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དོལ་པོ 
པད ཅད་བ 


དགོངས་བཟངམ་ཡུས་བ། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་དགོངས་བཟད་ 
ཧིཊཾཀ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་གྱི་སླད་ཆ་ལ་ཝཿག ཆེདམརི་ 





ཚདམའིགས་པཉྱ་ཅིའབེལ་བ་འགས་བཤད་ཉིང་པའཏརལ་༦༣། ཁྱན་བསྡེམས་༢༢༣ 








མཱ མར ༨༢༤ ༢༦༠༤༩༧༧༨༩༣ ལྱོར ༢ ༦ ༢ པའ འཛར ར་པ འོོ: རོའ ང་ར ོ་ འོའ་འ་འོང་ར༢༠༢༢༡༦༢༢ཆརར་རརབའར་ཅདས སྟིང ༣ ཆལ 


ངི་བཞྭིའི་དུ [རོར སོ གསོག ཤད དོ 


དྲེ་ལ འེ སྔོད 


སརྫིཀགཀསསྐྨྣྲྙྲསྐྣྲྣས ྣ ྣ ྲ ་ོྔབྲཔའབཔྲབཀོསཔྣཔྣཔྣོྒྐོྐྣཔྐྣོཔྤཔཀ༥ཀ༥༥།།ཀསལསཀྐཀཀ ༩0 ྭ ོོྱཤཔཀཀ༥ ག་འ ང་ར ཡ་ཡོ 'འདཾ 





དཱ ཟམསོའྲིམ་པ་བཞིནདགུལ་བརྩ་དཔ་ཡོདའོ། །འབྲ་ངོདྱདེདཅསྭ་སྒོས་ པར་རབ་གསུལ་བུདཅེས་སློས་པནེ། །ཁུབ་ བཔ་གཅིག་དཔོསསུ སུ་བྟན་པནཅིག་ ཞེས་ཤུགས་བྭ། བསན་ཞིན་པ་གོ་བརྱུབ་བའི་ཆེདཡིནྱཧི། ཡུན་ [། 
,ཧ ནན་སླའི་བརྡོད་བྱམ་ཞིན་པས་ཁྱབ་ བ་པརྙསན་བནིམ་ཡེནནོ། །རྟགསདངབྱགབྱབ་གཉི་གྲདལ་བསཐདབཔི་དན་ིཆེདདའཏགཔཏད་ལྱབླ།། ཕརལ་མེར གྱབ དྲང་ལན་ལག་ སོན་པ་ཡིནལ། ༥ ཨཱ 3] ] 
:: དང་། དེ་བརྫོད་པ་སྒྲབ་པག་ གིན གཡོན་བའ་གོག་བབའ་གན་བརྲ་བརའ། འ། །ཐགས་ཆོས་སྔརཔས་ཟིནམ་ བདཔ་ལྭ་ཁབ་་སུབ་དའེ་ཚ་ བབཔ་བཛད་པ་དང། ཁུབ་པ་དས་དིནམ་བརེདཔ་ལྱ་ཕོགསཆོས་ སྒབ་པའེཆེདད་ཡུགས . 


ཆོོ 


ཆོས་བྗོད་པ་དང་། གཉིས་ཀྭཾ་མུཔཤེསཟིནབརད་པ་ལ་གཉིས་ཀ་བངོད་པཔ དང་། སྒྲབ་པག་ངང་པོར་བཀོདཞསྣ་རུལ་གསུམ་ གཞེནཱས་སྨྲབདགས་ པ་གངཡིན་ཡངཚུལ་གསུམ་ཀ་ ཕྱིརྒོལ་གྱེསམ་པ༔ །པ་དྲསེདདུགཏནཚིགས་ ཡད་དག་དང་། དཏུན་ ཿ 
| པུའྱི་སྒྲབ་ངག གདེ་ཡདྱ་པིར་ནོལྱསིསྒྲབ་ངག་ཡང་དགུ་ཏུམ མི་འྱགར་བ་ཡིནིནོ། །བྤཔ་ངེག་གཉིསྟ་ཏགས་འགལ་བའ་དོགས་པ་གསར་བ་ལེ་ཆོས་མའུན་སྦྱོན་དང་། ༨། མངེས་པའི་དགེས་པ་ཤུས་ཆེ་བལ་ཆོས་མི་མུུནཱངཱར་འགོད་ལ། རིཿརྒོལ་ཤིཿཏུ་། ྦ 
རྨ་ཨེཔ་ལནི་གཉིསཀ་དྲོད་དགིས་པ་ གྱ་ཏངྲསདཔར་ཤིས་པརྨ་ འོ། །གཉིསེ་པནི། ཚུལ་གསུམ རགསཞི་གསལ་ཀེད་པའོ།།' 6༦ སྒོས་ བདག་མེད རང་གིས་མཐོང་དོན་ཞེས་སྒོད སྨྲས་ པཇི། ཇིལར་ཡེནཞནེ། ། རང་གིས་མཐོདདོན་ཞས་སྡེས། 





།པ་དགོས་པ་དང་བཅས་པ་འིནཏ།གཞནྱདོནྱ་སྲི་རེས་སུ་དཔག་ པན། བྷརར ཱ བའ 


ཞེའི ནས་ས ཤགཔཔ། ད་དོ གསམནུསདདོལ་ བ་གསུམ ་ 









ཡག་སཤས།ག་ས་པ བོན་ལྟནྱཿ ། 
་ གིལཛྡན དགུ ྦ | 








བུའི་མིང་གིག་བཏགས པའ་ ཐིཿ ཡཱ པ་ལ་གཉིས། ཡས་པས ད་པ ་པའེ་ད་ ཉུ འབགསལ་ཅུླ་སོས་པའིད དགོས་པའ། །དང་པོ་འ 








། ཟོར་བ ཡིནནོ། དགང དངྲི་ བཇྡི་ལདཟིརན་ཕི༣ ཕིཿ ངའ ་གཞན་ ཧིབློངོད་རྟོགས་ པ་བསད་བྲརའ དོད ློསབྱ་ཟིད་བཀོད་བའྲིསབ་པེདནི། ཙ་རོལ་དོོ ཉིད་ལྭ་གྲབ བསཆོག་གིའང་ལྲ་གབ་བསཿིི གྲ་བྷ་པ། རུངལ་རོགས་པ། སུ | 
ཧཱ འདོདམདཔའི་ཕིར། དམུན རྒལ་གཞན་ ྱིཾསེལྡེག 'ག་ཧུར་ཏོགས་པརྲ་་བ ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དྲ་བ པའྲི་རུལ་གསུམ་ནོལ་བརངགིསརདྲོམས་མཐོང་བམ་ ཡིན་ཡང 7 ལགུཞུནཧིས་བོརད་ལྲ་གགས་པའིལུར་ བཏུནན་ ནས་མཐང་བྱ་ཡཱབ 
༡ ༠༠ ༢ པའ་བེད་པ་ཡང་དུག་ཡིན་ཏ། དཔ་ད བད ཐད བས་དབབཏང་གེམས་ལ་གགེས་པ ཆོས་ད སམས་བཡད་པ་པེམ་པོ་ལ་ པོ་ཡིན་ཏཾ། སྐྱེ་བཅནཱན ག་པ་འ དཔུརནོ། ཟྲགས་ལསགས་པད་མ་ ལྔ་བཞིནའེ།། ཿ 
༧ ཞུས་ཟེར་ཏོ། ཞེསྭ་བཐ་ལ་བུའོ། ཞེས་བནི་དཔེ་དའདཞིས་པཅི་དོ ནཏོ། །དའ་གྲངས་ཉན་གྱི་སྦྱོན་བ་ འདའ་བསྔམ་པྱདུད་ཟད་བརོདོན། སེམས་པནནི་ཤ ཧཱཿ ཅིག་པཱ་ལས་མེདཔས་དེ པེ ཅས་མུན་བཞི་ད་ ན་བའི ། 
དི འཇིག་བད་བནམ་ཡངའི་དིད་པས་ཏག ཊས་མིལུན་ཕྲོགས་ལས་ལག་པྲ་ཐུབ་སམ་པ་དད། སརམདུ་གསདདྭུ་སེ་བདང་སྔར་ཡེདམདཔའ་འགྱུར་བའི་འཇི འཇིག་པ་རཔལུཤས་ལམ་གུབྱརངད་ཅོད་གཤིའི།  དྲ་ཐབཔ་སྱས་པརང་གིས།ཁས་ 
[ཇཾ རཨཔའེ སྲལ་ པ་བཏིནནསྦ་ཐུབ་ལ། དབདཔམ་པོན་པ ཊིཏཱགསཆོསྦ་གཤི་མའུན་ང དེཙམ་ཝཱའི་སིདདུ་སཔ་ ཨླརས་པརང་གཡུ༔ གི་ལུངལས བཤེད་བས་ཕོགསཆོས་དངངས་བགྲོ་རིནྡ་ནོལ་སངས་རྒས་པ་རང་ག་ ཡུང་གེསྭ་ཐུབ་པ་ ཡིནནོ་སྟམཕགོ། 


|[སཉག་པརཉོགས་པའ པའི་ཚོདམ་ ཧཱཾསབན། གོའ་དའི་ིགདེངདོ་ཉིད་ཅིད། གྲ བབའི་ཆདམ་ཡིན་བསའདེབོ་བཅོ་མྱ་ི་ཊོགོས་བླ་མེས་བ་འིནོནམ། རར འོན མོལ་བའྱིདུང་ལཚདམ་མེད་༡ད། ] | 
ྒལ་འི་ཚིགདའི་དོན་ལརངཉིདམིས་བསམས་ཤིངགཞིགས་བནྡ་རུལ་གསུམ་ཚདམས།ཁདྲདྲ་རུདནསྟ་ཏོགས་ བསྐྱེས་པའམ། འོན་ཏེ དལས་གཞན་དུ་ལན། དང་པྷོ་ཝ་རན། ཆིག འངགི་བརྡོད་བུཿ དྲོ་བདང་འབེལ་མ་འདྲེལ་དང་། བརྔོདྱ་བད ལྡན 

ྦ ཿ གནསུསགས་མ་ བརྟགས་པཱརྡ་ཚིག་ངོབོ་ཉིདྲ་འིསྦ་གུད་པའི་ པའི་ཚདམ་ཕནན། གདསྱ་རྣས་པ་དྲདག།ཿན་ལིཚིག་ལུ་ཚོདམ་འིནནེནྱཾ་བི ཁྱདཔརནུདབདྱདནི །འཐད་པས། བོབད་དེམས་མེད་ཀྱི་ ྱི་གནོད་བེད་བཀོང ཀོད་པྲནས་པམེདཔརྦ་འགརྟཏཱ།དྲ་ག 

| ན་གྱིཆཾགཾམ། གྱིས་གྲུབ་པྭའི་ཕི ཕྲིན། བློ་བདེསརྤས་ བཅནལླ་ས་པཱད་བཀོདཔ་ལུདགོས་དམེདཔའ་འྱུ་ འགྱུནཏེ། ༡ དེ་སུདྱསླ་རས་པའི་ཚིགཙོམྦྱ་གིསྦ་བུབཔའྱི་ཕིནརོ། །དེབཞིན་ དུདམ་བཅའ་གང་དང་གད་དྲམཔ་པའི་ཆེད་དྲ་དགས་བཀོད་པ་ ཡདགོསནུས་ ། 
།རུ་ཐདྱ་ཏུདུམད་པརབྱསན་ཏེ།དམ་བཅའུ་གདུད་གང་རདུ་རང་གིང གུབ་པའྱི་ཕིད། གཉེཊ་པལྟརེན། རྒོལ་བའྲི་སྲུད་ ཀིཚག་ཚདམར་ཁྲསླ་བརས་དཙམྤ་བིས་བླང་བ་བ བལ་ཚདམའིཏོགསཔྱ་སེ་དུ་ཨནྡ་ནམ་པྟོན་ཏཱམཆཱུས་པས་རོལ་བའི་ ། ད ( ྒ 
ཛམ བཅའི་ཚིག་ལསྭ་ཀདེདྱསདནུས་དདི་ཕིར། ྲུབེད་ཀདཔ་དགོཊ དཿ མེད་པརའགྱུརད། །གལ་ ཏེསུ་བྱེདདགོདན་འད་། སྦམིཏྟག ཏྟགྟི། མིརྟགཔར་དསླ་དས་པའྱིི། ཧཱས་ པའི་དོན ལྤསདདད་ལཔམ་འཕས་པ་ལད་ དྩསནས་འག་ནས་ 


ཞྭ 


རི ཛོག ཤོ 


"572: 
འལ 


ཝར 


རའ 


སཿ 


¬ 


ངང 


: ཏཱཾ ོ་ྱ་པགཞནདནདི་ 


ཤྭ 


འནིནནི་ཁས་བས་བའྲི་ཅིྱ་བ་བལསེགོསདའི་གཏན་ཚགས་ྱིཐོར་གདད།ཞིསདོགོས་གསུངསསོ།གསུམ་བ། ཅཱནནཕྭ་ཡིདོལླའུམ་དོདདྲ་ཝན་བརྡའུརྦི་ིའ་དོལ་ཅྱི་དིརོད ཨོཕ ཧའོ 


འགྱརཏེ། དུལན། ¦ ཊནནལོག་ཁིན་གིཧཱདི་ྱ་བཱཏོགས་པའི་ཚདམད་དོལ བཌོག་ཝནྱཧྱི་ཧཱད་ཀི་ཚད་མ་ལས་ཕས་པརྨ་ཨས་པ། གདགས་པའྱི་པནའོ། །ད་ ཡང ཐུབྷམས་ཛཱག་བྲརུ་ 
མི་བཀུ་ཞིང། །འགྲོ་བའི་ཉོནམོངསྤ་ཤག་གིས་ལཾ་སེལ་ལ། །ཉིདཀྱིཏོགས་པ་གཞན་ལ་མོམིན་བི། ཆེད ཉིད་བ 
དླུདིཚདནའི་འགས་བུ་གདབ་ ལས་མ་འདས་པས་གཞན་དོན་མདད། ཀྱི་ཱུགས་གང་དུགགྲིརུལ་གསུམ་ནོལ་ཕྱིདརྒོལ རོལགཉིས་ཀསྲ་ཐུབ་པ་དགོས་པར་བ་ཤད་ ད་པའྲི་རཱལ་ལ་དེས་པགཏདྲརུགས་བྷརི དྨ་རེད་པརྡ་བཤིནས་མཁས་པགུཞནོད དོན་བེད་འདོད་པ་ རཱ 
གས་ཐར་པ་དད་མསཧད་མཁྱིན་ང པར་བྲགོདཔའི་ལམ་འས་བུདད་དཅས་པ་ བ་པའི་ཆོད་མ་ དུ་དུད་ལ་འདག་མི་འད་གལ་ །གས་དར་བྷ༔གསུནས་ཡོདནད་གོདནན་གོངདུངའཕེལ་དུའུརབ་ལ་འབད་པད་བའ། འངཉིདརི་ཡྲངཔི་ཤེས་པའ 


¦ བནྐ་ནས་གཞནབསྦ་བ་ྩྱིའོ། །སྡེ་སྣོདལ་འགན་པརམྱངཊ་པ་ལས་ཕུག་ཛི་གདམས་དག་དེདན་ད སའཞན་དརནི། དད་རཱན་ཏྱི་བསྟན་པ་ཉམ་ཆུང་དའིདུསཊ སྤུ་སེབ་བའི་ཏགས་མུ་ཤེས་ པར་བསལམ་ཁན་དག་མཆིལམའིཐལ་བཞི། 


ནཔ་བརྙན་པ་གྲོལ་བརམཛྡེད། ཅེས་བཤད་བའི་དོནདུ་ཤེས་དདབའོ། །བཞི་བལྟ་ནནི། ནི། ྱི་ོལ་བྱི་རུདཁི་ཚངམ་ནོལ་བའི་ 


ི 


ཟ་མ 


རྒུད་དདདུ་དྲན་བདྲ་བྲ་བ།དནའ། །རང་གིསམཐོང་བླ་དེསོ་པའི་དགོ་པ་འདི་དགལ་དེས་བ་གཏིད་རུགས་པ། ཌྙེདཔའཾ་ཏགསསུ་གཞུང་འདདག དིད་བྱབས་བ་དགྲ༡ ངི ཡབོསི་ཤེས་པའི༔ པདགལྔ་ར་ མགོལྱ་བི་འགས་བུཅེར་ 
སའ ་་ །༣ཤིག་ལུམ་ལ་ཚད་མའི་དས །བྲ་དམས་པའྲི་སནས་དྲིདམིའུང་བའི་ག ཏགསས་གཞང་འདགའྲ་ གུང ་ བཞལྱ་ལདས་ཉིག་ སྲསུ་ འཆད་པར་འ " 
ྦ ཿ བཱལ་གཉིས། རྟོགསཀྱི་ཚུལ ལླ་སབེད་ཏྲི་ཆདམ་ལ་བཏགས།ཏེ་ དགགཔ་དད། རྟུགས་དང་གིདོབོ་དངོས་པོའི་སོང སོབས་ལ་གནསལོ་གྲནས་བརུགས་ལ དགག་དའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དངོས་པོ ཕྙོཿབོས་ཞུགསཀྷི སསང མྤུབ་བྱེདདུམསུ མཆུད་ 
ཧྲུ པིདནོའྲ་བ་འྲྲི་བང་མླདའི་ ཅི དྲ་བུ་དད། དསན་གཞན་དོན་སྐདས་ཀྱིརགས་ཡང་དགྱད་འགྱར་བཛུལ་གསུམརོལ ་འི་ོདསྦ་བུབ་བལ་བྷལེས་པའེ།། དད་བོ་ལ་གཉིས། དྲ་མ་པོ་སོབས་ཞུགསཀི དས་བ པ 
མུང་ བུདའི་སྟུན་པ་དད། རབ གས་དོདའྱི་རུལ་སྨདབེད་དུ་མི་རུད་བཤྱེ་བྲགཏུ་བཤད་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། དཔེསྣ་ཙབསྱཀྷི་སབས་སུ་ཆིགམ་སླབྱེདངུ་ཊིའ ཅཱ དད། ཤག་གྱི་ཁད་་སདྱ་བདད བང་བ ` ་ 
མིརུདབའོ་རུམཚོནན། དཔི ་ ད་ར བ་ད 'ཇིགཅན་དུ་བ༔ སུད་པའེ་ སྲུདབྱེད་དུ་་དོད་བ་དནེདེགསྟཏ། དདོས་པོ་སོ སཱཐསེ་ཞུགས་ཌ་ྲ་ ས་སུ་དབག་པའྲི་པེད་བ་འཇུག་པའི་ཡུལ་ལྲ་ལང་གཆག་དདྲ་བདཆིདམོན་ ཡིན་ 





ེ་ུདིའདཔརཆོནསགྲས གསུངས་བཅཾྒྱརཱམཚཱན་དུ སནས་དན་བཅའ་འཇོག་པ་དྲག་དབའྲད་བའིནནོ། །གཉིས་བལ་གཉིས། སིསྦཾ་གུད་པརཉནྱ་ཕིཆིག་དངོས་ཊོབས་སི་གབས་སླུ་གབའིདད་མིའུངབབཤད་ཐིན་ དྲན་པན་བྱེད་པ པདང] 
བྲོབ བདྱེསེ་འཇིགཅནདུ་སྐན་པའི་སངསྐྱ་ཆས་པའ་ ུདདེའླསྲབ་ བེད་དུཡིའུང་བའོ། །དང་པོན།ི སྐྱེས་ གུཅུད་པར་ཧནྱཧི་ཚིག་ད ཆིག་དང་སྤེས་བུས་མཔྱས་ བི་ཚིག་ལ སོགས་པ་དངོས་སྙོཔསྦྱ་ཀིསབས་སྲུ་པའ་ིདོདུསེའུང་བར་ཐལ། ངེ དྲེ་ལུར་འདོད་པ་འད་ལ་ | ] 
སྔར་ལུང་ཀི་ཚདཾས་བསམ་པན་དགག་པ་བཤད་དྲིའེ་པའི་ཕིན། །གཉིས་པནི། ཡུང་འདིཞེན་པོའི་བཛྫོད་བྱུཿ བུལ་མི་སྭ་ མི་སྲ་བ་སླ་ ེོབསྦ་ཏིཚདམ་ཕོད་དམ་མེད་གངས་ཅན་ལྲ་དིས་པས། ཆདེམམདད། ཐློ་བདེ་སེ་འཇིགཿན་དུ་ཁེདུྱིག་ཁས་ ང་ 
ཐུས་བཅུམ། ཡིནྭ་མུ་དོན་ལམིག་ནས་བ་ བྱིིན་དོཞེན། ཐོ་བདེ་སེ སྐེའི་གའུ གོ་ལུང་གཞན་ལས་ནུགས་འདིའཡོགས་ཆོས་སྒྲུབ་ནུས་བའིྱད་པར་འགའ་ཞིག ར་ཡད་མི་འགུན་བདྲ་ཕལ། ལུང་འད དེ་ལཞྲེན་བའི་བརྔོད་ 
བྱ་ཝམི་སྨུ་བའི་རྒྱབརྟེན ཚདམནདཔའི་ཕིན། ཏ། དང་པོ་ལཱནཡུང་དསྲ་བུབ་བླ་བ བདྱ་སྱི་འཇུག་ཅན་ཕརོལ་སངསྤྱ་ཆས་པ་འབབ་ཞིག་ལྲ་བུབ་པན་ཡིན་བདྲ་ཐལ། ལུངགེ་ཤེན་པའི་བརོོདྱ་བ་ལ་མྤིས་ ཡོདབར་བངསཧུནྱ་ཧིས་ཀྱང་དངོས་སྣོབས་ཉིས་ ། བུ 
གྲུབ་པའེ་ཕྱོནེ། འདས་པའི་ཚ དན་དང ོ་མབས་ཞུགསེི་ཚདམ་དགོསི། ལུདཅམ་ཅྱིས་ཞིའུས་སོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། ཡུད་སྨྲབ་བྱེདདུབས་ལེནཔའིདུས་ངོན་གཟུང་བདེད། དཔོསྟསོབསྤ་ཉྲི་སབས་སུ་ཡིར་དོལ་ཅིས་ཁས་ 











༦ཤ། །་ །ད 


དྲ ུཐཔར་ཐལ། ཅར་ཡུཿ 
ཆོ སྐབས་སུ་སྒྲབྱེད་དུ་འས་ལན་པརིགོས་པ་ཡེནཔ་ རེ 


ོ་ཕྟོཊོསཡུགསྭའླིདབས་ས་ཁ་ བྲ འེགས་པརྡ་ཐལ། པིི་ཡུནདོན་ ཞོལ་བཏག་བྲ་དཔའི་ ལྷུ ཅི ས་བལྷ་ག 
རཾ རྔཾས་ཨུ་ ་ །དོལ་བགབ་འཛྱུག་པའ དས་བ ལ་གནས་པ ཞི ཡིནྱི།ཚོག་གྱི་བླདཔ་ དྲམནན་ སནྱིར།མླཾ 


ྱིཙིོལ་གཞུན ཉིས་ཁསུ་བབས་བའི་འུདགསནིབོ་ བདྱ་སིཾའདིགཅནདུའྱུ་ 


བདག་པནང་ སི ་གི་ོད་ ལེགས 
ི་བདྲ་ཐལ། སས་ སྣོཐཾསུ་ྱི་ད །པས་སྱུ་ལྤདྣ་སཱ,ྱ་ ད་དུ་མཅུང་བ པའ འི་ཡུན། 


ངས བསམ་་འདོ་འཞིར གས དགའ ྲ་ བཅུད དགོས བདྲ་བཔརདཔ་ཡོག་ཏུྲརདཔའི གུར །དཔེན་ བདུན སྐམིརག་པརྡ་དེ་པོའི་ལུདརངའི་ ས་དག 








ལནླཾསུ་བྟཏྭགས་ཡངགུ་བ ་བླམབ་བར་འཇིན་ཕྭ་ལ་བུའོ། ། །གཾ 
༡ 


སངྱྱས་པའིལུང་འདྲིདདྱེ འཇིགཅན་དུ་བ་པི བཿ 


ཊ། རྒོལ་བཟེ་དེ རྒྱས་བའི་ལུརྦསྱའདྲས་འོན་བ་དད། ] ཤྱིནིརློལ་གྱིསྫར།ཁ༔ 


ན་བརྲཐལ། སྣསྦྱརས་ཐྲིར དལ་བ གཞས དདེསཾམནམད་ལླ་སབ་དགྲ་བེད་པ་ད དརྲོད་དའྱིརིད། རཱགས་བསལ་ ཛི པེ། །།འདོད་ད་ལླ 


བསླ བུངྲྭ་ཀད་དོར་བའྲོ། །དང་པནོ། དྲ འ་ཡེད་ བུ་པདའ་ཚ 


དཱ 


£ 17 ཁ་ཁ 


གནོདཔུ་གཞན་ཡད་བསྙནབཤི། སྤུཾ་འཇིགཅ་ནདལསླ་དོ་བདེསམསདའགྲུབ་པརངྲི་ལུར་འྱུརཏིམི་འགྱུར་བརཐལ། སངསྦྱ་རས་པའི་ལུང་ དགོཿཟུབ་བྲནཏགསཚོདམསྭུ་བུབ་བས་ཡོདདའི པའྱི་ིའ། བོཔད་འས་བཅུན་བཀག་བསས་བོབདགམས་པ་ ། 
།ནཧིཿནད་གུན་པའི་ལུང་ཚདམ་ཡིའ་པ་ཁེགས་པར་བསམཐུནསྭ་གུངསཿནྱཅིས་གཏན་ོགས་བཀོདཔ་ཡིན་ལ། སབས་ངས་པའི་ལུངཚ ལུ་ཡིན་པ་ལིགསན་ པབརྩ་འཇག་ན་གི་གྱ་ དཔདས་པས་བབདནམས་མད་པངའགུབབདུ་སོནཔ་ཡིན་ ། 
ཾ ནཿ ངང གསུདན་ལམི་གནས་ ཁྱངབསྒྲུབཛུ བུདོན་ལ་གནས པའ འའ ཊོ འགེག པར ཐུད ། །གཉིད་པ་ལ་གསུམ། གཞན་དང་ལྷན་ཅག ལུདདོན་ལ ་བཏག་པ་འཛྲུག་པང་ཚོ་ལུང་རོད་མར་ཁས་ལན་པད་ དཔད༽། ག།ཞན་ཧིསྦུན་འབྱིན་འ། ལརུབ་ | . 
གཏོད་པཱན་བཟོད་པའི་ཚུདོར་བ དུང ལུདདོན་དྲང་འགལ་བ་ཁས་ལན་པའྡི་རདོར་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རྩོ | རྩོདབ་དང་། ལུནཧོ། །དདཔཞ། ཆོ ཧོལ་བལྭ་ལུང་ད་ དསྔལྭ་ཐུབྱ་དྱ་ཕིདདོལ་ཡུང་དེཚདམར་ཁས་བངས་པ (དཔ་་ནཔའ་འུངད་དག་ དི 
་ུ ཕྱོགསུཚཾས འགྲུབ་པ 'ཡནནོཤེན། གཅིས་པཞི། རྱིན་རྒོལ་། སུ་སྦྱརས པའིདར་ལུདགས་དི་ལོགས་རོས་སབད་དཔརཐལ། ཟོ ཤྲོཾ་དུ་སྐྱ་ །་འདྲིག་ཧན་ཕྱི་སྣ སྤཾཔཔཤེད་དུ་གྱརྲ་པའ་སང་ འི་སྭངསྭ་རུ རྒྱས་པ་གདི་ལུད་གུད་ཡིནཏདེ་འདྲ་མེད་པའི་ [ | 
| ༣ ནཾ དེནདཔརདལ། དེདང་དོ་པོ་ བའདྲེ་ལི་འབེལ་པ་ཡངམདཁས བླངས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡདནེ མེད་པའི ཕྱིར། (དསླ་པངྱ་ཀྱི་འལ མདད དཅིང་དམ་ཁས་བདེས་པནདཔའི་ འི་འ དོ དབ་ པ་ལི་བེལ་བ་ཡད་ནདད། ལུདམདཀྱང་སྦྱ་ 






ཤུ འེ །འདྲིགཅན་དང ཨྙ།བས༩ ཛདམསྤ་གུབ་བའྱི་ཕིན། གཉིས་ང པའི། ། དེའི་ངོམ་དོར་ཕངགཞྨན་ིར་ སྲལ ན་ལ གནོདཔ་བོད་པའིའ འཚྭཾརྣ་བ་ གཉོད་པར་བཟོད་པན་དྲོད་བཡིནྟོཏ། ་ ཇི་ལུངཁྲོ་བད་སྐེ འཇིགཅན་ ྭ 
སྒྲ་དང དཉདངུ་ཡངངི རྩ༣འཕུར་ས བ་ལ སངས་རྒྱས་པའི་ལུང་གི་དོཿ དན་ལཆདམས་གནོད་ ནོད་བ་ཡིན་པ པའྱ་བུའ། འདི་ཡདགོབད་སེམས་པཅན་ལཚདམས་གནོདནིའིནྲྱ་གརབའི་ལུང་ཚདམ་ཡིན་པ་ཁེས་པས་སྨུའབིག 
ནྱི སྨྲུང སྤྲུབ་པྱདདུ་ཡ དལྱཾ་རུ་དབརྡ་སཱོན་པ་ཡནེནོ། ། ཆད ཚདམས་གནོད་ཀང་རང་གསྙུན་པའི་ ཡུང་ཡིན་པས་འདོང་བརྡལ་རིགས་སོ་ཞན། ཡུང་དངདང་བོནས་དུབ ངོབོཉདྱ་སིས་ 'འབྲེལ་བའི་རྒྱུམཚན་གྱིས། ལུང་སྦྲབབྱེད་ཚདམངཨེ་ འདོད་བཞིན 
་ྱ དུས་ཡིན ཁས་པྲམ ཐཡིན་པར་ཤིལུ། ། དངཔྩམ་བས་ཞི་པན ལགམད་པའིིང་བྲུའགེས་པར རགུར་བཱ་ཡིན་པའྱི་བིར། ལུངདོན་ལ་བརྟག་བྱ་བེད་པའི། ལུངདོནརིགས་བསྔཌ བནས།ཁས་ལེནཔ་ལངོམི་རིགས་བརཐལ། ་དའི་ཆོཡུ་ 
དན་དགས་པསྲ་གབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་རིགས་པས་གནོད་པའི་ཉིས་པ་གང་ཡངམམཐོང་བའི་པོར། གདོན་གྲིས་ སུ་བཏབ་པའྱ་མུས་བནི་བྱརེ་བ བུརྱ་བ་བ་ཡིན་ལ་དེ་དང་འདུ་བསན་ཀེམཞེས་སོ། མི་འདོད་བཞིནདངྲབལ་བརུདཀའ་བའྲིབབམྲལ 

ཿ[ རྟཾ་ལུཿམི་བཟདཔའི འིབ།དོན་དང་འད བ་འདྲི་གངསཅན།ོདལ་དབྲང་ཕུག་ལ་སེགས་པཿ མུ་ཡིས་བགོས་བཡིན ཉེ་གཏད་བ་སིན་ཞེས་པའོ། ཞེསྱ་པ་བནི་ བརྨ་བབསཀི་ཚོགསསུ་བཅད་པའོ། །གསུམ་པནི། རངདགཱ་མུངད་ཉིདྱ་ཉིས་གུབང 









གས་ལས ལུདདེདཔའགལ་ བླ ཊོ་བདསྤེལས་མེད་ཁས ལེན་པར་ཡང་ངི་ལཱང་དགས་བརའ བྱར ཉེསིྱུགར་བརྡབལ། ཌེ ¡བོབདེསུ་མདུད།བསྲ་བཿནྡ་བོ་བདད་ཡུས་བཅན་དོུ་པའིལུ་ལས་ཡོགོས་ཆོས ཅགོས་པ་ཤ མི་རུང་བའྱི་ལར་པོ།། རྫེད | 
དདརྲ་ཐལ། ད།བསླུ་བངཊ་ན་སུངསྐྱ་དུ ས་པའི འི་ལུངཚདམ་ཡིན་པ་སྦང་བདྲ་པབའི་ ༢ི་ཡན་ལགྱཏྭའུརྱ་སི་ལུང་ སྲབྱ་པེདཚདམམ་ཡིན་པའྲི་པིར། ཁོདྷལ་དྡན་ཐཱ་བད་སེརས་མཱདྲ་ད་བས་ལན་པར་རིགས ་བས་ བོ ས་པར་བ བའིཡུད། ( 
སྡརཚདམཱུད་ཁས་བླངས་པ་ཡ པཱ་ཡདྱ་ཀྲང་ང དེའིཚེ་འདོར་དགོས་སོ། སོ། །གཉིས་པྱ་འིད་རོལ་གི་ཁས་བ ཟུ མུབ ུ་བུ་ལ་གཉིས། ་ དཔོས་པལ་གནས་པའི་དྲམ་བཅའམ་སད་པར་ཐལ་བདང། སྦྲབ་པྱདྲ་ཡངྲ་དག་ །དང་ལཱཾར་སྣང་གིརྣམདཱེ་ རཿ | 
སག དམསྲད་པདྡ་བལ་བའ འོ། །དང་པོནི། དུ་བཅ་ཡོ་བའོབ་སེམསཡད་འགུས་གརྦ་གངང་ ་ ་ཤིནཔཡིན་བ། དའ ལུམུ་གནས་པར་ཐལ། ་ དའྭ་དེ་ལད དོད བཅའི་དངོས་པ་ དའའོགཔ ཡའིཾན། ཧོར 







ཱ ཊར ། 
| ༢༢ སྒྲབབྱེད་གཞནམེད་པར་གྲིརྨ་རྒོལ་དེས་ཁ ཡས་བཙོྔ་གིས་ལུངཚདྱ་་འགགརབ་ཡིན ༧༨ བཔན་བདབའངོས་ི སྐེ་འདིགཅནྣ་འཇོག་པ་ཡིན་པའི་བྱེང་། དམ་བརའྟགས་ཀྱིས་སྒྲབ་ཅིང་།, རྟགས་ཕུང་གིས་སྤྲབྲ་པ་ 
ྲ བཟན བའོ། །གཉིས་པན། གཏནཆེ ིགམ་སངདདད་ཏན་ སུད ིྣདབདག་ཞིདཉིད་ཆསཅནི། སྩེས་བུའི་འ སྨུ་གཱ། མ་པར་འཇོགཔད་ཐལ། འདེད་ཅམྱཡིས་བཤགཔའིང་གིས་འཛ ངོག་འི་ 







༄༡ བྱོར འདོདོན་དྲནི་བསོ། ཐོ་པོ་ལ་གཏན་ཐིགས་དང་གཏོན་ཙིགསམ་ཡིན་པ ཡངས་སོར དས་པཅི་ཡདོ་ད ངྲ 
གྲ །གྱུམ་པ། གསན་གཞན་དྒོན་སྐབས་ྱེ་རུགས་ཡངདགཏུ་ 
ཏྱ ༡ ལས་ཁསྦ་བས། 


¦ 
ཆ ` 


7༢ 


ཁྱེ ཁྱབ་པར ༨ྲ་བལ། ་བའི་འདདབ་དོ་ཉིདདཔོས་ཕོ་ལ་རྲཔའ་གཅིགཅའཐུ་ བྲུ ཤཔར་། 
ཱྱནུ་བརས་གསུམ་ནོ་པ་པའི གས་ས སོ་བ (གནས་ལུང 
ས་པཉཧྭཾསྱ་ཧུས གུབ་པར་འྱལརབན་ཡོན་བརྲབལ། བ གཞན་དོན གབས་ལཏགས་ཡངདག་ནན་ུལ་དུ་སུམ་དོནད ཅི ཡདོ་བའི་དོན་ནི་ནོལ་བསདམསྟ་རོགས་པལ་བྱའོས ་ྲ སནསབླསབ་པར་ཤིད་པདའླབར་ ་ ཕྱི་ལ ཏ། 
འདོདན། དོན་དངམ་འབལ་བྷ་རཱག་པཙོྱཾ་ཡུས་བཞག་པནེ་ བཟེད་ཡུངདགྱཏུ་འགུར་བན་ཡིནེ་པ་ ཿཐའབ་ཅ་ འདི གཞན་དྲན་གབསྱ་བྟཾ་ཏོགས་ཁྱི་ཚུ་ལནྒལ་བའོདམས་གྲུདེ་བནེ གྲོས་བར་བོར་དོལ་ལྲ་གགས་ 
'  འི་ལུངཙོམ་བྱིས་གུབ་བརའདོདཔ་མཐའ་ གཞུན་འགྲོག་པའི་འགས་པས།བགསནས་དོལ་བའ དམས གྲུབ་པལ་བལྟོས བ་ད ་བཡིན་ལ། ནོལ་བས་ཇྷི་ཚནྲ་ཐུབ་པ་ཇིའླད་བ་དེའ དེའྲད་བཞིག་གྲི་བབས་ལ་བརནནས་གུབ་ 
2 དགོཔ ད་ཡད་སྲུབ་དཾས། རྒོལ ཕྱིརརྒོལ་གཉིས་ ཀརྦ་ཀི་ཆོདམཨམ །རྲུབན། གཞུན་དོན་སྐབསྱ གས་ཡང་དགྱ་མིའ ཁེམ ར་གསྙནཔ་ཡིནནོ། ། །གཉིས་བགསརབགིདཔོ་ རྦི 


སྐྱོབས་ལ་གནསཡེ་གནས་བརྟགས་ལ་དགེག | 





ཤེ 







རི 



















།་ལ་གསུམ། ཟོབདགམས་མེདྲདྲ་སབ་པའིི་ཏགས་ཡུད་དགུ་མེདཔ་དག སུར་བཀོདཔ པའྱིཏཱགས་འྭས་བདམ་དམིགས་བའི་ཉགས་ གསུམཔོ་གང་ཡུངམ་ཡེན་པདད། དཔོས་ི་དོན་ཏོ། །དང་པོནི། ོདཔྱེའདིགཅན་ཁིསྦྲའད་མདཔས་དོན ། 
|འམུ་གནས་ཀྱད། བསྒྲབ་བྱ་ བོབསྐམམ་ད མཔངདཔ་དད། སང་བ དང་ད །ས་མེད་དྷུ་ཏོགས་ དའེ་བོཆོས་ཅན། ཐོབའསེམས་མད་ཡོདངྱུར རྨུག་ཀྱདམདྲ་པར་ཏོགས་པདདབད་པད་ཡེད་པམ་ལྲནེ་ཏེ། དྲུ་བད་སམསམད་དུཞེན་པ | 
གདཤིག་དཡདེབར་ཡིའེཅས་པའྱི་དུམཆེན་ཡདདག་མདཔའི་ཝིདར།།དཐལ། བྲུ དཔས་པོལ་གནབསམ་ངས་བཀེས་པཝད་བཞིནདའལལ་༽ ཁགུའདིག་ལསྲབདེས་མསན་དྲདཤནབཅན་ཡནཔའི་ིར། ཆོསཉན་དངྲལ་ ; 
མའི་རྟགས་ཟུ༣ྭ་སམ་ཡང་བས བྲངས་སཾ། །འདེས་སྔད་བཤད་པའེ་རྟགས་ལ་འབྲེལ་པམེདཔད་ཡང་བསྟན་པ་ཡནནོ། །གཉིས་པན། སྩེ་འཛཾག་5ནཆོསཅན། ཚབེདསེམསམདདྷ་ཐབ་པའྱི་ཏུགས་ཤང་དགམ་ཡིན་པའཐལ། ངེ དང བུ ི་ ! ་; 
ད ཚིགས་གསུམ་པ་གོད་ཡདུམ་ཡིན་པ པའི་བྱེར། ཁྱབ་བར་ཐལ། འཛྲོས་བུ་ང་པང་བཞིན་ད དངརི་ད་ །གས་པའི་ཁུད་པར་དགལས་ཀོག་བུརྟཏོགས་པའི་ཡུན་ལགཅུགས་ཡ ཡང་དྲག་གཤིནནིཨེ མདདཞས་པ་ཤདཟན་བའ་པུར། བྲསུམ་བན། ཏ་ 
ྲ དདེའི་སེདདུ་དགས་སེ་འདིགཅན་དེོཿ དོན་ལྭ་གུབ་བནམ་ཟུབ། དང་པོ་ལྟ་ན། རྟགས་དའི་ཕྱགསཆོཅིལྟ ཨཿ་ྟནགཔ ཨཅན་བདག་ཉིད་ལལྭེ་ཟུ་པརྩགཏྲེག་སཅན་ལྲ་གུད་རིགས་པར་ཐལ། གསཿནཏཱགས་ དའ་གོད་མཁནི་དོལ་བགང [ 


མ་ལོ 


༦༤ ཤཱ 


༄༅། །ཤོགསེ་འཇིགཅནདྲཔོ་བདོནསདྲདུ་དོན་པོའི ཕོའི་གནས ་ཡུགས་ལྲ་གུབ་པ འྲི་མཚནིདཉན་ཡིནཔའི་ བྱིར། གཉིས་པ པ་ལྟརན། རྟགས་དེལ་བྷ། ནནས་གཡྭྦྱ་རས་པས་ཀད་བླསབྱ་བཏོགས་པོ་འཐད དཔར་ཐལ། འི 
མི་། ཁྱཐ་པར་ཐལ། རྟགས་རྩོད་གཞི་ལ་གྲུབ་པ་ལས་གཞན་ཧྱེསན་ཕ་རོལ་སངསརྒྱས་པ་ལ 


1 


:- 





དེའི ཐུ ཕུགས་ { 
ཡུང་ལྷོག་གྱུར་རྟོགས་པརམེ་འཐྲད་པ་ཉིདཀྱི་ཕྱིར། གཉིས་བ་ཐལ་འུགུརཅུདག་དཔསཛུཔས་བ་སྦངབ་ལགཉིས། ཛཱིའི་དོན་། 
2:|དང་( ཡན་ལག་གི་དོན་ཏོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། སྦྲབ་པའི་ཐལ་འུགྱན་ངོས་བཟུང་བ་དང་། སླབ་པའི་ཐལ་འུགུར་དངཆོསམི་མཐུན་སྣོར་བྱི་སྦྲབ་པག་ཁུདམདདུ་ཐལ་བ་སྤངྲབ་ དང་། དཔུརླསོས་པའི་ཐུལ་བའི་ཚོས ཚོས་ཉན་པོ་བཟུང་བའོ། །དཔཔོནི། 
[། རྲུ་དུད་འཕནཔའི་ཐལ་གྱུར་བིདམ་བཅའ་ཚདམེས་དསལ་བཡིན་དགོས་ཏེ། དྷ་ུམཡན་བརཆུད 
།ཆགུནས་བུ་ 
/ྦ 


མའི་གཞལ་བྱཡི ཉུན། རེདྒདཀྱི་ཡོགས་ཆོསམི་འབྲུབ བའྱིིར་པོ །རྟུགས་ཏོར་ནོལ་གྱིས།ཁྲསླ་བཅས་པ་དགོས་ཏེ། དྷཝུམ་ཡིན་པད། 
གླུབན། རང་རྒྱདེཀྱ་དྲམ་བཅའཚཆཾདམས་བསལ་བར་འགྱུར་ བའི་ཕིར ལོ །ཁྱཾའ་ བུདམསྲ་བབུ་ང པ་དགོས་ཏེ། ད་ ལྷམ་ཡིནནོརངརྒུདཀི་ཁུབ་པ་ཡདིམ་འབྲུབ་པའི་ཤཱི འའོ། །དཔན ཆོས་གསུམ་དངལན་པའི་ཐལ་བནི བནྲི་ཐཱའ་བའི་ཐལ་ དར 
ཞེས་པའོ། །གཉིས་བན། དྷ་ལན་སྒྲབ་པའི་ཐྲལ་ དསྱ་ཀྲང་བླསྲ བྱ་བ་ལ་ངས་པ་བསྐྱདཔད་བེདཔས་ཆོསམི་མཐུན་པའི་སྦྱོར་བ་དདཁྱད་པ་ེ་ཤིག་ཡོད་ཅེན། སྲུ་པའིཐལ་བའིདག་བཅའ་ཚདམས་བསལ་ད༽ བསན་པས་རང ཀྱི་ཡོགས་ ། 


{༦ 


ཡའ 


རས་འད འཕན་ིད་ཁུབ པ་ཚདམས གུབ་པས་བླ་མབྱ་བལ་བྱརུད་ནས ་པེས་པ་བེདཔདྲ ད་པེདམོདྱ་ཉི། ྲལ་བའི་ འྷིངགསླ་ལོལུལ དྲ ཟྲབས་བྱུནི། མིའདོཔ འཐཾན་པ་ཡོན་ལ་རྱ་རད་ཉཏཱགསླ་འོལུསོང དསྐུ་མིབླསབྱབལ་ དད | 
དཔོ་སུ་དེས་པ་བསུད་པདབེདཔ་ཡིནནོ། །དེ་འེདྲ་བབ་པ་དེས་བླ་སནདུ་སོདན་ཡེནྱཧི། མཐའ་གཅིགྱུའུནིམ་དེས་ས། །གསྒུམ་པནི ནི། འབད་ན བའ བིདམལ་ཕོད བའགས་བྱ་པའརྱབབའཆོས ཕྲབ ཇི 

ྒ དགྲན། །ྱབ་ དདྲ་པེད་པའི་ཆོས་སུ་ ་ཐལ་བར་ག་ལུས གུརཆདམམེད་པན་ བོད་བདན། མིའཐད་པ་ཉིད་དོཞན། དའ ཞྱིཕིརའདེ་ཁྲབ་པད་ེད་པམདུཔའི་པི། ཁུབ་པར་བྱ་བམེད་པན་བརྗོད་པདའདོདཔ ་ཡན༨ཱ། །ཁྱབ ་པྨ་པེདཔ་མེདཔ་དན་ རོ 

ྒ སྤྱིལ་སོགས པམདཔ་ལ ཡུ་གྲུབ་པ་ ཉིདདོ། ༈ ཞས་ གསེངས་པསྤ་བྲབག་ ༈ཞཉཏཉས་ པའི ཤདྲ་པོགསྱཀུ་བལད་གི་གསལ་བལ་འཕོདཔ འདུ་བ་དཏིདནུབྱ་ཕོགས་ཀྱི་བ་ལངགི་གསལ ་བ་ལ་ཡད་འཕྲོད་པ་འདུ་བའིབ་ལད་གྱི་སི་ཏུག་ བའཛྫསུསུ 
གྱིཾ(པུཆ་གསུ་ ཐམསཿདྱ་ཤིསྭ་སྔོང་བད་ཉིདཆོས་ཅན་དུ་བཟུང་དོ། །དནིམེ་འཐདད། ཆོས་ཉན་དཉིདམ་ཟུབན་རདྱར། དཱཀྱ་རྟུགས དང་བསྒྲབ་བྱའི་ཆོསབརེན་པར་འགལ་བས་ཕྱོགས་ཆོས་དང་དམ་ བཅའ་ཆདམསམ་གུབ་ བརའུ་དཞན། བྱི་བྲག་ 

བའྱིདདཔ་ནིདྩལ་རིགས་བླམདདཀས ་འཆེ་བདག་ ༥༥ བསདལ ལནབཤདཔདྱ་ ཚདམཀུན་འས བྱངསསུ། མངོནསྤུམ་ དོན་དང་རེས་དཔགདང་། །༥དཆེས་གགས་པས་དངཏན་ ལའ། ཞེས་གསུངས 


༼ 











རྣ 


ྭ །རདྭཏན་ལ་ཞེསྭ་སློས་པའི་དགོས་པ་ བཤདན་ཏོགོས་བདྲགུར་བྱསྱ་འྲེབག་པའི་ལག་ཉོག་དགོངབ་ དང་། གནོད་བླ་སྲོབ་ད པནོ་ཧིས་མྱིཝར་སཱས་བའྲི་དོལ་གཉིས་ཉིས་ཤེས་བརྲ་བའོ། །དངཔོན། མྱཾ་བྲག་ལསནམ་མཁའ་ ' 
ཉུག་པའྲི་ཛས་དངས་ལ་སགས་པད་ལ་བརེན་པའི་ཡོན་ཏན་དོན་གཞན་དུཁས་བས་པན། བྲབག་བནམ་མཁའ་དགག་བྱ་བཅད་པལ་མི་ལྟེས པའ་སུགཔའངདབ་བའྟ་ཅགྲ་རསསུ་འདོདལ། སྭཧརྱྱ་རས་པྲ་འོགས་པའི་གྲ་བ་བཅད་ཅིམ་ལ་ ྦ 
པས་ནམམ།འི་མིངཚམམ་གཏོགས་དོན་མཐན་སངདྲུ་གུབ་པམེདཿང། ཤྱབག་པས་བརྟགས་བཆོས་ཅན་དུ་བཟུངནས་ལུག་ངོག ་བཀག་པེསྭ་སབས་དོན་འྲགབ་པ་དགོདསནས། དངོས་པདྱ་བུར་པའི་ནམ་མ་ཁའ་ཆས་ཅན། རོག་པ 
ཛྫསམ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་ལ་སགས་པའི་ཡན་ཏན་དན་གཞན་དུསཅིག་ཅར་ ་དཌིསྣུདའི་ཕྱི་ཆེས་བཀོད་པན། ཊ ག་པན་རེ། ཁྱད་ཀྱི་ཏྭགས རོགས་དཊ་ཆོས་ཅན་དྲགོ། པས་པ་གུན་པའི་ནམམཁའ་འཕུགས་བཞཡྱ་ཐུལ་བཀགནཚོགས་པཅགས་པས། 
སྒྲུབས་ཀྱི་བསྒབབ་ཡང།བགུས་པའི་རྟགས་སྐྱོན་ཧན་དུའབྱར་ རཞེས་ཟེར་ཏྲོ །གཉེས་བནི། རུགས་དསཆོས་ན་འབའ་ཞིག་པ་བཀག་པས་ ༣ ན་བམ་ཡིནྷཾ་ཊི། རགས་དད་བསསབ་བའི་ཆོས་གང་ལ་བཏོན པརྱ་ཧུན་པའི་གཞི་ཆོས་ཅན་ ་། 
གསནདཔི བཅའ་ལ་གནདཔའི་སྐནདུ་འགྱིར འགྱོན་ ་ ༢༣༥༤ ཅ་བ པའི་ཆེདད་དདཉན་ལ་ཞསྣ་ནེས་པ་ཡིནནོ། །ོས་ཙན་འབའ་ཞིག་དནི ཏགས་ཆོས་དང་ 
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ྭ ༡༡༡༤ ༦པ༠༩་༤༠༡༤༢༠༠༨༨ 


༣༩ ༣༩ 


ྦ | །ིནདདདླདན་་ཐུརཔ་སར་བཟུངབ་ལྔབ་ བུ་ཡིན་ཏེ། དེབཀགན་བླ སུབ་བྱ་འགྲུབ་བའི་གྲོགས་སྲུའགྱརག། ེ ད་ལམི་གནོདད། དཔོས་པོས སར་བ རོ་བཟོནམན།ཁའ།འགསནྷ་དགྲརས་ཞོན་པ།ཁགས་པསྟ་དགྲོངསིས་ོངབའླགབཔ། ཊལ་ཕན་པའི ཊྱིཉིོ ྒ 
ྦ འ (རང་གིཏུན་ཆོས་ནནི། སི།གཔ་སྐན་པའ་གན། 7 ན ཉོ སྨུ གསུན་སྒ སྤྲ་དང་མི་རྟགཾ་ བའི་ཚོགས་དོན།གས་པསྣ་སབ དུསྱས་བླམབཀྱ་ལ་ ལ་གནོད་པའི་ཕིད་ངོ། །དན རྣམ་བཅད་ཾམ་བྱི་དགག་པ་ཏགསཿ ང་བླསུདྱ་བའཆོས་སུ་སང་བ་བ ] 
ཅིག་ལྡནི་གཞིམ གྲུ་བ བྱ་ཅོད་གཞིད་བཟུད་བས སྒྱེན་དུཡིའགྱར་ལ། ཐ་སྙད་སྒྲབ་ར་ རཅེམམ་གཏོགསྲ་བས ཉས་པ་ལཱ་བུའྱི་སླབ་རྟགས་ལྭད སྱི་ུ་བིའིའིད་ོ། ཐོ གལུཏླེ་རུགས་གངལ བཅེན་པའི་གཤི་ཆོག་ན་དགས་གུབ་པ་ ་གཅིགྲེ་མེདན་ཕོགསཆོསམི་ (ཇ 
ཤགུབ་པནའགྱན་དོཞན། ཊ བདནནའྱིིཏོག་པདབོས་པའྩསུར་པའིན་པམའི་སཱང བདམསྦ་གུབཅིད་དྲ་སརྱ་ཧྷི་རྩོགས་དངས་པའི་ གཞི་ཆོསཅན་ཡིན རྣཡ། ། རོག་པ། ལ'གླར་སྣད་བབྱས་པད་པེས་པའི་གཞིར་མིརུ་ ད་བའི་ཕིར།ཡི་མཚུདས་སོ། །གོ་ཞོན་ ཀ་ 
གྱི་ཐྲུབམཐྲའ་འབའ་ཞོག་གིས་སྒོ་བཏགས་པརང་གི་ གིངོབོའི་སྒྲཞོད དགག་ པྱདཔ་ལནི་དཏིད་ོད་གེིབཅུང་དགོན། ་པ་དུམ་ཡོདཔ་ཤེས་པར་བའོ། །འོན ད་ས ་ཏགས། 
|ཡདདགམ་ཡིན་བདའྱགུར་ཏོ། ད་མདདུམདེས་བའི་ས་དོཔནམ་མཁའི་དོནམཐུན་སྣངདུ་གུ་ བ་བམད་པའི་འིན་རོཞན། ། བྱབྲག་སྤུབའི་བླ་ངོ དོརྟརགས་དའ ནདལ། ཕྱི་རྒོལ་གཞནཁཅིག་ལ་ཡད་དདང་འདྲ་ཞིདྱ ཙག པའནི | 











༄༅། །དིནས་དྲངཅི་གཅན་གིདོན་བེད་ ་བཀག་བའྲི་སྒེནས འདུན་མ་སྦ་ཧིནམམཁའ་དང་དངོས ་ཕོའིགནི་མབུན་འགོག་བསྭ་སོནམེདཔོ། །འདི་ད ག་གིདྩོ་ནུས་བདཤེས་པར་འདོདོན་རམ་འྲགལ་མཛོད་པའི་བཞེ འི་བཤེད་བྲ་བདྡདུ། ྣ 
¦ སནས་དབའ་ཀུམ་ལྭ་ཤཱ་ལའྱི་ཁཱལ་སནས་དབྱུམ་སྣང་བན་བཀོད་པལས་ཤེས་བུ་དབུའོ། །འགྲོ་ནམ་འགྲེལ་དུ། ཆོསྱེཏེནའཾབསལ་བའི་དུར། །ཚུགས་བ་བྲབ་བརི་འགུརལ། ཞེས་བ་དང་།རངའདོད་བཏགས་པའི འྱི་ཁདབ་དཅན།དཔེཔོ་ 
ལོ རྣམས་རྩོད་མེད་ཕྱིརེའོ། སེགས་གསུངས་པདི་ ཁུར་ཡི་ནཞེན། བ གཞུང་སྤ་མའི་དོན ཞི་སྡད་བཤད་ཟྲིན་བ ། བྲསབྱ་བའི་ཆོས་བརེན་པའི་གཞིརོས་ཅན་མེགདོན་ཚོགས་བ བླསབ་བརམིའྱགར་བ་འདོད་པའི་ དོན་ལེན་ ་ ངི 
ཱ དོནྲི་གཐའ་ འབའ་ཞིག་གིས་སྒོ་བཏགས་པའི་དོན་ལོདརེང ཏད གཞ་ཚདོ ་ ད་བ། བཟངོས་བགཀ་ གཞུན་ལ་དབུད་བཞྲི་བེད་པའི་དེནོ་ཡིནྲ་ཧི། དེལ་ཡད་ཅཱོད་བཞད་པའི་མ་ཡིན་ནོ།གཞུང་།ི་ 
¿4 འདིར་ཁ་ཅིག་དདྱ་དུདའབའཞིག་བསྟུན་བ་དུང་། གཞནདག་ཐལ་གྱུགར་འབའ་ཞིག་བསྐུན་བདའདོདཔ་སགས་ནིདོནར་ཡིན་ཏེ། ཐལ་འླུགརདང་འདྱ་ཆུད་གཉིས་ཀ་དཔོགོས་བསྟུན་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེན་དྲུམ་ལ་ཡེད་ བའི་གཅིག་བུནི་ཞེས་བས་ 
ཤྭ རྦལ་འགྱུར་བསྟུན ཏ། འབྲད་ལྡནདུ། འདེསནྡིལ་དན་འགྱུར་བིའ་དོན ནྣསྙོན་བདཱེདྡཾད། དུམ་ལ་ལོད་པ་དའདོད་བའི་གཅིག་པོ་གང་ཡིན་པ་དལྲ་བའ།་བ་འདིརའགྱན་རོ། ཞེ ཞེྱ་བ་བའིད་ཏེ། ཞེས་བཤདདོ། །འེ །དེནནཆད་ིས་དང་རྒུད་རྟེན། * 
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སྱ [ རྣམ་པརམ་བཅད་དའེ་ཞེས་བརྣེ ཧིཏསྦིལེགྱ་གས་དུ་ དྲུ་མའྭི་ 


།པམ་ཡིད་ཉེ། ཕྲལ་ཤར་དྲདདས་སྲདོདོང དཉལ་བའི་གནས་གབསི་ཁདདབསོས འས་བའྲི་གསལ་བ་གཅིགཁནོ་དང་འབེལ་བསླ་རུམ་བརྡམ་བཅད་ཅིངྲའདབདྲདྲ་བྱ་བས་བའི་གཅིག་གིརང་བཞིན་ལ གནད་བ 


བར་དུ་སྐརྟ།། གསུལ ་བ་གཅིག་བོན་དད་འཕྲོ དདགས་དུད་ དུན་བྲེའ། པསུཏུད་པདདྲུ་བསན ་གཅིག་ཅུའགྱུ ཤུར་འ།ད དེས ་པུར་དྲསབྲས་པར་གསའ། 
འདུ་ངོགས དར་འབེལན་ད་མརའྱགར་བས་གཅིག།བོན་དངབཟེལ། བསྔ་བུད་དརདམ་བས་བའི་དྲུམས་སྟོང་ཤེས་བའོ། །དོན་བྡུསན་དེ་ཆོས་ནན། ཕོགས བྱུམཐའ་ས་བའི་གསོལ་བདུ མྨ་དང་དེ་དེནས ོ་འདྲུ་གས་ད 


སྒྲ ཏེ། དུསྭྭ་སཾང་བའྲི་པོདེས་པའོ། །ཟུགན་ཁྱབ་ད ་ལ་གཤོདབ་ནནཅིཚདྲས་དསུན་བའྲིགཞིས་ཁབ་དངེས་དད་བེད་པན། ཙེ སིཟ་ུགས་དེས། བབ་ཡདབ་དབལ། དྲུམས་སྩྱོངནཱ་ད ྲེ་ལུ་བུའི་རང དབཞིནནི་ཕུལ་ དང་དུས དང་ 
གནསྭ་སབས་ལ་སོགས་ད བ་སའ་དེས་བྲ་བདད་བཅན དང་རེ་དེནས འཕྲེད་འདུ་རྫོགས་པའི་བཔྲ་ འབུལ་བ་དང་ལན་བར་འགའ། བཅིཟིར་ངོ། | །འདསན་ཆདུམསྟ་སཱང འབདང། ༦༠༦༨ རའབྲེལ་ པའ འགཞིཅུན་འ། ་གནོད་པཉན་ཀྱི་ཚད་ན 
བསྟན་བའི་སྒོནས་སྔ སཱ་གྱི་ཐལ་བ་དེས་དང་རྒྱད་འ རྒྱད་འཕིན་བའི་རྒུ རྒྱམཚེཞ ཡངྟེནོ་དད་ྱེད་བ ་ཡིནནོ། །གཉེས་པ་ལ་གསུམ། དགོས་པ་དཔོས དང། ཐལ་བདས༽ ད་དཱདའཔེན་དའྱི་ཧུམཆེན་དང་། རྟ།ས༧སས་འཁྲུལ བརྨ་སྒྲ་ད ཐེ 
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ཞེསྱ་བ་བྱུབུགང་ཡིན་བརངྱུགཏདེ་འཕེན་བརྩེད་བའི་ཐལ་བྱགར་དེདེ་ ནི་ཆོས་ཅན། སྒོསོ་པལདགོས་པ་ཡོདད། ཆོས་ག གསལ་བདྡུམདབའ གེལ་བཁྲླ་བརན་ཆོས་གཞན་རད་མདང་བཅས་བ།བྲསླ་བརས་ གས་པད་བླྱསན་པའྱི་ཤིར་ཡིན་པའི 
དར [ གཉིས་བཞི། ཐལ་བདེསརྱ་རྒདེན་པ་ཡིའ་ཏེ། དམ་འདམས་བས་པ་བསོན སིི ྣིཾིཾིཾིཾིཀསགསྤཀྤྨི ་ ཅོ ི་ 
¡འའུརའའྱི་ལིར། ཅ གསུམ་བཞི། བལང་ གཱིསྱིདི་གསལ་བདུམ་དང་འབྲེལ བརཁསླ་བངསྒནཆྭ ་དང་བཅས་པར་ཡང་ཁསླ་བང་དགོས་པར་ཐལ། གསལ་བདུམ་དངའྲེའ ་བརབསླ་བུངས་ནས་ཅིག་ དྲོ་ཁས་པི ཁྱི་གུ 
རར དེདྲ་ཐལ། གཉི ཉིས་པོདའི་གཞོ་གཞནདའསུ་བདག་གཅིག་ཏུ་འབྲེལ། བའྲི་ཕྲིར་པོ། །གནའ་བརེནེནས་འདདོ་འདྲུ གས་པར་འབེལ་བགི་ཟྲཐབ་པསདེ་དངདམ་ཡམ་དུམ་དང་བཅས་པ་ བཀི ཏུའབྲེལ་བར་རྩེན་བར་ཡིན་ 
ཀྱི གསལ་དུདུ་མུདད་འབེལ་བདངཆ་དུམ་དང་བཅས་པ་དདག་གཅིགཅུ་འབེལ་བ་ད ཕས་བདྲ་བས་ བའྲི སཱནོས་ཅི་གཤོསུ་ཀྱི་ཐུལ པ་བའྭོ་དགས་དང་དགག་པའི་ཆོསའི་གཞི་ཐུན་ལ་གནོདཔ་སྟེ ནོ་བདྲ་ཟེད་བ་ཡིནནོ། །གསུམཔ་ལ་གཉིས། ཤོདཔ་དང་། 
¦ འནནོ། །དང་པོེ། ་གཉིས་འྲེལ་བྲ་པདྷ་ཝར་ཞིནདདིརིཔིསིི་ན་དྲམ་པངཝཕབཔདའམི་ིདཔ་དནོདྲུམ་མཆདུམདང་བཅས་དཀྲ་བ་ར་འྱགརཤན། གཉིས་པནི། ྤིཏྟདངོས་དེ་གསལ་དངུ་ བདུམ་དང 
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།ྲིདྲ་ཡར་དྲམ་བཅང་པལ་གནོད་ 
རསྱཾ༽ དམབ ལྭ་གནདང 





ཡིནཞོ། །མངོནསུམ་ཧྱིས་ཀང་གནོད་དེ། གཞི་གང་གི་སེང་དུ་ཡངུདྲ་མ་ལ་འྲོད་འདྲུ་ཚོགས་པར་ཁསྨ་བན། དྲུ་མརྦ་ཁེདྲ་ཅིས་ཐལ་བའཕངས་པས་ཡན་འགཅན་ཡྱི་རུས་དུས་དབལ་བལ་ཡན་ལགདུམ་ལྭ། 


འཕྲོདའདུ་ངོགས་བརའབེལ་ཡདཆནདྱཀི་ཡན་འགཅན་གཅི༽མདོན་སྤུསྱ་སིསྲ་གུབ་བས་གདོད་པའྱེ་པད། དསན་སངསྤྱ་ཧོས་དའང་གིཁྲསླ་བངས་པྱ་ཉོན་མེདཔ་ལས་གཞནད་འགལ་གཡས་ལན་བད་གནས་བའྲི་ཕིར་འེུདྲའི་ཐལ་བ་དེལ་གཞོད 












༄། །ཤུགས་ཏྱིས་ཕོངས་པའི་དའི་ཁབ་བཱུད་ཉིདོན་གཞན་ཡང་ཁས་བྲ། ་པ་དགོས་པ་ཡྲིན་ཏེ། འྱ་བ་བླ་བནབབ་ཅདོདོད་བཞིན་དུ་ད་ཁས ་ཤེན་དགེས་པའི་པིན། དུཔེནྲ་སོནམེའི་འོད།བྲསླ་བངསནྭ་སྒོནམེ་ཁས་ །། |, 
བླུད དགོས་པ་བཞིནནོ། །གཉས་པན། ཐྭལ་བདའྷ་ཏུགས་ཁྲསླ་བཛས་ཁབ་པཚདམས་ཕུབཔདའྱི་ལིར་ལུ་བས།ི་ཏག་པཆམདགཅི་ཀློཏ་ཁུས །ཁུས་ལུན་པའི པའ་གཔམཐའ་ལས་གཞན་དུ་གནས་པ ་དེ་དངམི་མཐུན་པཉམྱ་བིས སྐྱེན་བརྔོདཔནིནཱ། ཡིན་། ྣ 
༡༨ ི་ བུགུ་དུས སྤྱིདུ་མཊཁས བླང་དགོས་པ དན་གསལ་བདུམ་དངའྲེ ་པ།ས་ལན་པ་དའཁྲསླ་བང་སུ་དགས་པསྟཏ་གསནས བཀོད ཉིད་ཡིན་པའི གསུམཔན། འྱི་པན་དོན་གངྷ་ཏོགས་པད་ལས་དྲོ་གཤད་ཡངཏོགས་དནུ།བྱ། 
གྲིཉའའི་སང་དུགསྲལ་བདུམ་དང་བལ་དྲ་ཁྲསླ་བཝས་པའྲིུདརརདམདང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་དཔྱི་ཁབྱའདྱའིདོན་ངི་མད་རིགས་པའི་སོབསཏིས་དྲའྲི་ཁབ་བདད། ཉེབུརི་གནས་པ་དེ་མཐའ་དག་ཁྲས་བདས་དད་བུ་བརགས་པན་ཐལ། སཱིད་ རྨ 
།༥ལ་བདུམ་དངྱ་ད། གཅི་གྭཱའྲལོདའ དདུ་འྲལ་བར་ཁྲག་བུངས་པའི ་པའྱི་ཉིའ། ཁྱབ་པནྲ་ཐལ། ཁྱབྱ་བ།བསླ་དདས་པ་དྲེན་དེའྱི་ཁབྱ་པེད།བས་ཡུནདྲགོས པའི་དྲུས་ཡིན་པའི ཡིར ཤམྨོས་པས་ཡངན་ནཁྱབ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་འགུའ་ཡད་བསུ་བླང་བར ཞོད 


' |བྱ་བམཡིནེ་པན་བྲལ། ཁྱབབྱེད་བས་འེནམ་ དགོས་པའི འྱི་ཕིན། གསུམཔ་ལགསུམ། གངྱསྦྱ་ཧཱས་པ་ལན་གུད་པའི སུཐལ་དའྱིསོནམདཔ་དང། འྱ་ཧཱདུ་ླ་བཏན་སྐྱོན་ཡོདཔ་དང། །བསླ་བདས་ཉྱིས་དགས་པ་ལམི་གནོད། 











( (དང་པོནཾ། ཐལ་བདྱེ་ཡོགསཆོས་ནྲ་གུབད་དད་དམ ་བཅའལ་གསལ་བུགས་པ་ལ་ སོགས་པདསོད་བའྲི་གོནས་སངསྐྱ་རུས་པའ སྐོན་དུའགྱུར་བཡདུན་ཡེནཏེ། གཞནཉྩི་ 
[ བཉེབར་སྣེ ན་པ་ཡིནཔའྱི་འིར། དན་ཐལ། ཕརོལ་པོག་སི་གསལ་ པ་བངུམདང་འཕྲལ བར་བྭ་བངས་པ་གདཞིགགལ་ཏེདྷེ་ཉ སིནནཆངྱ་པ་དང་བཏས་པ་འདིད་ཡདབྱགར་བའནཆ་དུམ་དད་བཅས པམ་ཡིནནན་ གཉིས་ཀ་ཕད་ཁས་ལན་བརིགས་པརརི་ 
ཨྱུན་དོགས་སྟོན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པལ་གཉོས། དདོས་དང་། དམ་བཅའ་འཚདོནས་དསལ་བའ བའྲི་གནས་སྨྱོནདུམི་ཡགྱུ་བའོ། །དང་པོའི། ཐལ་དདེའི་ཉགས་དང་དུན་བཅའཚོདམས་མཐ་གཅིགྱརེས་དཉིདདུ་འོདས་སུའདྲིན་ཅིད་ཁས་ལེནུ་ ྦ 
ནྭ་ཡོགས་ཚོསམྭཾ་ཐུབ་པ་དང་དམ་བཅའ་ལཚདནས་ བསལ་བའྱི་སྐོན་འདིའ་འྱགུན་བརྡ་ཐུལ། ཐལ་བདའི་ཉགས དད་དན་ བཅུའ་གཉིས་ཀ་ཚདནས།ཁེགས པའ འྱི་ཡྲཱ༽ུ། གཉིས་པནི། འནཙྱི་སྒས ཐལ་བ་དེའི་ཁུབྱ་བཚདནསྲ་བུབཅིང ་ ཧི 
གཞལ་བན་ཡོདནན ནྱ་ཡོགས་ཆོས་མྦ་གུབ་པ་དང་དམ་བཅའ་ལ་བསལ་བའེ་ འིསྐྱོན་ཡོད་པྲམ་ཡེནེ་པ པུའྲ་ཐུལ། རིགས་པསྲ་ཐོབ་པན་ ནི་གདོནམིབ་བསས་བླུང་བརྲ་འོས་པའི་ཕྱིར་རྡོ། །གཱཧཱཿ (པན བུ་བུག་པས་སྤྱིདུམནཁས་ལེན་རིགས་པལ སཱི་གཅིགཏུ་ཁས་ 
བླུངས་པས་གནོདཔན་ཞེན་པདྲ་བའ། ཁྲླ་བདན་བག་གས་པལ་གནོད་དནནེནུས་སཞན ཕྱེགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུབ་ཤད་དདུ་བཞན་པའི་ཕྱིན། ཐྲལ་བའི་རྟགསམགྲུབ་སྟ། རིགས་དགྲ་ངོ ཐེབ་པནནོ་རུང་ངོཞན། བལད་ བལདདྲི། 


།བླ་སྟ་ཅུགས་ སུབཀོདནས་འདོལ་པོའི ད་ངོ་ཏགས་ཆོསག་ ོད 


ད ཿྲ 





ཨཏུགཔ་གཅིག། 


།༄། །པུརཆཡདདདུ་ མབུས་ལེན་བརིགས་པྲས་ཐོབ་པའིདབངདྭུངས་པལ་ཡིནཏེ། དགསལ་བདྲུས་དངྱལ། གྲིག་ཏུླགད་ྭདངོགས་པར་འབེལ་བར་བསླ་བདུསཔ་གངྱའིགབབྱ་བཟི་ངོས་བཅིག་ཁས་ལན་དས་གདོན་རིབ་བནཤུད་ དི 
2 ཕྱེད་གཞུན།ཁས་བླངས་ པདགོས་པནརགས་པས་ངས་པའོནེ་བའྱི་ཕིན་ངོ། །གཉིས་པནི། གཡུཏེ་སྡན་བཀོད་པ བའྲིཟལ་པདེའི་གཏན་ཇིགས་བདན་ཚདམས་མཐའ་གཉིགངས་བརའ་ཇི་ ནེ་པནྡ་ལྕུརྱ་སི། ཚདམསུསྦ་བུབ་འ་གཏནཚོགས་བཀེད་ ། 
¥ པས པཞན། ཐྲལ་བའདིའི་གཏན་ཚིཀས་ཚདམས་ཐུབ་པ་མདྱ་ཧང་བཀོད་པ་ལ་དགོས་ | 
ཡུ 






བཡོདད།ཐལ་བའའདིེནྲི་ར་བའི་༔ ཞི་སེ་འདིས་འཕངས་བའི་ངྱ་དུདྱཀི་གཏནཚོགས་ཊི། ཀྱི་ཕྱབ་དདྲབྱ་བདུམས །རོུབ་དདུ་བབབ་པེདཔ་གསལ ་བདུམ་དང་དེདནས་ 
པུས་གཅིགླཏཱ་འཕྲོད་འདྲུ་ཛོགས་པན་འབྲེལ་བ་ གྲུབ་པམེདཔའི་དཔོས་པོ་དད། ྱོགསོས་དྲན་པའི་ཡུལདུ་བརུདནས་དབྲབ་དད་པེདཔའྲི་རུ་པའིན་བའི་ ངི རདྱ་ཧཱད་ལས་བླཟོག་བྲཐལ་བའི་ཅུགས་ རྱིས་བ་ལད་གི་སྱིཆདཱམ་ དང་བཅས ག་ས ྦ 
¦ །དབྱེད་པན་མ་ཡཾནཏཐལ་བའི་གཏནརགྲས་འ་བླསབ་པྲྱ་པེད་པའིཚོདམམེད་དའྱི་ཕིནའ། །གྲསུམཔ་ལགཉིས། ཉོདཔ་དང། ལནནོ། །དངཔའེ། བང ནཔན་དེ། གལ་ཏེ་བོབཅག་གླེ་མོོར་བའདིར་ཡདྱ་བདྱའིསྤོབ་བུག་པལ་བཀོདཔ་ 

2 | ལྟར། དྲོག པལ་རྭ་ཆུད་འཕདས་པཉིད་ཉིསམིཏ་བིདདང་སྒེབ་དཔལན་པྲ་བོི་སངདུསེམས་བཅན་ཅིཏགས་ཉིས་ འགག་པརྱ་བེད་པ་ཞནནོ་ཤེན། ] གཏནྷ་ཙི་བླ་བབསྟ་ཅགས་སུམིོ་ནཐལའྱ་གྱ་ཡིདག་ལམུཨ་བྱ་པདཔ་པོ་ བའ 


35 








ནླིས་ཅནུ་ཕིནདས་འདིའི་ལནནིདགས་ཅིཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གྭུས། དྲེ་ཝཱྱ་ིདཔ་སུ་ཡངམདཔ་དུང་། ཐེད་འདོད་ཅངའིནུས་པ་དང། བཱ་བག་པ་ལ་དྲ་དཔའི་ཐུལབས་དྲང་རདཔན་པ་ལསུན་དམེདཔའོ། །དུདཔནི། གསཧན་ཐས་ཀོད།། 
} །པྩོན་བད་ཟློག་ཕྱོགས་ལནད་རྒྱད་འཕེན་པའི་ཐུལ་འགུན་ཕུད་དགམ་ཡོན་པར་ཐལ། རདྱ་ཧདིགཏུན་རིགས་དྭ་བུཌྱབད་པའྲ་མེབས་འདུད་ནོལཔིདགོལ་སུ་དམད་པའྱི་ཡིད། དདབུལ། སངྱསྦ་ཧས་དྨ་བོ་བདྱུ་འཇིག་གིསྣ་ཡུང་དརམི་འདོད་ ། 
ྒ གྲདག་ཉན་པ་བློ་བུད་སམས་དཅན་དུམ་འོད་པའེ པུད གཉིས་པ་ལ་གཉིས ལེགན་གནེད་པཉན་གིཚོདམམེདཔ་དང་། དའརུམཚནན། །དད་པོན། སནས་དཏནད་བོ་བད་སྐྱ་འཇེག་གསྣ་སྩོང་བའླསབ་པའ་དད་རུད་ཀྱིགཏན་ཚིགསུ་ཡུང་དགོ། ¢ 
] ་གདདེ་རརབ་བརནསཔཉིདཁཔམ་འ་ཏི། ཐལ་བ་དང་ཐུག་པའི་སླྲབ་པད་བེད་པ་དགགཉིས་ཀ་གོ་བད་ད་པ་སང་དགཔམ་ཡནེ་བའྱི་ཕིར་རོ། །དད་ཐལ། སམས་པཅན་དངྱས་འཇིགཅན་དེགཉིས་འགལ་བད་གུབ་དའི་པར། {| 
| །གཉིས་པཞི སྐྱི་བཏན་དངམི་རྟག་བ་དག་དང་སེནས་པ་ཡོདཔ་གཉིན་ལན་འགལ་བདྲ་གདཔམ་ཡུན་པན་ཐལ། འགལ་བླནམ་པ་གཉིས་གད་དུ་ཡངམྲ་གུབ་པའི་ཕྱིན། དརཐལ། འགལ་བ་ཡནན་སྣད་གནོད་བྱ་རྒྱུམཚང་བསེད་པ་ན་ྱི་རྒྱན་ 


ངཱ ༤÷.,༽„ ཧཱ ༡༨༢༨ ༠༠།༢༩༠་༡།༥་ར༼ རལ ་འ༥འ ༩ ༣༡ ༡ ༦ སྣང >. "2 [ 2 1༣ པཿ ། ༢༠ ༡ ུ ༢༥ [ ལཿ ༠༠༠༩ ༢༩༠ རར ཛ་ ཉད ། ༡ ཤད ། ཀ་ཀ ། 1 
| འབྱུད་བ་ལས་གཅོག་གནོད་བེདཉ་བན་ཞོད་པས་གནོད་བྱའི་དུན་ཡིམ་ནད་པད་སོད་བའྱི་པད་རམ་མཆན་ཉིད་ཕན་རུན་སདསཏ གནས་པའིནཚན་ཉེདྱ་ཏིས་འགལ་བདྙ་ཏོགས་དགོས་པ་ཞེནན་ལནཿགནགནས་འགའ་དད་ཕན་ནུན་སྲ་ཨ་འགལ་གྲ། 











༤ ༦༧། །དུ་ཡང་མི་འགྱུར་བའི་ཕིན། གྲུསམ་པྲནི། བྱི་བགཔ་ལ་བཇྔོད་པའི་ཐལ་བསརདྱ་རུདའཔན་མེནུཊ་པའྲི་དོནོ་མེད་པདཐལ། བལའང་གྱི་སྙི་པག་དཔོས་ཆ་མེད་གཅིག་པལནིངི་སད་བཤད་པའི་རང་བཞིན་གཞནདུས་དུད་བལ་བརད་ 

¡ ‡,}མས་སུངཿད་ཧྲི་བག་པས་ཁསླ་བདས་པ་ཁེནའ་ཕིར། ཕྱོགས་བཅུནཐའ་ཡས་པའི་ཡུལ་ལ་སོགས་ད་ཐདད་དཅོན་དང་དོར་ནས་འཕོད་འདྲུ་ཚོགས་པརའབྲལ་བདང་ལྡན་པ་ཡོདཔམ་ཡནེཔ་སླྲབ་པནུས་པའིཕྱིན། དར་ཐལ། དའཁུབ་པདང་ 
ཛ་པ ཕྱིགསཚོད་གཉིས་ཀྭ་གྲུབཔའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ གྲུབ་པད་ཐལ། དྲུམ་དདམེད་པ་དངདྱུན་དེད་ཡོད་བནི་ཕནནུན་སངས་ཏེ་གནས་པའི་ < ཉིད དཔོས་སུ་འགལ་བའི་ཕིརརོ། ། བནརུན་སྦ་སཾ་འགལེནི་ཝརབ་ཤད་པ་ལུམཆནཉིད་ཉིས ཟབ 
- །འགལུ་བཤན་ཏུ།གཞིད་ལ་བུམ་འིམཆནཉིདྲ་གུགསན་བུམ་པན་དནཔའི་མཆན་ཉིདམཞུགས་བ་དད།བུས་པའི་ནཚན་ཉིདཊུགསན་ཉགཔའིཚུན་ཉིདམ་ཤུགས་པུ་དད་། སྔོན་པའིམཆཱན་ཉིད་ཞཱགསུན་སེར་པོའི་མཚན་ཉེདམཞུགས་པ་དང་། | ྦ 











རི 


ཌྷ ཐུང་རཾག་གིམཚན་ཉིདཞུགསན་ཚདགཤེམཿནཉེདས་ཞུགས་པའི་དོན་ཡེན་པས་འགལ་བཐམས་ཉད་ཕན་ནུན་སྤྲདས་འགལདུ་འདུཊ་ལ། སྔེ་སེའ་ཐདད་རམ་ཡོནེ་གྱི་འགལ་བམཚན་ཉིད་པན་ཡིན་ཏ། དཔང་འགལནའགོགནུས་དགོས་ཏེ། 
༦, | དི་ཡྱིན་བསླུབ་པརུབྱ་བལ་གཞེད་དདྱེད་པ་ཁེན་འགལ་བ་ཡིནེན། ཞས་བཤད་པའོ། ཞས་ཟེདབནིཆེསམི་དིགས་ཏ། དེནི་བླསབྱ་བ་ལ་གནད་པདྲསིགཏནཆིགས་ཁོན་འགལ་རྟགས་སུ་ཉོན་པ་གིནྱ་བི། འགལན་འགེག་པས་ཁུབབ 








ཙ 


[བཡང་ཡོནེ་པའི་གཞིམྱུནདྷལཱ་བུའི་རང་བཞིན་འགོག་པརམཛད་པ་ཡིནེ་ཏེ། པྱི་བག་པས་ཡུན་ལགཅནཆ་མད་གཅིགྱཅུ་ཁྲསླ་བདནནས་ཡན་ལགདུམ་ལྔ་བདབར་འདོདཔ་དང་། སྤིཿམེདགཅིགངུའསྭ་དསནས་གསལ་དདུམལ་འདྲདའདུ་ཞེའ། ( 


ཁོ ༧༤༤༤ ༤༠༢༤ར༠༢༦༤༢༥༢༧༢༤༨༥༥༢༥༥༦༧༢པ༩༢༤༥༦༧༥༤༤༤༧༢༧པ༢ང་བམས་མཚང་༢༢༢༢༨༡༢༧༤༢༢༤༤༤ "༠ འིར ༨དེཾཱོིོིིུཾགྫཔསཨ¥གབགསརེེཾེརོི་ ླར་༨༽ད་༽་ རོ་བ བོ་རེད ༣ རབ་ལོ ཁོ་ཚོར པང 
ུམ། དགོས་པ་དངོས་དང་། རྣམ་བཏད་ཀྱི་གནས་དཔེར་བརྗོད་པ་དང་། དེ་རྟགས་པ ཡང་དག་ཡུན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོ་ནི། གཞུན་དོནྡ་རེས་དབྲགག་མཚུན་ ཉིདྷཧནོ་བའི་ཚིག་གིཟུརདུདོནཞེས་སློས་བཅོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདདཚུལ་གསུམ་ རྣ 
ན་རངམཿན་དང་འབྲེལ་པམེདཔ་རྟོག་པས་སྒོ་ སློ་བཏྟགས་པརྟེགས་ཡངདྭག་ཏུ་འདེད་བ་ཡང་རྟགས་ཡང་དགམ་ཡོན་པར རྟ་ཏོགས་དའིེད་ ཡིན་པའྱི་ཕིར། མཆུ་ཏོ བོའའང་ལྡག་ཏོག་བཏགས་སུ་འདོད་པ་དང་། དོནཕྱེདནུས་སྟོང ལྟ་བུའི་ 


མ་ 






` རྟགས་ཡང་ ངདག་གི་གཞི་ལག་རཱའ ཏོགོ་བཏགས་སུ་འདོད་པ་ འགུག པྲམ་ཡནྱ་ཧི། དོས་བའམ་དཔོས་མེད་གང་ཏུགས་སུ་འགོད་གུངའུངྲརུལ་གསུམ་ ཧྱི་གཞི་མཐར་རངམཚན་ལ་འབྲེལ་བཅནམ་ཡནེན་ ང་དག་། ཅུ་འྱགུར་བྲམ་མིད་པསྟ་ཅགས་ ཟླ 

| ་མ་ ལ་དྭལ་བུ་གཅིག་ དགོས་པར་བླས་ བརྱ་བབའཆེད དདུ་ཡིནནོ། །གཉིས་བྲན། དཔེ་དན་སྤནེ་ཆོས་ཅན། རྣག པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱགས་དང་མཐུན་པའ པའྱི་ཡོགས་ དག་ལས་བ གང་ཡང་རུང་བ་ཡིན་བའྲི་ིརོ། །དཔན་འདུས་མྭ་བུས་ཅན་མམ་ཁའ་ 
བཞིན། ཤུམ་སོས་ ས་བས་མི་རུག་བ་ཡྲིནཱ་ཏེ། རྟགས་འྱིརིས དཔེདན་བྱུམ་པ་བཞིན། ཞེས་བུབ་ལི་བུའེ། །གངརུངགི་ས་ སཱཱིཏྭགས་ཊ སུ་བཀོད་བན། སྒ་ཕྱོགས་པ བཏུགས་པ་བ་ཡུན བྲསྱ་ ོགསཆོསྤྲ་བབ་ལ་མཐུན་དཔེ་མཐུན་པི་གོས་ ཡཡེན་པསྡ་རེས་ 

ྦ འབྲེཟུདཅིང་། ིསུན་གསལགཉིས་ཀིདབས་ག་བཡྲིུ་ཡཐབ་པར་བས། བཞོ །གསུམ་ པའ་གསུམ། འདོད་པསམ་བཞག་ པའི་གང་རུད་གྱི་སཏགས་སུ་མི་ུང་བ་དང་། འདོད་བཅོནྲ་ཅིས་དཤག་བ་ཏ རྣགསསུཨརུ་་བ་དང་། དོན་ | 
















> [༦༡ ༄༅། །སབ་བའོ། གོ། །དང་པོའལོ་གཉིས། ྒྲུབཔེདདགོདབ་དང་ ཟློས་བའི་དཔེའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཧཾ་བུའི་འདོད་པྲ་བྲས་པདླ་སཔ་པ་དང། འདོད་བསམྱ་བུས་བལ་གཤོདོབ་བསན་བདང་། དཔོས་བོའི་ཀས་ཡགས་འདོདཔ་། ྦ 
སྣུ ཡཿ ཅིས་གཞན་དུ་འབུརབདགུག་བབོ།།དུང་དོན། རླགས ཤསག ོད བ་དལ་བཞག་པན་ད་བོ བ་གིས དང་མུནཱ་ཕྱོགས་གང་རུང་ ] 
ཧཱ སྦུདཱ་ཤཱལབད་གཉིསལ་བལ་ བའྱི་རུལ་དུ་དེདབམ་ཡིན་པརྲཐིལ། འོནྱོ་ཀངཉིདདླས་བཔོའིབྔངོདབ་བའདོད་པས་བུ བ་ཡིན་བའྱི་ཡིན། དེ་བཞིན་དྲུ་ས ༢ཚྭཕགས་ད༨མཐུནྭ་ངགས་གང་རུང་སྒྲ་དད་བུམ་པ་ལ་བསྐལ་ 
དནམམ་བའ་གཉིས་ལ་བུནམད་དཔོས་པའིའི་ ངགིས་ཉེ་བད་ཡེདོ་པམ་ཡིན་པདྲཐལ། ཅིག་ཤེས་ལ་བུནམེངྲད་འཇུག་བ་དེ་བླསལ་འདེ་ལྭ་བུནམོངདུའ གྲ དོབར་འབོདིས་བཞག་པའྱི་རིར། ས་ གཏིས་ཀའི་ཏགས་སྦྲབ་བཞི། ༼ 
3 བབ ཐ་པ བདྲ་བལ། བརྗོད་ ར་ར ཅིག་ཤོས་དག་གི་བྐལ་པཉོད་རེད་བའྱིརོར ཧུན་རོ། །གཉིས་བཱནེ། ཡུའརུམ་བྱ་ུན་གོས་སུ་བོ་ བྔོ་ཞུས་ཡང་ཤན་ཅམས་ བར་ཤོག བཛད | 
འདེད་བས་གཞུནདུའི་མྱན་ཕོཤས་སུ ༢གུར་བམེའིགས་པའྲལ། ཐལ། བུམ་པཞཧཱཿྱ་ཕགོས་ཡིན་པདེ་འདོད་པསམ་བཤག་བརང་པོ་ བའིབངབཞིནའིན་བབྱི རིན དེའིནདཉམ་འབྲ་མ་་ཐུ་ལོས་བཛོནས་ཡང ཡྱོ 


ར (༄༅། །སྣ་བད་བེད་པ་པོའི་འདོད་པའི་ཚེས་སྲུ་བད་བཅོམ་ཡན བའྱི་པཾར། ཁྱབཐ་བའྡ་ཐལ། ཧྩེས་བུའི་འདོད་བདྐོནོདཔོསཔེ བོ་བམཐན་པདལ འོ་ག ཤོ པཤོསདཔུ་ོ་མག་ངདསནྲིས་ལ་དུགབའམཆི། | 

རྟག བའི འི་དོནམི་འྲགུབ་སྟེ། ར རལོས་ ་ཕོའའང་བཞན་དགལ་མའ ན་དབ་དངནའེ མྭ་ཆུན་དཔེ་ལ་ཉྟེབ་དད་པསྐལ་ དནམ་སུབ་པའ ༥ཤྱར་ད། །གཉིས པནོ། འ དབརྙག་པའ རག པྱནདུ་གཏནཿ ནྭགནདམས་ཞྲེན། -གྱཔདྲདཱ་འགྱུན་བརི་སཱདཔ་ ; 

ཡིན་པར་ཐལ། གང་ུང་གད གི་སི་རྫོས་འགའ་ཞིག་ སྦུབ་བའོུལ་གྲ གསུམ་དུ་འགྱུན་བ་གངཞིགརུུལ་གསུན། ་གུབཞན་གོབྭདཱ་ཡང་དགཏུ་འགྱུར་བའི་ཕིརྲ། དབུནན་གཞི་འགའ་དོག ཅར འཐུལ་བའི་ཆོས་་ `| 
དཅིང་གཞུན་ལནདབའི་དྲ ལའི་འྲལལ་བའིཚོསོམཐུན་འགའ་ཞིགམ་ཐོང་ དབའི་གགོ་བྩོརིག་བའི་ཕགྱར་སོང་བའི་གེང ཐོང་བུ་འདིན་ཆོས་ཅན། ཆན་ཡིན་ཏེ། ཏེ། བལངདང་ ཙད 












མྱའུན་པ་མཐོངནས་བ་ལུང དུདྲང་བསྲན་གང་དུ་ཡངམ་ངས་ཤང དད་གཉིས་ལ་ཡོདེ 
བཞེན་གང་ཡང་རུང་བཞིག་ཡླན་པའི་ཕིན་རོ། ར། ཞེས་བྲ་རོད་པ་བཤིནནོ། ནོ། །གཉིས ཏཱིས། བླརོད་འདོད་ཡོད་པཅྲེལ་ལས་ཞེན་དོན་ལོ་འྲབུབ་པ་དང། དེས་དིགས་ཅྲན་གཞན་པད་ཤཾས་བྲད་བུའོ། །དང་བོནོ། སུར་བཀོད་པའི་རྟགས་ དྲ་སླ་རྣག་སྟེ 


རྟག་པར་དས་བྔངོདཔར་འདོད་དའྱི་ཕིར། ཅེས་པའི་དོནདུ་སོད་བསས། །དེ་ལྟར་ ཤོདདེ་ལས་ཅིར་འྱགུར་ཞེན། ཅི ཅེཾ་སྟེཡདངས་སྦུ་རྟག་པ་དེ་ལྟར་བརྡོད་པར་འདོད་བ་ཡེནནོ། ཞེས་སླྲ་བདའིཚོ། ཚིག །དེལས་རང་ཡགོས་འི་ཚོས་སྲུ་བུབཔ གཞིང 


> 
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[ཞནདོན དེནྱ་གཾས་སྟེང་ བབ དམོ འགུབྱ་ཀིཞེན་དོན་འགུབ་པ པན་ཡེན་པའ་ཐལ། སཱམདབ་ཐེལ་བར་ྱིཡིས་དངའལ་བན སྤ བབའྱི་ཕྙི། ཕྱིས རྟགས་ཕྱིམ་དེར་ཐལ། ཧྣ སུསྭ་པུ སོབོའ་འདོདཔནི་འོདྱོའིདོས་པོ་ལཇིཉ་བབི། | 
དུའཇུག་ པའ་ངས་བམད་པའྲི་ཕིར་རོ། །དེིརུམཆུན་འདི་ལྟར་སས་བུའི་འདོད་པ་འདེདབདོན་སི་དཔོས་པ་ལ་འྲབུལ་བརའགུན་བར་ལ། སྤེས་དུའི་འདེད་བ་ཡདོན །འདྲདྱ་བདོན་གིདབེས་པོ་ཡོད་བའྲི་ཁབ་པམ་ །གུབ་པའྲ་ཕིར། དེ དེརུ་ཐལ། འདོད་ 
བསྐདལ་སིས་བུ་དའི་འདོད་པ་ཡོད་པ་དད་འདེད་བཞིད དཔོས་པོ་ཡེདབ་ཡིནནོ་ཞེས་དྷེལི་བྷལ་བརྡནུས་པམ་ཡིན་པའྱི་ལིར།  གཉིས་བཞི། ྩཾསཐུའི་འདེདཔའདྲྱབདོནྱ་ིདོས་པོལ་ལྔ་ུལ་བར་བསྟན་བ འད་ན་ཆོས་ཅན། སྤམ མྟཏག་སྣལི་ཏག 
དན་པ སླ་བདས་བའྱི་ཕིན་ཅེསྤ་བ་བ་ལ་སེགས་ང དའི་གཏུན༧ ཀྱིསྦྱོར་བ་དང་། : ཅེ སིན་སོགས་ལས་བདེ་བ་ འབུང་བར་གྲུབ་པ་ཡིནཱ་ཏེ། དྭ་ལངོ་ལུད་ལས་གསུངས་བའྱི་ཕིར། ཅེས་སྐོགས་བཀོདབ་ཡངགཏནརིགས་ལྟ་ རྣསང་དུབ་ཤདབ་ཡོན ནྟཏེ།དེ ¡ 
དགྭ་ཧ འདོད ཅྱི རྫགསྭ་སུ་ཁས་ བླངས་བ་གང་ཞིགོ །རྩེསྲ་བྲུའི་ འི་འདོད་པ་འདྲེ་ བདོན་ཧི་དངོས་པོ། སོ་པོ་ལ་འཁུལ་དད་བྱསན་པའྱི་ཕོར། འདེད་བསྲ་བུས་བ་བསལམོད་ཕུང་ལས་ཕུབ་པ་ངིལར་བསལ་ཞཱན། ཧིཌ་ཏཱས་ལདདགཡན་པ་ཡད་བསལ 
།དད་ཐལ། ལུ དགིཚིགནླི བསོའི་ཞེད་ཅན་ རས་འཇུག་པ པའྱི །གསུམ་དན ་བནི ན། དོན་ནདམཆོནདང་འབྲེལ་བེད་དའི་ཏོག་པ བཅོམ་དང། ལུངདྲབས པནིའདོབོྱོདཔོས་པའོ་འུལ་པའིནཏ། དེ་དག དེ་དག་ཏོག་པས་སློ་འདོགས་བནྱེད་ ཟླ 





` ༣ > 3 


༄[༄༅། །བདབ་པེདངལུང་ དདག་དད་བོའི་འདད་བཅེ་དངྲ་རེས་སུ་འབེལ བའྱི་ཡིར། ཁྱབ བར་ཐལ། འདོདྱབའི་དངོས་པོའ ངསྐྱེས་ཐུའི འདེད་པ་དངམཧུན་བ་ལས་གཞནདུ་ཕྐེདོ་ནིད་པའི་པིར། ཅེསྱ་བ་བནི་ བསའིཅགསསཅདབའོ།།ཉོས། 
རྭ ཡཱཾ། པའབགསལ་་བེདྱ་རུས་བ་ཤདལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་ཀྱི ཚིག་གིསྱ་ཕེགསཚིགྲ་སབངག་གི ཡན་ལགམ་ཡིན་པའ་བཤད་བའྲི་རུལ་དང་། ཕྱོགས་ཆགླ་ལགགིཡན་བགས་པོ། པརྨ་སྦུབ་པ་ཏང་། ཤྱོགས་དཔིའི་སུ་ བསྙུན་པ་དགོས་པམད་ 
ངོ བའོ (དང་པོནི། བསབ་བ བྱདང་བུང བེད་གཉིས་ཀྭ་ཧོལ་ ་བརང་གིསམཐོད་བརྔ་ཉིད་བརྡ་མེད་བ ལ་རང་གིས་ནཐོད་དའི་ འི་སས་སྒྲུབཉེད་འབའ་ཞི་གབཟུངབ་ངྲི་ཝར་ཕིནཞེན། གཞན་དེནོ་རྔས་དཔག་གིམཚན་ཉིད་བྟ ཏྟ སེན་པའ་རྲི ག་གིས་དྲནྲོི་ཤུགནྫ། 
་ཱ ཀྱིསནྭ་ཕེགསྱ་ཉི་ཚགནིང བླསབ་པརཧོད་བ་བཛོད་པའི་ཡན་ལགན་ཡིནན་ཤེས ་བཤད་བར་རིག་བརྭ་བྷ་སེ། རུལ་གར །སྤུམ་བའི་རིགས་ལུག་ཆད་དང་བ། བརྙ་ཏོན་བན་བེད་བའི་ལྲན་ལག་གཉི་ ཉིས་ལྡན་ཀྱི་ངག་ ག་གཞན་ྱིདོན་ཧྲིངེས་སུ་དབག་པ་ལི་ པ་འོ 
་ཱ །པའི་ ཕིན ཚུལ་གསུམམ་པྲ་པུན ཡྱོགས་བྗེ རྗོདཀཀངནུས་པནད་ལ། ཚུལ་གསུམླ་གྲབན་ཕྱོགས་དྲོ བརྔོ དཔི་ལ་ད དགོས་པ་མེད་པས་ གཞན་དག ོགས་ཆིག་སྒབ་ངག་གི་ལན་ལག་ཏུ་འདོད་ པ་དགག་དདྱབ་བཔོན་ཡིནནོ། །གཉིས་བའ། ཀཉིད། དྲི 
2ཾཿ བ་དངོ། འདྡནོ། ོ། །དང་པོནི། ཇི་ཝཱརྦཕོགས་བོད་བ བླམབ་པརྱ་བདབ་བདོདཔའིཡེན་ལག་ཡོན་ཤེན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མདོད་བརུན་པ་དང། རྒྱས་བརབ་ཤད་པ་དང། ཁྱགསཚོག་སྒྲུ་དག་གི་ཡན་འག་ཡོནེ་འི་སླུབ་ཕེདདགག¡ 





དའོ( (དང་པོན། ཧོགས་ཆིག་གླུབེདམཆཾནཉིད་པ་དང་བཏུགས་པ་བགདདཡང་མིའུངྷས། དངེསསམ་བརྒད་པས་ཡོགས་ཆིག་དེལས་བསྒབ་བྷ་ཅོགས་ཤིང་གུབ་པྔ་རེས་དབགམི་སྱེ་བཤྱིནངོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། ཕྱོགསཚིག་དང་རྟུགས་།། 
ཅཱག་དངོས་སྲུ་སྲབ་ཤེདམ་ཡེན་བར་མཚུངས་པ་དང་། ཕྱེགསཆེག་དངོག་སུ་སླབ་བྱེདྲམ་ཡིནོ་པརྱོང་བས་གྲབ་བདང་། སླབ་བྱེད་དུ་འདོགས་པའི་རྒྱ་མཚན་དང་བཏགས་བའེ་དགོས་པ་ཡོདོམད་མི་མརུངས་བའོ། །དང་པའི། ཤུགས་བརྗོདཔ་དུང་གཏུན་ ། 
གས་བཛྫོད་པའི་ཆགཆོས་ཅན། འེ་ཤིག་དངོས་སུན་བླསདྲ་བ་སྒྲབ་བའེནུས་པ་མདད། བསླུ་ཀྱབ་དང་འབྲེལ་བངེས་བཞེདཔའི་ཡིར། ཁབ་པ་ཡོད་པན་ཐལ། གྐོགགྱུར་རྟོགས་པརབྱེད་པའི་ཆོཁྱབའི་དོན་གྱེས་དང་ཕྱོགསུཀི་ཆོས་སུ་གླུབ་བའ་གཞེར་ ཧྱ | 
།བཤབྱ་བྲེད་ཀི་དོར་ཏོགས་དགོས་པའི་ཤིར། དེ་དགཆོས་ཉན། འང་ཉིད་ལསཏ་དང་གི་དོབའི་སྒྲེནསྲ་ལོགས་བླསྲབ་བདྲ་ེད་པར་གནས་དམ་ཡིན་ཏེ། བསྲབ་བ་དངོས་སྤུ་སུབ་བའྲི་ནུས་བམེད་བདེས་ནའྱི་ཡིར། དེཉིད་བཤད་བཞི། བུས་པའི་དྲན་ཉིདྱ་ཉིསའང་ བྷ ] 
སས བབའ་གཞིང་ིདག་པའི་ད་གཔའ་བདད། ར་ཅགཔལ་བྲ་བཟདབའྲབར།།བཅོ་བསླ་ ིུགཔ་ླཔདའྲི་གསདགཏན་ཚིགས་བྗཇདངི་རོས་ཅན།སྨྲ་མིཏགདཔསསུ་ག་དམཡིན་།འབེལ་པངེས་བཞེད ། 
པའྱི་ཉིནོ། །དེཉིདདོན་བསསུས་པན། ཕྱོགས་དང་གཏནཆིགསྤ་ཀི་ཚིགཆོསན། དང་གིངོབཉིདྱ་ཉིས་ཕོགས་ཀིདོན་འྲགབ་བའྱི་ཕིནྡོནི་བགབ་པདྲ་པེད་དམ་ཡོནེ་ཏེ། ཕྱོགས་དངོསསླུ་སྲབ་པའིནུས་པམེད་དེསནའྱི་ཡིར། གཉིས་བནི། གླམིརྟག་ 
















༤༽ ༤ 


དྲམ་ཡིའ་ཏེ། དེནྲཾ་ཕུགས་ཚིག་ལླ་སྒྲབ་བེདད་འདོགས་པའི་ཧུམཆན་དང་། བཏགས་དཔ་དགོས་ད ་ ནེ གཏན་ཆིགསྤཚིག་གིས་ནུལ 


ཏོ གྱི་ཏུགས་ ་གཏན་ཚིགས་བརྗོད བངོད་བའི་ཚིག་གིས་ད དངོས་སྲུ་སྦབམོནུས ་པའ འི་ལིད་རོ། །བརད་པའྲི་བུལ་གཤན་ཡང་ཞི་འཐད དལ། བརྒྱད་བ་ཡིས་ཀྱ ཀང་ནུས་པྲ་རེ ་བྲ་དྷ་ཅེ་ ་ཆེ་ར། ་པའི། ཚེག བོཾ གྲིཟུས་བཛ ་བར རྟགས་ཚིབ། ་བ རྒུདནས་ཟླུ སྒུབ་བེད་ཕེན པ འཕེན ད༽་ཀྱེད་པ་། 





༽ 


༨༩༡༡ ༽ 


་གསུམ་ལ་དྲན ན་པ་བྐྱེད་དདྱེད་པས་བྨྲ་ སྤྲུབྱེདཡོནྲི་ནོ་ཞེན།ཚུལགསུན་ལ་དྲན་པ་ 


ད བྱསེདབརཡཿབའི་དོན་ི།རུ་ ཚུལ་གསུ་ངེམ་བིནམ་བཇེདཔུལ་བད་བནྡད་གཏན་ཚགས་འིཆིག་བརྔོད་བསྔ་དུལ་གསུས་ིདོའ་སྤེ་གརནས་དྲན་པར་བྱུད་བལ་ཟེར་རམ། ཚུལ་གསུམ་ངོཊ་ཟིན བདདུ་བར་ནིསགགིས་དན དརུ་བེད་པ་ལ་ཟེསདུྱ། 
ལྟལ སྨཱ་མིངག་པར་པེས་ཟནམ་བྗེདཔ་ལྱ་ཕོགསྲ་ཁི་ིག་པ བར་བར་དུབདོང་ལན དུན་པན་བེད་དའྱི་ཉིའ། ཕྱོགས་ཆཾགཀྱད་སྒྲུབ་བྱེད་དུའགྱུར་རོ། །གཉིས་པུ་ལྟུར་ནོ་ཡངམརྒུངས ཏེ། སྡུན་སྤྲ་མི་རྟག་པ་ངེས་ཟིན་བདད་འརྡེད་བྱོགས་ཚིག་ 








། རུལ་གསུམ་སྒྲབཌ ཟིད་ཉོས་མེད་དཔགནོདབཅནྱསྙཏགསལ་སགོས་པྲ་དནོ་འི་མུཡིན་ཙི རྟགས་ཚིག གིམུམ་ཞིན་པརན་ནས་མ་ས་སོ། | །འེན་དདིང་ཊ 





ལ་བཏེནནསྲ་དན་བམསད ཐིསཱུད་པྲ་གུས་ཀང་བཇོད་མི་ནུས་ ་པའི་ཕིར་རོ། །མི མན ཏེ། སམིརྟག་པ བདཔྲདན་བ་ངྲནལ་གྲསའིཔལ་བ་པས་དིརྭ་ཐཡིན་གོས་ཚིག བོམུ་ཐུམ་ཡིནན་ཞན། འྲནྲརུལ་གསུམ་ བརྗེདཔ་དྲུན་པ་ཡང་ 


ཅྱཤིགས་ཚིགདངརགསཆིག་གཉིས་འ ཕྱ་ཁདཔད་དེ་ཅོན་འིབ་ཇི་སྟར་ཡིན་ཞེན། ལྐེག] | 







གུ གཱ - ----~---~--~--~-=-༤༤༠ སུལ ཤ་པ ༥ྨ་ྨྣ རོ 
པོལ་གཉིས། རྙོདབ་དང་། ལནནོ། །དངབོན། རྟགསཚིག་དཛུལ་གསུམ་དྲན་པའིརྒྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིད་སྒྲབ་3ེད་དུ་གདགསསུ་རུཧན་ཕྱོགས་ཚིག་དེ་ལསཀང་གུཏན་ཚིགསུ་ཧྱི་ཚིག་འཇུག་ལ། དེ་ལས་དྲན་འམ་དུའགྱུར་ལ། དེ་ལས་བསྒྲབ་བུ་རྟོགས་པའི་ 
གས རོད་བདང། བཞའ དཔ གས་གདན པིག དགགྱ་བའི་ཚག་སྒྲབ་པེདྱི་ཕན་ལགཏུ་ཐལ་བདང་། བླྒྲྱ་སྒྲབུས་དདདེ་ལ་དནཔྱ་སེད་པད་པོས་ ( 
།བཟུངབའྲོ། །དངབོནི། སྒྲ་རྟགསིརྟགེ་ཐེཚོམ་དང། ཤེས་འདེདདང། ྒྲུབ་བྱེདའགོདབའི་མབས་དདག་ལ་ཡུང་སུབ་ེཏྱི་ལྲན་ལགཏ་ཐལ་དར་འབྱུར་ཏོ། སྒུརྟགགཾནལི་རྟག་གམ་སྟམ་པའི་ཐེཚོམ་ལསརཐའ་གིཅིགྱཏུ་ཤེས་བར་འདོདོ་པྱ་སེ བ་དངདེ་ ༩ 
ལུས་སྒྲབ་བྱེད་འདྲ་བ་དངངདེའུསྭ་སྒྲབཔེདའགོད་པའི་སྐབས་འཇྡུག་པའིྱིའ། གཉིས་བནི། སྲ གཅེས་བའྲི་རིགདེ་ཕྲད་གཏན་ཆིགས་༡ི་ཆེག་དེ་དང་ལྙནཉིག་བསྒྲད་བྱ་བསྒྲབ་བདེད་པར་འགྱར་བར་ཐལ། རྒོལ་བས་གཞན་ལ་དམ་བའྲི་ཕྲིར། སྒྲ་རྟུགཉིས།| | 
སི དགག ་བའོདབའིཚིར་ལསྱབདའིརྡོལ་བཛོམ་ཟཡེན་གཉིག་བགཏནཆགསྱའིས་ག་འདུག་པྲ་གདཔའི་ལི། གསུབ་བྲའི། དྲིགདབ་ཤད་བྷ་བ་འཛས་ན་ཧ་ཅངཐལ་པད་འགུར་བདེའི་ཤིར། ཕུགོས་ཚིག་དང་རགས་ཚིག་གཉིསཀ་ ། 
ལ་བཟླུབབྱ་སྒྲབ་བའི་ནུས་བཞེད་དེ། ནང་གི་ཡན་ལས་གིདོན་བླམབྱ་བྲ་གུབ་བའི་ནུས་བཞི་ཚུལ་གསུམདཔི་རགས་ཁན་ཉིདལ་གནས་དཡིན་བའྲི་པིར། ཧྱསཾ་ཆིག་ལྔདུལ་གསུམ་ལྲ་དན་བ་བསྐྱེད་བའྲིནུས་པ་ཡདམདད། | དེལྭ་དན་བ འཇོག་དད་ཤེད་ 
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།༄༅། །ེནི་གཏཱ་ཆིགསྦ་ཏི་ཚིག་དང་ཕོགས་ཚིག་གཉིས་ལིནདནས་གཏན་ཚོགས་དའིཚོག་འདའ་དོག་ལ་གནས་དའྱི་ཡིན། དསན་ཚུལ་གསུམ་དཅན ཧིཿ གསྭ་དྷ་ཉིད་བླགབ་པརྱ་པདདམཚན་ཉིད་པ་དང་། རྟགན་ཆིག་སྒྲབ་བྱེད་བཏགས་ད ད ྦ 


 བཤཤཤོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། རོད་པ་དང དེའི་ལན་བཤད་ཟིནེ་དན་པདཔེདཔའོ། །དད་པོན། གཏནཚགསྱི་བེདཔ་འཇུག་བའི་ལུལམ་བྷསནན་གདལ་གཏནཚིགས་འགོད་བ་སངནཤེས་ཤིད་འ ད་ག་དབ་ཧོར་ད་འདྲག་ | 
མགུད་པསྡུའགས་ཚག་དག་གུན་ཚིགས་ཅིེད་པའུག་པའི་མུལ་སདཔཉིད་ས་དྲདས་རེས་དབག་བྱདངདབླསདབླམདྲས་པ་ིའོཞན། གཉིས་བཞི། རྟགསཱཚཾག་འཛུག་པའིཀྱེན་ྱེདཔ་ལས་མའདས་ལ་རྟ ས་ཆིག་འཇུག་པའྱི་ཉེནྱད་ 8 
[སུ་དག སྐད་ཞགུའ འགས་པ ལ། རིེཾེཾེཾེིི་ ན་ལག་ཏུ་འགྱུན་བའི་ཏོད་ཐལ་བའེ་ལན་བཤད་ཐིན་པའྱི་རིའ། གསུམ་པུན། „གཤྭཞ་ཡུདཔྱས་དས་སྒྲལ་རུག་པའ་སླྲབ་པའ་བླཔ་དགྭ་ཡུད་དག་གསུ་ཀྱགས 










.དཡུཝ་ བྟསནན་གཏུན་ཚིགས་ཀྱི་ཕེད་པ་འཛུག་པའི་ཡུལ་མི་རོགས་པའི་སྐྱོན་མེདྡེཔར་ཐལ། གས་ད ོས་གསུནཔདེསབངྨསརིཏུག་པསོགས་ དོནྩིསུ་གོ་བཉིདྱ་ཀྱི་ད་རོ། །དན་ཐུལ། གདྲ་དུད་ཟདྱ་བས་པ་དྲ་བནསོཅདནི་མི་ཏཱག་ ཡནེ་ལ་ | | 
/སྒྲ་ཡདངྱས་པ་ཡིཞཞཞས་དརྗོད་པསཀང་སྤའཾ་རྟག་ དྲ་ཀུགས་ལ་བྟཏུན་པན་ག་འཛད། ཕྱགསཞ་པྱགས་ཆས་དད་ཁྱཔ་ད་གཏ གདྱ་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་ཤུགས་ལ་སྟྱོན་དརྲ་པདབ་ཡིན་ཕི ཚཱུལ་གསུས་ཏོགས་པའི་ཤུགས་ལ་བསུབྱབ་རྟོགས། | 


ཊེ 


།ཕམ་ཤ ཞཏ། ལགསུནམོའོ་སྤུམཚོད་མུས་ བ་པའ་ ི་ཏགསྱཅིབླྱ་བཱ་ཐོལ་ དལ་གཞུལ་བྱམངོནོ་བྱར་དུ་ཕྲལ་བའི བྱིའསོ། །ོ །དོན་བྡྡུས་བཞི། སྒྲ སྒྲ ཱིཏོག་པ་འདྲིན་གདོནོ་མོ་བ་བའླ་སབ་ངག་གདདགའ ནེས་དོསོསུ སུ་བྱསན་པདཱ་པམ་ཡིན་པན་ དད 

ཐལ ད་ལ་ད ེསྙནུསྦཧཱང་ཟདྱ་ཀདམདཔ་དའི་ ད། རྒྱམཚན་དསེ་ ༦གས་ཆེག་ ེ་སྒྲབ་དགུ་གི་ཡན་འགཏུ དགོས་པམ་ཡཾན་པའྡ་ཐལ། སྒྲཔཾངག ཡདད། གིསྱུ་ཕོགསནེ་དངོས་སུ ཨུརབྲདཡིངབླམཔྲ་བའགུབ་ལ་གེགསོལ པའ འྱིར་འོ། ལྷག 
ལྔ་ལྡན དྲ ོས་དངོས་ཨུ། སུམ་ མཱ་བརྗོདན་སྒྲ་ སྒྲ་དག གུ་ཡནའག་མཚང་བའི་སྒྱོ བི་སྐྱོནདུ་འདོདཔ་མེའིགས་པདཐལ། ཆུལགྱུ་འསྲུདལ་གདཿ རུ་བཤགམསུས་ཤི་ བསྟནནསྒྱུབ་དག་ཡད་ད་ ག་ཡུན་འེགམ་ཆེདདའི་སྒྱཿ ཧཱན་དུའྱགུརྱ་སཾ་ཡོགས་དངོས་སྐུམ་ 
བ་ཡང ཧཧ ཉེན་དྲུརའྱགན་ འོཞས་ ་བཤད་པརརིག་པདྲ་བཞིན་པའྲིདོར། [འདཡནཆདྱ་སསྨྲབ སྤུན ད་དོན་སྐྱོན་དངསྤ་སྐྱོ སྙོན གས་པའ་དག་སྒྲབ དག་ཡདདག་ཏུའདཔ་བསལ་ནས་གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་གི ུཉིད་རས་པའ་གཏུནལ་ཕཐབ་ ༢ ཏང 
ཐ་་ ོགས་པ་སུབ་པེདད་འགོདན་ུན་ཞུགས་བྡ ཡུན་མོདཏ ཀླ དོན་སྱོནམཊུགས་ཀྱོད ལགཅུམརོལ་བ་ རང་ག ད་མ ་བྲན་སྒྲབ ཤིད་འགོད་པཞིཡནྦ་དོལ་ཏོའ རྟོག་ལྡན་ལ་གཞན་དོནྱེད་པའི་རྒོལ བའྲི་བོ་སྐྱནཆེ་ཤོས་སུ་ག 
འིཆདཡིནན། །དབྲངའ་ འླབཉཀཱམཞུགསན་དོན་རྱོན་ཞུགས་ང བམི་ དདམདོདོནུའཞགས པྲས དཡདདགཱའདོད་དག་གིའ གརྟོག་ དགུག་པའ མི་རླ་དྱ་ཨོན་སེ།དར་སསོ། །བློ་དོན་གྱི་ས སོན་གཉིས་ ཀམས 












རྫ ཟི 


འབངར༤བཤས་ལ༡༧༤ 





རྦ སཆོས་དྲང་ཁུབཔ་ པ་གཉིས་གང་རུད་དངོས་སུ་ སཱ 


པན་གུདྱ་པས་ (པ་གཾཞན་མི་ རྟག་པ པཱ་ཡིནཔས་ཁུད་ད 
པནྨ་སོས་ལ་དཙཾམ་དུདོགས་ པྲ་ཆབས་དེནའསྨམོས་ པྲ དི་དགོས་བུང དཟད་བསྡུས་སོ། །འཆད་པའ་འགྱུན་པའི་བསྒྲབ་བྱ་དྲད་པྱོགསཆོསུྱི ཀྱིརབ་དེནི་གཞེན་དོན་རེས་དབག་གིམཆན་ཉིད་སོན་པ པ་འདྲིལ 
དྭག་གིས་དངོས་སུ་བྷསནྱ་བམ་ཡིནན་བསན བཅོས་སྱུ་ཕོགསྦིམཚཱཏིད་བསནཔ་དགོས་པམད་སམ་པ་དང དོང་། སྒྲབེདྲགགི་བསྙན་བའི་རུལྱ་གི བདྲལ་སོགསྦྱ་ནུས་པར་གཏན་ལ་འབེབས། ལཡནེ་བའྱི་ི་རོ། །གཉིག་པ་བླངོདྱ་པ་དོ 


།བཞིན་ བཤདཔལོགཉནི། ཤུགས་ལ་ཤིསྦན་བ་ དམ་ བཅའནཆན་ ཉད་བཤད་པ་དང་། དཔོསསུ་དན་བཱོ 


ནོ་རིང་ཅི་ག །ཤོསྲ་བྲུགས་ལ་ སྙེནཾ་པ་སོགསམ སོས་ཀྱུངདོན་ཧིས་གོ་བར་འགགུརབ་ཡོནནོ། །དསནྱགས་ དངོས་སྱུ་ཉོན་པ་ དདརྲུལ་གསུམ གསུལ བཟིར 


པནན་བུམཔ བཞིན། སྒྲ་ཡདྱས་སེཞེས པྭ་ཱ་བུའི་བཛོདཚུལ་ལས་གཞུན་མི་རུང་བར་ཏོགས་བརའགུར་བ་ཡིའོནོ། །འད་གོས་མོད་བཞེས་སློས་པ་དོག 


། ཐོལ་པ དཔ་མདག་ བ་ཡོདོ་བཟྲིགབས་ས སུ་ཕམ་པ་ པ་བསྙུད་པའི ཤིར བུ་ལོན ། །གཞན་དོན་རྗེས་དཔག་ གོསཚནཉིདྩོན་པན་ལངགིསམཐོང ནོགས ཅེས་ཐྨོས་] 


ཕྱ་སབ་ངག་ཡང་དག་ལུན་པ་བཀག༔ 
བ་ག 
ལས་འཕྲོས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་སྒྲ 





ི་རབ་ཿཝིནད་འྲོ་བཅན་གྱི་གཏོནཆིགས་ཀོདབེ་བརྟན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་ཀིམཆོན་ཏིདྷ༔ 


¦ 






ཧུ སུ་བཤདཔ་དགོསོ་ནོད་ད་བལ་དྲོོདོབ་ས སུང་བ་དང་། ཙོགས་ཉིམཆོན་ཉིདབཤདཔ་དངོསསོ། །དངཔོལ་གཉིས། རྗོདཔ་དང་། ལྡ།།དངཔནི། ཀི ཡོགས རིར གིས་དཔོས་སུ ཨ་གན་པན་ཱ་ ུ་ཡིན་བདོ་དནིམ དག་གིཡ་ཛན་ཉིད་གཏ 
ལ་འབེབས་པའྲི་སླབས་སུ། ཡོགསིམཆེན་ཉིབྗནོདཔརྦྱབབྷ་མི་བྗོད་ བརྗོད་པ་དགོས་པནེད་པར་ཐལ། ཕྱོགས་དེ་དངོསསུ་བྱས ཐྱུབྱ་དཱཡང་ ཡནལགྱོངནི་ མེ་དགོས་པའྱི་པིད་འིན། གཉིས་པ །བཏན་། 
ཅས སྔ གས་་མཚོནབོདཔརྱཧ་བིགས་བཡིནཉི། ཕོཐསྦི་མཚན་ཉིད་ལ་ལེག་པརྟ་ངོག་པད་བཟོག་པའི་དོནད་ཡིན་པའི་ཕིརེ། རགང་ཐུད། ་བྲསགདོདཔའི་དགྱར་སྨསཉ་པ་ལ་དྲ། ་ 
དུ དལུང་དོན་རག པནམམ་ཁའི་ཡཞོཏནཿོན་ལ་སེགས་པ་དསཔ་པྱ་བབམ་ཡིན་པ་ལ་ད དྱ ཐད ན་ལགོ་ལགི་པརྟ་ཏོག་པཞདཔའྱི་ཡིད། གཉིས་ དོན་དང་། ག ཡྲན་འགགི་དོན་ཏོ། ། དཔོའ་གསྒུམ། རགས་དང 
མཚན་ཉིད་དང་། བ།ཏནརཱགས་ཡང་དག་ གི་མཚན་ཉིདལ་ཧུཆོད་ཐུལ་བ་སྤྲད་བདུང་། ཕྱོགས་ཀྱེམཚན་ཉད་ཉི མ་བཅདསོ་སནྲ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བསོས རས་པ །དདཔོནི། པིནྡནོལ་སིདོད་བླས་ང རྱ་པ་བར་འོས གདོལདམ་ྲ 
བྱན་ཁགླ་བྲ་པཞེས་དཞིདིགས་སོནས ་ཤད་པ་ལྟརིགསམི་གྱན་སེལ་བའི་དབདདཿསནས་བམས་ཏེ་བརུན་པིན་ལ། ད ནསགས་ཆོས་ལཚང་བཞེས་པཞིཚདན་ཞུན་ལས་བྱངས། ལས་འྱ་བད་འགྷེ་ཏོག་སེལ་བའི ི་དབདད་བསནས་ཚག་ག | 


ཁའ 








༣༠༤༣ ༣༩༨༩ ༦༽་ ༣༡ ༣༥༡༡ ཛི 


ྲ་ུབཟིནཱ་དརིད་པའི་གང་ཟག་དའི་དོད་དོ་པོའོ་དོན་སེགོ ས་ས་ཆ །དཔོའི ོནཐོནནོལ་བརོདམས་ནྭ་ཐུབ་པའེ པའི་དོན་ཡིན་ལྭ། སྤདང་ཨྟཾ་རཱག་བའིཙོགས་དོན་ཕིར་ནོལ་དོའཆོདམུས་ གྲུབ་པས་སྒྲ་དདམེ་རྟག་པའི་ 

གས་དོན་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཚད་མསྲམ་གྲུབ་པ ཕྱིནི་རྒོལ་དའེཚདམའེ་ཡུ' ཡུ མཚད་དའྱི་པིན་རྡོའཱནོ། འོནཚད་མའི་དོན་བུམ་པ་གཞི་སྲ་ཐུབ་པ་ཡོད་དམ་ནད། དང་པོ་ལྟརན། པུ བུམ་པྲ་གཞིན་གྲུབ་པར་འགྱར་ལ། གཉིས་པ་ལྟ་ན་བུནམད་གཞིམ་ ། 
སུ ༤ ཚདམའི་དོན་ ིདད་བུམཔ་གཞི་ཞྭ་གྲབངཞདབའྲི ཞཱ་ལནཅི་ཡོད། ཚདམའེ་དོད་བྱུམ་པ་གཞིསྲུ་གུབ་པ་ཡྲོདཀངབུམ་པཙདམསམྲ་ཐུབནདགོས་ཏུ། བུམའནེད་ཡོད་པ ཐུམ་པ་ཡོད་པ་འགལ་བཞུད་ པའྱིཡིརརྩཾ 

¡1 ག་པའི་ཚོགས་དོན་གཞུན་དོནོ་བསྩབ་བརུ་མཚོན་དགོས དགསཙིི་དོ་དིདརདྲའི ནླས་དངམི་ཏག་བའི་ཚོགས །་དོན་ཡོདྲ་པ་དང་། སྨྲ་དངམི་ཏཱག་པའི་ཚོགས་དོན་ཚདམུས དཔ་ལ་འགལ ལ་ས 
ཞྭ རྟག 







སུ་དོད་ཡོདཔ་དུང་ སདཔ ག་དཔེ གུས་དོན་མེད་བ་ཡོད་པ་ལ་འགལ་བནད་བའྱི་ཕིན་དང་། ཡུངཔའི་ཚུདམའི་ངོརྨོས་དངམི་ཏུག་པའཚོགས་དོན་ཡོད་པ་དང་། ་དཔཿརྟག་པའཚོགས་དོནྱ་ོདོལྫདོ མཉའ པཾ 
གདུང འགལ་དཤདཔའི་བིརཏ། སྒྲ་དངརྟག་པའི་ཚོགས་དོན་པའི་ཚདམས་གྱུབ་བ་དང་། སྒྲ་དངམེརྟག་ སྒྲདངམིརྟག་འིཚོགས་དོནཕི་རོལ་གྱིཚད་མཨམ་གྲུབ་པ་དེའི་ཚད་མས་སུད་བ་འགལ་བནད་འའི་ཕྱིར། སྒྲ་དངམི་རྟག་པའིཚོགས་དོན་བླ་དང་ 





| གོ་ས སལ་དད་གུབའོ 
ལ་སྒྲདསཊྱྱིར་རྒོལ་ཇྱིཚ 








འི 





ཕྱོགས་ཡངདག་གྲི་ྔཚོན་ཉིདའཆད་དྲའི་གདུས་འདིརཚོས་ཅན། རང་གདོ་བློ་གོས་པ་ལ་དགོན་པ་ཡོདག། སླ་དངྱ་སིཏག་པའི་ོགས་དོ་ ངོནྭཊབྱཱ་སོགས་འདདགྱའགྱརབ་། 
ཚིགྲ་དདྨ་སོས་པ ་ལ་དགཾས་པ་ཡདད། དྷེ་ལཱརའྱགུར་བ་ལ་ནོལ ཙོགས སུར 


པཱརྱ་ཧ་ཊའི་ཆེད་ཡེན་པའྱི་ཡོན། རྟགས་ཀྱི་ཟུར་ཕྲྱ་ཕི་འོགསྣ་ནམས་ལ་ཡང་སྤྱརཏེ། 





ྦ པནནཔ་གའོ། ཉས བདད དང་། འདེདེ་པ་ སི་པལ་དགྲེས་པ། པཱ་ཡོདདེ། དྭེ་ལཱར་འྱགུར་བ་ལ་ དྱ་གིས་ཏྲི་བས་བླམཔབྱན་བོད་པ་གྲཅིག་དོགས་སཞེས་ དང་། ང་ཉིདྱ་ལི་ཚིག་སྒོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོདད། དྲཱ་ལར་འགྱན་བ་ལེ་བསྟན་བཅོས་མཁན 


པའི་འདོད་པ་ཡིན་བྱ་ཆུམཚནདུསྱ་བས་པར་ པརྨ་རོད་པའི་གབས་ྱི་ ཨྱིརྒོལ་བས།ཁས ཕྲཾངས་པ་གཅིག་གཟུང་ངོ་ཤེས་རིགང པའྱ་པ་བའཆེད་ཡེན་པའྱ་ཡིར། སྐབས་འདེའ༢ །་བཞིས་ཡོངས་གཅོད་སྟོན་རཱུལ་ཅམ་འཆད་པའྱི་དུམཚནནེ། ༼ཅིགྲན་རེ། འབོ འགཏུམ། ¡ 


དསལ་བྱ་རས་པར་འད་པསམ་བཤུདདོབེར་བཞི་མི་འྲབདདེ། འདོད་པ་དད་ནངཉིད་ལ་ རའ །དསནབདི༽ནིམཚུནགགཞི་ལན་ཚན་ཉདའབུན།ི་བདུག་དངོཿ དཔོད་པ་ཡེན་ལ། མཚན་གཞི་ ལཚིད་བསལ་ཞུགསན་ད་ལམཚན་ཉིད་ 





¡ འཇུགམི་འཇུག་དོདམི་དགོས་དའྱི་པནརོ།།འོནདོ་བའི་ཚིག་ལ་ཡདམཇུ་ས་སེཞན། ཚ 





དམསྭགུབ་ཟིན་བླསབ་བནབེད་པ་ལ་ནི་མཚན་གཞི་ལ་ཚདམས་བསལ་བ་བསནོ་སམེད་པས་དེ་ལམཚན་ཉིད་འཇུག་མི་འཇུག་དཔེད་དགོས བསནི་ཨཛུ ® 





|] ༄༅ ། །སྭོ།དམ་བཅའ་ཡད་དག་ཡེནན་ཚདམ་གངགེསྱ་གདམ་བསལ་བཞིག་དགོས་པས་ཚདྲམ་མདོར་མ་བསལ་པྱསྨོས་སོ། །གཉིས་བཞི། དསནྡ་ཕེགོས་ཡདདག་གིམཚནཏིདཀྱིཟརུ་དུངབྱོ་མིས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡེད་དེ། ོང དོ 
བཱ 2 མྙི་ཅག་པའི་ཚོགས་དོན་ལབྱུ་ཡོགས་ཡདདག་ཏུའྱགར་བ་ལྱཔརསྒོལྱ་ིཚདམས་གུབ་བིན་པ་དཔ་ནན་སྨནི་ཨཉན་པའུ་བྱཛོཞས་བབ་ལུ་བུམ་ཡེན་པ་གཅིག་དགེས་སེཞས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པའྱི་རིད། ཆིག་ཕཱད་སྒོས་པ་ལ་དགོམ་པ་ དེ ད 


= ཤདྷལྟརའགུན་བ་ལྱིར་དོལྱ་ཁིས་མྭ་གུབྱ་ཀངནོལ་བས་བླུམས་པའྱ་བེད་པ་ཏིདད་འདོདཔ་དཔར་ནམ་གྲུབ་པའི་གཏནཚགས་དང་དུཔ་དགྱུ་བཀེད་བཞིན་པམ་ཡིན་པ་གཅིག་དགེས་སོ། ཞེས་དང་། འདོད་བླ་སྒོས་པ་ལདགོསཔ་ཤོད་ད། ད་ལར་ ང 


ཿ འགྱུན་བ་ལེ་ཅོད་པའི་སྐབསཀྱི་ཏེན་ཞེབས་བླསབ་བན་འདོད་ངོ་སྨྲས་ཆོས་ཙམམ་ཡན་པ་གཅུག་དགོས་ས་ཞས་དང་ ༈ ནང་ཏཱུདྱ་ཀཱཾཿ དླསོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོདད། དྭེ་ལུར་འྱགུན་པ་ལ་སར་བསསན་བཅོས་ཁསླ་བདས་ཀྱངནམ་མཁའི་ཡོན་ ལོ 
སེགས་པ་བླསབ་བར་གཟུངདམེདན་ནོལ་བའྲི་མབསྦཀིབསྲབྱ་བཞི་འབུང་བ་ཡངམ་ཡནེ་པའི་ནོལ་བས་ཁས་བངས་བམ་ཡིན་པྲ་གབས་ཀིབླསྲབྱབ་ཡིན་པ་བསལ་བཞིག་དགོསས་ཤེས་ཤས་པདབབའི་ཆེདད་ཡིན་བའྱི་རིར། གཉིས་པ་ལ་ 
རཱ ། གསུམ། འདོདཔ་རྒྱས་པར་བཤདཔ་དང་། རད་ཉདྱ་རཱས་པར་བཤད་པ་དད་། མ་དསལ་དྱ་རུས་པན་བ་ཤད་པའ། །དད་ལགྟཏག་བ་གནས་ཏུད་བས་དལྱ་གས་བཤད་མད་ལ། དས་གཟུང་ནང་ཉིདྱ་ཉིཞར་ལ་དྲསས་ནག་སྟོན་པསྤྱ་རུས་བ ཤད། | 


| 


སྭ་ 


དོན་ཚོན་གསུམ་དུབྱསས་པས་ཆོག་བ་ཞིནྲའོ། །དངཔོལ་གཉིས། དགྱཏཱམསྨསྦ་ཀངཞེ་བདོད་བླསབ་བརྟ་ཏོགས་པའིདབ་དང་། འདོདོབ་སྨྲོས་པའི་དགོས་པ་བཤད་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། དེབ་དང ལནནོ། །དངཔོནི། དགྱཏ་སཱས་ [ 


ཿ བླགབྱ་དནགྱུར་བདིའི་མཱསས་དིནཱ་བའྱིཡིན། ཇྭ་ལུན་བླསྒྲབ་བྱན་འདོད་པ་ཉན་ཤས་ཁྱིས་མོཐདནུ་བསླབ་པཱར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འདོད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་རུམཚན་གང་ལས་ཏོགས་ཤན། གཉིས་པན། གདན་ཧནྱ་ཐིས་སྦྱཧས་པ་ལུ་མག་ 


འགོན ཅིསཅན། གཞན་ད བེདཔ་ཡནཏེ།འདས་ཤིངབསའས་བཡིནདའྱིཔར།ཅེས་བཀདཔའི་ཆབསུ་ཤིང་བསསཔདེ་ཚནཅན། མག་དས་བདགདོནཔཔ་དདགྱདས་མུས་ངདའོ བླག རིགས་པའི 
|སྐྱོརམད་ད། དུ་དག་ཏུ་དཔོད་སུཿམསྨྲས་ཀྱད་སངཧརྒྱས་པ་དང་གྲངས་ཅན་པ་གཉིས་བདག་ཡེད་མད་རོད་པའི་སྐབསསུ། སཔྦྱ་རས་པ་ལྭ་གདས་ཅན་ཆིས་མིག་སོགས་བདག་རག་པའི་དོན་བེདཔ་དྲ་གུབ་བའི་ཆེད་དུདེའི་སླབཊུད་དོུད་བཀོད་ ཌ| 
[ པའྡི་སྐབའྱ་ཀིསྣ་རོགས་བའྲི་ཕི་། ནསསྱ་ས་བུས་ེསལབ་ཀོས་བབུང། ་བསགས་དྲནམ་།བཞན་ཡདོ་བ་་པ་སཔན་བོ་མེདཡིར་གས་བས་དག་ ཉེདྱ་བྲིད་པའ་སྤྲབ་པའཆད་དུ། མེག་སེགསཆ་སཉན་ 


།གཞན་ཅྱིདོན་ད་དཞེས་བཀད་པ་བཞིནནོ། །དེ་ལ་ཡད་ནིག་སེགས་དདག་དོན་བདཔ་དེ་དགྱཏ་སྨས་ཀང་ཏགས་དེ་ཞེ་འདོདྱའི་བསྲུབྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེམླ་གཱས་ཀདད་འྲགབ་པའི་ཆེད་དྲུ་གདས་ཅན་ིསྟ་ཏོགས་དེབཀོད་པའི་ཕྱིན། ཅེས་སྱར་དྲོས། 






„ །གཉིས་པལ་གཉིས། འོཝཱོོཔོའི་ཡོོས་གཅོདཅིདགོསོ པདང་། འདད་པློས་པའྲ་ནོམ བཅུ ོསོ་པ་བཤྲད་པསོ།། དང་པལ་གཉིས། མདོར་བྱཿན་པ དང་། རྒྱས་པ་དབཤདཔའོ། །དང་པོནི། ཕྱོགས་ཕད་། 
ལྕ ཀམ ཉིདན་འི་ཟུརུ་འདདཔ་ཆུ །པཚས་ཅན། དགོས པ་ཡོདད། ཞེའདོད་ཀི་བླསབྱབ་དནངགཏུམ་སླ སྨསསུྱ་ཀང་གོལ་བའི་དྲན་བཅརཞ་དག།།དདཔས་ཁབ་འ་ པའིབླམབ་པར་བྲབ བ་ཤིནནཞོས་བསྟན་པའི་ཆད་དྲུ་སྤོས་པའི། 
བྱར །གཉིས་པཱ ཡཡཾ་གསུམ། ། དེལ་བདིཞ་འདོད་བླསབབུར་གཟུང་བའི་ཚུལ་དང་།སྦུས་ཙམ།ཁོནིབླས་བྱབ་ཡིནཔ་ལ་གཞོདཔ་ བསྷན་པ་དང་། ཞན་ལྕུ་རངཔནྱགི་གཉིས་བཅས་ཨྱ་སྨོར་བའངྱེ་ས ད་ཤི་པ། ལགས་པ །ང །དང་པོལ ཀྲིས ཿ 
. ¦ སིའི་དོན་དད་། ཚིག་གི་དོན་ཏོ། །དང་པོནི། གསས་ཅནྱེ་ཧིས་ཊ ༈སཱངསྦྱ་ནུས་པལ་ལགསོགསཆསཅན། གཞན་དནབྱུད་དུ། འདུས་ཤིང་བསགས་པ་ཡན་པའི་པིར། དཔའ་ཞམལ་ཆ་ད་ཏུན་ལ་ གས་པའི་ཡན་ལག་བཞི ཞིནནོ། ཤེས་རྩོད་གཞི 










༩ ༦ 









(| ཏྙོང་དུཆེསྤ་ཏི་དོཔོ་ལ་གནོད་པ་ འབབ་པ་དང་། འབྲུས དྲ་ལ་ཡན་པའི་ཕུལཅུན་མིག་སགས་ཆོས་ཅླན། གཞུན་དྭྱདད། ཞས་པའི་དམ་བཅའ་ལྟ་ཅགས་དངདཔསར་བཞིན་བཀོད་པཚོས་ཅནྱིུཁད་པརལ་གནོདཔ ་དང་། མགསོགསཆོས་ 
ཙན འུཊཔམ་ཡིན་པའི་ཡུལཅན་གཞན་གྱི་དོན་བེད་དེ། ཞས་བཅོསྦཀྱི་ཁད་པའ་ལ་གནོད་པའི་ཟོལ་སྦྱ པྤྱན་གསུམ་བཀད་པཞརྣམ་གཞག་ཐ་དད་ དད་པ་ཅམ་དུ་བདྱཀི། ཞེ་འདོདྱཀི་བླགབྱ་པུན་འད་བལྐའནོ། །འདི་ལ་གཞན་དག་གིས་མིག་གི་། 











ཧི ༨ །པའི་རམ་བྱགུརྦ་ནུམས་ལ་ལངསྭ་སཱདཔའི་ཡུལ་ཅན་ཤཾས་པ་དངདེག་པ་དང དྭྱ་སོང་བདང་། སྐམས་པྱ་རནྱོས་བསས་པའི་བདུག་ཏུག་པ་དཉིདདོ། །དེཉིདརེས་འགའཚོསཅྲན་དང་། རེསྔརོས་ཀྱི་ཁད་བརྡད་གཅུང་བཡིན། ྭ་ 
ཏེ། གུམ་པའི་གཟུགས་པལད་གྲོ་རཞེས་བརོད་པའི་ཆོ། ཀཀ ་ བུམ་པ་ འོདང་པལངལད་པཅྩ སུའི བཞིན་དུའུས་པམ་ཡེན་པའི་ུལ་ཅན་རིག་སགོས་ཆོས་ན། ཞས་བརྗོད་ འིར།མིགསོགས་ ¡| 
<: ཁུད་གཞི་དང། བདགཅཱག་བ་ཁྱད་པརྱ་འི་ཆོས (སུསྦས་བཀོད་པ་ཡེན་ལ། འདུས་པམ་ཡིན་པའི་ཡུལ་ཧཱན་གཞྭན་ གྱི་ནཱོ་པབྱད་དེ། ཞས་བ་ངོད་པའཆ། གཞན་དོན་བྱེད་པྱ་ཁུདགཞི་དང་། བདག་པ དཔའ་བ ཨ་སྭུ་སྲས་བཀད་ ¡ 
རོ ཟོ དསཆསཅན་དཔའན། ུདཔརདུཀོདཔ་ཞིནེ། །མེག་གིསྐོགས སྒྲས་ཕྲེམ་པོ་ཉེར་གསུམ་སྡུད་པམྲི་འབྲདད། གཙོ་པོ་དང་བམ་པོས་བསྡུས་པའྱི་བོལ་སེགས་པ་ཚདྲལསམ་ཐུབ་བའྲི་པིར། སངཔྤྱ་ཧཱས་པ་རང་གི་ ་ འྱས་། 
དུ དགསགས་པ་ཞོན་པའི འྱི་ཡསཚེས་མི་འྭ་གུབལ། དྷ་ལྷཱ་རྟཏགས་དེམྭ་གུབ་པའྟི་རུགས་སུ་ །།བས་ལེན་དགོས་པས འགནས་བླསབྱུ་བ་འགོགནུས་སུ་བྱསབས་པ་དངའགལ་ལཤེན། འེན་སེགས་སྒྲསཀླ་བའི་དབང་པོ་དྡུད་པལ དམའྲྲད་པད 
ཱཾཿ།ཐ( གྲགཊཅན་བྡ་བའི་དབང་པརཿ དདྲ་པདནསྤྲ་ས་འདིན་པའི་དང་དིན་ངུའདདལ་དེ་གངས་རྒྱས་ད །ལྔ་ཚདམསམ་ཐུབ་པིའྱི་རིར། ཕྱོ ཕྱོག༦ིཆོསེ་གྲ་ཐུབ་པར་འྱགར་རོ། །གུབ་མཐས་བཏགས་པའི་ ཁད་པརཆད་མསམྲ་བུབྱ་བདྲ ར་བའི སི 


བཱ 





་ྦ དོའ ༈དནོཚདམསྲ་བུབ་པས་སྐྱེ་ སྨེནྒམད་ དོཞན། འོན་གུབམཐས་བ ས་བཏགས་པའི། ༣ཁད་པའཆཿ 
ཞས་བ བྲོའསཿིཕིརམྲི་མ། དེ་བཞིན་དྱུམ་ལད་དོས་གཉིས་པ་དང་། བློ་དདཆེན་པྱ་རོམསྦུ་རུམ་གངས་སུ་འདེ་ དད་པའི་དོན་གཟུང་ནོམ་ ལ་འདོདཔ་ཡྲིན་པས་དའིདོན་ཡང་ཚདམ མསྦ་ག་གྔཞས་པ རེག ས་པས་རང་ལུགས་ 
ལྱ་པོགས་ཆོསམྭ་གུད་པའི་ད སེན་ཅུང་བདྱ་ཀང་ད་ དོ། །འགལ་རྟགས ་བཞིར་དྱེ་བཞི། འགྱཏུའཆདདོ། །གཉིསཔ་ལ་གསུམ། ཞ་འདོདལ་ཁུད་པརམེ མེདཔད་ ང་། གཏན་ཚིག་ །་དཔར་བཀོད་ད་དང ྲའི་བརོདརུལྲགིནུམ་བ གཞགཐ་ དཿ 
རཿ ཙམདུ་ཐདྲ་པའོ། །དང་པོནི། ཕྤསཚོསཅོམ བསླྲབ་བྱམ་ ཡཾན་པའཞེ ཤེ་འདོད་གཅོག་ ཀྲ་བླམབྱ་པ་ཞེན། ཆོས་ཅནྱ་སྱི་ཁད་པརལ གནོད་པ་དང ཆོསཀི་ཁུང་པར་ལ་གནོད་པའཚུལ་ གཉིས་སུ འིས ཐུད་དོའན། ཞ་འཱདོད་གཅིག་པུ་ ཀྱ 
་' ¦ བླུསསྤ། ཡེན ན། ཆོསྤསྱི་ཁུད་ པནདངཆེསུཚནཱཁད་པརལ་གནོད་བའི་ཞོ སྒྲོནས་ཞ་འདོདཏི་བསྒྲབ་བུ ཕྱིནཉྱིལེགཏྱ་སྒྲབ་པའི པའའགལྟ་༔ །རྟུགས་གཉིས་སུ་དབྱེབམི་འྲདུ་པའི་སྐྱོན་ སེནམད་དྭ་ཐལ། ཞེའདོདྱའིླམབྱ་བ་ལ་གཤོད་པའིཤེ་ འདོདྱསེརྦ ྣ, 
ད ཕྱི དདག་ རྟག པའི་དོྱད་པ་འདི འདི་ཉིད་སྤའི ི་བངོདྲརཱལམི་ འདྲདལ བྟལེས་པའ ལསཆོས་དངེཆསཅན་ཙ གྱི་ཁྱདཔརངྡེབ་ཤདཔའི་ དྲཞཱས་གཉས་ སུ་ཡུབ་ཡུན་དདྱ་པོད། གཉིས་པ །ནི། དཔནཞིག་སགསེའོད་ དགནཆོས་ཅན། འདུས་པ 


༧ འཁས ཆེདམས་ ལོ བྱ་ཅང་ བདེ་བ་དངསུག་ བཙྣུལ ལུ་དང་བཏང་སྭོམས་གསླུམ་པཤསྭ་རྩ་རུང་མེད་བརཆ་མཉམ་པའི་གན སྣ་སྲབས་ལཿ གུར དོད་པས སཿ 





ཐི 
དཱི 





2 7 2༥༩༡ ད་ས *: ` ༡༤༦ 
དད་ཏག་བའ་དདྱང་༽ 


པལས་དོནོ་གཞན་གཞན་དོ་བད་བཅོམ་བླསབྱ་བོའི་ཆོག་ཞིནེ་ནདེས་པའྲི་སྣབས་དོན་གང་གོས་འཕྲེད་བ་ཞྲིད། རོོད་གཞི་ཐོག་སོགྲས་ཏིས་འཕེན་བ་ཡིནནྲོའནུ། དེམི་འཐདད། དེའྱི་ཁད་རོས་སེགས་གངད་ ཡརནད་བའྱིའརྲམསཆོས། 
།བ་དོགཤན་བཞད ོད འགྲ་ཤེས་འཆད་ པའྱི་རུམཚནུ་གདགས་ད ཧོག ོད་པ འོད །དོགགགང་ད་ དགཉིས་ལ་འྲ་ ས་ཞག ད 
[དོདའདེལ་པཞེད་བའྱི་ཕིར ཁུབ་པར་ཐལ། འ །འདལམད འྱཚས་འཕྲེ ཧཅཾང་ཐལ་བརེའགྱུར་བའི་ཡིརརོ། རོ། །ཧནཱང་ཐལ་བཅིཾ་ཏེ་ཞྭེན། དྲད 0 ྦ 
#ྟུང་དརའགྱུར་བར་ཐལ། འབེལམདབླས་བྱ་བའི་ཆོསསུ་ འཕེན་པ་དྷེལ་ཡིན ཡྲན་དངྟཿ དངྱས་དྲ་ཡིན། ༼ཌཁུཐ་པན་ཐལ། མཐའ་མཐོང་བམད་པའི འབ ཆོས ཚོགས་དེིནིབ་གན་ཡདཛེས་མོ་ེདཔའྲིའ ངའོ ཐའ ཏཧུཿ་ བྲསུའདདོན། 
| ¡ ཏཱགས་གུང་ལས་རྱྱང་ཐ ༨བླསླཔྱ་བྷ་རོགས་དའ པའིའིའྱ་ཧུར་བུར་ཐལ། འདོད་པ་ ཆ་ གཉིས་པལ་གཉིས། ཤཉོད་པ་དང་། ལནན།། ན།།དང་པོན། དུ རྨས་པའུ་སདང་ལྔ་ ་་་་ འྱ་སྐོནོ་འད་ གྱཆཾས་གཞན་རྫ་ ཛེསསུ་་། ་ྦ 
(པཾ །བཞེད་པལན། རྒྱ་འདཔས་ཞིནཤན། ག གཉིས་པནི། ཞེ་འདོྱའི་བླསུབ་བའི་ཆོས་དངྱསསཆོསཀི་བླསྔ་ སུབྱ་པཾའི་ཆོས་གཉིས་དཔེ་ལྔ་དོས་འྲགོམདབ་ལྭ་སྙོ སྤོན་དུའ་ུར་བདདམི་འ ཨུར་དབྱི་ཁདཔན་ཡདཔཆ་ཡིནཏོ། ཞི་འདོདདང་སྨས་ཆོས་ | 


ཞེ་བརོད་ཀི་བ ཐྲ ཱ 


སྐརམེད་པའི་ཛྱིར།འདོད་ལོ དམཐིགས་ཏུ ཏུ། ཞ་འད༨ཀྱཿ སྲུབ་བ་ལ་གནོད་བའི་གཏུན་ཚགས་དྲའ དྲན་ཆོས་ཅན། འགུལ་བའི་གཏོན་ཚིགས་སྲུ་ ཐཱལ། ཞ་འདོདྱཀི་བླསྲུབྱ་བདེལས་པ བླཟག་པྭ་སླུབ་ །་པའིམཚནདནྱོཚུལ་གསྒུམ་འན་བའྱི་ཕིའོ། ཚིནརོ།།དང་ པ 
§ ཐལ ཕོགསྦ་ཁིཆོས་སྲུ་གུབ་དྲེ་མབྲ་ཏི་བྲསབ་བར་ བརྩིར ཕུགས་ཁོན་ཉིད་ལ་འཇུག་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པནི། སཱར་བཤད་བའྟི་ཏུགས་དའེ་ཞེ་འདོད་འི་བླསྲབ་བོའིཚིསོ་དཔེ་ལྔ་རེས་འགོརདཔ་སྨོན་དུ་འགུར་བར་ཐལ། ངེསྐད་ 
བཤད་པཱའི་ཆོས་དངཆོསཧན ་ཀྱི་ཁད་པར་ལེ གནོད་པ་ལན་ཞ་འདྲོད་ཀིབླསུབ་བའིཆོས་ དཔེ་ལྔ་རེས་སུྲ ལོ་ སེ་བམེད་པའྱི་སོན་ཉན་དུ་འདོད་པཏི ཉིད་ཡིན བའྱིཕིན དེད་ཐལ། སློབ་དབོནདག་གཞེནྱ་ཧིས གསཅནལ་ཇི༽ དྲབདགདླལགང་གིས་པ བསྟན་( 


སྩེད ཡིན 


པ་ཡིནྲ་དས་པས་བདུག་དེ་གཞན་དོན་ཕེད་བའྲིགས་བཅུན་པ་ ིནནོཞནནི་བདག་དེ་དཔེ་ལམྲ་ཐུབ་བཞས་བཤད་པ་བཀོན་ཡིན་པའྱི་ངོར། ཞེ འདོད་ཀི་བརླུབ་བལ་གནོདཔའི་གཏན་ོགས་ཡ་ ནན། འགའ བའི་གནས སུ་ཞཾན་དགོས་པར་ ྒ 
ཤི 


གསུབས་པ །ཅིབླབ་བུཊ།ཉིས་བསྡབ་བན་བབཉིད་བད་བརནད་ བའྲི་རྲི་དོ། ཞ་བ བས་འདོདཔ པ་ལ་གནོདབདཔེང་པའི་གཏན་ཚིགས་འདི་འགུལ་བར་ ་ཡང་མི་འགུར་བརྡ་ཐལ། ཞེ་འདོདྱའིབླསབྲ་བོའི་ཆོས་དཔེ་ལྷ་རེས ས་འཐོ་མདཔ་ལ་ དྲ 


༨ 


འགལ་བའི་གཏནཚིགས་སུ་འཇོགཔའྱི་རུམཚནཆོས་ཀཞེ་བས་འ །འདད་པའི་བླབ་བ བྱབཉིད་ལ་གནོད་བྱ་བས་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིད། གཉིས་བ་ལ་གཉིན། རོད་བདང་། འནན། །དང་བོནོ། དགྱཏདཔོས་སྦུམ་བྗོད་ ིཕྱིན། ལཾག་སྲེགས་བདག 





༄ ]!;3 ཡོད ཏྲ སྒྲ་བྱེབགཉུ་བཤད་དུ་ཨེདཔར་སྒ་བ་གཉིས་ཡོདཔ་ལས། | སྔ་མན་དེ། སྒ དོབཉྱ་ཉིས་དནོཝ ནམ་ཡཱནྱཡི། ཟླ སྒྲ་གཉིས ཀཱ་ཡངདོན་ལ་བདྱ་བུས་པའི༔ ི་སོན་པོལནསྭ་ལུས་བིན་པའི་དྲོྱིསན་༣ ལྷག་བྱིཿཞས་པ { 
£. རྔ འི རེ ཅོ །ཕྱཾཨྣརེ། རྭགསརྱི བྱི་བ ིིྲ་ུན་ིན་སང ླ་དམ་ནར འལབའ ན་ནས ངལ བཉཾདྱ་ཊིས་དྒོན་ཝན ལྡན་ཡེན་ཧྱི། ཏ ཧི་ལན ྦ 
ཛད མ་ཡཾནནོ་བདྭ་ཏོ། །དེལླ་བྲ་བྲེ་བག་ཏུ་བཤད་དུ་མེད་པར་སྣ་བས ཡེདབརླུས་བ་ལ། འིའེ་གི་ བོཉདྱིས་དོནྲ་ཝདྲ་ཐབ་པ ཞ་འདོད་པོ་སྱུ་གསནདཔ་ལྔ་རེས་ འགྲོ་མེད་དོགསནས་ ལྷས་དྲིནཞེས་བའེ་མྲིང་གི སླི་སའིངོབོན་ཆོས་ཅན། མིང་ཧུན་ ད 
3 དའཔལབའ། དུག་ས་པའིདནསདགོད་ ཕན་པ གནས་བྱ་ིམཔདཔ་དང་ ར་མ་འ ༈ དཔེན་རིགས་ཊྱིསླ སྒ་བཞིནཞོ། ཞེས་བྱ་པཾ ཡ་མིང་གི་ གླུ་ག་དང་ གིོ་པོ་ོ་ྦྱཾ་སཱས་དོན་དང་ཝན་ པན ་[ 
ཟེ བླསབ་པར་བ་བི་ཡ འྲ་བྲལ། ཇུས གམ ྨུས་པའྱ་ཙཾ སྤྲ་བུངས། འགོདན་དོལ་བཅོ། ་འདོད་བ་པི་སོལ་ ལྱ་ཕིི་དོ དཔྱནཔཉིདའྱགབཔར་འགུར་བའན་དོན་ལན་ཆིམ བསླབ་བུཿིན་པ་ པར་ཐལ། །། ངོ་བོའཾ་དོན་ལྡན་བཟླབ་བྱམ་་ དཱ 
༡ །ཡིནེ་དོན་ལྡན་གསུམ་པ་མདཔའྱི་ལིརེ། དོན་ ཅིས་བླམ་བྱན། པ་བ ནིང་གླིསདོནཔཔལན་པར་ཡང་ཡིར་ཧོའ གོའ ས་མོད ཐའི 


( 


1 


གནས་བྱང་དན། དབཔགངཡང་བའི་དོའོ་ཙམ་སྟོནོ་པ། གཉེས་པལསེསུ་བ་བ། ¡ 











མབྱ་པདཔ་པ། བཞི་ པ་དགོས་ཆེད། ལྔ་པའབུར་ཁུངས། པུག་བ་འབེལ་བ པ། དདྷུནཔ་གནས་གྲའི། བྱ་དདུང་བོད་པའོ། འོ། །གསུམ་པྒནི ། དཔེ་དེབཞིན་དྲུ་རྲིགལ་སེ སེགས་བནིོསྦ་རུན། གཞན་གྱི་དོན་པདཔ་ཡྤིནཏེ། འདྲུས་ཤིད་བསགས་པ་ 
པུ ཨི སྲ་བ་བལ་གཞནིད་བའཔ་ཙམ་གཉིས་ཀས་ཁྱད་པར་མེདཔརྦ་གཟར་བདག་གདོན་བད་པདའ བྱ་བུམ་ཡིན་པསྡ་ཚོལ་བའིའདོཔལྱ་ི་ལགྱོརའྱ་པབ་བཞིནནོ། །ཏགས་དཔས་ སོལ་བ་དང མ་བས ཧེ 
བདབ འགུབ་པརྡ་ཐལ། ད་དའི་བླསབྱ་བམ་ཡུའེ་པའྱི་རུར། ཕིརདོལ་སངས་ རྱས་པའི་བློ་ངར་སྒྲབ་པརཔྱད་པེ་བཀོད་པ་འབྲུས་བུ: བུམིད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ། རྡུལ དངྷ་མདོིས། དེདགའདུས་པཞིག་ལུ་གགས་པསྣ་ན རྣམ་བར་ཤེས་པ་གཞ ན་མྱིདོན་ 
།རྒྱས་པས་ཁུསླ་བདུསཔཤིང་བུབ་ བིནམ་བྗྗོད་པའྱ་ཡུར། བ།སུམ་བནི། དགྱུངཱ་དྲོསུས་སསྱ་ཀནོའ་བའི་ཤེ་བས་འདོད་པས་ཁུབ་པའྱི་ཕོགསནི་ ནིབླགྲབ་པཱརྱ་བུ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ད་ལར་གོདུད་བླསབས་པ་དེའྱི་ཡིར་། འ འདོདན་ ། 


རན་པ པེ་བླསབ་པརྱ་བབའིྱ་ཅས་སོང་པ་དང་དེ་སོདགཤི་ ་ྱ་ཕིནོཅི་ལོགངཱ་སྦུབ་པ་ ་པ་ལ་སོག སཱ་པའཾག ནཅིགས་ཉེས་པ ང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེ་ས ོས་དཔེ་ལ་མཛངའ དཔའི དདཔལ་སགས་བ་ོད་ གཞེ་ལ། 


ཡིན་ལེགདྱསྲེབ་པ་ཡང་གཏན་ཚིགསྤི་སྨན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གསྫུམབ་དས་གིཉིས་བཅས་ཀྱ་སྨོར་བའང་སྒོནམེད་ཡིན་པ་ཁེགས་པ་ལ་གསུམ། བསལ་བརཔ་བངོད་བའྲི་མོནས་དགག་ད་མདོང་བྷ།ན་བ་དང། རྒྱས་པར་བཤདཔདང་། 


- 


¡ == ལོམཔཡི 








ག་ཁ 







འུབ རངལ་མཚུས་བ་སུང་བའོ། །དང་པྲན། དགཏཱ་དངེས་ པ་སུམླསས་ཀབའི འདོད་ཀྱི བཅོས་པ ལྔས་འཐོ་ནད་པོསོ་རད་དུ་བསནོ བཔ། འདྲིནནིོལོ་མོ་པ་བས་བོོ དཔ ལ་གཉེསཿ པྲ ར་གསོ ད༽ ཡིར 
2. རྣམས ལཡབཞེ་འ དྱ་འི་བླསབ་བའི་ཆོས་མཐུན་དཔེ་ལྔ་རེ་ རྗེས་སུ་འྲགོ་བམེད་པའིཏིས་པ་བཤདཔ་ཡནོཏོ། ། དལ་ཡང་ཇེ་ ཀངབཤདཔའྱིསོ ལས མསཿྦཧཱངས་ ངས་པད་དྷོནྱིས་པ། བསྙན་པའ ཡེ པང ཨཔ ང་ལུ {¡ 
== བསྒྲ་བསན་ ྩེབམྱི་བས་པར་དསམས་ནས་་བམམནས་འདིངའོངབ་མདྲ་ར་དབ་འབདངདོད་ ོདལ་སྐོགོས་པ་འབུཊ་པྱ་སཾནཔ་ལསྦ་སོས་པའྡིནུས་བའྱབུང་བྱ་ལུར་ལམའའབུང་ འབྲུས་པྲམ་འོ་དརམི་གསལ་བའི་སམ། བཅན་སྨིན་པཔ 
མོ འསམངོན་པདགསལ་བའི་སེམས་བཅན་འྱབུང བཡིན་ཚོདས་བེར་ ཏོ། ། །ཡུསསམས་རྔ ཅིག་པའླ་སླབ་པེདདིས་བས་བུམ་དའི་ཆོས་ཅན། མངོནཔརགསལ་པ ༨༽ནས་ པཅན་ལུས་དངུ་རེས་གཉིག་པ་ ུསྱྱི་སཚན་ཉིདྱ་ཀི་སྐྱེས་བུ་དང འབུམ 
པ་གངཡུངྱུ་རུང་བས་ གཉིས་བྷ་སྣིར ཟླ་དང་བཅས་པ་ཡེན།། །ནུ་ད་ལམ་ཡིན་པའི་དངོས ས་པོ་ཡན་པའྲི་ཕིན། འིཔདྒན་བུམ་ལྡནྭ་ཚིག་པ་ ཿ་བ་ །ལྔ་ལས་འགྲོ་མྲི་ཧེད་པའི་ཉེས་ང པ་གནས་པར་ཐལ།བུམ་ལྡན།| 

ཚཱ རྩཾག་པནིདིལྟ་བུང ུང་གུ་པའི་ཨན་ཞས་ཛས་གཅིགཔའྱིནེསབུསགཉིས་པ་དང་བཅས་བར་ཐུཔཔ་ཡིའ ཡིན་བའྱི་ཕན། དཔདེབཤིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གེ བུམཔའི་སིད་དུ་ཁད་དད་བླགབ་བད་འགུར་བདང་། གང་ཇུང་བ སླ་བ་བྱཿམི་འཕྲེད་ 












ལོ་ཐོ 








སྒྲས་པྱི བྱརདཔར སགབྱསར་ངོས་མསབ་གསོང་་་ དཔེ་ལྔ་རེས་ འགྲོ་མདཔོདང་། རྟགས་ཊྱིནུས་པ་འཇུགུ་པའེ་ཡུལ་དུ བུ་བསྤ་བའསནས་དཔལྔ་ངེས་འྲོ་ཡདམྲསྐོན་ཡེན་བརཅི་བོའི་གཞིང་ཁསལི་ལ ནྷ་པ་འགལ་བྲའ འེ།།དང་པ། 
ཞྭ རྱི གྱཾས་གཉིས་བཅུསུ་སྦྱོན་བའི་སྒྲབ་པརཔེད་པ་བཀོད་པའི་འབྲུས་བུྱི་ཡེན་ཏེ། མེད་པད་ཐལ། གཉིས་བཅས་སྦྱོར་བའདེལནིབུམ་པ་ལྭ་ལུག་སམསྔ་པས་གཅིག་པའྱི་ཉེས་བཟློག་བཅས་བ འདོདཔ་གབུཧིགདེ་བསྒྲབྱནམ་འའ འཕན་པའ 
ཕྱིར། ཡངནན་མེ་འདོད་ པའིདནབྱུམ་པ་ང ཡཱམ་པ་ལས་དོན་གཞན་ཡིནེ་པ་འྱགུབ་པར་འགགུར་བར་ཐལ། སྔུམ་དྲེ་སང་འདོདནས་ བཀད ལ་ག་ཞིགོད་ླམབབཅི་བན་པ་ བིར མུབ་བཤད་དནཏོ། །ྱིདརྒོལཕ་ངོ་ྦྲབ་བྱདབཀོདཔ་དོན། ་ 
པ་མེདཔ་དུང་། རློལ་བའིའ ༨དདམ་ སི་ླགུབ་པའི་ཉེས་པ་བཤདཟིན་པའི་དོནི་འིནྲནོ། ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཏུགས ི་གཏགཔདད། ནུས་ཡུལ་ཡིན་ནུ་ཉེས་པདེ་དའྱ་གུན་བའོ། །དངཔོ ནི། གལ་ཏེེས་དས་ུ བུམ་བྲསེམས ] 
ད དངྡ་ཛུས་གཅིག་པའི་ལུས་ལསྡ་ཛུས་གཞནི །བནུས་ཡུལ་དྲུ་ཕས་སམམ་བས། གཉི བྭལུའནཙི་ ལྟར་ཁུཏྤ་ཡམ་ཡཾ འིདམོ་བོ་ཡིནཔ པའིཏཱགས་དེས་བྱུམ་བའི སྟིང་དུ་སེམས་དང་ རས་གཅིག་པའི་ཡུམ་ལསྡ་ རྣས་གཞནད་ (འགུབ་བ་མི་འྲདད པཾ 


སོ =་- = 







པ་་ རྩོདོ་པ་དངུ་།ལནནོ། །དང་པོན འོཿ འོན་ཏེ་གའཟུང་གྱི་སྤྱི་ཡུམ་པ་ལ་བསླུབ་ སྦྲབ་པར་བྱ་བར་འདོད་པའི་ཕྱིར། ད་པོ་ླམབྱ་བར་འལན་པམ་འཞེ་ ི་པོས་བྭད་པར་ལ་ ོད གཉིས་པ་ག 














]།འཕན་པར་ཁས་ལེན་དགོས་བའྲི་རིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བུ༔ བུམ་བ་ལུས་ བུམ་གང་རུང་གྱི་ཧི་ལས་རས་གཞོན་དུབླགབ་བོཐད་པ་དང་། ཤུགསྲཀིས་ཡུས་ལས་ཇས་གཞྲན་བླསབྱ་བར་ཁས་ལེན་དགོས་བ་དང་། དོན་ དོན་བྲས བསུས་བའོ། རྲི ་ྦ 
ཨཡཡལ ༈གང་རུང་ལསྔ་ཛས་གཞན་བཀག་པས་གང་རུ་གྱིམི་ལསྡ་ རྫས་གཞན་ཁེགས་པ་དའོ། ཡྱ་གུལ་གཉིས་ལསྡེ་རུས་གཞན་བཀགཔས་གེང་རུང་གི ཨྱྱི་ལས་རྫས་གཞུན།ཁེགས་པ་དང་། དེས་ཕོགས་དང་མཐུན་ཕོགས་ གང་རུང་ཏགས་ཡུངདུག་ཡེནེ་ 

པའང་ཁེགས་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བུམཔ་ཡུས་བླུམ་གང་རུང་ལས་རཱསུ་གཞན་རིགས་པས་མི་འཐད་བ་ད། ཧོལ་བསྲ་ཀུབ་ཁས་མྭ་བས་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། མདོར་བསླུན་པྲ་ད། ད་ཉིད་བཤད་པའོ། །དངཔོའི། བུམ་པའི་སྣངདུསྤི་ [ 

ལུས་བུམ་གངརུང་ལསྔ་ཛས་གཞན་དྲུ་ཏགས་ཡངདག་གས་སྒྲབ་པ་ཡུད དམི་སྲིད་པར་ཐལ། སེམས་དང་ཚུས་གཅིག པརྨམ་པདྷ ལྟ་ཐུའི་ཅུས་བུམ་པ་ལསདོན་གཞན་བྱིངོ་བོ་ཁས་ཝ ་ འཐད་པའྱི་ཡིར། ལུས་ལས དོན་ ཡུ 
གཡའ་། 







གཞན་མ་ཡིནམེདགད༣ུང་གྲི་སི་འ ཕས་ཛུས་གཞནཅི་ལྟར་བསླྲེབཾབྱཿམི་འག་བཞེན། ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། འུས་བུམཔ་ལས དོན་གཞན་ོ་བན། བུམ་པལ་བཅོས་ཏེ་ལུས་ཐུམ་གང་ཡང་ཅུང་བའི་དོན་གཞན་གྱིང་བོམད་པའི་ཕིར་ནོ། 
ྦ ཏཾབུམ་པདེ་བུམ་ བལས་ རས་གཤོན་བུནད་༡བཀ་བལྡས་རས་གཞེན་དུ་འདཔས་ ཀབམགདྦ་ད་ལས་ཛས་ གཞན་དུ་ཡོདཔ་ལྕར་ལུས་ལ་ཡང་ཡནེ་ངེ པས་ལུས་ལསྡ་རས་ མེད་པས་ལུས་བླས་གང་རུང་ལས་རྫས་གཞན་ཏགས ཀྱིས་སྨུ 














༧ ཏི །ཤེས་ཇི་ལུར་བརྗོད་ཊ རོད་ཅེན། དེནོ་འདི་ལ་རིགས་བླ་ས་གཟིགཀངའ ྭསྣསངབས་ཐོག་མ་རདཔེ་ལ་ བཤད་པར་བ་སེ། ཤསོ་ཅོན ཀོ་སོསོ་གངནུང་ལོསྤོངས་གཞན་མཡྟོད་ོ། ཐུམ་པ་ལསྔ་རུས་གཞནམ་ཡིན་པའྱིི་ ཡྱིར། 
ཀཱ }ཉེསུ་པ་སླབའེ ཧེད་ཡང་དག་ཏུ ཅུཁས་ བླུཾན་ཉེ ཉེས་པ པཅརའབུར། ་ བུམ་གང་རུང་ལས་རས་གཞན་ཡིནན་བུམ་པ་ལསྔ་རས་ག ན་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། བུམ་པ་ལས་རས་གཞན་ (་ཡའིནཱཀ་བུ བྱུམ་གབདུང་ལསྔ་ཚུས་གཞནམ་ཡིན་དགོས་ ཏ 
! པཱའྱི་ོན། རྟགས་བས་བྲུངས་འདོདན། བུམ་པསམ་པོས་ལ། མངེས་པསེདདའེ་ ༣ཏགསམྭ་གུབཅེན། བམབཆོས་ཧན། ཀཤམ་གང་རུང་ལས་རུས་ གཞན་ཡིན་ཏེ། ཀ་བ་ལསྔ་རྣས་གཞན་ཡིན་པའི ཟྱི་ཡིན། ཅེས་པསྲ་གུབ་པོ་ཞེན། མི་རེགས་ ཛཾ 
ཏི བུམ་པ་ཆོས་ཏན། ཀབུམ་གང་རུང་དང་རྫག། ཐ་དདམ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ མ་གང་རུང་གྱི་བི་དག་ཡིན བའྱི་ཕིའ་ཞ།ཀ་བུམ་གང་རུང་རས་སྦུམྨ་གུབན་བྲུམ་ པདདང་ཛས་ཐདད་པར་འགལ་ལ། རྔསསུ་བྲུབཞ་རྫས་གྲུབདང་ ད་ཉིྱི་ཉྱི་པྲེ་བག དང་ ¦ 
(¡ རང་གི་ཆ“ཤས་སུ་གྱུན་པ་རང་ལས་རྫས་གཞན་ཐ་དད་པ་ཤིནཏ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ངོ། །དེ་སན་བུམ་པཀ་བ་ལསརྫས་ཐ་དད་དུ་མ་གྲབན་ཀབུརྨ་གང་རུང་ལས་རྫས་ཐ་ད དད་གུབ་བས་ཅབཱམ་པའ ལས་རས་ཐ་དདདྲུ་སྲ་གུབན་ཡང་ཀ་བུམ 
; | གང་རུང་ལས་རྫྲ་དདདུ་མ་ཐུབ་པས་ཁྱབ་པས་ཀ་བུམ་གང་རུང་ལས་རྫས་ཐྲདད་ཡིན་ན། ཀ་བལས་ཀྱང་རྫས་ཐྲ་དད། ཐུམ་པ་ལས་ཁངྡ་པས་ དད་ཡིན་དགོས་བ་ཡིན་ནོ། །འདདག་གདེན་མ་གོ་ གོ་བརཀ་བུམ་གངརང་ཡིནན རེ 
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གལ་ཀ་ བར་ཡང ངམི་འགལ་བ་གཞུང་འདིདག་ཕ ས་བུན་པརབསྐམསུནསྭ་འམ་པ བདེཀ་ཐུམ་གྲངསུང་ཡེནན་ཀ་བདང་བུན ་པ་གཉིས་ཀྲརམི འགལ་ བཁས་ཀྐན་གོསོ་བརྡམཐོངནས་བུམ་པ་ལིཿ ན་ཀ་ཐུམ་གང་དུངམ་ །ིན་བསྭ་ཁབོལ་ དྷཱ 
རྒ སྭ་བདདུ་འོག་ནས། འདལརྨ་མཔ་དྷེལ་ སཱཿསླྲ་དན་ཤགས ་ཉིད་ཡིནྱ་བྱི་ཡོགས་དང་མཐུན་པའི་ཡོགས་དག་ལས་ གང་ཡང་༨ དུ་བནི་མཱ་ཡིན ཏེ། ཞེས་བ་འདྲེན་པ་ ནིརེགས་བའྲི་རཱར དཔྱི་ཕམོཞོབྱེཏཱ་མྭ་ཏོགས་པས་ནོངས སོ།།དཔེདྷེལུར་ཡ་ཧུལ། ‹ 
གཞུར ས་གཞི བབ་པ་ལ་ཡྱ་གའ་གཅིག་ལསྲ་རས་གཞནདའདུན་གངཝུངལས༔ རྫས་གཞན་དྲ་ཡེདདགོསན། སེམས་དང་རྫས་གཅིག་ པའི་ལུས་གཞི་མྲ་ཐུབ་བའྲི་པིར། བུ བུམ་པ་དེ་ལུམ་བུམ་གང་རུང་ལས་རས་གཞན་ད ད་ུབ་བ་བཁས་ལན་དགོས། . 
བལྟི སྤོས། ཡྱུཐལ་ ལེར ཁེགས དགོས་པ ཡྱ་ཡལ་ཡོདན་ཚོགས་པ་ཡོདདགོས དདགོས་པམ་ཡིནནོ། །གཉེས་ཿ པི ཿ བུམ་བཅོས་ཏུན། ཁྱོདཡུས་ཐུམ་ གང་རུང་ལས་རས ་གཞནམ་ཡཞ་པརྲ་བལ། .ཡུས་བུམ་གཉས་ཀ་ཁྱཾད་ ཾ 
།དངཛཱུས་གཞན་དྭལྟ་བུའི་དངོས་པོད་སདན་ཡུས་བླུམ་གང་ཡད་རུང་བ་རས ་གཞནདུ་བརོདཔརནུས་པ་ཡིནན་ཡང་ལུས་བུམ་གཉིསཀ་དེདམ་ཐབ་པའྱི་ཡིར། དེརྡ་ཐལ། ཡུས་ཁངདེངམ་གུབབུམཔ་ཡངདེརམ་ཟྲབ་པའུ་ བུའྱི་ཡིན། འདོདན། རུགས ཡང \ 


(དག་གི་བསླྲབབྱ་ཡིན་པ་ ཉམས་སོ། །དཔེརན་ལཱ ལིམནྫོཿ ཅིནགཉིས་ཀ་ཟས་བབྲ་ཟིདཔར་ཁས་ལནན་ལྷ ལུ་སྤིན་དང་མཆོད་སྦྱིན་གང་ རུང་བཞིག་བའོ་ཞེསྱ་བབ་ལཱ་བུ་གདཝུངགྱི་སིདམ་འཆའ་བནིགས་པ་དེན་་བྱིལ ྱིལུསིན་ལུབུ་ཡ ྱལ་ [ 










3:3[ གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག བབརྲམྲི་སོདཔའམ་ གངརུང་གཅིག་ཟ་བ་ལ་སྤཔ་པོའི་ཕེྔོད་པར་འཛོད་པམེདན ་གངའུངགཅིགཟཀོའས་གྲངང་ ཧིདམ་འཚོའ་བཟིགས་བྲམ་ ངགཅིག་ཟབློའོ་ ར 

2: འདོད་ལ ལུར དགང་ ཅོ དམ དམའཇའ་པའྱ་སུསུཿས། ིག་་་མ་འ་ དོ གང་ག ལྱ་ཕྱིན་བ་བ་ཡངམི ཡུ ཚུ་ ཞོ ོད པ 

ཡབ =: བཞེན་ུ མཆོད ས་འ ལ་ཡངམདུ་བའྱི་ཚིར།ཁུབ་པརྡ་ལ། ངེ ཧང འ་དང བཀག་པྲ་དགེས་ངའྱི་པོནེ། གཉིད ་པ་ལ་གསུར། རྒོལ་བའང་གིས་ཀྱང་ཁསནྭ་བངས་པ་དང་། གགས ས་ཡུས་ ལས་དྲོན་གཞན་དུ།འས 

7 འའ ལན་པ་ལ་གནོད བག འོ།།དང་པོན། འཆད་པདའའགུར་བའི་གཏུན་ཆིགས ་འདི་ལས་ཀང་ལུས་བུམ་གང་ཡང་རུང་པའི་སྤྱི་བུམ་པ་ལས་དོན་གཞན་རྱི་ངོབོའོ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ་བུམ། རྫ་ཧུང་པན་ནང་ཉིདྱ་ཀིས་བུམཔ 

„ ཡས་དོག་གཞུན་ ངཔར། བར་འསུནླ་བངས་པའྱི་ིན་དངེ དེ་ལསྔ་པས་གཞན་དུའགལ་བའྲི་རརིརོ། །འདིས་བྲུམ་པ་ལསས་རས་ གཞ ལ་ 
 གདའུང་གེགླི་ཡོས་པ་དེནོམེདཔ་དད། དམ་བཅའི་ཆིག་འ 


༧ 


ནདྲུསྲ་གབུན་ལུ ས།་བྲུམ་གང་རུང་ལས། རྗས་གཞན་དྲུས་བུ གུབ་པྲས།བུབ་པར་ པ་ཡིནགོ། །གཉིས་པ་ལ་ག ཉིས། ་ཱ 
ལ་བརའྱསདབའོ །དངནི། རྒྱདབཞ་གྱིས་བུམ་པ་ལུཨཇུཐ་གང་ཡང་ ཡངརུདཔ་ལསྡ་རས་གཞན་༥ིནེནོ། ཞེས་བགྱརྨ་སོས་བཞི་དོན པའ་ཐས། ` པ་འཀྲརས 


}}གཤན་དུའགལཔའི་ཤུགས་ཉྱིས་ཡུསཏེ ུདབུམཔལས་དོན་གཞནད་ཚུརབ་འདནོཞེསངགགཏོན དྷུནམ་པར་གནས་བྲིནི། གཉིས་བཞི། བུམ་བྱུམཔ་ལསྭདོནོ་གཞན་དདུམ་བཅོན་བརྡ་ཐལ། ཞ་ུམ་གབ་ུམབལསདོན་གཞནདུ། 
མབས སྭ་བགྲངཞིག་སེམས་དདྲ་རས་གཅིགཔའི་ཡུས་བུ བུམཔ་ལས་དོན་གཤན་དྲ་ལམ ཡིན་བའྱི་ན། ར་བག་བཞོདཔ་བཅའི་ ཆིག་འདི་འགལ་བདསྲུརཞཔ་ངདམས་གཞོད་པར་ཐལ། བུམ་པ་ཐུམ་པ་ལས་དོན་གཞན་དུདམ་བཅས་པ་ 

གང་ཤིགེ་བུམ་པའི་བདག་ཉིད་ དནདམ་ཡྲིན་པའརདལས དོན་གཞན་གྱི་རོ་བོར་འགལ་༨ ཤཐྲིིརརོ། །གསུམ་པརྒི། བུམ་པད་ལུས་ལས་རས་གཞུན་ ཡིའེ་པཱ་ཙགས་དའི་བླསཔ་པམ་ཡིན་ བརྡ་ཕལ། པལ་ ཕ་ཏེ་བུམ་བའྲི་སིངདྲ་ལུས།བོའ་ དྲ་ཀྐིས་དོནགཞན། ; 
ྒ བྱིདབ་ཡོནབསྒབབ། གནི་བྱུམ་པ་དེཉིདཆོས་ཅན། ཡུས་ལས་དོན་གཞན་འིནེ་ཏེ། ཤེན (དྲེ་སྐདདུ་བངོདརིགས་པརའ འགྱུརན་དེསྐད་དུམ་བརྗོད་པའི་ཕྱིཔ། འདེདན་བུམ་པ་བུམ་པ་ལས་དོན་ག ན་ཡནེ་པ་བླསཔ་ ཁུརཐེལ། བུ ཤུམ་པ་ལུས་བུམ་ , 
¡ གངངུང་ལས་དེན་གཞན་ཡིན་བ་བླསབ་བར་དམ་བཅུས་པ་གང་ཞིག །བུམ་པ་སེམ་དངྡ་ཛས་གཙུག་པའི་ལུས་ལས་ དོན་གཞྲན་ཡིན་པ་ཆེདམས།འེགས་ཤིང་། དེ དེ་བྱམབྱ་བུམ་ཡོན་པའི་ཙིར། འདོདན། རུང་པན་ོ་རིམ་བཅའི་ཆིགདེའི་དོན་ལཆད་ 
ཏཾ མས་གོདཅིང་འགལ་བ་ཡིན་པད་བེལ། བུམཔ་དེཡུས་བུམ་གང་ཡངརུང་བ་ལ་དོཤ ོ་གཞནཔནེནོ་ཞེསྣ་སོང པའི་ཤུགསྦ་ཉིས་ཐུམ་པ་ཡངྡ་རུས་གཞན་དེང་འགུར་བོ། འཕྱིན། པྲ།ཉིག་པ་ལ་གཉིས། པུམ་པདལུས སྔ་བུམ་གདནུ་པལསྡ་ཛས་གཞུན་ 





€༤༽ ༨ 
༨༤ ༽༄༦ \ 
.དའ་ ༽ | 


རྩ དྭ ཡརྩཉན་པ་དང། དེ་བླསྲབ་པའོ། །དང་པོནི། དཔརན་ལྔམ་པོཆའི་མི་ཆོས་ནུན། མིའིརགས་ཉིད་བཟངངན་གད་ཡོང་འཐདཔམ་ཡིན་པུར་ཐལ། བམ་ཟེ་ལ་སོགས་བརིགས་བཞོ 
;པའི་ཤེས་བཆོས་ཅན། དབང་པོག །ཟུགསཅནཔ་བདག་རྐེནངུ་ཡོད་ དུ་ཡོད་པ་ལ་ བཏེན་བ་ཉིདམ་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་པེ་གཟུགསོན་པ་གང་ཡང་བདགྱ་ཉེན་བུ་ཤེད་བ་ལ་བཏན་བམ་ཡིན་གདྱི་བིར། 


(༄༅། །སྦྲས་ པ་ལྟར་སྒྲབ་པརྒོལ་བསཀྱངམི་འདེད་ དད་བ་དང་། རི ངསྭ་ཀངམི་འཐཐ ད་པའོ། | རྒྱས་པརབཤད་བདང་། དོན་བ་བའོ། ཡོ །བངཔོལ་གསུམ། བུམཔ་ཕུསྤ་བུམ་གངཿང་ལས་དོནོ་གཞན་དུ་ མོའཐདཔ་༔ 
. དྭ ཁྱད་པར་མེད་པའི་བངརུངགྱི་སྤ་སམེ་འཐདཔ་དྭང་། གདབང་པས་དདགཞནཅཱ་ ས་ཡུལ་དྲུ་མེདཀངྱ་བྭདབར་ངས་པྭ་སླབ་པརམི་འཐད་བའོ། །དུང་པོལ་གསུབ། ¡ གསལ་བནདཔའི་ནིོ་སེདཔ་མདོར་ བསྟུན་པ་དུང་ ། དཔ་དོན་བིས ྦ 
རྒུ དར་བཤདཔ་དང་། དོན་བླས་བའོ། །དང་པོན། བྱུམ་པད་ཊ དྲ་མས་ལས་རས་གཅིའ ཅིག་པའྲིལུས་ལེས་ཀངདོཌ དནོགཞནདུ་མདུ་བྱུམ་པ་ལསྭོ་ཁྲུང་དོན་ གཞན་དྲུ་མེད་པའྱི་རུམཚན་འདྲཊྱི་ཡིར་ཡང་ཡུས་བུམ་གངརུང་ལན རྫས་གཞུན་གྱི་སྱི་ཏྟགས་ ཡངདག་ཌ 

སྨྱབབྱནྲ་ཡོད་པ་ལ་ བཉེནཔ་ཅོནམ་ཡའེཏེ། གསལ་བཟམསཿད་དམ་བཅར་ཡོདང བམི་སྲེད དན་གསལ་བ་བཀག་པ་དའི་ བླསྒྲབ་དརམ་འཐད་པའྱི་ཕོ་འདོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དཔ་དང་། '] དེན་ཏོ། ཀ།དང་ལོལ་གྲསུམ མྲ རིགས་ལོ་བཅཏིནུ་པ་དང་། ༈ 


ག་ཡནིབཉིདྱི་ཕིར། གཉིས་པན། རྟོག་ , | 
རར 















།པངཔཞིཨཔ་ནཱཆད་ཏིསཐབ་དོདཔ་ོནྱ་ཧིབཞིནྲ་དབས་འནནཞས་པྲསྲ་ཞུས་ཐུམ་བལྟཊ་དོད་གཞུནདུཁས་ ལེནན་ཕུས་ཐུམ་གངངཔྱམ་པ་ལས་དོན་ གཞན་ཞྭས་དང་། བུམ་པྲ་བུམ་པ་ལས དོན་གཞན་འའྲན། 
།ཡུསཕུམ་གང་རྲུད་ལས་དན་གཞན་ཡན་ཞས་བརྟན་པརམདབུད།། སྒ ཁྱབ་སྒྲབཏུམདུད་ཞང་དགས་པས་ཀྲང་གུནདཔའབུན་ད། །ཀ་ བུམ་གང་རུད་ཡེནན་ཀ་བདང་ཕུམ་པ་གཉི ཀར་ན།འགལ་བ་བས་འེན པརཱཾཱམཔྲ ཐམསཿདངཡི། 
ཇིའི ངངོ། །གསུམ་བནེ། བུམ་པ་དེ་ལུསབུས་ གངའྲངལས་ རྡུས གཞན་ཞི སྙི་ཏགས་ཡང་ དག་གི་བསྒྲབ་བྱཿ བྲན་འགྱུན་བསྲིང དབྲལ་ཡིན་བདྲ་ལ། བུམ་པ་དེ་ལུས་ལསྲ་ཀང་དོན་གཞན་དྲུ་དེདྲ་བུམ་བ་ལསྲ་ཀངདོན་གཞན་དྲུ་མེད་པ་དེ ཀའ འིཕིར་ཡངརྡོན། 
རའ པནི་སྔར་ཡྭ་གུལ་གངའ ྲང་ དབཀག་པསྒནམ་པ པན་བྟ།། བའི་ཉྱིའགོག་པའ་ བཟིགགས་པམ་བདངས་ པལ ། ཡི ་བ་ལཾ་གསུམ། དངེ འོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དངུ་བོན། ལྷ་སྦྱིན་དངམཆོད་སྦྱིན་དག་ལས་གང་ཡ་ བླུད་པ 
| ±; གཉིགལགཟན་རྫིནཱ་པའྱེ་བ་ཡོན་ཏེ། ལྱ་སྦྱིན་ལ་ཡངུམ་ཡོན་ཞིངམ མཆོད་སྙིན་ལ་ཡངན ིནྭནོ་ཞེསྱ་བ་ཐའ འདྲི་ལ་བུ་འཇིྟ་རེ ཅེནན་གགུས་བདྲའ་ྡིགས་པས་བྲའདབ་ཕེའང དད་དམ་ེ་ཕིབདཔན་པལ། ཡྱུ་ཁལ་གུས ་བའི་གྲངདྲ་དགྱི་སྦིམ་སྲད་ 
| པའྱེནཱ། གཉོས་པལ་གཉིས། རྩོད་བ་དོང་། ལནནོ། །དང་པོན། ཆགིོམ་དེས་ལུམཆོདགཉིས་གདགིནིན་བ པབཊག་བ་ཤེད་བམ་འནྱོལ། མཆོད་སྦྱིནའབའ། ཊཞིག་འགངབདིན་དཉ་བརྡ་བབ་འིན་འ ¥ ལྕ་སྱིན་འབའ་ཞོག་ལ་འདོནའེ ཡོ 






| 













ནོ་ནཱམདུ་ཡྲ་གལ་ད་ས་བོན་གཟན་སྦིནྭ་བརངས་བ་བླཟོག་པའི་དེནདུབསམས་བའྲི་ཕིར། འགལ་བའྱི་སོན་མེདདོ་ཤིན། གཉིས་བཞི། ནི།ཡྱུ་གུལརའེ་ཁོན་གཟན་ཧུནྲ་བརངས་བ་བླཟོག་བའི་དོན་དུདགག་ཚིགྲ་ཕི་གཉིས་སློས་དགོས་བར་ཡནཏེ། ལྟམ | 
གདཡངད་ཅུངབ་གཅིགལ་གཟན་སྤོན་པར་བྱའོ་ཞས་སློན སུ་བཉིདཀོས་ཕྱ་མལརའེ་བོན་གཟན་སྤྱིན་བྱརངས་ བྲ་ཐལ་བམད་ཅང་གང་ལྱ་འིན་ཀྱངཆོག་བརྟ་ཏོགས་བའྱི་ཕིརརོ།  །གསུམ་བནི། གངཡངུངཔླ་ཏ་བརབབཅན་ལྭ་བུལ་ེར ་ 
ཐལ་བམད་པ་དའྱི་ཕོར་ཡ གྱལ་གཉིས་ཀྐ་ཕེགས་པ པའྱིསུམ་པ་ཡུས་ཕུམ་གདདུཔ་ལས་ཇུས་གཞུན་སླབ་པ་མེ་འབྲད་བར་ཕྲལ། ཡ་ ་གྱ་གལ་གཉིས་ཀརམ་ཟད་ཡྱ་གུལ་གཅིག་ཡོམ་སུ་བཟུང་ཡང་བུམབ་ལས་ཛས་གཞན་དྲུམི་འགལ་བཡིན་ བུམ་པ་ལ 
བུམ་གད་ཡང་རུངབ་ལས་ཛས་གྲཞྭནནོཞས་ སོསོ་པ་འདནུས་བར་འགྱུར་བའྲི་ཕྲིར དཔརན་ལྷ་སྦྱིན ནལྕ་བུ་གིག་ཟ་ཡང་ལྷམཆོད་གང་ཡང་རུང་བ་བའོ་ཞེས་བརྔོད་བ་བཞིནའོ། །གསུམ་ངན། གལ་ཏྭ་སབསཊ སུ་བབ་པའི་ཡྭ་ཐལ་གཉིས་ལས་ལུ་པཱིན་ལྟ ཏི 
གཅིགལ་གཟན་སྨེན་པདབཔམ་སདན་གཉིས་ཀའི་ཡུལཧན་གང་འངྲརང བོའླསལའཐད་ལཞམམཱིནབ་་ིནནྭ་ཆུཚོདགདབའོ་ཞས་ངི་ུད་བྔུ དྭ ལྷལུམི་ཟ་བའ་ཟརོདྱནབ་བདད་པའྱི་ཕིརའོ་ཞན། ནུན 
།མཇོད་གདངུང་བ་དསྭ་ཁཐན་ ཞོ་གང་ཡད་པུང་བའྱི་ས་གཉིསཀའི་ཡུལཅན་ཡིན་པཞིའ ཐད་པའྱི་སྨོན་མེད་པ་ཐལསཱམོ་ལྱ།ཐ་བ་ཡོད་ང་། ལུམཆོད་གང་རུང་གཅོག་བའོ་ཞས་བརོད་བའྲིསྤྲ་འདེའིཡུལ་ནིནའ་གཅིགཏུངེས་བ་མ་ཡིན་པར་ ་ 








༤ ༧-- 


བཡང་ུངབླིསནམ་པར་བཅུགཔའ་དུ་ཅནདབས། ས་པ་འདྲིའི་རོསཅན། ཕོགས་དངན། དྲརུངབླག་ཏུག་བའམ་མི་ཏཱག་པརླ་སབ་བའི་ཏགས་ཡངདག་ཡོད་བཉིདྱ་བང་བསལ་བཡོན་ ོ། དལ་ལས ནར 
གཅིགངས་པནད་པན་བསྟནཔའི་ིར། དའགོག་ སལ འེ། དེ བོནསདཔལྡུ་རསའྲོམདཔས་ཏགས་ཨུམིར་ཡ ཡྱོགས་རྩོད ཉོད་གཞི་ལནྤ་བེབ་བས་ངགས་སུའི་རུངབས་ཡོཐ ཧོགས་དང་མུན་ཕོགོས་གའཱ་ཏཱགས་སཱརྡ་དུང་འབར་བཞི་མེ་[ 
ཊི་རྭགས་ཡང་དགུ་ཅུ་བཞག་པརང་ཉིདྲ་ཀིས།ཁས་བལས་བ་དང་འགལ་བའྲི་ཕིན་དང་། དེ་ཡངཏགས་ཡང་དགམ་ཡན་པར་ཁས་བླང་དགོས་བའྲ་ཤིནར། །གཞི་སྒ ར་ 
རད ཏར །གཉིས་བནེ། སྐྱོན་གཞན་ཡུང་ཕྱོགས་དང་མཚུན་ཀྱོ ཤེས་གང་རུང་ ཕེཾ 
{དྲ སལ ོམཆོམམཐའ མ་ཟད (ནསུ ུས་དཔམ་ཐུན་ཕོགོས ་གཉི་གར་སྙིད་པརམི་འགལན་སྒྲ་དེ་ལགང་དུང་གྱོཀླས་ཆོས ་བད་ུས་ན་མང། ས་རབ་བ ་འད་པ 

ཛུ གསུམ་བཞེ། སྨྲ་དེ་ཕྱོགས་སུམཐའ་གཅེ པའྱིརིརྱ་ཙོགས་དངམཚུནྱ་པོགོས་གད་ཡ་འདུང་བངི་ལྟཔམ་ཡིན་ཞེན། འདྷི་ལརྱ་ཐོག་ ས་མུ་མཐའ་ དྲ ་ དྲའི་ཆོསཅན། སྲུ་ཁལ་ལྭ་བེརོམ་བ་བའེ་ལོག 


















































ཁུལལོགོགམམམནཱའོགས་་ཚོལ་དན་གྲུདདྡདམས་ེསཔའི་གཞིངོདམ་མིབབཔའ དོ གླ་ཤོགས་ཡིན་མིན་ཐོོམ་བནྭ་རོདོགཞི སའནིན་ཡངཐོམབ དྲ ི་ །གཉིས་ང་ ། 
ཡུས་ལས་རས གཞན་དླྦབྱ་བ་རཁས་ལན་དགོས་པ་ལ་གསུམ། ཤུགས་ཀིས་ལུསེ་ལསྡ་ཇས་གཞན་དླེམབྱུབ་ཡིན་པ་དང་། པི ནླིསས་བྲེབག་གོ་བའི་དཔེ་དད། སྤི་ སྒྲུགས ྱེ་དག་གོ་བྱ་ཁད་དསྱྲིསས་ཟིན་བ གིན་པྲ་མི་དགོས་པའོ། ཡ།ད༨པོན།བུ་ སུམ། 
པཱ དས་བ བུམ ་གདཇང་ལྡ་རས་གཤིན་བླམབ་བརདམ་བཅས་པས་བུམ་པལ་ལུཊ། ་ཉིད་རྫས་གཞན་རྟོགས་པར༢གྱན་གྱཾུཿ ལས་གཞན ཛོགས་པར་ གས་པར་འྱགར་བམ་ཡིནོཏོ། ལཱསབླུམ་གདརུང་ལས་རྔས་གཞན་ཡིན་ཏེཞེས་དོནརྣམས་ལ་སྲིང་ | 
དཛོཾདྱ་འུམཔ་བུམ་པལས་དནོགཞན་དའ་ འགལ་བདྲི ཤྲུགསྱ་ཏས་བདཔ་དྲུམ་པ་ལ་ལུསྡ་རུས་གཞན་དསབྱ་བར་གནས་པའི་ཕིར། ཡད་ དནི་གནོད་པ་གཞྲེནྷ་སོནོ་བའོ། །གཉིས་པྲའི། དཔེརན་འགའ་ཞིགཟས་ལ་འཇས་སེཞས་བབས་འི 
ད འམ་ཤིདའོདོས་པ་ལ་ནིདགོ དྭགོས་པརྲའགྱུར་བམ་ཡིན་པ་བཞོན་ནོ། གསུམ་པན། ཁྱད་པདཡྱིསྦ་དདམ་འདྲལེ་ བགའདཞིན། ༠ ཡ་ད ཉེབནྱ་བས་པ་ཁོན་ཉིདནཾསའྲི་པརམསྭ་ཏྱི་ཁད་བདྡ་དོ་ཡུལ་དུ 
རྣམ་པར །ཅིད་གོ་བདྱ་པད་པའྱི་རུམ་འན་པར་ཐལ། །བྱད་བད་ དཔོཨུམ་སྱན་བའོན་ཀདྡདས་དད་ཤུགསལ་གགས་པ་ལ་ཡད་གཏནནན་ཧྤིསྤ་བ་དག་གེ་བ་ །] གསུན་པན། གཉོས་བཅས་སྦྱོརབ་ལེ ཉས་བདུམ་ཀ 

















1 2 ༨༢ ༩༩༩༠ཆ༨༦༨༩:518548ཿ9 
¦ ཌུ ས་་། 





~ ཞན9། དྲོན་གཞན་ད་ ནོ་དྲུ་གུར་བ ཡྭ་བལ་གཉིག་མི་འཐད་བའྱི་ཕིནརོ། །དོ རའ ར་ 
ཟོ བོབསྐམད ཇི་ལུས་དང་བྱུམ་བ་གད་ཡད་དུང་བའི་སྤྱིལས་དོན་གཞན་ དྲྭུན་བཞིམ་ཡིན་ཏེ། པདང་། ལནནོ། དང་པོནི། བུམ་པའབཉིད་རང་གླི་བ་པོར་འགལ་ 
༅ ༧ [༅། །དང་བཅས་པ་ ་། ་དཔྲ་ངས བའིལུ༔ ལུས་ མོ དིགས་བསྡའིཐདཅ་ཁསན་བངས་པའྲིཡརའོ། །གསུམ་པ་ ལ་གཉུཾས། རྩོཿ རབས ཛ་ ་ ་ བ་པ་བ གི ལྔངེས་བའི་ཡེདཔས་ཁུབ 
ཤཱ ཡ་ཕྱལ་འ འ་ཞིག་ཡོདཔ་ཡུང་མ་ཡིནཏ། ༥ ཡྱ་གལ་གཉིས་ལས་གཅིགྲ་ཀངྡ་ཛ རུདབའྱི་ནི་བླསབ་བཱར་ཡི་དུངན། སྒྲ་ལམི་རྟག་པསླྲབ་བན་ཡང་སྦའ ས་པནི། དེ་གཉིས་ 
ཐོ ྷ མི་ལྔ་རེས་འགོམད་པས་བླསབ་བརུམ་རུང་བས་གང་ཡདར་ ཟིར གྲ་ལྷ་མྟི་ཅུག་པ་རྔོམ སྒུབཔ་ལ་ཡངཉེས་པ་ ས་ཞན། གཾ ཉས་པྲན། 

བས་བྱུམ་བའ། དདུ་བུམ་པའི་གཉིས་བཅས་སླབཉུམི་རུང་། ལུ ཡུས་དཔུ་ པའྱི་ཁད་པིརྦ་ཅེས་ ཙིགནམྟིཏྲག་བྲ་ཅིམ་ཡངཔ བྲབ རམི་ལྱགུར་བྲས་སླ་ལ་མི་རུག་པཙམོ་སྒྲབ མས 
༦ ང པམི འཁྲུབ་བུམྨ་པོའ སི་ཏུག་པླ་སྭལ་མདབསྦ་ཡོག་ ཙསཆོས་མི་བླགབ་བོཞསས་དངམ་ ` 


༦1 





༢༡ 


དེང་ལན་པདྷ་པས་བ་ རགས་ཀྱིས་བླབཞུས་པེའི་ཕིནའོ། །ད་པད་བཞན་དུ་དན་ལ་ཁས་ འདིན ལུ སྔ 
སུ་བམརུངས་ སྨྲ་དད་པུམ་བ །༈་བཅུམ་ཉིདཚདམས་སུབ་པསནྭས འད པན་ཧས་བའི རོ། དཡདདུང་བ་ལས་དོན་གཞན་ས་ངོ་བོར་ 
1 དྲྲི ཅའ ་ འའ བུམ་པ་དེད་གཉིས་ ས་འགལ་ཞིག་ལས་དོན་གཞན་དུ་བུར་ན་ཁས་ལནའུ ཞ་དེ་གཉིས་ག 
པ་དཡུམ་སོམསྔ་རས་གཉེ ཅུ 


རྫ 









།ུནབྱུ་མབ་པ་ཡཞོན་ཡང་ལྭ་ཧུཡ་གདལས ཁང་ག རྫས་གཞནམ་ཡནེ་པའི་ྲྲིར། གཉིས་པ་ འདོད་པ་ སྒོས་པའ སྒོས་བའིའྣྲམ་བཅདཱཀིདགོས་བ་ བཤད་པ་ལ་ག ། མདོནབསུན་པ་དང་། རྐྱས་པར་བཤདཔ་དངུ། ཞཱ་འདོདྱའིབླསྲབྱ་བདོར་གཟུང་བའོ། །། 
དཔཔྡོནི། རོལ་བའིའེ་བས་འདོད་བའྲི་ཡོགས་བླམབ་བར་བོདཔ་འ དེསནི་ཅོས་ཅནོ། དགོས་པ་གཞན་ཡང་བརུན་པ་ཡིན་ཏེ། བྱག་པསྤ་གདས་ཧན་བ་ལླས་ལོ ཏག ་བའ་བླ་མབས་བན་གདས་ཅན་པྲནརྲེ། ཤགིཾསླའི་སིད་དུཆོས་ཅོན་སླྲའི་སྨི་དོད་གཟུན་ | ` 
དག་གིས་ཁད་བར་དབསཔའི་ོསདྲོདགཞན་དེ་ཆོས་དེོ་གཞན་བིས་ཁ ཁུད་པན་དྲུ་བས་བའ ཉན་ས ོན་གཞན་དག་ འགོག་བསུ་ཤེ་ གཡ གོ་གོ ཁལ་ས་པའིནབའི་་ གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྒོལ་འཔེསཆོགས 
ྤོ་གཞནི་ུ་བཞིཔེདང་། དེ དེ་བཀག་བས་དོལ་བའི་ཤེ་འདོད་ལ་མི་གནོད་པ་དང་། དའ ནོ །དཔཔོནི། དཔརན། ཏྭག་པསྤ་ཁད་པར་དྲུ་བས་པའི་སླའི་སྤིདོནོ་གཞན་པང་ཝྡན་པམ་ཡིན་པའམ་སྨ་ལགཾི་སྤྱི་དོན་གཞན་ 
ོས་ཁུད་པད་ ཤུས་བའི་མི་ཏུག་པདཱོན་གཞན་དང་ཝུན་བམ་ཡེནནོ། ཞ ཞཾསྭ་བ་ བུབྱ་ཝ་བྷུ་ཱ ནྷྣཾམ་བ དྲ་ཀྲི ཧགྐཔཉདར་གྲར་བརིན། ༔ པེ་པོག་པས་ 'ལྟཅག་པཅམ་བཀག་པབཞོ་སྤིདཱག་པ་ཡང་བཀག་པས སྒའ་སུདདུམིརྟུག་པས རད 
བྱས་པའི་གླ འི ུ་དོན་གཞན་དང་སླའི་སྤི་དོན་གཤན་བྱིས་ ཁྱཔའཅད་བས་པའ་ས་ཏག་པ་ཕང་བཀག་པས་ཞེ་འ དོད་ཀིཿ བྲ་བྲ་བཀག་ཅིད་དད་ གདང་ལྡན་བམ པར་བླསབས་སོ་ཞས་གང། ཇསཉན་ཟེནཏོ། །སྒ་སྐད་ །གིས་འདོགི་བམ པར 
` ངོ ---------------༡--༡༨༡༡༡༡༡༡༡༠༠༠༠ས༤---- ལ་བ -༨-༡༨---༡-༡-༡-༡༨༡༤༤༨༧༨༤--------༨༡༽༽༽༽---------༡-------------------------~-- 





|༅༅། །གཉིས་ཀུ་ཡངའདོད་མོདའྲི་གངསཅན་ལུ་ནུན་ྱིམི རགཔ བླསྲབས་པ་ཡིནནོ། །དལྭ་སའོ་ དཔནྱ་གྱིས་ཟུན ནོ་གནས་ ་པས་ དགུག་པ་མངོད་དོ། །གཉིས བནི། བྲག བས སྦཱལ་མི་རྟག་བཅཾམ བསླབས པའིཿོསཿནཾལཚོགས། 

སྤྱི་དོན་གཞན་བཀག ་བནཾ་ཚོགས་ཧུདོའ གཞན་བཀག་བ པའྲི་གནོས་ཞེ ཞེ་འདོདྱ་ཀི་བླསྲབ་བྱ་ལ་གནདེ་པའི་འབ །ལུ་བུན་སོད་བམ ་ཡིན་པན་ཐལ། དེའི་ཙྱཾ་བྲི་བག་པ པས་སྨྲ་ལཚོགུས་སྤྱི་དོན་གཞན བླྲབ་བར་བཟུང་བཞེདངའི་ཕྱིར། པ ད༨ཐལ། སྦུལ | 

རྙག་པཙན་བསླྲབ བྱན་བཛུད་བཡོ་གྱི ཨྱཾསྦམཾ་རྟག་པའི་སྒྲ་དོན་གཤན་དང་ལྡན་པ བླུབ་བུར་བཟུང་བམ་ཡིན་པའྱི་ཟིན། གསུམ་པནི། དྭ་ལྟན་ སྦམི་རྟག་པར་བསྒྲབས་པའིམྦཱ་ཡོ' ཡྟོ་ཏཱག་པར་བ གས་པར་རིགས ་དེམེ པའྲ་སའི་ཅུདོན་་ །ཆ། 

ཡྨ སུང དེའི ཟུ ཐྲ ༧ སུ མྟི་ཏོག་པ ཤྲ 
3 „ །།ཤུན་དང་ཝ ལྡན་པར་བསྒྲབས་ ་པན་། འགྱུན་བན་ཐལ། དེའསྦ་ལམི་ མྟིཏཱག ་པའི་སྤའི་ཧཾ ཤན་གཞུན་དང་ཝན་བར་སླུད ་པའི་ཕིར། རྟགས།ཁས་བླངས་པ་དཉིད་གདེལ་ བརྱ་ཤེད་པནྨོས་ལ་མི་ ཏྟག་དཤམྲ ༈བསབས་པན་ཡངཚོགས་སྦྱིདོན་གཞཿ ཞོན་བླསྲུབསྭ 

པདྨལཱ་བྲུརྱ་གུན་པན་འདོ་ །འོན་པའི་ཕིར། དསན་དེབུག་ པསྡ་ས་སྟིཏྭཀ ་པར་བསྲབས་བའི་ཆོན། ཚོགས སྩིདོན་གཞན་བཀག་པའི་སྒུ སྙེནས་ཞ་བས་འདོད་པ་ལ ་གཞོདཔ་འགའ་ཡདནེད་པར་ཐལ། དེའིཆཆགས་སྣི སཱིདོན་གཞན་ད་ཡང ཟུན | 

! 





= ས༡༽ 


ཟོ ༦ 





པན་ཡི་དའྱེ་ཟིན། འདིགནྲིདོར ་སྩ་ཆོདདའིཚེདམ་བཅས་ཚོདད་ཉིད་ལ ཅིཅདམས་གནོདན་འགལ་བའོ་འྱགརབ་ལའྱིལ། ངེ དེའི་ཆབསྒྲུབ་བྱནམ བཟུད་ཡད་དསླུབ་བན་བཅུད་བ་དེའྱི་ཁབ་བེད་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་གཞན་ལ་གནོདབ་དམེཐདོནས་ ་་། 
























སྐད ྱི་བསུབ་བྱུལ་ཡད་གརོད་པ་ིནནོ་འུསླ་སཱ་བདག་ ཀྱད་ཕོགས་ཀྱིམཚན་ཉིད་ཊིུ་དདུ་འདོད་པ་སྡོས་པས་བསལ་བཡཾནནོ། ཞེས་པ ཡི་དོན་དུ་ཤིས་བ བུན་བའོ། །གསུམ་དལ་གསུམ། ཡངདགདདའགའ་བརའབུར་བ བསྲུབྱ་བ་ལ་བྭ་ལཱ ཉྩོས་བདང་། 
འགལྟ་ཏོགས་འཚོགསྣསི ིིན་ིལགྱདདསཁབ་བདང། འགལ་ཏུགསའིད བའ །དཔའའི། ཚགས་སིདོན་གཞན ཀག་བསག འདེ་ལམི་གནོད་པའའི རད། བམ་དོས་ཅན། ཚོས་ཅན་སྤལ་འདེངདའིནི་ཉག་གབ་བའྲི་གོནས་ 
དལ ་གཏནཆིགས་ཡང་ དདགཏུ་སོད་བ་ཡིནཏེ། སྦ སྦྲ་ལཚསམརྟག་པྲ པ་འབུའ་ཞིག།བོན་སྒྲབ་པ' ཕ་གསུམཚང་བོའི སྒནསྒ་ནོལ་དའི་འདོད་པ ད་ལ་འ སྒྲ་ལ་རྟག་པ་བསྒྲབ་འདོདན་རྒོལ་པའི་འདོད་ཡུལ ལལཞེདོ བཟས་པའགལ་ 


` 
བའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ཏེ། དེབླྲུད་འདོདན་རོལ་ བའི་འདོད་ཡུལ་ཅིནཅི་ལགྭབ་བའི་བཱས་བའྲི་སོནས་ཡོགས་ཆོས་ཟུབ་ཀངྡ་ངེས་ཁགྱ་ཏིན་ཅིལགྱོཏྨོཧར་པ་བཾཝཱ་ིན་པའི། ༡ར།ཡདུན་གཞུད་སམ་ལྱ་བས་བྲ་སམི་རཱག་པ་དངྟརུག་པུྨ་སཱབཔ་ལ་ ` ཌི 





རྟགསྭ་ཡདདག་དངུའགལྟ་ཅགསེསུ་བསསྲབསནསཚོགས་སྡི་སྦྲུབན་རྟགསྲ་ཡང་དག་དང་འགེགན་འགལ་རྟགས་སུ་ འགྱར་བམ་འོན་ནམ། ཆོས་འབའཞིཀ་སྲུབ་པའར་ ཕྱུནི་ལག་ཏྱབེདཔསར་ལར་འྱུར་ཤྲན། ཙྩོད་གཞིའི་སྟེདདུདལྟའི་བྱེད་པསའྭ 


མདདཞེས་གཞུང་ཕྱིམརྩོན་སྤོད་དུ་དདེདོ། །གཉེས་པནོ། ཆོས་་གི་ཁང་པདལ་གནོདཔལ་སོགས་པའི་འགལ་ཏོགས་གཞན་ཡད་ཡོདཔམ་འནནམ། ཚོགས་ཅིརནཆི་འགྲ པདཔ ཊགལེ་བ་དིནྲ་ཞེན། ཚོགས་སྤ་ིན་ཙི་ལོགཏ་པདཔ་ 










།ལོན་འགལ་ཅུགས་ཡིནན། ཆོསཅནྭད་པརལུ་གཞོདཔལ་སོགས་བའི་ གལྟཅགས་མོ་རུང་བའྱི་སོན་མེད་པརྡ་ཐལ། འགལ་བའི་གཏན་ཆོགསནི་ངོསཅནྱ་གྱི་པད་བར་ལ་གནོདཔ་ལ་སོགས་བྲམསཿདྲད་ཚོགས་སྱིདཅིན་ 
| ཧཱ འཅན་བཁདགས་ཅུག་པའ་ ཕྱིནནོ། །འགལ་རྟགས་ཡནན་ནོལ་བའིཞའདོད་ཕྱིནི་ལགྱཏྭ་བེད་པའི་དས བམེདདེ། པུའསཅན་ཧི ཡིས་མི་གསགས་ བདག་དོན་བེདུཔར་སླྲབ་བར་བྱདཔ་ལྟ་བུ། ཞེ་འདེདཀྱི་བསླབ་བུ་ཕིན་ཡང་འཇུཊ་ཤིང་ཕོསགས་ 
22 |པསུ་དམ་ སླུབ་ཉིད་ད་ལས་ཇྱིན་ཉི་ལོག་སྦྲབཔས་རྒོལ་བའི་ འདོད་ཡུལ་ིནི་ལོགྱཏཱ་ེད་པ་ཡིན་ཡང་། ང་རས་པ པས་་སྒྲ་མི་རྟག་པྲེ་འདོདྱི་ ཀྱ་བསླབབརྨགཟུདབའི་ཚྱས་པིཊ སུམྟི་ཏཱག་པླ་སྦབ་པའི་འགལ་རྟགས་ཡི ཡིན་ཡང་ནོལ་བའེཞེ་འདོདལ གནོད 

ལྤ ༼ དའིའག་ས་ཏགསག་ཡན་༡། སྒྱ་རྟག་ཡེཞྭ་འདོདཀྱིབ བུནམ་གཟུང་བའི་ྱིན་དོ། ] །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སྤིའི་དོན་དང་། ཆིག་གི་དོན་ཏོ། ། །དདཔེ་ལ་གསུམ། འགལྟརཱགསིམཚན་ཉིད་དང། དུབ་དང་། རྟགསུ་ཡང་དག་ལམཚུངས་པའི་སྱོན་ ཏ 
སཱངདབའོ། །དང་པོན། ཕྱོགསཆོས་གྲུབནས་རྗེསསུའྲ། ག་གྱི་ཁྲབ ་པ་ྲིན་ཉི་ལགྱ་ཏུས་བའོ། ཊ། །བསླྱབ་བུའགོགནུས་ཀྱི་གཏནཆིགས་ཞས་སམ། བསྒྲབ་བྱ་ལ་གཞོད་པའི་གཏནཆིགས་ཞེསཿ བླ་རོ་མས་དདདོན་གཅིགཏུ་ཤས་པད་བའོ། ། །གཏུས་པ 
 ་ དད། ཚོས་ཅནྲ་བིདོལ་གནོདེཔའབབ་པའི་གཏན་ཆིགས་བབག་ཏབ་ཤདཔའོ། །དདེ་པན། ནམ་མཁའ་དངོས་པོ་བཆོས་ཅན། དྲསད་ཡན་ཏེ། དོན་བདུས་པྲས་སྟོད་བའི་ཕྱི་ཆེས་སམ། མྟཏྭག་ས། བྲས་པད། སྣོདབའེཀྱིར། 


ཀབ 


རྲ 





རེ ` བོ་ ༨སིགིྣཙཔྣྨཀྨྣ‰ྣཔིྩནྣོམཔ(ྣྟོ་དརབོོ་་ིག་ིྲིྲི་ིི་སཀྨི†ཀྭྕཞཛཏཀའ‰"རཀ༥རྲ་དཅངོ་ ས་ད་༽་ དློ་སས་དོ་་་་་ ་་བ་ རེཔ་་རི་ འར 
ཅ་པྷ། ཚིགལ་འཇེལ་བླབོ་གསརུངདདུག་བངྡརས་ས་བཟུངབའིཕིར་བཤདདོ། །ཆུགས་ཡདུདགྱུ་བགོདབའི་སིཏག་བས་སོང་ཉུགིས་བའོ། །ཆོག་ནྭ་གིཅདཔན་ལ་གནོད་ཞི་དབེདན། འདསཔམ་ིན་པའི་སུ་བཤན་མིག་སགསངོས། 
ནན གཞནདོན་བྱེདདེ། འདུས་ཤིད་བསགས་པའཔའཅེས་པྭ་ལ་བྲུའོ། །ཆོས་ཉིངོ་བོལ་གནོད་པཞི་དཔན། སྨྱ་ཆོས་ནན། རྟོག་སྟེ། བྱས་བའི་ེིའ་ཉེས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཆོས་ཀྱི་ཁྲན་པད་ལ་གནོད་བཞ་དཔེ་རན། མིག་སེགས་ཆོས་ཅན། འདུས་པ 
ཤིན་པའེ་ཡུལཅན་གཞན་བྱི་དོན་བེདདེ། འདུས་ཤིད་བསུགས་པའྱི་པིརཅེས་བའུ་བུགོ། །ཁུདཔ་དུའགུརབ་མུལནི་སྔར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་བནི། བྱ་བག་པ་དག་འདུས་བས་ཅི་ནན་མབའ་དགགྲབ་བཅད་པ་འུལེ་ལོས་པའི་དངོག་ངོར་འདོད 
ཅན་དུ་གཟུདབ་ཡིནནོ། །ནམམཁའ་དྭག་པློ་སུར་པ་ཁགས་བའི་གཞིམིསདོནནས་མཁའ་དངས་པོ་གྱུན་བཡོདདགོས་ལ། གཞི་ཡོདནད་ཉིདྱ་ད་གཞིད་བྱས་ཨནསནམ་མཁའ་དོས་བྱོར་གུར་བ་བཀག་བསཆོགམོདྲབ་འདོད་ཊིབསེའྲ་བཅུད་ ་ 


|གཞེན་དབུདདཊཿི་བྱཞིན། སྐྱོརམེད་དེ། ནམཡཁད་སྣངཔའམནམམ།འ་ཆོས་ཅན་དུ་བཟུཊསནས་དདོས་པོན་ཡིནཏེཞེས་བཀགན་ཡད་རུ་མེདྱ་འི། བྱེ་ཐུག་བནམ་མཁའ་དངནམ་མཁའད་སེདབདྒོན་གཅིག་ཏུའདོདིདནམམཁའ་སྣེདབའི་ཉོགོ་པ་༈ 












༢༡༤༤༤༤༤པ༣༣༠༠༦༧་༢༠༣༣༧༩༣༦༧ 
01 


















[= _ སྒྲུབ་འཛུགཏ་འདོད་ཅིདའ འབྲུས་སྲ་བསྦ་ཊིནམ།ཁའ་སང་བཚདམས་གུབ་དུ་ དསན་དསོ་ ཐོ་པོརདམསྦ་གུབ་པར་འདྲོད་ས ཐོགམ་རདེལ་ཤེས་འདོད་འོབ་བལསནམམ།ཁའ་དངོན་པོརྱགར་པཆོསཅནྱུགི་དོར་གྲཟུཿསནུསདདོནབུད། 
རླ ནུགལིན་པབུཀད འྲིད ྲིདགསདཔའནཔ། བཀག་ནཚོགས་ཆུངའོ། །ནམམཁང་ ུབ་ཏོད་གཞིར་དྲབདསན་ཡང་ཤེས་འདོདམི་དཔའྱི་མུནོམདད། སདྱ་རུས་པས་དེ་དངོས་པ་ཡིན་པ་ལ་ལནམད་སུན་འབྱིནདས་བའོད་པན་ དོས 
ཛོ 2 པཡོནི་ནིན་ཐེཚོམ་ཟ་ཞི་ །ཞིདམཐའ་གཅིགཏུ་ཤེས་ པར་འདོད་པའི་ཤེས །འདོད་ཏུད་པར་འགུར་བའནན། ། །དཔནན་འགནས་འཆད་པརའུར་བའེམཆན་ཉདྲ་ལ་ལྡན་གྱི་གཙ་བོར་སྣྲུང་བརྩོད་གཞིའ་གཟུངབུ། ལ་ཤེསུ་འདོདའཛྲུག་པ་བཞིནན། །ད་དགུ་ལ་། 
མཚན་ཉིདདིདེམུབྱཀྱིཡོགསཚས་གུབ་དྲ་རེསསུའཕྲོ་ལགགི་ཁབ་བྱ་དིནཅི་ལགྱཏུས་བ་གངཤིག་ནའདདྱའི ི་བླསབྱ་བཆོས་ཉནདུ་ས་བཀོདཔ་ཤྭས་དད། ཡདན་ཚོ་ན་ོ་གུགབལྱའནསྲ་གཅིད་བབྱ་ཅིའགྱཏདས པཞེས་ ། 





ཧ.།བཤདདདོ། །གཞེནརྣམས་ལ་རྩོད་གཞིའི་ཉད་དུཚེསཿཅནྱོ་ཁད་པར་དཔ༩་ཁིངོ་བ་དད་བདད་སུབ་པ་ལུ་ཞག སུར །གསུམ་བན། འགལ་བའི་གཏནཆིགས་ལཚོསཿན་མྱི་ངོབི་དོང་ཁུད་བར་དདོས་ཀི་དོབ་དུད་བདུཔར་བླསབས་པས་འགུལ་ 
,£ |རྟགསསུསད་བ་བཞི་དབྱན་ཡོདན། སཡདད་གའ ཡདད་བཞིན་ ཟུ གས་ཡང་དེ༽ྱཏུ་སོད་བ་ བཞིིའྱི་ཕིན་དབེདམི་རུད་ཞེན། སོནམེདད། འདིནནི་གངསཿན་ནད་ཉིད་ཉིསཞ་འདོདྱི་བླསུབ་བའི་ཆོས་ཆོས་ཅན་དོངཚསྦི་དོབོད 





བ་་བཡི་ཆི་སལསས་་་ ངོ 


}བཟུའསྐུནས་ཡད་དགྱཏ་འདོདཔའི་བོལ་སྨོར་ནུམས་འགལ་རུགས་སུ་བསྟན་པ་དང་། བྭབགཔའི་འདོདཔ་ཏུགས་ཡད་དགུགིཆོསཿནྲ་འིདོ་དོར་བཟས་ནས་བཀག་བས་ཕའལ་བོའི་ལུག་རོག་ཁུགས་དའི་དགོས་པ་ཡདབ་ལིནྱ་ཊི། དགོས་པོདན་ ༈ 








| ༼བདྨ་སྲབ་འདོདཔལྭ་སྤིརྟུག་དཆོས་ཅན། དངོས་པ་ཡནེ་ཏེ། ཞེསདང་། མིརུག་པའྲི་སྤ་ཆོག་ཉན་ཞས་པྭ་ལུ་བུཚོགཅན་་ིདོ་བྨོམབ་བ་དང་། ཉོད་གཞི་ལཆོསཅནྱ་ི༩ཏཔར་སྦུབ་བསྟེ། སྒྲའིསྩོརརཾཔཅཾམམོ། །གཉིས་བཞེ། ཚོགས་ཏཱིནི་ལོགཌ 
། ±` ཆསཱཧནྱ་ཧྱི་ཁད་པར་ལ་གྲནོདཔ ་ལ་སགས་པའེ་འགལ་བ་བཞིར་ཇྲིལ་ར་དིར་རླུང་ཞན། འགལྟ་རོགས་སུ་བཀོད་པ་དནརོས་ཅན། ཚོནས་སྤྱིིནེ་ཆི་ཡོགཏུཀྱེད་པ་དོས་འགལ་རྟགས་སུ་ཐ་སདདུ་བྱེད་ཀྲྲ་བཞེརདབ་བྲ ད ; 
| | འགལ་ཏེ། ཞེའདོད་ཀྱིཚོགས་ནྱི ྦ 


ཕིནཿི་ལགོཏཔུན་བ་དེ་ཉིད་རེས་འགའ་བླསབ་བའིཆོས་ཀི་དོ་བོའི་གོནས་སམ་རས་འགའཚོསཧནྱ་ཡིོ་བའ་སྒོནོས་སམ་ཆོས་དང་ཇོསཅན་དེསྲིབོད་པརྱ་སྱི་ོས་ཐུ་འདོད་ཡིནི་ལགྱོྱབེད་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པརང་ཉིད་ རཾ ྒ 
$ རྒྱས་པརབཤདཔལ་གསུམ། དདཉིད་སློས་པའི་དགོས་པ་དང་། ཚོདམ་ཨུ་ལས་བྱཏསསྭ་སོས་པའི་རད་ཉིད་འདོད་པནའི་དགགབ་བ་ོག་པད།། དང་ཉིད་འདོདཔྱ་གོས་བས་ལོག་ཉོག་གཞན་ཡདའབེགས་པའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམས་ཉིད་ 


ཧུ 


ལེ - ཅི 


[མ་འ་པར་གདས་དོགས་དའི་རེདདུརཉིདྨ་མཱོ་པདོོེདདོན། ཚདམ་ཀུན་ལ་བཏུས་པ་དེདྱ་ཕོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅིབུར་དུ་འདོད་པླ་སྒོས་པ་ལ་བནནས་ནོལ་བལས་གཞན་འདོདཔ་ནོལ་བའི་འདོདཡུལམོན་པ་ཐམན་ཧདྱ་ལོགས་ཡད 
དག་ཡིན་པ་བཟོགཏུ་ཟིན་ཀྱང་དད་ཉིད་ཀི་སྦྲ་ནོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོདད། དབནྲ་ཀུང་འདཉིདྱ་ཀྱི་སས་བསན་བཅོསམཁན་པོའི་འདོད་པ་དཉིདནོལ་བའི་འདོད་ཡུལདྲུ་བད་དགོན་སམ་སྟམ་དའེདོགས་པའི་གྲནས་བླཟོག་པདྲབ་བའི་ཆེདདབ་ཤད་པའི་ཡིད། 
དའ་ཐའ། མདོནཛད་པན་འདུ་ཉིད་ཉེས་པའི་དོན་འཆད་པའྲི་སབས་ཀྱིའང་གྲི་འགྲེལ་པན་དང་ཉིད་ཉེས་ཀྱ་བནི་བསྟན་བཉོས་ལ་མི་ལྟེས་པ།བསབླངས་པ་སྟོན་པནཔྱད་པའོ་ཞཾས་པས་བརྟནཔའི་ཕྱིན་དལ་དགོས་པཞོ་གང་ཡིན་དོགས་པཾའ་གནསནེ་ངི་ལྟ་བུ དི 
[ཞན སྒ་རྟགའི་རྟག་རྩོད་པའིཿི་སྒམི་རྟག་པའ་སྒྲབ་པའི་རྒོལ་བས་ཀྱང་སླརཾརྟག་པར་ནྫོན་པའི་བསྙན་བཅོས་སྔད་ཚདན་པཁས་བླངས་པས་སྨྲའིརྟུག་པ་དསན་བཅོད་མཁན་པོའིདོད་པ་ཡེན་པས་དེདདམི་གལབ་གཅིག་བླམབ་བར་པེད་དགོས་སྙམ་དུ་ | 
ཞལ་བཞགུནས་མུསྟི་ཏགཔ་བསྒུད་བུའ་གཟུདདཔོས་སྙམ་པནེདོགས་པའོ། །དང་གིས་སྡའཚདནན་བདླ་བངས་པ་ཡིན་པས་རོདདའི་ིདདོདདམི་རུང་སྟན་དནི། དོགས་བ་སྔམ་དེའི་གནས་ཏདོགས་པདྲ་སེ་བའྲི་ཧུའོ། །རད་ཏོདི་པྡོས་པས་དགོས་པདད | 
¦ངགོས་པའི་གནས་གཉིག་ཀ་གའདདྱ་བད་པ་ཞེནེན། །འདོདཔ་སྨོས་དགནརིགསནི་ནུནསེལ་དནྱ་དད་ཞིན་ཏེ། རོལ་བས་དདོད་ཡུལདྲུསྱ་བས་པྲ་རོད་པའྟི་གདསྱ་ཀྱི་ལོགས་ཡད་དགན་ཡིན་པན་འདོད་པ་ལ་བཿནོནས་ཏོགས་ཤོང་དྲ་བོགས་ཡད་དགང་ ¦ 












པའྱི་གཱསྟ་ཏག་པ་ཡད་ཁེགས་དས་གཏན་ཚིགས་དགོལ་བའི་འདོདསུལ་བཀག་པསྟ་ཏུགསའགལ་བདང། དྲུན་བཅའ་ལཚོདནས་དགལ་བརྡ་འགྱན་བ་ཡིནེནོ། །དེསན་གད་འདེདུལ་དུ་བིད་ཁང་བསླ་བདསཔའི་བསུན་བཅོས་དའི་ཕུང་དོོ་མཐའ་དག། 
དངུནིའགལ་ཞིདདའི་ཟུན་གཅིག་ཀུངམ་བཀག་ད་གཉིག་འདོད་ཡུལདུ་བེད་དགོས་པནནོ། ཞེས་ཟེནབ་ཡོནྱ་གི། ལུང་དེན་མཐའ་དག་བླསྲབ་བནཁསྤ་བད་པའི་ལུགས་སྱུ་བསནས་དལ་དགག་པྱ་པད་བནི་དོནམ་རོགས་བཞིནདུ་འྱཐུག་པའི་གཏམ་ 
ཏི། ཤེསྭ་བལྔ་སིད་ཚད་ཀི་ལུངདོན་བསླབ་བུར་འདོད་པའི་རངྱ་སེདང་གཞན་པེ་སུ་ཡད་སོ་སད་པའི་ཕུརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བཞན་སྣ་ལུང་དོན་བླསབ་བན་འདོད་པདགག་པ་དང་། དདྲ་པི་ལུང་དོན་བླསདྱ་བར་འདོདཔ་དགག་པ་ ཌ 
དང སུང་དོན་བླསབྱཔ་ཡིནན་ནང་ཉིདྱཉྲིསཾ་སྨོས་པ་དོན་མད་དྲུ་ཐལ་བའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། གཏན་རགས་དས་དགྲགྲ་བགཞན་བཀག་དགྲ་སབས་ཉྱི་བསྲབ་བ་ལ་གནདེ་པད་ཐལ་བ་དང་། གཏནཆིགསུ་གཞན་ཅིས་དཀགཔས་སྐདས་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ 
བསྭ་ཊི་བསྲྱ་པ་ལ་གཞོད་པ།ཁྲོན་འགལ་ཉགསསུ་ 
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ཟཤ3 # 


གནོདཔན་ཐལ་པོདང་། དོན་བསུ་བའོ། །དངཔོལ་གསུམ། འབྲེལ་མེདགཞན་བཀགཔས་སགས་ཉི་བསྲབ་བྱ་ལམི་གནོདཔ་རྒྱས་པའ་བཤད་པ་དང་། ཧ་ཧད་ཐལ་དའི་དོན་བསྡུ་བ་དང་། ཏྟ 


སྙན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཧོ་ཅད་ཐལ་བདང་། འབྲལམདལ་རྒོལ་བཞི་དཔག་འདོད་ཡོད་པའི་སྒྱབ་བྱིད་དགག་པ་དད། དངོས་སྙེབས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལུང་གནོད་སླབ་ཏུ་འགྱུན་བ་དགག་པའོ། །དང་པོལ་དེསུམ། བྱས་པསདྲིལསའི་ཡོན་ཏན་ 


༽ 


༠ 
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༄|༄༠། _ །བཀག་པསླ་སམི་ག་པརླ་སབ་པའྷི་དགས་འགལ་བདྲ་ལ་བདང་། སྐབས་ཡཾན་རེནམཚུངས་པ་དང་། མི་མཚུངས་པའེ་ལན་དགག་པགྲོ །ད །དང་པོནི། དགིས་ཚདམན་ཁུས་བབ། ས་བའི་བསན་བཅོད་ ་ལུས་བཤད་པ་མཐོད་བ། ཌ་ 


ཐན༥་ཧད་དདུ་མི་འགལ་བགཉིག་སགག་ཀྱིབསྒྱཔ་བུར་ཧེད་དགོས་ཞེས་སླ་དདགགི་ལྟརན་བྱས་པའི་རྟཐ རྟགས་ཉིདེ་ཀྱིད་སྒྲམེ་རྟག་ པནླ་མུབ་པན་དེལྟ་རུགཔསའི་ཡོནྟ་ཏ ཏན་བཟློག་པའི་སྒེནོས་༔ སི་རུབ།པརླ་སྦ་པའི་ བ།ཏནཆགས་འགལ །བུར་འགུར་ 


་ དིསེ་ནས་ལུདདོན་གཅིག་བཀག་དེའ་ཙུར། ། ཁྱབ་པ།བསླ་བདྭས་བྱས་དསནྟཏགང་སབཉིད་རྟག་པ་འགོག་པན་སྨྲ་ལ་ཅཱག་པནམན།ཁའི་ཡནོ་ཏན་ཡང་འགོགནུས། དྲིལ་རྟགཔ་ནའི་ཞོནཏུན་ཡའགེགོནུས་བྱ་བེ་བགདས་དི་ལ། རྟག་པ་ཌྫ 


ཞི་ཡོན་ཏན་བརྟེན་པདད། སྒྲ་ལ་རྟུག་པནམམ།འའི་ཡོན་ཏན་བརྟེན་དརའདོདོལ། སྒྲ་དདདྲེནམམེཁའདངསའི་རས་ལས་བེན་པའི་ཡོནཏ ཉན་དོན་གཞནདང་། ཏནལ་ཡོནཏན་གཉིས་པམི་བཏེན་པན་ཁས་ལན་ཡད་ཏག་དནམ་མཁའི་ཞོན་ 
ཏན་དདཏགཔ་གའི་ཡོན་ཏནླམདདདིལ་བཏན་བད་བདོདད།འསྭ་བདས་འགལ་བཀྲོ །བྱས་བས་སྒྲ་ལ་རྟག་པ་ཅོམ་བཀགངན་རྟུག་པནམམཁའི་ཡེན་ཏན་ཡད་བཀག་བསྲ་མ་ཉིདྱ་ཀང་བཀག་པའི་པིར། སྐབས བས་ཏི་བླསུབ་བ་ལ་གནོད་པའི་རུགས་ 
ལ་བརྡ་འགྱུན་ཏེ། དེའི་ོ་ལུང་དོན་གཅིག་བཀག་པའི་ཕིརརོ་ཟར་ཏོ། །དེ་ལན་དྲི་ལ་རུག་པསའི་ཞོནཏན་བཀག་བས་ཀདྨ་སའི་ཏཱག་པརླ་སྤྲག་པའི་རྟགས་འགལ་དར་འགྱུནབའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོ དཔདང། འནནོ། །དང་པོན། སྤྲའི 


དོབ དེའྱི་བཏཆོས་ལྔ་རོད་པའྲི སྐབསམ་ཡེནེ་དའྲི་ འིཕིནདབཀག་པས་སྒྲ ཝཱསིཏག་པལ་གནོདཔརི་ྱ། དའཞིན། གཉིས་པནི། བུས་བཅོས་ཉན། སྒྲ་ལརྟགད དནམམབའེ་ཉཞྷོ་ཏཱན་བཀགབས་ཤོད ྒྲཨིརྟག་ པལ་། 
གཤད་པམ་ཡོན་པནྡ ཐུལ། སྐུབས་སུམ་བབུ་པ་དནི་གཞ ྭྒརྟག་པནནན།བའི་ོནོ་ཏན་ལ་ཡདན་ཛུངས་པའྱི་ཕིའ། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དད། ལནནོ། །དད་པོན། ནིནནུངས་ཏེའདའཆོས་ཅན་སུའྱིཁད་རྩ་སིཆོས་ལ་མིན་ཐུན་པད་ 
ཧཧ ཀྱི་སྐབས་ཤན་བའི་ཕྱིའ་རོ་ཞན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྒྲད་དཔོས་པོལ་འབེལ་དམེདབནན་ཤུངས་བདད། ལུདདོན་བཀག་བན་ཡདམཆུ་སུ་པའོ། །དངཔ་ 


ཆོས་ད སྐབས་སུ་བབ་པསཆོས་ ཐརྨནུཧདཱ་སྐབསསུ་བ ཐབ་པར་མརངས པམཡན།༔ 
༡༥ སྒབས་འདྭདཆགཉན་སྒྲ་སྐབས་ུ སུ་བབ་པ་ཡེན་ཡདརག་པནནན།ཁའི་དྲན་ ཏན་སྒྲའི་ཆོས་ཨུ་ད སུད་ དེས་པ འཕྲེལ་པམད་དའ་ཧིནའོ། །གཉིས་པནེ། འོནྱ་ཀངནམམཁའི་ལེནཏན་ལ་སེགས་པ འདི་དགནི་པ ེཆོས་སུ་དངོས་པོལ་འབྲེལ་པནུད་ 
ཀདབྭེ་དཱག་པའི་ བྱ་ན་བཉོས་ཁྲས་བུདས །པའྲི་སོནས ་བླསླབྱ་བ་འལ་པ་ཡིན་པས དེབཀགན༔ སྒབསཀྱི་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཿ གཞོད་པ་དའྱགུར་དོཞན། སྒྲ་ལ་རྟགདྲ དྲ་ནམམཁའི་ཡོནཏན་ བཀག་པ་དང། དྲི་ལ་རྟགང 


སའི་ཡོནཏོན་བཀ ཀག་པ་འདི་གཉིས་ | 
ལསྤསཾརྟག པའི་བླ་བྱ་བ་ལ་གནོདཔི་གནེདཀྱི་ཡ་བག་མེད་པད་ཐལ། དེ་གཉིད། བཀགན་ལུད་དོན་བཀག་ད དདིནི་གཉིས་པོ་སེགས་ཐེནས་ཅདལ་ནཛུད། བའྱི་པིན། གཉིད པལ་གཉིས། རྩོདཔ་དད་། ལནནོ། [ །དངཔོན། འོནཏསྒནམམཁའི་ ྲ 








ཕྱི། 


༤༽ 


.. བཤནན་ཞན། །གཉིས་པ་ལ་ག 
འེ (དང་པོན། བསླྲབ་པན་བ བ་བའྱི་མིའྱ་ཡྲོགས་གཅིག་བ ཏྱ་གར་པའྲི་ཤ ཡིན་པར་སིན་བཞསྱ་་བ་ རྟགས་སུ་བཀོདཔ་ཙཾམ གྱིསནི་སཱ བུས་སུ་བབ་པཱམ་ ཡིན་པ་ལ་དོལ་བའི་དོབག ་འདོད་ཡོད་པར་སྨྲབ་ནུས་ང རམ་འགྱུར་ ད་ དེའྲི་བྲ་པཿ པུམ་པས་པའི ལི 


གཅིགཛུན་པལྱིའ 





ོརྦསྒ ་ཨཱསོ་ག་པར་སྦབ་པའིཧོལ་བསྦ་ཧང་དཔག་པརའདོདཔ བསཡཱལྦདྷཱ་བསཞསླཾ་ ྱུབ་པརཧྱེདྡདསྤ་བཔདབ་བླ་མྟ་ཏག་པའོཡོགས་གྲོ་གྱར་གུར་བའྲི་བུད་པར་ཡིན་པའི་ཡོར། བླམབ་པརྡ་འི་རོས་མི་ཏགཔ 
ཞོ ེས་ [རྒྱས་པར་བཤད་པ དད། བསྡུས་ཏེ་བྷར ན་པའོ། །དད་པོ་ལ་ གསུམ། རྟགས་དེ དེའྱི ཁྱབ་ པ་བམ་ངེས་པ་དང་། ཧོལ་པའེད་ པག་འདོད་སྐྱ་བ་དང་རྟ ད་ཏོགསང པྲ རལ་དང་། དམ་བཅའ་ ་ལེ་མདོན་སུམ་ཕྱིས་བསལ་་ 
་འ བེས་པ་དཉིད་ ཾཉོ་པདད་པྡིཁུག་པརྨ་ས པའྲི་དོལ་བླ་མ་ལནམམ་ཁའི་ལཱུ་དབག་པར་འདོད དོད་པ་དྱ་སབྱ་བེད་བགོད་པའི་དག་ འཇུག་པ་དང གྲྭ ུནམ་ཡང་ དྲ་ལེག་པ་མད་པོད་ཐལ། ། ཞཡམཁ་ འེ་ཡེན་ཏནྱ་ཧི་དོནནི་ངུས་ 
དྲམ་ མྙི་ཅྭག་པར་ རྒྲབ་པྲའབསྒུབ་པཿ་ི རཱིའྱི་ཕོགས་གཅིག་ཏྲུ་བུར་པའྱོ་བུད་པར་ཡན་པ་ད་ ༢༥་དའ་ད་དྲལ་ འདོད་པའི་པིན། རྟགས་དང་ཁྱབཿ པུ་ཁསླ་བྲས་ཤིད། ད་ད ་འམངོན་ བོན་སུམ་བྱིས་བསལ་ལ། །གཉིསཔནེ། ྲ་ས ( 
བརོ་ཡིན་པསྭེ་དལ་བའི་དཔག་འདོད་རོགས་མིནུས་པ་དའྱི་ི་རན་ རྒོལ་བའི་དཔག་འདོད་འདིནི་ཆོས་ཧན། =“. རྩོགས་བའི་རྐྱོན་མེད་པར སྒྲུབ་བྱད་འདྲི་བའི་སྐབས་ འགའ་ཞིག་ལས་ཁཱོདོ་སྐྱ་བར་འགྱུན་བ་ ་ 


^ 


ངགླ 





[ དོད་དཔས་དངམའུན་པརྨ་ག་ ཕྱེད་འགོད་བའི་སྐབཿ འི སྐབས་ད་ཉིང ཉིདྱཀིས་བོད་ དོ་ཤིས་བདྲ་བ་བ་ཡིན་བའྱི་ཕིན། ཕྱིན་རྒོལ་ ོལ་ཅྱིསྨ་ག་ཇུག་མིཏག་མཐའ་གཅིགྱཅུ་ཤེས་བད་འདོདནས་དི་ ས་པན་དལ་ ོལོ་བས་མབས་དདམ་པར་སྲབ་པེད་བཀོད་པའིརློས་བུཿ བུས་པ་ ཤཞཾཔཾ 


དད བྱས་ན་མི་ རྟག་པི་ཁྱབ། པ་སྟོན་པའི་དག་མངོ ནོ་སུམ་གྱཿ །བ་པནྟ་ཏཱགས་དེ་ལས་དོལ་བ་ འདྲི་ས་མི་ཉག་པད་འདོད་བར་འདུ་ གྭ་སམདྲུར་སཾ་དཔག་ །གསྟ་ཇཱགྲས་ང པར་འྱུར་བ་ཡིནན། །བསླུབ་བྱ་ཤུགས ་ལ་བསན་པ་དངམི་ འདུ་སྟེ། དག་དུས་ [ར 
བསབ་བ་ཤུགས་ལ་བརན་པ་ཡིན་ཡངད་ཤུགས་རོགསམ་ཡིན་ལ། རྒོལ་བའི་དཔག་འདོད་ཡོད་པ་ཡང་ཤུགས་རོགསམ་ཡིན་རྱི། འབྲས་རྟུགས་ལ་བརྟན ནནསྔ་རཾས་དཔག་གིས་དངེས་སྐུ་ཏོགས་པའྱི་ཡིརརོ། །གསུམ 





པྲཐིནམམཁའི་ལནཏནའེ དནནྱ་ཧིས་རོལ་བའི་དབག་ འདོད་ཡོད་དཞས་སླུབ་པན་མངོན་སུམ་དང་འགལ་བརྡ་སྤྱོད་པར་ཐལ། སྒནཱམམཁའི་ཡེནོ་ཏན་ལ་དཔག་ ་འདོད་ཡེང་པ་ལས་བླཟུག་པ་དཔག ་འདོད་མད་ བརྒ་དོལ་བས་མདོའོ་སྤུམ་ ག༡མས་སྤུལོ་ 
བསྲ་གབ་པའི་པ། དཔུག་འདོད་ཡོད་པ་ལ་དགག་པ་འཇུག་ཀྱདྱ་བ་ཞིད་བཟོད་བརླ་བྭ་་ཞེས་པའོ། །གཉིསོ་པ་ལ་གསུམ། རུགས་པནད་པད་དམ་ འཆའ་བླ་བུན་པོའི་ཀུན་སྦྱོདི དཡིན་པ་དང་། དམ་བཅའ་ལམདོན་སུམ་ཧ གྱིས ་གནོད་པ་དང་། འབྲེལ་ 
མད་ལེ་གནོད་པསྟ་སབསྱ་ཀི་བླམབ་བ་ལམི་གནོད་པའོ། །དང་པོནི། སྤནམ་མ་བའི་ཡནཏན་དལ་དཔག་འདོདམདབཤིན་དུ་ན་ཡིས་ཁོད་འདིལ་དབས་འདོད་འདོཅས་པ་གསོལ་བར་དབང་ཕྱུག་ དན་པའི་སྤྱོད་ བ་དངམཚུངས་པ་ཡིན་བརྡཐལ། སྦྲབ་ 





' །གནོད་པད་པལ། སྤམི་རག་པ་སླནམསཁའེ་འོནཏནལས ཐ་དདྲུསནམ་མཁའི་ཡོན་ཏཱན་མེདནྲ་ག་དདམི་ ཏཱག་བདཱཆོགས་དེནལི་བྱབད་བཟིན་པའྱི 


ཤཿ 


པོ་ལྔ་རྟ་རཱག་བྭ་ཁཱབ་པ་ཡད་དེགས་པརབུརྷཏཾ། གངདག་གིདདག་འདོནརག་པའི་དཔོས་བོདབྱ་གར་དགོས་པའི་བིདོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། པོ བསྣེབས་ཞུགས། 
ཚོ གོ་གཟུདབ་དང་། དགོ་སྟོདཊཀྱི་སྐདས་སུ་ལུངགནོད་བྱེདདུམི་འཛུག་དེའེ་ཇྱོམཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སི པཱི མ་གཞག་དང་། ཆིག་དོན་སོ་དརད་ཤད་དའོ། །དང་བོནི། དཔེ་བ བོས་ཞུགསའི་མགསསུ་དན 


| ཿ 


ྭསུའུངགནད་བདདའཇུག་པ་དུང་། ཡུད་གནོད་བདད་འུབ།བའྱིལ། 


སྒྲད 


༦ ཅེདགདིགནས་གདམ་བགབ་སིས་ནོལ་དའི ་བྭའྱི་དདལ་དཔག་འདོ་ དླ་སེབརྡ་ལྕགམཞིངདཔག་འ བདོ་ོགོས་པ་ཡདྱ་མབྱསེདའགོད་པའིརིག་དདག 
. པྱེདདེའདྲ་དང་། གཞན་ཡད་མེདའིུ། གཏིས་བཞི། འདྲས སས་ནས ཆད་ིབྱ་དད་བྗདབདཔགུ་འིན་ངར་ཐལ། =$ གོགཡོས་དན་སུསཆ ནོད ཅའི ྦ 
༡ རྒོ །ཧེལ་པགད་དདབག་བདོད་འདོ རོགས་བ དདུགལ་བཏནནས་ཏགོསདགོས་པརྩ་འིནནོ། །གསམ་དི ཨཿཿདལ་འིའ ོ་ཏན་ིན་པའི་དོན་ལ་གཞོད་ཁང་གཞནྲསསྟི་རུགཔ་ལ་ཞིག་གཞོད་དེམི། 
། ཁྲབ ་བཀགན་མ་ིབླགྱ་བ་ཟིདདཔདནག་བག་གི་བདག་ཞདབཀགན་ངས་ ༈ 


| ྦ 











བའ 


།དད་སེད་ྭ་ལཱ་བུ་བཇྲད་བལ་མླི་ས་བའི་ཚདམམ་ཡིནནོ་ས་གཞན་ཧྲིས་རོད་བན་བསན་བཅོདོ་གྲཞིང་བཟུབས་ནས་བསན་བཞིདོན་ལ་མླི་ས་བ་དངོས་པོ། ཁཿ ཀ་་བསིོི་་ེ་ིགའདོདམ་་ོད་ 





བཞེད་དདངདགལད་གཏེ། ཛའལྔོང་འདུས་བུས་མསཿདམཉུག་པ་ཕིན་དདྡ་་སྟུབསཅཆོདམསམྲ་གབྲུ་དན། དྷཉནབའི་འེད་བརུན་བུལ་ླིས་པརླསབ་པའིསད་བད་གཞིནཆུང་བདྱ་ཁངམདལ། དེ་ཚདམས་བནནི་བྱ། བ་དྲེགད 
ཟིནཔས་བླུམབ་བན་བཟུད་པུ་དགོས་བམེད་པའྲི་ལིན་དང་། དཔདགསུམ་ཡྱིས་དག་པའི་འདགས་བསསད་པ་དངམ་ཡིན་ཏ།དཉིདདབའི་སྐབས་དནོ་བའྲི་རིར། གེག །ི་ཆོ་པས་དཔས།བམསང་མིཏུག་ ༤ 
༢" ོ༢"ྣ༥ྣ༥""༥༽༥༽༥༽༥ ཀཀ པ་འན་པ་འདནིརང་གྱ་པའི་བྲའེདཔ་ཡིན་པས་ཁྲས་བདུ་ 
བདྲ་བ་བ་ཞན་ལ། གཞན་དགནི་ཕིནཅི་ལགོ་ཡིནནོོར་མདུ་སེམས་བདྲ་ལླགདདོ། །དེ་ནད་ཡད་ཏེ་ཕིན་བདྡ་དོན་པས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཅེསྭ་མབྱ་བེད་དུ་དོ་སུམ་བཀོད་ཁངདོན་དེ་ལྟར་འྱགན་བ་ཡེན་ཏེ། པྱད་བྱེད་གཞུན་མམཐོང་གཞིད 


`=» ༨༽ ༦༡༤༧ ། 1 2) རེ =>༽ ༡ རང་བ ལོ་རིམ ¡ ཧི; པོ ༢༡1 ཧོ ལད ། ༡༠་ལ ༡ ་ 5 - ཤར 7””¥ ¦ ༡༤ ༈“€' གུ ༡༥༡ ༡1 བཱ ཨར 2 
དུ་ཉོན་བའ་གསུད་ཚདམ་དན་དས་དམ་གསུངས་བྭ་ལནྲ་གན་ལེན་དགོས་པའོན་མདྲིརགས་པ་ཤིན་ལ། རྟོན་དའགསུདཚ དམམ་ཤིནན་དངོས་པོམཉཿདཾ་ཏཾག་པར་ཡངམི་འྲགཔ་དའ་འྱ་གད་རྩ་ཡམ་དུ་བནམས ནིས་ད་གྱི་ནགའི་ལུངལས། 













༦ 






པོ །གྲས་བའྱི་ཧུམཚོན ོམོནོ་སོ་བད་བརྦད་ཅས་བཞོ་ལ་བྲདག 

འདགཞན་ཕྱེསྡ་པ། གཞག་གོ རོ འདི་དང བསྡ་ཞུགསྱ་འི་ ས་ཡངདག་གི་བར ༅ 

དམ ཛབ ་བན་ལུ ཅེ གམ  ད འི ོ་བའི་ལངཚ་ད །ཡའམིནྷ་ཅོད་བ་ལྡའ སས འའའ ཙིཿསྒོལརེ༔ དོད་ླབ་བན་འདོད་བའི་དོན་དང་གཞན་དུཁཅིག། 

རམ ་ ཕྱོགས་གཅཾག་གཞན་ལ་བསྟུན་བར་ བརྩ་བབའི་ཅེད་དུདམ་བཅས་པ་ཡེན་ལ། ཡང་ལུངདལས་བཤད་བའྲིས་མི་ཏག་པྭལྟ་བུདམ་བ རླསནམམཁའིཡེན་ཏན་ཡིན་བསོགས་ 

¡ ཏནཱ་ཡིན་ སབ ཛོམ དཚདམ་དེའྱ་ལོགས་གཅིག་བཀག་ གདད་འཇུད་ལ། ད་བཀགན་ཡྱ་གཱ༔ གྱལ་བཀགན་ཆོབ།ས་ ཏབ ལྭ་སླྲབ་པྱེད་བཀོད་པན ན་གཏན་ཚིགས་དེ་ སྭ་སནམམ་ཁའ་ 
བཀགན་ཆོགས་པ།ེགས་པ་དང། མཆན་ཉད་ད་ པྲ་ཕན་པ་གཅིག་འགེན་དག་ས་ ` ། 


༦༣. 


༠༡ 








ཁི་ལར་རེ་ 
རྲནག་འས་གང་ ལུང དཆདམ་ཡེན་བ་བཀགབནའྱགུར་རོ། །ད་བུཀགན་སྐ སྐབསསུ་བབ་པའེ་དྲམ་བཏུའ་ཡུངུ་དྲ ད་བའྲི་སླི མི་རྟག་པ 
གགྱའའོ། །དངྲན་ཆས = ེ དལས་བཤ ཅུད་བས། རྟས རཿ 
3 འགྱུདད། །དཨནཆན ཆོས་གང་དམ་བཅསནས་སླབ་བྱེད་འགོད་པཞེ། སྦྲབྱེདདསཚདམ མ་པབསླབ་ དའི་ལུངགི་ དེན་དའིར་ཤས་ གཅིགལ་པང་གཞིདདམྱ༡ས་བཟགདགོསསོ། ཞས་བ སས གས དེ 
དགའ ཡན 


= ° 


དཔས རྟགས་ཌིབསྨྲབ་བུ་ཡིནན་ལུང་གི་དོན དོན་ཞིནི་བསྔ་ཁབ་པད་འདོདོབ་དང་། ལུངདོནོ་ཐནས་ཅད་བསབྱ་བན་འདོདོཔ་སོགསྲནའ གས་པའྲི་སྦྱརཆེན་པོསོདགག་དགོས་བའྲི་ཤོས་སུམམ་ཡོའཀོ། །ཅིགས་བ་ཤེས་པའི་དོལ་ 
ྒ ངེ གྭཝུནམཁས་པ པ་དགནོ༽ཅནས་དངོས་པའ བལམ མིརྟག་པསྭ་ལབ་པ་ཁས་ ལན་པམ་ཡནརཾ། སྙེན་པ ཉེདེས།དགྲེསངདག་ཀོམཁས་རམས །།བསྲེག་ ག་བཅུད་བརད་བའི་གསར་བཞིན་དུ། །ལགས་དར་ པན་བྷ།གས་ལ་ང་ བཡེ་བཀའ། །བླངྲ་བར་ ༨ 
ྦ བམ་གུས་བོུར་མིན། ཞེསམན་ངག་བྱོན་པ་ལྟར། སྟེན་ བསོ་སས་གསུངས་པའི་ཚིག་ཐོས་པན་འདི་ དག་ལས་གདྒའི་ལགས་བདབཤད་པ་ཡིན་ལ། གངཞིགན་ཉེས་པར་བཤད་བ་ ད་བ་ཡིན་སྙམ་དུ།  རོག་པརྲ་ཧད་པ་ཡན་ལ། རྫོལ་པརྱ་ཧིད་པའི་ཐབས ༔ 
| ¡ཀྱང ཀྱང་སྟོན་བམེ་ འྲང་བའི་གཞུང་ལས་སོ་སོརོ་འཛུང་བས་ ག་ལུ པང དའཐད་ལེགས་པར་བརྟགས ས་པུན། དྭ་ལྟ་རདག དབང་བོའི་ཤེས་དས་མཐོང་ཞིང་ངེས་བའདིགཞིར་བཟུང་ནས་འབྲ་བྱ བཁབ་པེདྱ་ཀ་འཕྲེལ་པ་དང་། ཁྱབྱེདུཀྱ་དོན་ལ བྟ གས་པ་། 
ད ནམཐར་དངོས་པོལམྟ་ཏུག་པཊ བཔསབྱབ ྷ།ིཾཾ།ཾེེཾ་ གཉིས དང་། ཡང་གཞལ་བའགནས་གསུམ་ཀྭ་སྟིན་པའ་ལུང་ནོམས་ལ་ སྲ་ཡི་འགལ་བ་ དང་། དཔོས་ཤུགས་འགལ་བ་ 
མདང དཔད་དཔེས་སེདསའིརིགས་བསྲ་གབནས་བྱབཏཔ་གསུམ་དག་ བར་འགྱུར་ལ། དེནས་ཤིནཏུ་ལྐོག་གྱུར་གྱི་དོན་ལ་ཡངདས་གསུབས་པ་ལྟར་མི་སླ་བར་རྟོགས་བར་འགྱུན་རོ། །རྲུལ་དེ་ལྟར་བསྟན་ བཆོདམར་བླསབནས་སྟེན་བཚདམདྲ་ཕུབ་པད་ 






༦༠། །བྱེད་བཡིནནོ། །དེ་འྲབིགངབག་དས་དཔོ། ཧོོ་ཐོ་ལོའི་ཏུགདསཁཐབ་དངོན་པ་ བོོཐོསཐུགས་ཉོཏཱུགས་ལངདགགིབླམབབུར་ཁས་བན་བནོ། བྱིཐོལོ་འོིབོངོ་ ར་དགིོ་བའི་ལུངཚདམ་ཞིནཔབླསབ་བྱདྲང་བྲབྱེདདུ་ 
ཧཱ ཁས །ཡུན་པ་བ ང་མ ཡྲད་བསདས་ཅི་ཐུཅད་གདཔདེས ཅ་བ བརྲགཅནདེས ཆོག་པ་ཡེནྱ་ཧི། འཕལ་མད་ མེའ་ ཀཡུང་དེ དོ་ྱནལ་གཞོདདས་།པན་ འབ ཁ་ བུལ་གནོདཔརའདོད་ ངོང་བའི་རོན་པོ་ ཧི འོ 


དཔན པའྡཡ་ ཐུའ་ཡ 
ཱཾ འདབ བཤདྨ་ཱ་བ ་གོཔའི་ལཿ གས་སྱུ་བྲས་པདི་ཡང་ལུངདོན་བླསབ་བར་འདོདཔོའྱིས་དྲེ་མ་བ་ བསངས་བཔད་སྲ་ དཔོ། །ད་ དྲུང་ལོགཏ་འཆུད་པན་འགྱུར་ད རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དམོས་སྟོབསྱོ་ཉྷི་གབས་སུ། ཡུང གྱ གསོན་སམེདཔ་དང་། །ཿ 
རཾ དགོསནུ། ནུས་ཡོད་པའི་རོད་ རོདཔ་ ཡུང་བའོ། །དང་པོན། དགོས་པོ་ པྱོ་སབོས་ཞུགས་ཀྱི་སྐབསུ་སུ་ཡུདཱ་བྦུབ་ྱེད་དུ བེདདྲ་ཟེདཔས་རིགས གས་བད་ཐལ། སྤམིརྟ རཊ་ང ( བུ་དངོས་སྟོབ ལྟསྟོབས་རྗེས་དཔག་དང་གི་སཱོཧ ་སོད་ཡུའ འགུབ་ངུ་ལྭ་སྲབ་པེའི་ཡུ དལ དགོསནུས་ཉུང་ཟད་ ཏྲ 


་ྦ ཀྱམ ཕྲས་དེལ་བའོས་བཡེད་བར་བཤད་ཟིན་བའྲི་ལིར། གིང་དྷུནྲ་གཱསསཉན་འགོག་པའི་ནབས་སུའོ། །ལུངགླིསུབ་བེདདགོས་བམོད་པར་ཐལ། དངོས་སྟོབསྡ་རེས་དཔག་དེསྲ་གུད་པ དྲི ལྭགས་པད 
གྲ ཝུབ་པའི་ཕིར། ཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དང་། ལནན། །དང་པན། དང པོ་ོབས་ཞུགས་ཅི་ཡུལ ཁལལ་དབོད་བའཛག་པ་ད དིཚིབྷན་བཅོས་སབ་བེདདུ་ཡོད་པ་ལ་བསྟོས་བམ་ཡིནན་དེ་ཅྲི་ དབ་དོང་བར་ བར་འགུརཏ། རང་ པགེ་སོནོ་པའྲི་ལུང་ 











༄། ། ཤི་འདོདཔའིདུས་ཡིན་ཏེ། གཞལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ སུན པོབ འཕོབོནདྱདཔ་གྲསུམ་ཨིས་དག་དའི་བསནབཅོསློ་བྱ་ད་དཔེན་བའི་གྲས་བདབ་ལན་བཡོན་དའྲིན། ཏགནོདད་དབས་ཡན་པ་ལ་དདཔ | 
ཌཱ གསུམྱིས་དག་ བདགོས་བམ་འནན། ཡུལ་གཉིསརྣམ་པར་དག་བ བད་བས་འན་བའ་ནགས་ཇིཉརབོེུ སྐྱོན་མེད་དེ། དཔྱོད་བ་གསུམ་དནཾ། ཤཾནོཏུ་ལྐེག་གྱུར་སྟོན་བའི་སྐབས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཇཱྱི་འགལ་བདང་དངོས 
ཧོ [ཤུགས འགལ་བ་ལོདམ མད་དོ ཏོད་བ་ཡིན་ལ། ཤིནངྭ་ཞོག་གྱུན་སྟེནོ། སོན་པ འིཔག་ལ་སྔ་ ཡིཊགལབ་དང་དཔོས་ཤུགས་འགལ་ བམད་པན་དངོས་ པོ་སྟེབསྔ་ཞུགས་ཏྱི་ཚདམའི་གཞའ་བ་ཡོན་ ངས་ཡུལ་གྭསྣ་རམ་པན་དག་བན་དད་ བ་གསུམག་ 
ོ ༧ དགཾཔན་འགུརབ་ཡནནོ། ། ནོ། །འོ་དབདྲ་པ་གསུམ་བྱིས་དག་བཞིུ ཅི་དགོས་ཞྭའ། བླསེགས་བཅདབདར་བའི་གསུར་བཞིན་དུ། ཞེས་དཔ་ལ་རིམ་པགསུམ་གསུངས་པ་དེ དེ་བཞིན་དུ་གཞུལ་བྱཿཤིནཏཱ་ལྐེགོ་གུརྤཚད་མཱས་མ་ཐུབ་པའི་སྔ་ཕོཿ 
ཀྲ 
| 







ད 


ཏུ་ཤིན་ལེགོ་གྱུར་ སོན་པའི་ལུང་ལྟ་རོགཚུལ་གཞུན་དགོས་པའི་དབང་དྲུ་བྲས་པཡེན་ོ། །གཉིས་བནོ། དུདདཔ་གསུམ་བྱིས་དག་པ ཁིང་དད་བ་གྲསམ་ིས་དག་བའི་བསྟན་བཅོསྤ་འིནོ་ཧུན་བས་འཇོས་སོངབིབས་ཅིས་བདེཞིས་པའྲ་ལུང 
གིས་བསྟན་པ་ ལྟཾརམཾ་གནས་པ་ པརདམ་བཅས་པའི་དོན་ལ་གནོད་པར་འྱགརོཏེ། དཔྱད་པ་གསུམ སུ:ྱ་ཐིས་དག་བའྲིལུདས་གབ་བའི་བླསབ་བྱའིདོ། དོན་ལ་ད་དངནི་འགལ་བར་སེམས་དམོ་རུང་ཞིང་འ འགོལ་བདམ་བཅསོན་ལུང་དེས་འགོགནུས་བའ` [ 


༡༧ 


ཟ་ 





འེ 






ྭ དོརའབིལདཔདབཅློད་བརྩ་འསནས་གཞུང་གོའིམའ པ་ཀྩེལ་པབ་ཤདཧི། ཡད་གཞུང་གོོམ་པདང་མཐུན་བདྲ་དདོན་འདྲི་ཚར་བཤད་དེ། ལུང་གཞོདེའདངྨསབྱ་ལེད་དུནམ་ཕང་འབུག་བའྲིདིད་བཟ་ཡོན་བརཐལ། ད་དདབགྲསམ་ 
དག་བའི་ཚ་དེའདའི་ལུདདེ་ཤིནངྭ་ཞོགོ་གརྱིདྡིལླ་མུྱེདདང་ཤིནྱ་ྷ་ོྱོཧན་དམ་བཅོས་བའི་བླབོགོཕོགསྤ་རིདོོ་ལ་གནོད་པད་དུ་འཇུག་བའྲི་རིནྭ དེདལ། དབདབ་གསུམ་གྱིས་དག་བའི་ལུངགིསྲ་གབ་པའི་བསྲབ་བུལས་འགལ་བདུ་ 
[༥ེརྦས་ཤིདདམ འཆའ་བདམིའུབདམ་བ བཞན་གདོགོ། པའྲི་ཡིར། ཤན་ཅུ་ལྐེགོ་གྱུ གྱ་གྱི་སྐབས་སུ་དཀྱད་གསུམ་ཕྱིས་དག བའི་ཡུང་སྒྲབཀྱད་དུ་ིགས་ཉ། ཤིན་ཏྷཱ་ཐེགྱ་གར་ལ་དཔད་པའུཕ་བོ་དད་གདུམ་ཀྱི་དག་པའི་བསྟུན་བཅོས་མཾན་བའི་ 
སྒྲབ་བེདྐམེད། དསྦྲབ་བྱེད་དུ་ལེན་པའིགས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིརཱ། སྐབས་འདེན་བསྟུན་བཅོས་ སྭ་གནོད་པདདུ་པ་ཤད་བཏགབམཐའ་གྲིདྲུ་བསནོས་བསུན་བཅོས་གནོདདུདུག་བརི་སེདཡོད། གསསབནན་ཡཁིན། ག་ར 4 
སྐིཔཾས་སུ་ཁས་བདབདྱབ་བ ཡིནནོ། ཞེས་བེར་བནེམ་འདོས་བའི་མདོནམཐོལ་སུད་པ་འདབས་ ཤིངདས་ལགས་སྦྲབ་པའི་ལུསྙ རྟེན་ཁྱན་བརཉནོ་ལྭ་སུར་པཔ བ།བྲནས་དོ ར་ག ྡིྣི་ྙྔ ྦ 
| བ་རམས་ཊིསྤྱ་རང་ཇིངདུ་མངབ་ྱབབ་ཡིནནོ། །གསུམ་བཞི། དགཏདབ་གསུམཙོསིདག་བའི་ཡུངབ་བེད་པཁས་ལན་པའིདྲུས་ དད་ཡངཆོས་ཅན། བླསབྱབའི་རོས་དདནེ་མདན་མི་འབུང་བཞི་འྲའི པལ་ཡུལ་ལ་གནེདཔའི་རྟགས་ཉིད་ ང་བར་བ | | 









| 















ད་ བཱ ནི་གཞན་འགལ་མདལ་གྲནོད་བསྣདབསྲའི་བླམ་བྱབལ་གཞོད་པཞིན་ ཏེ། དེལ གནོདོན ཞོདོན་ཐུག་བོད་པཟི་ཉེས་པའ་ཐལ་ བའྱི་ཡོརའོ། །གཞུང་འདིས་ཁངཡདཆེསཊི ཀྱི་གཏུན་ཚིགས་ཡ ཡངདགཡདཔ་གསལ '་བའ་བསྙན་པ་། 
ཡིནནོ །གསུམཔ་ལ་གཉིས། དང དོས་སྟོབསྱིསྐབས་སུ ཨུཿཿརུདམརེཁས་ལེན་པ བླསབབུ་དེས་པའ་༥ ན་ལགམ་ལེན་པ་དང་། ལུངཆདམན་ཁསམླ་བངས་བསཔ བྱ་བརས་པའི་གགས་སྤུལའགུར་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དངོསསྟོབགྱི 
ཞལ £ སྐབས་སུལུད་ཁས་ལན་པ་ལ་བལྟཾསོན་ཧ་ཅང་ཐུལ་བདང་། དཔེའི་སྙིང་དུ་རྟགས་ལ་ ལུད་དོནྱ་ཧིས་ཁུབ་པ་ང ངས་པད་པྲས་ པམྱ་ིདདས་འནུལིདགེས་པའོ། ༢ོ། །དུད་པྲོན། མིག་ལསྤ་ཀང་ཡིདཆེས་ བའི་གཞས་སྲུ་གུན་པའི་ལུང་གིས ་གཞང་ 3 
གཏནངགས་མཡིན་བསྔ་ཡུལ་ཀུན་ལ་ཡུང་གླི་བབྱའ སི གཞུལ་བྱའི་གྲནས་ལ་དངུད་པ་ཀླུན་ལ་བསན་བཅོ་ སདུགུ་དུདདདུགྱུ་བདང་གོསས། ཞས་པའི་ལུགས ་འདེརགས་ བ་གང་གིས་བུས་ ཏེའིགས། པསྐམྱབས་པའཐལ། 
/] རུབཏུནིགས་པདད་པལ་བའི་དམ་བཅའ་ཞུར་སང་ དེ་པའྱི་ཡུར། དྲའནི་གནགྲའི་ ནྣམསསཆོས་ོནདུབའི་བུགས་ལས་དྲུ་ཕཞ་ལའ ཧེདྡུདུསའི་འདྲིན་ཅི་དངོགས་པརམིའྱགུར་བརྡ་ཐལ། ཟུབམྲཐའྭ་སི་ཡུང་ཁས་ལནཔ་མེད་པའྱི་པིར། 
' གཉིས་པལ་གཉིས། རྟགས་ལཆདམར་ཁསླ་བའ། པའི་ཡུངདོནཊུནཡིས་ཁུབཔྲ་ཐུབ་པྲུབབྱེདདུ་བས་ལེནམ དགོས་པ་དང་། ཆོས་ཅན་དཆོས་སུཚདམར་ཁྲསླ་བཏས་པའི་འུངལས་བཤད་པྟ་ཀུནྱཡིསབབ་པྲ་གུབ་པྱཐབ་ད་དུབས་འཞ 











༤༥ ༨- 


དགོས་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས། རྩོདཔདང་། ལནནོ། །དངཔོནི། གལོ་ཉོརོོ་མབཔ་ཡད་པ ཏན ས་གོ་ཏད་འོོསྦ་བབསའི་ནདོསདནོན་དི་གའ་ཞིང་ ཉས ཞུཐཔ་བསས་བླ་སབ་འེདལང་དག་ ། 






ཏགུནདགས་སཞྭན། གཉིས་པལ་གསུམ། དབྲངའིཔབབེད་མི་སིད་པ་དང་། འབྲེལམདྭསྦ་གུབ་བསྐ་མབས་ི་བླསྲབབམ་གུབ་པ་མིའཐད་པ་དང་། སྒ སུདསྦ་འི་བླསབྱ་བལ་ཡེན་པ་བཀ སོན་ཿནདམི་འཐུན་བའོ།།དངཔོ་ 
། ནི དའྲདའི་གཏན གས་འི་འཇེབ ལསའདས་པི་ པའི་ལྲུགས་ ིབའཇིགཉེནནི་དདར་ཐལ། ང ཅུ ༣འིགྲས་ ས་པས།འགྲུཔའ [ཅར འདའི་བསན་བཅོ ལས གལ ཤཿ པའིཏུན “ 
ཕུ དང་འགལ་བདུམ ཁས་ལྗ་གསར །ཱ བྱན་བཅོར།དལུས་པ ཀྲ དྲྲྲ་ ླིསིདསསང་བོཁིསསོ། བྲི བྱས་པཆོས་ཅན། ཊོདྱཡཱིསྦག་ལ 


ྦ འབི་འཏན་མྲ་ཟབཔསཆི ཏུག་པ་ཇཔཔ་རནི ་འབུ་ི་་ ཁྱར་བར་ཐལ། སཾ སྒྱུག 
¡མའའི་ལེན་ཏན་བཀགཧདྲ་པལིཏྟག་པརྨ་སྦབང པའི་ཉི རསིནཏལདན་ཡར་ཐལ། དེ ི ་ བིང ཡུ གཉིས་བགི། ཀགསལ་ཡུང་དྲ་ཞུན་ཡིས་ེ་བབ་པམི་ 









གི་ངོར་ལུང་ཁསམྦ་བཔྲས་ཅང་བླསབྱ་བ་ལྟ་ཏོགས་བྱ་ཆ་ཡང་ཤས་པའི་གང་ཟག་གི་དོར་ལྲབ་བསམ་བསས་ཤིད་ལུང་དོན་ལ་གནོད་ནེས་དབག་སྱེ་དའི་གགས་བདདཞུན། ལུང་ཤེས་བའི་གང་ཐག་བྱས་མི་ཏག་གིའདེལ་པ་ཤེས་ཐིནམ་བད་བགཞན་ 


གཆོས་ཅན། གཏུན་ཚིགསྤ་བོསི་པདྲས་པནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་ཡེན་པ་ལ་གནོད་ཏིདྱ་འོདཅིས་ཡུང་འས་མླ་བའས་ཁདད་ལ་བརྟུནནས་རང་ཕོགས་ཅི་ཆོསོ་སླུ་གུབ་བའི་གཞིརེམོ་རུག་བཅི་སྟེ་རྟོགས་པརའགྱར་བམ་ཡིན་ཏྟོགས་པརུའགྱར་བར་ཞལ། ཌྲ 


།ློདས་བྱས་པ་དྲནི་འདོད་བའི་བླམབྱ་བ་ལི་ཆོས་ཊི་དོན 





ི་དོན་མི་རྟག་པ་དདམདན་མི་འབུད་བའི་འབྲེལ་པྲ་གུབ་པརྟ་ཏོགས་པ་ཡིན་བའྱི་ིར། གཉིས་པཧ་ཅང་ཐལ་བཞི་དོན་བསུ་བ་ལ་གཉིས། ལུད་དོན་ལ་གནོད་བཏགས་སུ་ཁསམ་ལྡེན་བརིགས་བའྲིརམགཞག 
ཏུའིུད་བ་དང་། ཡུད་དོན་ཀུན་དངམོ་འགལ་བའྲི་སྲབ་བེདདགོད་དགོས་ནུཉུགསྦཧྲ་ནམ་གཞག་ཉམས་པའོ། །དང་པོནི། གལ་ཏོ་ལུབ་ཤུས་པའི་གང་ཟག་ཡུངདེན་ལ་གྲ་དུད་བའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ཁས་ལྡན་པརྨསི་བདུད་ཞོན། བྲེབག་པ་ཆོས་ཅན།། 
ཁདམ་རིགས་པ་གཅིག་གི་ཞར་ལ་རིགས་པ་བྱར་འགོག་པྲཔད་པའྱི་ཏལའིགས་དན་པའི་ལུགས་དངམ་ཚུངས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། གཡུ་ཏྭ་འྲོདཀིས་བན་བཅོས་ལ་ལར་རིགས་བརིན་པ་འགའ་དམ་འཆའ་བས་དབཀགན་རིགས་པར་སྦྲ་བ་གཞན་པ་དག 
¦ཀ་དགག་བ་ཡིནན། ཞེས་བ་པ་དམ་འཆའ་བཡིན་པའིཕ༣། གཉིས་བནི། ཡུང་ཤེས་པའི་གད་ཟག་གེ་ངོར་གཏན་ཚིགས་ཞུན་ལ་བླམབྱབ་དང་སབ་པད་ཡང་དག་གྡི་ནམ་པར་བཞག་པ་འདི་ཉམས་པརའགུར་བརྡ་ཐལ། ལུང་ཤེས་པའི་གདཟག་གི་ངོན། 








བིཟལོོད་ཡོགལ་ཞིངེཡུང་དོན་གུནྩོརིས་བུ་པ་གི་མབ་བེདྲབབས་ལན་དགོའ ། གོསོ་བའི་ཕྲིད། རགས་བསལ་ཁས་བབས་ཁ་བུ་ཡོདཔར་ཐལ། ཚོདམར་ཁསླ་བདས་པའི་གསན་བཅོས་གཅིག་པོ་དོའིརོྲོ་ནམས་ མས་ཐམས་། 

ཉིགས་གཅིག་གྲི བབ་བྲད་ུམ་ཚུངས་པར་བསནས་སླབ་བྱེད་ཡང་དག་སུསྲ་ཀང་བྗོད་པརྨནུས་ འྭནས་བཟ་ཡིན་འིའིར། ཅེསྱ་བ་བནི་བརླ་མབསྭ་ཀི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དག་གོ །གསུམ་བནི། ཐུས་བཆོས་ཅན། སྒྲ་རྟག་བར་སྦྲུབ་བའིའགལ་ | 
འིགཏནཙིགས་ཡིནཏེ། །དྲེ་སུབྱ་ཏི་བླསང་པརྭ་བ་བ་ལ་གནོདཔར་ཐུད་བ་ཁེན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པན་ཐལ། སྐབས་ཅིབླསབྲ་བལ་གནོད་པར་བེད་བ།ཁོན་འགལ་རགས་སུ་བླསབས་ཟིན་པ་དའྱི་ཡིར། ཁཅིག་འགལན་འོག་བསྔ་ཁུབ་ ང 
་གཞུད་འདིའིད དོད དཔ ེ་བགས་པན་པ ཤདཟིན་ཏོ ཏོ རཾ གཞོད་པར་ཐལ་བལ་གཉིས། གཏནྟོགོསྟིཏྱ་སློནདུ་འཇོག་པའྱི་ཧུམཚོན་མཚུདུས་པ་དང་ ་ | 
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སརགཔྱིབ་ནམ་མབའ། ཀོ །དངཕོ་ལ་གསྒུམ། ཐལ་བ་དགོདཔ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་དབ། དོན་བས་པའོ། །དང བོ་ནི སླམ་རྟག་པ་གཞོད་བདང་སྐནམམ་བའི་ཡེནོ་ཏན་ཡོའེ་བ་བཀག་པ་གནོད་དམ་ཡོན་པར་ཐལ། སྒྲ་མི་རྟག 
སི དྱ་སནམམཁའེ ག་་དགྲ་སྣ་ྟབུའ་གཞི་གཅིག་ལས་གཞི་ཇན་དུ་ཟླབ་པ ་ རིན ཁགལ་བཞད་ཙའ་གལྟཏྭ་མནམ་མ་པཞོ་ཏནའིན་པ་བཀགན་བསྟནབཅོས་ི་ྔརབལ་གཞདབསྣ་ས་ ྲ 





ྦ སྲུབ་བྱ་བཀག་བའི་འགལ་བང་འདོདན་བས་པསྲ་དིལྟ་ཅ ག་པཱ་སའི་ཡེནཏན་བཀག་པས་སླ་མི ཤི་ཏག་བརླ་མཱབཔནཏགས་འགལ་བརའགུར་བར་ཐལ། ལུངདོན་བཀག་པདྡོནོསཅན་ཧྲིལ དྲེ ༨ ད5་ པ་ལ་ཡང་ དཾ 
| རུས་པའྱི་ཧི ོལབུ་ྲིས་དུ་སལ་ཏུག་བནམ་མཁའི་ཡོའོ་ཏན་བཀགཔསྱ་ཀཏྱབས་པས་སམི བརྫ ་པའྟ་ 'འགལ་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། །། ཡཡུད་དོན་བཀག་ །པ་དྲནི་ཀཏནཚིགས ཨི་ཡུལགཞནཆོ་ྱགིདརུརབ།ག་པ་ལ་ཕང་ 
ནུ་སཔའྱི་པར། གཉིས་ཀའི་ཉགས་དབྲ་ཁབ་པཁས་བངས་སོ། །གཉིས་པ་ལུ་གཉིས། ཆོད་བ་དུད། ལནནོ། །དང་པོནི། བུས་པ་དེས་སནམམཁའི་ཡེན་ཏན་ཡིན་པལ་གནོདན་བུས་བསྲུ་མ་ ་པརླ་པབ་པའི་ཉགས་འགལ་བར་འྱརི གྱིད 
ྦ ྱུ་ཡིནཔར་རིུསགནོ བསམ་བ ལོ་ས་ག་པ་མ་འི་ལྐོརཏན་ ་པད་ ཊལ་གནདན་བས་བས་མི་ཏུག་པར་སབ་པའི་ཉགས་འགལ་བདྲའབར་སིད་ཉཱམ་ཡཿ ཅི་པའད་བྟགས་ འཡྲིན་ཏན་ཡིན་པ་བཀག་པསནོརི་གྱུན ཡི་གུ 
ལའ གུཉས་བཞི། བས་བཅོ ན། ཁོད་ཀིས་གླྭ་ལ་རྟག་བནམ་མཁའེ་ཡེན་ཏན་བཀག་པ་ པསྱ་སྲང་ས་མི་ཏག་ང པརླ་སླབ་པའི་ཞེ་ འདོད་ྱོ་བླེསབྱ་བཿ ལ་གནོད་བམ་ཡན་ཏ། དེ འདྲོདྱ་ིབླསྲབ་བམ་ཡིནེ་པའི་པིར། ཁབ་པན་ཐལ། གཏན་ཚགས །ས་ | 
དབ་ཞ ད་དང་དབླས པརྱ་ཅ་པ་བ བསནན་བསམ་བརྩ་བཔཡེནཔའིཅི། དེའཐལ།འང་གིབླམབྱ་བླ་མབནསན་ཡོནི་ཏན་ཅན་དང་། རངགི་བླསབྲ་བྲ་ཐབ་མེནུས་བདང་། མིཚུས་པཙོམ་དུམ་ བད་འང་གི་བསྲབ་བུ བ་འགེག་ དཱ 






: 


པཱསན་དེའི་དོན་ལ་གནོདབས་ 


ཏེ། འབྲེལ་མདཀྱི་ཡུང་ 





རོ སྲི་བཤ། ྦ །ཡངཇོསརན། དམ་བཅའ་བདའྱ་ཧུར་བཟཐལ། ཁསྭ་བརས་ པའི འིལུངགི་དོན་ཡིན་པའི་ཐིར། ཁུཐ་བཁས་བླདས། འདི་པ་བརནནས་གཞན་རཱ་ལ་ཡང་གཤོད་འའྱསརམོདྲཀི་ འཇཔོགོས་སམླསབགཞུནྡེ་ བགཞུནཟུ་འབའཞིག། 
༢༤ ་ མི་འཐདད། གན་སྡས་འོགནས་འཆད་པའི་རྨྱོན་ས སོད་རཱུལྱ་པེདཔམ་རི་ རིགས་བའི་ལིན་རོ། །དསན་རངསྡ་བསྟན ་བཅོས་ཚདམྒ་ནམ རའེས་བྭ་ལ་བུརང་གི་བསནྱ་བལམི་སླཔ་པ་ དངོས་སྣོབས་ྱི་སྣབསས་ཡང་ཁས་ལན ལི | 
རོ འདོད་པ་ཤིནནོ། །དལྕ་ཡངའེགཱས་པསྨྲབ་རཁས་འཆེབ་དའི་འདོདཔ་དང་མཐུན་པ་དགུ་ཀྱ་ ༡དྲམཆོགོ། ཏུན ཐལཆར་དངོས་པོ་སོབས་ཞུགསའྷིསབས་སུ་ལུང་སྒྲབ་བྱདདུ་འདོད་པར་སྣང་བའི་ཕྱི་རའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་ དབཔང།འཞྭཀོ།༔ 

།དད་པོན། བྲགྱ་བ།བནཞཾས་ཆོག། ཕད་སྩཾས་པསུ་སྒྲབ་བྱེདདུ་འདོདཔ་དང་བརྫྲབབྱ་གཞིམཐུན་དུ་འགྱུར་བ ་ པམྤངས་པའི་ བད སྱུ་ཏུན་དཱཔཀོད་བཞེ པདམ་བཅར་ཐལ་བའི་སྐོན་མེད་དོཞན། གཉིས་པར ཡུངུདོན་| 


ད 
བཾ ནུས་བམ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ལཱརན་སབྱ་པདངའཀོདཔའིདེབ་ཌོགསམྲ་བུབ་པ་དོད་པ་དྲས།་ དན ནས 


དོ 


ཛུ འག རའདོདདག་གིསྨ་སབབེདདབཀོདཔའི་དཔ་ཏོགསྲ་གུབ་པ་བྔ དིབདྲམ་དཆར་པལ་པིི་སོན་སོའ 
 ཆུའི་བདབལ། རིགས་དས་དདབནིསེན་གྱབ་གིཆ ིས་བྲགབརནིནུསདའྱའིནད།།དི་ན་ཚདམར་ཁ་བབས་འའི་ཡུངས་བགསམྲ་ཐུབ་པ་བཤདའ་འངབ་ཤད་བ་ཏརསི་་བླམའྱ་བར་ཁས་ལན་པ་ལྲིན་ལ། དམན་ 


( བས བསྒྲབབུརཱ་ཁསབླའཔཔདང། 


| ཕྱིར་རྒོལ་གྱིངོར་གྲུབ་བསལམ་ཞུགས་དའེ ་པའི་ འརིགས་མིྱ་ སྲལ་བཟོ་མཆོན་ཉིད་གསུམཆོངལ་བྲུ ལདོན་བླགབྱབར བྱརུ་ཁསླ་བདཝ་ད །གསྩ་ཡོགསྱ་ཏི་མཆོན་ ཐིན་ཉིད་དུ་ཟང་ཉིད༔ སྣོས་པ་ལྷ་ནམ་འད་དུང་བད་༡ངམད། 
ཅིད་ཁསླ་བ ལུང མབ་བཡན་དམཁ་བས་པའི་བལས་པ་ཤདའླི་ག ི་སླུབ་པེདད་བཀད་པའི་དྟརགསམྲ་གུབ་པ་བྱསབྱ་བར་ཡང ཙྱགརེབས་ཁཱ བོནའི་པས་གྲ་ཟུངསི་བླགབྱབ་སྱབ་བུད་བཞོལཐུན་གཅོད་མིནུས་པའྲིའི་ ིཕྱིརོ། སུད 
[ལུས་བཤ བཤདཔའི་སླད་བེདདུ་བ །དོཔའི་དཔེ་ཏགསྐསྲ་ཐུབ་པ་ོས་ཅན། བླསབྱ་བན་རི ིགསབས་ཟབཔ་ཐལ། །། རྒོལ་བསུ་བསླུད་པཆེཁཱསླ་བཛས ཕིན་རྒོལ་ཕྱིོར་གྲུ་ གུབ་བསལམ་ཞུགསརཆེན་དྲ་ཀི གཞན་ གཉིས་ལ། དགོན་པམདཔའི་ཡིན 
རཾ ན་པའོ། །གསུམ་ མེཔ་ལུདདོན་བསྒུབ་བྱ་ཡིནན་རང་ཉིད་རཱོས་པ་ད སོབམད་པེརྲ་བ ལ་གཉེས། ཐལ་བ་དཔོན་དང་། དགོས་པ་གཞུན དྲ པག་ རྟོག་པ་དགུགུ་པའོ། །དདཔོན། ཤོགསྤ་ཟིན ཉིད་ཀྱི ཁྱ་དུན་ རྨོས་པའི་རང་ཉིད་ཁྱིསྒོགསྱི་མཆ ཊི 
བཅད་ཏོན་པའི་ཚིག་འ ལསྭ་པརོལྦ ཏྱཆུན་པའི་ད ནཅན་ཡིན་པརྲ་བ་ ༈ ཚོདམ་པཁྭསྱ་བངཨ་ང མངུ ཨུ་བཤད་ཆད་བླབྱ་བ་ཡིན་པའི་པི ར༣༨་ཉིདྱ་རྩིསཊ སྨུས་ཀྱང་ཕྱོགས་ཏྱིམཚོན་ཉིདྱིརོམ 9 དལིརྨོམ་བཅད་ལང་ །པའིདོན་ནུད་ཟ 

ཐལ ལུད་དོན་བསྒྲབ་བྱ་ཡིན་པཨི ཡི་གཅོད་གཅད་བུ་གཞན ཡང་མེད་པའྱི་ཕིར། གཉིསང་ལ་གསུམ། བསན་བཅོས།བས་འནོ་པ་ལ་འདོད་བཅིས་ཅིཿ 


པྱི པཾ 
།འདྲུག་པ་ཤེས་པའི་དོན་ཅན་དུའདྲོདབ་དགག་པད་། རུཔམཐུཨ་ྱུ 


དམ་ཡིན་པ་ྒྲག་ ( 












༩ བཏུགས པྲསཿསནས་ཤོལ་བ ལ་བ་གྷི །ཉ༽ཀ་ ལྭ་བུནམང་ འད བཟིནྲ་ཅོད་གཞིད་གཟུང་བའི འི་དོན་ཅན་དུ་འདོདཔ་དགག་པ དང དགོས་ གོས་བགཞནདྷ་ཏོག་པ་དགག་པོ།།དངཔོ་ལ་གཉིས། རྩོ རྩོདཔ་དང་། ལནནོ།།ད་ དཔོནི། །བཅིག་ 
ཀར དངཉིདྱའླ་ཤོས་ པའི་དགོས་དནི་གལ་ཏེ་ཚོད་བའིདས་སྲུ་ས པར་ཁསམྦ་བས་པའི་བྱསན་བཅོས་ཁས་ལན་འདོད་ཁང་འཇུག་བྱམ་ཡ ཡུནནམ། རྣ་སྒབ་སཔ་ ན་བཅོས ལས་ལ དངཁབུགུ་་ིདནམསུམཔ་ པའི་དོགས་ | 
པཱ འཚ རོ ་ལའདོདཔས འུགཿདདདས་ཆུགབར་ཤེསཔའདདོདཤན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ང དའདའ དྭགས་པ་སྙེ་བའི གཔ སྱུབ་པུདུད། ་ ` ་ ་ ཤད 
¦ཱ ཡིནནནྭཡི་འདོ་བཞིན་དུ་འཇུག་བའནན དད = བའྱི་ནམད་པའི་ཕིར། གཉིས་པའི། ་ ལ་བའི་འ དགོས བྲ་སྭཱ་ལ་ཡིད་པརཐལ། གལ་ཏཾ་དོལ་ བཅོག 

གྲ བླཟོགཅིདྲ་བུན་དེ་བཿ ལེན་པལ པལ་འཛུག་པར་ དྭིད་ལ་ས དགས་ད་སུས་བླཟོག་ཅིད་ཚོདམས་དྲ་ངོག་ཅིད དབཀགན་འདསའཆེའ ཆེག་གིས།བ། དས་ལན་པ་ལ་འབུག་ །བརྱ་བདནས་ཏེསིཞུས་བའི་འའི། ནོང རྨཨ་པ དའི་ 











གས་དཟློག་པའི་དོན་དུ་སོན ་པ་དགོས་ང བད་པའི་ ནྣ མོའྭགལ་དུ་གསུཊས་ཀངའདིར་ཞུང་ཟད་བསྡུས་ང པའི་དབངདྭ་བསནས་མ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཡུགས་སྔམ་བ བརྗོད པདད། ནེདགག བཡོ།། །དང་ོ། གཞན་དགན་རང་ ། 
ཉིདཀྱིསས་ིདདནང་གྲི་བུབམཐའ་མི་མཐུན་པའི་གཞུང་ལུགས་ ཉམིཉིིན་བླཔ་བདརརཅན་བུདདད་གཙོ་ལ་གགས་པ་རགས་ཆོས་དཅོད་པའི་གཤཐདབུག་དའི །པའྱི་ཙོད་གཞི་ཡིན་པ་ཡོདསྲུ་སུངསནས་ཐོལ་ཕིརནོལ་ ཿ 
གཉིས་ཀལནཧུན་སྣངདུརབྱཏུ་གགས་པའི་ཆོས་ཅནྱ་སོམེཐརྡ་ཐུག་པྱ་ཆོད་གཞིར་ཡོདསསུ་གཟུད་དའྱི་ཕིཡིནནོ། ཞས་འདོར་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དད ་ ་ཀ་ལྭ་གུབ་ཟིན་མིཆོས་ཅནྱ་གིམབད་ཐུག་བྱ་ཅོད་གཞིའེ་གྲཟུང་བར་ཤེས་ ཟེ 
|¦ པའི་ཆདདང་ཏིད དྲོ་པ དགོས་བམད་ པ་དང། མཐར་ཐུག་པའི་ཆོསུན་ཆོདམས་གྲུབ་པམདུན་དགག་སྒྲབ་ག །དཡང་མྲི་ནུས་པདང། དྱི་དམཚནན། །དད་པོན། བུབམཐས་བརགས་པའི་ཆོསོ་ཅན་སུངསནས་འ གཉིསཀ ལླུ་གུབཟིནྱ་གི་ཆོས་ཧནྱཔེ་མྭཐར་། 
(ཐུག་པཅན་ ཕིརོདགཞི་དགོད། པར་ཤུས་ པའི་ད དྲསོས་བའདིན་དགོས་བཤ ་པཱ་ཅི་ཡད་ཡོད་པྲ ཡིན་པན་ཐལ། དགོས་པ་གཉིས་པོད པོ་དྲ་སྦྲབ་པ་དལ་ཡང། [ྱདྲ་ཆོས་ པ་ལྤ་དམ་བད་དཔོད་དའི་སྲུབས་ཡེན་པ་ཉིད་ཁིས་གཤི་གཉིསཀ་ལརཔྱཏ་ཕགས་པའི། 
)སནར་ུགཔཅན་ ི་པརྡཁབབའྱི་ཡི དདགགི་དོན་ཧུང་བདབ་ཤདན། ། ཕགསྔ་དམ་འདིའི་འདོད་བ འཐ༢ད་ཝནདུ་ དུབ་ཀོད་པནི། འ དིམེ་དུདད་ཉ ཉིད་བདག་ཉིད་རྱིས་གྲུད 2 །དཆོསཅན་ཡིནེ་གྱི གྱི་གཞནནཾམ ཡནནོ། །ཉརསསུཉྱིང¡ 


5 ༥༦༢ ®) &' 


ད་ད ༣༣༩ ༤ ༄- ༽ 


རཱ དེ ། བཞིདོན དོན་གིོ་བོལ་རག་ལས་བ་ ཡདན། །དེས་ན་ཞམས་སྤུ་སོད་བསྔ་བུབ་བཞི་འད་གིསྤ་གུབཔ་ཡིནནོ། །ཉོགཔནི་དོན་སརོ་ལརག་ལས་པམ་ཡིན་ཏེ ཏི། དམན་དྭསྭ་བུད་ང ནིརང་གིསྲ་གུབ་པམ་ཡིན་ནོ། །༨དགིས་ཀུ ཕི ། 


- 


༼ རྣསནཱ་ལྭའདོཔའི་ཚོས་གང་སིན་བདུབྱབྱ་བཀིནན། ཞསྱ་བ་ཐའདོན་འད་བཅན་བའིིར་རངཉིདྱི་མནནཞིས་གངྒས་བནི། ཞེས་བ ཤད་པའིདདུནི། རངཉིདྱླསོས་པའིདགས་པནིཅོདཔའི་སུབས་སརནཆོས་ཅནམཐུཐུག་པ་ 

རོ དོན །གྱིད། སྲ་གབ་པ་གཅིག་དགོས་པིན་ཅི། དབུགགིསྤ་གུབ་པཅོམདང། དཔོ དཔོས་བལམ་གནས་བྲ་མ་ ཅན་ལསམདན་དགགསྒྲུབ་གང་ཡངམཞུས་པས་དགོས་བ་དེའི་དོན་དུ་རངཉི་ ཉེད་སྒཾས་པ་ཡེ ཡཞེནོ་ཞེས་ཟེར་ 
རའ ( ཿཧཱད་ཱུརཁས་ལན་བའགག་བམ་ཤིན་ཏེ། རངཉིདྱ་པངདྷཝརའདོདཔའྱབིནརོ། །འདི་ི་རང་ཉིདྨ་སས་པ་དགོས་བདའི་དོན་དུ་ིན་པ་འགོག་བརྲ་བེད་པ་ཡིནནི། །ཕོགས་སྔི་སྨྲ་བའི་འདོདབ ྱ་ཏོགསིམཚན་ཉདདྲ་སསོ་པའིརངཉིད་ 
སཱ ས་དན རངཉིདཀིསྦ་གུབ་པའི་དོན་ཏེ། དལངཆོསནམ་དནོསུམ་གིསྲ་གབ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། རྗས་དབག་གིས་གུབ་དཞི། རངེཉིདྱའིསྦ་བུབ་པམ་ཡིན་གསྐ་ནལྱ་པིད་དོལ་ཅིདཔ་ལྷོགདས་སུ་ོསཅན་མཐར་ཐུག་པར་ ཅཱ 


ས་གུབཔ་གཅིག་དགོས་པ།།  ིས་ཤེས་བའི་ཆེདྲདམཉིདྱསོས་པ་ཡིཞཤགོས་པ་བྱམས་པའ་ད་ཏོ། །འདི་ཆོདམ་ཀུན་ལས་བཅུས་ཀྱི་འགྲེལ་ པམདད་པ་བཅིག་པི་ བཞད་བདམདནནོ། །གཞུངའདེད། གདན་ལ སཔ ྲ ( 


3 





༤ ༤༤༠ ., ྒ ྱ. པུ == ༡༤ ^ ཀླ མམམཔའཆམསསར༩༡༠ £ ་་་་་་་་ སསརཐབས་མའ་༧མ་ ཌཱ རཔ 
¦ པབིགནར། གཞུང་དྲ་དོན་ཤེསླ་བལམི་གནས་བྲ་གབམཐས་ཐུནམོདམ་འིན་པརྨས་བཏགས་པྲ་སསཟིནྷ་སི་ཱས་ཅནདུགཟུདདུའི་ླངབ་དད། ནོལ་བ་གཉིས་ཀའི་ཚདམསྲུ་བུབ་བ་གཅིག་དགོས་པར་ཤུས་པའི་ངེདདུ་བྲས་སྨོས་བརའདོདཔ་ 
།གགོ་བདད། གཞུངགཉིས་པས་གཞིས་གབཆོས་ཅནདུབཞག་པ་ལྔ་བུདཆོས་གཞིམྲ་ཐུབ་གཞུན་སྒོའདགསན་དདགག་བར་ཤབམ་ཡིནཏ། དེའགོག་པ་པདན་ཡྭ་གུལ་གངརུང་གཅིག་ཁྲས་བང་དགོས་ལ་དམེ་རུང་བདང་གུང་གསུམ་པདའི་ 
རྒྱུ་ཛཤལའཇུདདགཞི་མུབ་བྱ་འུདཆོས་གངགི་ཡངྟཏདོམ་ཡིན་པའྱི་ིརོ། ཞེས་གསུང་བནི་དགདཔདྭ་བྷས། འོནོ་གཞན་ཧིས་གང་ཟགགི་བདུག་གཞིར་བཟུངནས་དལྱ་བདཔར་ཀི་ཆོས་རྟག་པའི་དངོས་པླསྲོའདོགས་པརཔདན་དགགནུསསམ་8 
 ཤཉུས། དང་པོ་ལྟ་དན་ཁས་བངསའགལ་ཏེ། ཁྱདཔའྲ་ཧི་ཆོས་ཏུག་དངོས་དངྱ་བདཔརྱ་གཞི་གདཟགགི་བདག་གཉིས་ཀམ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གཉིསཔ་ལྟརན།, གཞི་གྲུབན་གཞན་ཧྲུཾསཀུན་བརྟགས་པའིགད་ཐག་གི་བདག་གིས་སྟོངཔ་སྲུབ་ [ 
མིན་པརྡཐལ། གདཟག་གི་དདགྷ་ཅུག་དཔོ་ཚདམས་དགགསིནུས་དའྱི་ཕིར། གལུ་ཏེགངཟག་མ་གཞིར་བཟུངནུས་ཏག་དེས་ཀི་བདག་འགོག་པརོད་དཤོན། འོན་གཞུང་འདིདག་གིདོེ་ཡངགཞེ་ཆོས་ཅན་མཐད་ཐུག་པ་གད་ཐག་ལྟ་བིུ་དོ། 

, ཧྐ་པ་ལ་བྷཏཾན་དམདཔརྡ་བུབམཐས་བཏགས་པ་འབའཞགྱཏསདན་དགག་སྒྲུབ་མེནུས་སེཞས་འཆད་དར་དགས་ཀི། གཞིསྲ་གུབཆོསཿནདུགཅུ་ནས་དལྱ་བདཆོས་གིམ་གྲུབ་སློའདོགས་པར་ཀྱདནདཀློག་པར་ཧབམ་ཡནནོ།ཨའ༩ད། 








༡༠༦༨) ཁ-༤༤༢བསབར 

















ཛུ 


. དན་ཤེས ཤེས་བགངདམ་བཤ 
༡ 





༼ འཛྲིནི་པ་དེས་ཀངཆོསཅན 


བིང 








ཛྷི།ཐིགསཏ ཏི། དེའི་ཡང་ གགྱ་བདང་བཀུག་པ གང ད་གཅིག་ཁས་བུང་དགོས་པ་ (ཤིངྱནུས་པའྱི་པིར་རོ། ། 


པ་དེ དེ་གནོད་པ་མད་ བའ་ ར་བརམཆདད་གཉིས་ཀ་ལྲ་གགས་པའི་དབངང 


། 
ཐུནམོངམ་ཡིན སྨིན་ང རའ་སེ་བ ཐྲ་ཏུགས ་པཆོདག་ཞིའ ར་དངེས་སུ་གཟུང་ཡངད་འགོག་པ སཱའ་ཧྱི་ཅདར། དེ་འད་གཅིག་ལྔ་ཐུག་པ། འི ིུལ་ཤིསནྭསན་དུང་ཟདཀངམདུལ། ། དེ་འདྲམདཔའེ་གཞིམ་གྲེབཆིསཅན་དུའ་ དིན་པྱ་སོནོ་དང་བཅས་པའོ། །འདིའ་ (ང་ ངི 
ཊྲ བཞིམ་གླུ་ གྲུགས ཟིནྱཾ་སིཆོས་ཅན་དུ་གཟུང་བ་འགོག་ པརྱ་པེད་པམ་ཡིན་ཧཱི། སེར་བཤདཔ་དྷེལ བུམདཔའི་ཆོས་ཅན་དཀངིན་པའགའི 
༣༡ ཡིནོ་པ་ཉིདཀིས་ དེའ་གཞིཚོས་ཅནམཐར་ཐུག་བདོན་ཟདྲམ་པ་གཅིག་ཡོདཔ་གཉིས་ཀ ལྲུ་གུབ་ཟིན་པས དྲེསབ་པའི་དནོ་དུ་རང ཉིད་སྨོས་པ་དགོས་པུམདཔར་སྟོན་པ་ཡྲིདའོ། ཟླུས ཟིྲ་ཧིཆོས་ཅན་དུ་གཞི ཁྲུབ་པའམམ་གྱབ་པ་གང་ 
དེ་འདྲ་གཉི་ ག་ལ་བརེན་པར་ཁས་ལེན་ པ་ཡིན་ཏེ། གད་ཟག་གི་བདགཆོསཅན དུ་བཟངསནས་ཉག་དཔོས་སུ་དམ་འཆའ་བ་ེས་ཁངདེདག་གི་གཞི 








འདིདག་གི་དོན་སྔར་ཡང་ཧྲུང་ཐད་བཤ། ཤད་ཟིན་མོདྱི། འདི དེད་ཡང་བཤད་པརྩ་བུསྟེ། ཧཱིཾདི་གྲུབ་མཐའ་བཟྦ ཕྲང་ 
པོའི་ཤེས་པ་གནེདམེད་གཟུང་ཡུལ་དང་བཅས་བའི་དོནྱེདྲན ནུས་པ་ལམཐརྦ་ཐུག་པརུ་བླསབྱནུས། ས་པ་དང་ནིཟུས་པའྲི་པད་པར་ཡིན་ལ། གྲ་ གྲུབམཐན 


གེ་པརྱ་བེད་པ་ཡིནོནོ། །དསན་གཞུང་འདིས་རོའ ྱ་རན་ནོལ་ཁུད་པརྱ་ཧཆོས་ལ ཡ་དཔད་པྱ་ེད་པའི 





ཐརཐུག་པ་དོན་ དྐནུས་པ་གཅིག་ལ་བཏེན་བར་ཁག་ལེན་ལ་དེ་ ། 


༧༦ །ཡུང་འཐྲད་ལྡན་དུ་ ཐེུས་བུ་དོནལ་ བདོསོར་བའོ་དོནོ་གངོད་བ་ དདག་ལྟ་རཱོག ཇོག་བདང་ལན་བྱ་ནམ་པརུདད་བཟྲ་པད་པ་ཡིན་ལ། དོནྱ་པ་བ་ལ་ཉེབར་སྦོན་པ་ཡངྱ མྭས་སྤ་ལོང་བས་ཐུབ་བའི ལཱོ ད 

ར་བ ཉི རླ བཟའ་གསོལ ་ཡོནནོ། ཞེས་བཤད་དོ། ༈ །གཞི་ཆོས་ནུན་མརྦ་ཐུགཔའི་དནི དན བམདན་དགགུ་གབ་གངཡདྭ་པཱའི་འྷུཔ བར་ཐལ། སཱ འབའ་ཞེག་ག གསའབྱ། ད 
ལློ ༡ བཀོད་པའི་ངོ་བྷོ་ན་མཐར་ཐུག་པ༔ གཉིས་ཀ་ལ་མྱུད་ དསས་བརམ་སུཔཅན་དནྱིཡདཔའ་ཨིརོས་ིཏའ་ དད་ན ཞྭ་འཇུག་པའུ་ ཇི ནྡཾམཡིན་པའྱཾ ཕྱེན་རོ། །འཐད་ལྡནདུ། པི ་ཀ་ལ་དནྱ་བ་བ་བཟོད་པར་ ཟུ 

1, རོར“ ༣ ཞས་བཤད་ད། །བསྐུམ་ སཡོསའ་ ༦ ཡ་པདྭགག་པ་དང་། སོ ་དྲམ་ པའི་ཆོས་ཅན་རངམཚུན་གསུད། 
།མ་ཡུན་པར་ཤས་པའདན་དྲུ་དུས་པ་དགག་པའ། འོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩད་པ་དྲང་། ལནན། །ད དངང བཿ ཏདརྱིད་མིབདི་དགོས་བི གན། ཏྨཾརབི་གོལ་ ཡྱེར་རྒོལ་གཉོས་ཀརགྱིཚད་མ་ལ་དབྱངཏ་གུགས་ཤིང་གྲུབ་ 

[ཛཾ] ་དགེས་བ་ཉེ་བརབ༔ ཉན་པའྱི་དནོས་ཐུབ་ཟིནི་བའི་ཆོསཅན་བསུབ བརྩབ་བམ་ཡན་པར་ཤེས་དའི་དོན་དབ་ཤདཔ་ཡིནནོ་ཤོན། གཉིམ་པ་ལ་གཉིས། ཆིག་གཞན་ལ་ བྷཏནས་ཏོགསུ་བིན་པ་ དད། དྱྱཧམཚོན་ པ 





དར (དང་པོ་ནི། ཕིནརྒོལ་ཨྱིས་གུབ་བིནཱ་ི་ཆོས་ཅུན་བསྒྲད་བྱ་ཡེན་པ་བ བཅད་པའི་ཆེདདུ། རད་ ༨ཉིདྱ་ཀི་ཚིག་ སྡོས་པམ་ཡོན་ཏེ། དམྭ་སོསྱཾ་སང་བླམབྱ་བའི་རང་ག གོདགོ།པནོར་བསྟན་བཞེསྱ་བ་འདོཉིདྱའིསྨ མཱ་བཅདྱའིདོན་དྷེ་རོགས་བའ། 

ཧྱ །གཉིས སཔནི། དེ དད་པལ། ཕུའསོལ་ཧྱིས་གྲུབ་ཟིན་ པདང་། | སླྲུབ་པརཱཉེད་པའི་ དར བསུན་ཅདབཀོདབཏན་བབྱས་ཕྱ་ཡིན་བན་ གསྐའ་དེབཅདཔའི དད་བསྲབ་པརྡ་བུ་པ།བནར་བསན ་བཞསྦ་བ་བ་ འད་ དྲནོས་བའྲབས་བུ་དང་བཅས་ ར། 
བ་བར །གཉིས་པལ་གཉིསྣ། ཅོདཔ་དང་། ལནནོ། གདངཔའི། ༢༨ ཉིདྱ་ཀྱིསས་ཕིར་ནོལྱཀིས་བྲུབ་པའི་ཆོས་ཅན་ཆོད་གཞིའ་ཡངས་སུ་གཟུང་བརྡམ བ་རདནསོ་སོརངས་པའི་ཚོས་ཅན་རདམཚན་ཉིད བསྒུབ བུན་བྱེད་པར་འགྱུནདྷ 
བསླར་ལས་བྱང་བ བདངསེག་མ་ལས བླུད་བའིམ་ལྟ། ུ་སོ་སོར་ངེས་པའི་འང་མཚན་ི་ དོལ་ིས་ས་བུ་ པ་བླུསབྱ་བམ་ཡེན་པར་ཤེས་པའི་རེད་དུ་སོས་སེའོན། གཉིས་བལ ལུ་གསུམ། ཀིསོལྱསིསམྨ་ཟབ་པའིགསེར་་བའི་སཅ ༣ང་ ཧཱཾ 






བླམ བས་པ དཔག་སྤུའུལ་ཅན་དུཔ་ཤདཔས བཅད་ཟིན་པ་དང་། ། དྲེ་ཕོགསྤ་ཀྱི་མཚེན་ཏིདྱཾའི་གཅད་བམ་ ཡིནེ་པ པདང། ཕྱོགས མཚན་ཉིད་སྤི་ནོམ་བཅད་དོས་གཟུང་བའོ། །དངཕལ་གས། རྒྱས་པནད་བཤདད་དང་། དན་ 
།།དང་པོནི། སེ་སར་པས་པོའི་ཆོས་ཅན་རདམཚན་ བྲབ་བྱམ་ ཡན་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་རང་ཉིདྱ་སློས་དགོས་ བཔམ་ཡིན་ ེ། དས་སོ་ཀྱདརེས་སུ་དབགཔ་སྡེའི་ཡུལ་ཅན་ཡི་ ན་པན་བཤད་པ་ཉིདྲ་ཉིས་ དོན་ད་ོགས་པའི་ འིྱིད་དོ། །ད་ 


དབཅད་པའི་ཆེད་དུ་དང་ཉི་ དཾ ཉིདྷསོས་པམ་ཡན་པདའི ཊྱཧཱིར། གཉིས་པ་ལགཉིས། དི་ དིབདུང་ པ། དིས་པའི་ལན་དགུག་པའོ། །དང་པོནི། ཅེ སོ་སར་པས་པའཆོསཅན་རང་མཚན་ཏི་ (ཉེད་པམྨུབ་བྱན་བྱསན་དེལཧེས ་བཅུའ་འགུར་བིཊ་པའོ། པའོ། །གཉིས་པ་ ྷ 

ལ་གཙ དཱི འི་ག དང་། དདགག་པའོ། །དང་པོན། སོ དོ ཨ་པ ལན་གགུསཔསོ དངོ སོ སོོ་སཱུདངེས་པའི་ཆོས་ཅན་འིདམཆན་བསླབྱ་བ་ཞོནན་དའྱི་ཡོགས་གཉིག་དཔ་ལྔ་རས་འགྲོ། 

བེེདུདགོསཱནདམིུ་ སེ། གཏ ནི་སོ་སེར་ངས་ པའྱི་ཁུདཔར་རངམཚན་ཧིཆ་གཅིག་ དངྭ་ལནགམྱདཱད་དཔེ་ལྔ་རས་སུ་ བནུད་པའྲི་པིར་རོཞན། འཕིའིདོནནེ། སོ་སཾདངས ་པའི་རུངམཚན་གསལ་ལ ཤཔར་བའི་མ་ལྟ་བུ་ཏྭགས་ མ་ཀག] 

| ཡཞིན། དའིཆགཅིག་དྒྲབ་བྱའི་ཆོས་སུ་འགྱནདྲགོས་ལ། དུ་ཡིནནདདངགཏནཆིགས་ག གཉིས་ཀདཔ་ལྔ་རས་འགྱོ་བེདདགོས་པ་ལ་དུརི་རུང་བའྲི་ཕིརཅས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྣའི་དོན་དང་། སྲན་ལག་གྲི་དོན་ཏོ། །དང་པོལ་གཉིས། 
སྭ་ཀྱི་སྒོན་གཏན་ལ་དེབབ་པ་དང་། ག སདངདཔའི་སྐྱོན་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོལམཚན་ཉིད་དང། མཆན་གཞིའི་དྲེ་བའོ། །དང་པོན། ཨགསགཅུང་ུད་ཤགས་ཏད་བང་དུསོན་ཅིད ཊུན་མོངོམ་ཡེན་པཀོ།།གཉིས་པན། 
སྭ་སུག་ཟིན་པའྲི་སཱམཉན་བནདམ་དཅས་པན། རྒོལཾབའཾ་དམ་དཅའ་སྐྱོན་ནདང་། ཕྱིརརྒོལ་རྱིས་བྲབ་བྲིན་པའི་ཆདའི་སྤྱོནོ། །ད་བཞིནདྭུ་པྲདོལ་ྱིས་དསལ་ཟིན་ད པནྡྲ་ས་ཏུག་པའོཞས དམ་དཆས་བྱ་སོན་ཅན་དང 










ལབ་་ 








]ཊི་ཞོལགིས་དསལ་དིན་ྱདན། ནོ །དབཞིདོ་གཞ་་འད་ཤགཔར་ལོ། རྨ་ཁ ་ དཔེ་བའོ། རྗིར ཉགས་སུ་གཟུང་བྱདྲེག 











ཡུ ༧ རག་བརླ་སླུབ་པའིནྲ་གུབ་པའ སདགོསདཔའ་ཇུད་བར་ 


_¿༈ གདདག་གིཏོན་ཚིགས་ཡདདག་གྱིསྐོན་འདུད་པནི། ཟ 








པ་དང་། བསལྱཔ་སལྔ་རུལ་ལནིམཁས ་པའི་སྦྱོནནོ། ]བ 


༄༅། །ནན་ནི་འདོདནདདང་ཐྭ་སུདནཛུན་པན་བེདཔཅི་སིན་ཞེན། སན་བཤད་པ་ལུར། ཕོགས་སྦྲུབ་དགགི་ཡན་ལག་ུ་བསྟན་བྱམ་ཡེནེ་མེད། སྟེནན་ཡངམུཚན་ཉིད་འདི་ལྟ་བུདང་ལྡན་པ་གཅིག་བསྟུན་པར་བའོཞེས་བརྟགཔ་ 
ཧཱཾ། མཐའ་གཟུད་དུམཛཾད་བའོ། །གཏིས་བན། སྩིན་འདིས་ཀྱང་ཕྱོགས་འགྲུབ་པའི་གགསུྱེད་པའུཾན། ཕྱེགས་སྒྱཾམ་ཡེན་བདེ་ལྟམུ་ཡེན་ད་ཕྱོགསརྨུན་དུ་འདོད་ན་གཏན་ཚིགསདང་དཔ་འདྲིགོས་པའི་སྤོན་མཐའ་དག་ཆོས་ཤུན། .ཕྱོགསཀྱི་སྨྱོན། 
; ། ཡི་ད བད་ཐལ། དེ་ཐམསཿ་དྲ་ཤགས་ཉདབ་པལ་གཞོདབའྱི་ཕིརརོ། །གསུམ་བནི། གཏན་ཚགས་དངཔེསནཡོགས་ཆུནད འུ གདམ་བཅས་པ་དེཅན་ེསམུའདལ་བ།འོན ཤོགས་ཊི་སན་ཡན་ཏེ། དེ་གོང ༡ 
ཤཿ །རླུབས་པ་དེའི་ཕིན། དཔདནྷ་སམཉན་བུཡིནནོ། །ངུམ་པྷ་ཇཱགཔ །ཞས་བོདབཿནན་དདོན་སུམདང་ཇེས་སུ་དབུག་པ་ལ་སོགས་པ་དང་འགལ་བདྱིསོན་ཇེས་མུའདལ་བདཞིནནེ། །གསུམཔལ་གཉིས། ཐོགས་ཏི་མཚཧ་ཉིད་ཀིནན། 
ཤཱ བཅེད་གཅོད་ཚུལ་རྒྱས་པདབཤད་བ་དང་། བསས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དད་པོལ་གཉིས། ཕོགས་ཅིམཚན་ཉིད་བཤུད་པའི་དགོས་པ་བྡསུས་ཉེབ་ཤད་པ་དང་། སར་བཤད་པའ། །དང་པནོ། ཕྱེགས་ཀི་མཚན་ཏིད་ཏི་ཟུན་དྲུ་དོན་པའི་དད་ཉིད་ 


' །ལྭ་སྲགས་པ་ཅཱགསྦི་མཚན་ཉིདྱ་ཀི་གཅདྱ་བརེས་ཀངསིའ་བརྩ་བེད་པའི་ཆེད་དྲུ་སྒོས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཤེསྱ་དྱཀིནཱུ་ཧོགས་དངདཔེལ་སེགོས་བའི་མཛན་ཉིདྱ་ཀི་བསལ་བསལ་བལྟ་ལྟེས་དམད་བརྩ་ཕོགས་ལན༔ཁབ་དད་ལོགོ་གྲ་བཆེས 


ཕྲ 





དགནེ ཕའབའྱི་ིའྱྱཡོགས་ཉྱིམཆོན་ཉིད་བྗོད་པཡོན་པའི་ཨོུན། གཉིས་པནི། ཆིག་གང་གིསུམཁུབ་བདད་ཁབཆེག ་པ་གདགལ་དདྲ་པདཉེན། ། ཕྱགཾས་ཉིམཚོན་ཉིདྱི་ཟུརདྲ་ནོ པའི་བདགཉིདདངཆིགྲ་པད་དངངོ་བའླིསྒམ་བསལ་བ་ ] 
དང་བཉན་པྲ་ནམསྭ་སྒོས་པཆོསཅན། གས་པ་འདོད། ོགསཚན་ད་ིས།བབབལས་ཆོགབྱཆེ་པ སླ་དངམེཾ་ཏག་པའིཛོགས་དོན་ཕྱོགས་ཡང འདགྱམཚོན་པན་ངེདཔའི་ཚོན། ཚོགས་དོན་དེ་ནོལ་བས་འདོད་ཡུལ མྱུ | 
བའི་བྱསན་བཅོསམཁན་པོའོ་འདོད་པ།བོན་ཡིན་པདང སྦྲུབ་བྱེད་དུ་བཀེད་བཞིན་པ་ཡེནེ་པ་དང་། ིན་གོལ་བ་དྲ་གུབ་བསལ་ཞུ་གས་པ་ཡིན པྲནམས་སེལ་བདྲཔེདཔ་ཡོན་པའྲི་ཕིན། ཆེགཚོགས་སྒྱུད་བའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཉི་མཚན་ཉིདི་ཟུ་དདེ་ £ 
རྣམས ཏི་བསྟན་བཅོན་མཁན་པཀནའའདད བད གདས སེ་ལ་བརྭ་པེདཆེས་གསུང། ཀེ། ཐཱ སླ་དདསརྣགཿ ་བའི་ཚིགས་དོན་ལཱ་བྱུ་ཕེགོས་ཡད་དགཏ་མཚོན་པད་བེད་པའིཚེ། ངོ དོ་པོའི་དོན་གགསཆོས་ཝ་ ་ཝཆདབན་ཚན གཞི་དའི་སྙད་[ ་; 
དུ དའགྲདྲམུལད མཐུན་ བཟླགུབ་པས་ཚན་གཞི གཞིའིསཱད་དུ་བསལྭ་བུ་སོ་སརོ་སལ་བྱ་བེད་བ་ ཡིནནོ། །ད་ དཔ་ན་ཤས་དདེདཆོས་ཧན་སྨྲིཨདདའགོདརལ་དངམ་ཐུན་བར་འདབདེས་པདེས ་གཞིབུས་པའི་སཱདདྲུ་སི་ཏཱགཔར་སྦབ་པའིམ་ 

ྦ གླདཔའི་གཏནཚིགག་ཡིནེ་པ་གེལ་དབྱབདཔ་འིནྱ་མི། མྲ མྲ་གུབ་པའི་རྟགསྱ་ཙི ཉི་སྟིད་དུ་རྩགས་ཡ་དདག ཡེནཔ་སལ་བརྡ་བེདཔན་ཡནདའྱཡིན་པོ། །ད་ལྟམ ལྟམ་སིནནྱ་ཕོགསཆོས་ཀི་མཚན་ཉིདནྲ་ཐུབ་པའི་ཏགས་ྟོ དྲའགོདརུལདཔམཐུནཔར་། ཀྭ 


















⁄&. ༢ ˆ ཤར @' , 


ཌུ ཧ དྭཅུདག་དའི་ འག ིྲ 
༠ ེནའིག སིསྦ་ནཱ་སེལ་དརའ འྱགརཔྱིར།ད་གཟུང 


ཊར 
སྒྲ་་ 


ཞས་ཟེར་བནི་ཕཱུནཉི་འགཏུ་ཤེས་པའྱ་བྷསེ། མདོནཛཾད་པའི་བཞེད་བཏིད་ནར་འྭགེལ་ཛཾད་པསྲལུལ་མེད་དྲུ་ཆས་པན་གཏན་ལ་འབེདསཔ་ཡིཤེ་པའྱི་འིར་ནོ། །ཅིའྱི་པན་རིགས་མི་མཆུན་སེལ་བའི་མཆན་ཉིད་འདེལ་ལག་རོག་ལ་པོའི་ཞན་ 
།ཡུལ་བཉད་པའི་དེན་ཆེདཞེན། ཚདམས་བསལ་ཟནེ་སེགསདྡ་ནམས་ལནི་ཕྲོགས་ཡུད་དག་ཉིད་མདདེ། ཕྱིའ་རྒོལ་བྱི་དམས་བསྲལ་བྱོགས་སུནཚོན་བའིནཚན་གཞི་ལཚད་ནས་གནད་བ་དང་། ཡྱིར་རྒོལ་གྱིས་གྲུབ་ཐེན་པ་དང་། སྤྲབ་ ཟླ 
¦བེད་དུ་བཀོད་བཞན་ད་དང་། ཞ་འདོདམད་པའི་སྨྲས་པིན་དང་། རྒོལད་རད་ཏུད་ཆྱེ་འདོད་ཡུལམ་ཡན་པ་ལྷགམ་བཞ་ལཆད་ནའ་བསལ་བཞུགས་པར ཁངྱ་ཕོགོས་ཡདདག་གིཡཛྟན་ཉིད་བླསབ་བུར་འོས་པནོལ་བྷཅོག་ལྡན་གྱིས བསྒྲབ་ ÷ 
¦ བྱན་ཁྭས་བླདས་པད་འཇུག་པནད་པའྲ་ཛུའ་ན། །དད་གྲེ་གུས་ས་སན་བཏད་པཞ། སྔམ་ལམཚན་གཞི་ལ་ཚད་མའི་བསལ་བཞུགསངསྦ་མ་བབཅད་པྭ་ལནྱཕགོས་ཡད་དགགིམཚན་ཉིད་འཇུགརི་འབུག་དྲཔདམདགོས་པའི་དོན་ཡིན་ལ ཕྱི 
བདཔནྱ་ཕོགས་ཀྱི་གྐང་པས་བདག་ཉིད་ 


'མྦ་བཞི་ཆདམའི་དགལ་བྲ་ཞུགས་པནད་པས་མཚུན་ཉིད་འཇུག་པ་བཀག་པའྲི་སནེས་ཕོགས་ཡུད་དགུའོན་པ་འགོག་པརྲདཔ་སིནནོ། །གསུནཔ་དོན་བཛུ་བནི། ཕྱོགས་ཅི་མཚན་ཉད་འདིདནློས 


ི་ནབདམདད་དཆེགི་ཅན། དགེས་པ་འདད། འགོང ཏོགཔ་མཐོདབས་དབགལ་བཞིདསའ་བའི་ཡན། དལ་བཊནནས་ལགགསའཆུས་བན་ཐ། བསདགྲ་མནམམ་འའི་ཞན་ཏན་ནཔལ་གནོདཔྨ་མམཉག་པདྨས། 





་ཧ་བཞི་བར་ བྲསཀྱིཚི་གསྲསུ་བཅད་བདགགོ་ །།གཉིས་པ་ཀུན་ལས་བགས་སྲུ་ས ་དྲཊ་བའ འི་རང་ཉིད་འདེད་པ་ངེསགྲུཟུང་ལྭ་ལོན་པ་ལ་གཉིས། ངེ དེས་གྲུང་སྨོས་བའི་དགོས་དདང། ཤགླུན་ལས་བྱཏས་དང་ སོ་པཉིསཀྱིསྨོན་ཚུགི 
བདད། ལ་བའི གཏནི་གསམ་བུབ་ སོལ་པ་རངྱའིད་བླགབ་བཉིདད་འདོད་བུམ་ཡིན་བདི་ཤིར། འང་ཉིད་འདོད་པའི་ཚིག་དག་གིས་གཏནགསམ་གུབ་ད་བྲདོད་བྲ་སངས་པ། ི་ོ 


ད ཧོ པ བབིོ་བའིཞའོད་ལགཞོད་བཟོད་བརྩ་སོག་བདངད་ལ་སོགག་བསྲོདདདོནཤོ་དོདླུགད་ཆིག་བརྩསོན་པོ་ དང་། དེལ་གནོདཔས་སོལ་བའི་འདོདཡུ ཌཨུ་ལ་གཞེདོན སོདབུགདཡེདབ་ཟཱོའོ་པ། ཞ་བ ཅི 
།ལས་བཅཏུསྱ་ཏ ྱ་ཐོགསའི་མཚན་ཉིད་ པའི པས ཐུནོ་འའཾ མིའི  གྲ་་བག་ང་ིདདུང་དོླམདག་གསངསདར ཟ་བའི་དོན ག་པུར ཆིགདེ་དགནལབ་རང་ཁནའི་འདོད་ཡུལ་བླགུབ་ ད་ ཿ | 





¥ བྱརའཕན་བཞྲེ ོགསམཚན་ཉིད་ཀྲིཝ་མ་བཏད་སྙེན་བའི་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕིན། དོན་དྷ་ཏོགས་ཀངངས་གྲུང་གིཆིག་བཤད་པ་དགེསཔ་དང་བཅས་པའོིན་ཏེ། མའོངོས་བན་བཤུབ་བྱན་་ུནོ་བའ་འྱས་རད་བསཔ་ལྟ་བུ་ལ་ཡངྨ་སྒསྟིཌག 
¡ རླུ་ངོདབ་མོྱ་ཡིནམསྟམ་པའི་ལགྷ་ཏོོབར་ཐལ་བདྱ་ག་རབས་དབཅདབཀྱི་ལིརབཤད་བཡོཞ་བའྱི་ལི། པེ ངེས ྫ£ྫ གྩོ ྦ 










པཡིཞནྭ་སཱམ་པའི་དོགས་པྱསེ་བརབྱབརོ། མལོངོས་པ་ལ་ཕང་འཐིདབའྱི་དད་པ་དངྡལན་བའི་ནཐའ་ཅན་བྷམགོ་བོབྱཁད་གཞི་དང་དང་ཉིདའདོད་བྱ་འད་ོསོ་སུའབྲེལ་བཞྱི་ལིར། ཁྱད་གཞི་དངྱབདཆོས་གཉིས་ཁུད་པའགྱི་གཞིའ 
ཅ་བ ་བུ་བའི་མ་ཡྱ་བུན བདངའབུང་བར་འྱགུར་བདང། དྭ་ཝར་བསྟྙན པརྱ་འབལ་ཡངའཇུག་པསྭ་འདག་ཞིདའིདབང་གིས་རངིདདདཔའིདན་ཡངའང་ཉིདླམད་བུརའདོདཔར་འྱགར་བ་ལ་ཡང་འཇུག་པས་ དལྟ¦ 

ཅི བེད་དུ་བཀོད་བཞིན་པའི་འོས་པན་བསླྲབ་བན་འདེད་ དཱ་བརའྱགུར་བ་ཡང་དྲ་འྲུ་ཕོགས ཡང་དག་ཡིནནན་སྙམ་དུ་དགོས་པར་འགུར་བས་དེ་བཅད་བའི་ཆེད་དངེས་གཟུང་སླེས་བ་ཡེནནོ། །འོན།ཁྲོནའིངེསགཟུང་ཡང་དུས་གསུམ་གལ་ ་ 

རཱ 

ཏེ 

བཿ 





འཇུག པར་ཐལ། བསྟནྭ་བབྲ་ཁད་གཞིར་འབྲེལ་བའྲི་ཉིར། འཕོའ དོདན་ངེས་གཟུང་སོས་བས་ཀུངདགོས་བམིཁགས་པད་འགགུར་རོའྲིན། སྩེན་མེད་དེ། བསྒྲབ་བྱ།འེནོ ཞས་པའིངེས་གྲགིསླཔབ་བེདད་བཀོདཞིན་པ་དང་། ཡོགས་ཡང་ བཾ 
ཾ ྦ 


ག་གཞི་ཨུན་ཤེས་ལ་སིདཔ་བཀག་པན་དུསནར ཡང་གཞིམཐུན་སྲིད་པ་ཁེབས་བ་ཡིནེནོ། །གཉིས་བནི། དེ་ལུན་ཡེང་ཁོནའི་བས་གཟུངླསས་མི་དགེསོཏ། འདོད་པའི་གདཀྱི་དིབས་ཨཁི་ཤེསཔ་ལནྱཾཱ་ཤེས་པྭ་ཀའྱི་ཏེན་ཉིན་པས་ ༈ 
(8 དའརལ། དསན འདོད་བརྩ་པུད་པཤས་བར་སེང་བས་དེསཆོད་བསྲ་ཧོན་མད་དཤན། ཚདམ་ཀྱུན་ལས་བཅུས་པ ་འདི་ནནི་ཆོས་ཉན། འདདབའྲི་ངྱཀྱི་ཧིས་ཨིཌ་ལནྱཱིྱ་ཧེན་པིན་བསམའངོས་བ་གཏོད་བེདྲ་ཀིཤན་ལགྱ་འད་པམ་ | 
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དཔ་འིནནོ། །སཱེབ་དཔེནྱ་ཧན་མཁན་པོས་གཞུང་ཕྱིམ་གཉིས་ལའིགསྦ་སེའབའ་ཞིག་གིདགོས་གཅོད་ལ་འཆད་བདངཚུལ་གསུམམཛདདོ། །གསུམ་དའང་ཉིད་འདེདཔྨ་མོས་པས་ལགོ་ཏོག་གཞན་ཡུང་ཁགས་པལ་གཉིས། འདོད་པ] 
སྒོས་པས་རྒོལ་བའཾ་འདོད་པ་དང་འདེསབའི་དྲེནོ་ནོལ་བའི་འདོད་ཕུལ་ཡིན་པ།ཁགས་པ་དང་། འངཉིདྱ་ལིཆིག་གིསྣ་སབས་སུན་བབ་པ་དོལ་བའི་ཕེགས་སྤུ་བེད་བའང་ཁེགས་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སེལྱ་བེདྱ་ཀིའིགས་པ་དང་། བསལྱ་བ་ 
དཔེ་དབརོད་པའོ། །དང་པོའི། གོལ་བབདག་ཉིད་ཀིས་འདོད་པའེ་ཡུལ་རྗེས་སུ་དཔག་པད་བ་བྱ་ཝོགས་ཡང་དག་ཉིད་དུ་བརྔོད་པ་འདིསའེ་ཆོས་ཅན། ལགྭ་ངོག་གཞན་ཡང་བསལ་བ་ཡན་ཏེ། རྒོལ་བམི་འདེད་པ་དང་འདྲེས་པའི་བསྙན་བཅོས་ པཏ 
མཁནབོའིའདོད་པ་ཡུང་ནལ གའ གྲིབ ཤུབས ཉོ་པར་བས་ས།དབཏོན་པའཧོུར། རྒོལ་བམི་འདོདབ་དངའདེས་པའི་འདོད་ཡུལ་དེ་ལ་གནོདན་ཡང་རོལ་བའྲི་ལོགས་བསལ་བ་དང་གཏནཚིགས་འགུལ་བསེགས༡ི་སྐྱེན་དུ་འགྱུར་བ་ 
:མེདཔན་དིག་དརྭ་བྷས། དེ་བཀགན་ཡེང་གོལ་བའི་འདེད་ཡུལའི་ཝན་བླསྲབ་པནྡ་བ་བ་ཡིན་པ་བཀུག་པ་མད་པརྲ་གུབ་པའྱི་ཕིན་དོ། །གཉིས་བྒའི། རྒོལ་བའི་མི་འདེདཔ་དང་འདྲེས་བཞི་སླམི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཚེ་སྒའི་སྟིང་དུནམམཁའི་ཡེན་ 
¡ཉན་ཉིད་དང་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བཤན་གྱིསི་རྟག་བཉེད་བསྒྲདབྱ་ཞེནཞོ་ཞེསེ་བནེི་འདོད་བ་དང་འདྲེས་པ་ཕིན་དེ་ཚོད་མས་བཀག་ཀྱང་སླ་ལ་དེ་མེད་པར་ཡང་སླྲབ་དརྱེདཔ་བཞིཞེནོ། [སྒྲུནམམཁའི་ཡོནཏན་ཡང་ཡོནམིཏག་པ་ཡང་ཡིན་པས ། 


༡༩༡༡།༡༩༡༢།༥-༥-༡༡་༦།ཟཧྭཏུ་ཏཧཱ་ྒ 2 











སཱ ༦༅། _།ནམམ།འི་ཡེནཏན་དང་མི་དག་པ་གཉིས་དོན་སླ་གཅིག་བོལ འདུ་འབྲེལ གྲུབ་པར་འདེདཉིང་། །དེ་གསུམ་ཇཱསྭ་ཐདད་བའི་ཏེན་དངབྟརན་བདའདོད་བསྲྲ་གབའིནྱ་སི་ཏེན་དནོ་གཞན་མི་ཐི དཔས་དེ་བཀུག ཁུང་སྐབསཁི ། 

རྔ །བསྒུ་བྷ་ལ་གནོད་བ་མེད་བ་ཡཾཞེནོ། །གཉིས་པ་ལགསུམ། མདོར་བསན་པ་དང་། རྒྱས་པན་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་ ་འའ། འོ། །དང་པོལ་གཉིས། སྐབས་སུམ་བབབ་ཕྱོགས་སྲུ་བྱེདཔ བསལ་བྲ་གབ་བ་དང་། ་ ངབོན། 

༣༩ ནུདཉིདྱི་ཅེས་བའི་ཅིགལཱ་བརེན ནནས་དངོས་བྱོ་ཐེབོས་ཞུགས་ཇེས་སུ་དཔག་བའི་དུས་སྱུ་སབ་བེད་བསྟན་བཅོས་ལྲ་མི་ྷཉེན་བར་བཛོདཔ་ཉིདྲ་ཅིས་ཚོས་ཅན། ཐོ་ རྒོལ་ྱིར་རྒོལཆཱུད་ངའི་སྒབསསུ་གཏོགས་ཤིང་བབ་བམ་ཡིན་པ་གོལ་བའྲེ་ལོ ཤོགས་སུ་ བྲ 
དྲ ཧྱིདབ་ཡང་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ ཏ། དཔསྙ་མིབསྱ་ཀྷཾ་སྲབསསུ་ལུརདེ དནོ་བླབ་བ་རྭེད་པའི་རུངབར་བླགབས་པའི པའྱི་ཕིར། གཉིས་པནི། དཔེནནཚོས་ཉནྱ པོང་བསྲ་བུབ་པའི གླྲ་ལམི། ག་བའམ་རྟག་པ་ཡེན་ཤས་བ་ཐའྱ་ཚོད་བྱ་བདཔའ་ག 

སུ གབས བ་འདོད་པྱ་བྲེག་པསྭ་སའི་གསལ་བྲརམས་འི ལསྡ་ཛས་ཐདད་པཉན་པའོ་དབང་པས་གཟུང་བརྡ་བ་བའྲི་སྒཉིདེས་པའི་སྤྱི་དང་དོན་གཅིག་ལ་འདུ་བཅན་ྱྱིམི་རྟག་བ་ཉིད་དང་། སྒྲལ 

6 གལྟབུབསལ་ འོ། །སྐབས་སུམ་བབ་པ་དམ་འཆའ་དའི་འེའོ། རྟོག་མེད་པམ་ཡིན་ཏ ཏི། སྨྲ་ལམིརྟག་པཾམ སྒྲབ་པའི་སྐབས་སུཁི་ བྲུགདས་སླའི་གསལ་བ་ལསེ་རྲས་ བདད་པའྲི་སའྱ་མིདངདོནགཅིག་ལ་འདུ་བའི་སིཊ 

















བསྒྲབཧ་ཡནནོ་ཞས་འདྲོད་པའྲི་ལེར། དབད་པོས་གཟུང་བཞེས་སློས་བཞི། སྒའི་ཉྤྱེ་རྫས་གཞན་ཉན་ཤེསིས་གཟུང་བའྲི་ནེནས་སྒའི་གསལ་བ་རམས་ལླ་གླ་བོའངུག་བརའདོད་བསྡིནའོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམ། སྐབས་སུར་བབ་པ་ ] 
ཧེས་སུ་དམ་འཆའ་བརི་རིགས་དའྲི་དུལ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པདང། བསྙན་བཅོས་ལ་བརྟེན་བའིཆ་ཡང་སབསསུམ་བབ་བདུམ་འཆའན་ཧཅད་ཐལ་བའོ། །དང་དེལ་གཉིས། སྩིན་བསྟུན་བདང་། དངོས་སྟེབཾསུ་ཀྱི་སྐབསསུ་ལུང ། 
བསླུབ་བྱན་བྱད་པ་སྒབས་སུན་བབ་པའེ། །དངཔ་ལ་གཉས། ཤཾནྡརོལྱ་ སི ཤས་འདོད་དང་ནྱུན་པནྡ་དོལ་བསྡུ་ཕོགས་སུབེད་པ་རིགས་པ་དང་། ཧནྒ་མོལ་ཤཾས་འདོདམདབདམ་འཆོའ་བའོའགེས་པའོ། [དཾ བན། གྒོལ་བས་ཡུང་གི་ བི 
ོནདྱལོགས་བེདབར་འྱསར་བའི་གས་བའྲི་གབས་ཡདད། སླབ་ཤེད་བརུན་བཅོས་ལ་དཉན་བའ་ཡིནོལ་བདེ་བསྟན་བཅོས་ལས་ཇ་ཝུར་བཤད་ཌོགས་གདེནོདགཉེརབ་ཡིནནནི་སུངགིདནོདགེལ་བསྲ་བངྱ་ལོགས་སུཕེདཔརིགས་བའི་ ] 
ཤྱིན། དཔེ་ན་བྱེ་བུག་བནརེ། ཁྱིདྱཀི་བྷརན་བཅོས་ལས་གཤོད་བའི་མྐོ་དགུ་པདཅི་འདྲ་བཞིག་ངི་ལྟན་བཤད་ཉེས་འདིབལ་བུའ། །གཉིས་དཞི། ཨ་ླིགིདལ་བཤོ་ད་འང་འིན། ཧཱཾཨ་དོསདེན་གཉེར་ཡད་བདེ་ཆུ ་མ་ 

ན་བནྐནོལ་བས་ཡུང་དོན་ཕོགས་སུ་ཕེདནྱ་ཕིརདོལྱ་གི་སྣན་གཏད་བརྲིབ་བརའགྱར་ཏི། རོལ་བ་འདྱི་ིནནོལ་གི་ཤེས་འདེདདངམ་འབྲེལ་བ་བརྫོད་བཉིད་ གཉིས་པའི རོལྱཙིནོལ་གཉིས་ཀླ་མདྱ་བེདདངདེ་ལས་ 


ལོར 









 [༅། །བཤདམ་བཤད་སོགས་གྱན་བཅོས་ལམི་བཏེན་བདླ་ས་ལྟརགམི་ཅུག་སོགས་ཁད་ཆོས་འགའ་ཞིག་ སོངོས་སྟུ་ཏོག་བན་ནོལབས་ལུངདོན་ཕོགས་སྱུ་དེད་བའི་གྲོ་བསཿི། ཤིག་ཡོད་དུ། མིརིགས་བར་ཐལ། དའདྲ་ ༈ 







[༤ ཤཱནས་སུ་ཉེད་བླ་མབས་སུ་བད་པམ་འིན་པའི་ཏུར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཁྱད་པར་ིསྱཾའཕནུ་པི་འཐདབ་དུང་། པཱཾལ་དོན་གཉེར་ཡེདོན་ཁདཔར་ལ་དོན་གཉར་ལོད་བརམ་ངེས་པ་དང། ཡུད་བརླས་ཏིདྱ་ི་སི་དངདོན་གཅིག་ལ་འདུ་ | 
༧ ༢ དའི་མྙི་ནག་བླ་མཱབིནུས་པའོ། །དངཔོ་ལ་གས། རཱོད་བ་དངུ། ལནནོ། །དང་པོནི། གལ་ཏྲིབདཔརྦ་སིས་སྤྱི་བཕེན་བའྱི་ིར། ཁཱད་བ་ྲ་ལུད་དོནྱསི་མིཅུག་བདྲེ་གཟན་འདོད་པ་ཉིདྱི་ཉིལི་ཏག་པ་ཚམ་འདོའྲ་གུབ་བམ་ཡིནནམ། ཁད་ ༦ 








*ཾ ། པགབ་པས་སྭེ་གུབན་འངམི་རྟག་བཙམ་ཤེས་པར་དདོད་བནོམ་འདོད་པདང་འདུངས་བལེེ་བད་བད་ཡད་ཤས་པདའདོད་བརྡ་འབྱར་རོ་ཞིན། གཉིས་བལ་གཉེས། ཧྱིན་དོལྱ་ཁི་ཤེས་འདོད་དོངམཐུན་པར་དམ་འཚའུ་བྲ་སབས་སུ་བབ་པ་དད། 
4 ཕྱིན་རྒོལ་གྱི་ཤེས་འདོད་དདམཐུན་བར་སྒྲབ་བྱེད་འགོད་པའི་ངག་ལས་རྒོལ་བའི་འདོད་བ་རྟོགས་པའོ། །དྭད་པོན། ཁྱད་བར་གྱིས་སྦྱིའཔེན་ཞིང་སྱྱི་ལ་དཔག་འདེད་ཡེདན་ཁྱད་བར་ལ་དབག་འདེད་ཡེད་དགོས་བྲམ་ལྡན་ཏེ། ཇཱོགས་་ 
ཧཱཿ རདཔག་དན་འདོད་བཞྡི་མབས་སུ་བབ་བ་ཉིད་འིནོ་བའྲི་ཡིའ་རོ། །གཉིས་དནི། རྒོལ་བསྐ་གདས་དཔལཐུན་བརྡ་སམི་ཏག་བརླ་སབ་བའྱི་གྲུ་བ་འགེད་བའི་ཚིག་གྷི་སབསྱིས་རྫོད་གཞི་ | 





བར་འདོད་པ་པོ་ཉན་བ་པོའི་ཤེས་འདོད་དདམཅུནབ 





པ་ཉ སའིསྟདདཱཨིརྟག་པ་བསླུབ་བུའིཆོས་སུ་འདོད་བ་རྟོག རྟོགས་པ་ཡིནནོ་ཞས་སར་བཛོད་པའིགས་བ་འིན བ་ཡིའ་ཏ། ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་ཤེས་འདོད་དངུམཐུན་བར་རྒོལ་བས དམ་འཆའ་གླམབས་མུ་བབཔདྷོདྱ་ཉྱི་ཡན། གདྭདུ་བྔརོདན། གནསྭ་ད། ཡབས འགའ་ །། 
ས་ད་བུགིང། ས་གས །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཁུབ་པན་ངེས་པ་དང་། སྦྱི་ལཱ་ཊཱོད་པ་ལཁྱན་པར་ལ་ྩོད་ རྩོད་བའྲིནུས་པམད་པ་དང། ཉགམི །ཏགྷ་ཅོད་པ་བསྟན་བཅོས་ཁསྲུ་བདས་པའི དའོསཌཱུདཔམ་ཕྲན་པའོ།] དང་པོ 
ནི ྤྱིསདོནད་པཁྱད་བརྱིམཐར་ཐུག་བ་ཡིན་ཏེ། དཔརན་ཤིང་གིས་གཙོ་སུག་ལ སྔགས་པའ འི་དོན་བད་པྭ་ཤྲུ་བ ་ ་པའི་མཐར་བུག པ་བཞིནནོ། །དགྲན སྒ་ལུསཱ་ག པའིདོནགཉེན་ཡོདན་སྒྲ་ ད་དོན 
རུག་པ་ ལའངདོན་གཉེར་ཡེདདཞན། སྒྲ་ཡམཉྟུ་གཔ པཾྱ་ིདནཾ་གཉར་ཡདན་ཧྱ་སིདང་དོན་གཉིག་ འའདུ་བའི་མྟི་ རྟག་ པ་ལདོན་གཉར་ལོད་པའིཁུབ་པ་མེད་པརྲ་བལ། ཱདནདུགེུར་བཡིནནནི་གདོནཆོ་ རྩེ 
ད་གཉེར་བཟ་ུན་བསྡ་བཟལམ་ཡིན་པས་བ ཉར། ཤིངཙོན་ལ་ དདོན་གཉེན་ཡདན་ཤབ་ལ་སོགས་པའི་བུད་པན་ལདོན་ གཉེར་ཡེད་པའྱི་ཁཐ་པམ་ཕས་པ་དབ་ལ་ཡང་ཕྱེརརོ། [བཏས ཉིས་པནི། སྤ་རྟགམིརྟ གྷ་ཚོད་ན་ སྡན་བཤད་པའེ། 
ཁྱདཔད་ལ་དང་པརྙཚ ད་བམ་ཡིནྟ་་། བླརྟགམི་རྟགཅཾམ་ལརེ དནྲ་སིདྱ་སི་མྱི་དང་དོན་གིག་ལ་འདུ་བའི་མི་རག་ པའྱི་བད་པར ་གཞན་ལྩ་སོད་པ་ནད་པ་ ཡད་དུད་དའེ་ཡིན་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དཔ་ལ་ཡང་བཤད་དོ། །གསུ༔ །གསུམ་ད ནི་ ལཱ སླརྟགའི' ཏུག ྦ 









བའ ༦༡། མ་ ཌྲ་ 
ཁཱི ༤༽ ] ༣) 
ཧུ རེ སྒྲ་ཉིདྱི་ བདདྩོན་གཙ །ལ་འབུ་བའིམ་ མྟཏ་བུ་ལ་དོན་གཉུར་ཡོད་ དཀྱང་སྦྲབམི་ནུས་པ་དང་། ླབྱ་བེད་བཀོད་པཡད་ཝར་བསལ་ཟིན་བདོ། །།དང་པོལ་གཉིས། བཱ བླསབྱ་བཿ ས་ འིཆོས་དང་ལྷ་པ་ 
དང་མི་འྭབུལ་ པརི་ཀྐ་དགསམེདཔགོ །དང་ །དང་པེནཾ། སྒྲའ་སྟངདུ་སིུད་ཊི་ 


རམ ! 
















།རྐུག་པྷ་ནམེ་བདྲེ བུཅིཆོསནི་གཞུང་ལུགས་ལླ་གགས་པ་ཅམ་ཡིནྱ་སིདཔ་ འགོར་ཡངནྲི་རེག 'འགྱོ༔དཔ་མི་གནས་པ་ཡིན་པའི འེ་ཡེར། གཉིས་བནི། དེ་འདའི་བླསྲབ་བྱའི་ཆོས་དང་ པི་འཁྲུལ་བཅྱ་འི་གཏནཚིགས་ཡུང་དགྱ་ཁང་ཡོདབ་མ་ 
། ཞེ་པདཐལ། ད་འའུབ་བེ 


གཉེན་གོད འཁབྱད་པད་ལ་ 


།རོད་བླ་མབྱ་བེདབ། ན་བཅོས 0 དོ་ཡ པམ་ཡིན་ཏེ། ཟ རླུ་ཏགམིརྟག་རྩེད་ 









་བདེའ་བསན་བཅོས་ བ་ྱེདདྲུ་བྲསླ་བབས་བདྡེམདན་ཐོདཔང དང ཚོད ླླ སོ་པོ་དྲབོཡོན་བོ་དོརརོ།གྲ གསུམ 
རྩ ས་འགོམེད་པ་དྲང་ སོ 


སིདཉིདུདཔདོནིིག་ལའད་བའི་མི་ཅགླ་་པའི་བླསབྱ་བའི་རོས་དབལྔ་ངས་ུ་འགོབྲ་གབབཟ བམ་ཡིདཔད་ཐལ། སྨྲ་ཏིདྱམིདངདནོ་གཅིགལ་འདྲ་པའི་མི་ $ 





ེཆེས་མི་སྲིད་བའི་པིར། སྒབས་སུམ་བབ་པའི པའྭི་བད་བདཉན་པ་པོ་ཤས འདྲོདམེད་པའི་ཤུར་དང་། སྐབས་དེང་རོད་པན་དིད་བའྱི་ཕིརོདང། སིད་ཀངམྲ་ཐབ་པའྱི་བར། ཁུད་བརྲ་བའནྭསཱཐུབང་སྤི་ལ་དན 
དིནི་གཉིད་ཡདཔས་ཁུཐ་བམ་ཡནནེ་ཞས་བཤད་དོ། །གཉིས་བནི། མི་འྲབུལ་བའི་གཏན་ཚིགས་ཡོདད། ུམ་བཅོས་ཧན། བཟབ་དགསའ་བལསར། ཐ་དད་བ་ཉན་བའི་དབང་པོས་ གྱ་ད་དདྱབའབྲིག་ཉིད། 









བའི་ཆོས་གཞན་དམ་བཅས་པསྲུ་དིས པའྲིམབས་དོན་ལནའ འདབས་པ་ ལས་དོནོ་གཞན་ དུའྲག་བའེ་ ད་ཡིན གསུམ་པ་མ་བསལ་ །བྱུ་གུས་པར་བཤདཔ་ལ་གཉིས། 
7: དོན་བཤུད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མ་བསལ་བའི་པང་བཞིན་དང་། བསལ་བྱ་པོགོས་སུམ་དུང་བའྱི་རྨུ་མཚན་དང། བསལ་བཚདམས་གཞོད་ 





ཕནོམ་གཞག་མདོང་བསན་ང པདང་། སོ་སོའ 
བའི་ཤུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚོོསྭ་སྦྱད་བ་དང་། ཚ་བདང་། འཕྲལ་པའོ། { ྒ 
ོད དཔ སུར་གོང་དབ ཤདམ་ཐག་པའི་འླ་མབབུར་ལོསོང་ད གླུག བྱ་བར་ཁས་བ ངས་པད་ཡང་ཚདམ་གང་གིསྱ་ཁྲངམ་བསལ་བཞིག་དགོས་ཏེ། ཚདས ལོསལ་བྱ་འགོག་སིུ་རུ་བའྱི་ཕང་རོ། ཤེས་པའོ། །གཉིས་པི། དེན་གང་ཡང| 
ཌི རུང་བ་ཞིགྱ་པགས་ཡང་དགྱཏ་བསྟན་པརྱ་བ བྱ་བམ་ཡཾན་ཏ། རྒོ བུར་འོས་པམངོན་སུམྱ་ཤིས་དོན་ངང་མཚན་གཞལ་བའི་སྣོབ་ཀ བོས་དང་དངོས་པྷོ་།བྲས་ཞུགསྐ་ཅྲིརེབ་ སུ་དཔག་བསྐ་ཀོགྱོ་བུར་དགཔ་པ་གཞལ་བའི་ ངེ 
རྫ བས་བཞདཆསྡ་ངས་དཔྲ།འ ཞེན་ཏུ་ གྱོསན་གྲནལ་བཅི སེབས བཟབས ན་དག་གྲིས་འདེདོ་བཅནྱ་བིུས་བཞག་པའྟི་།བོས་གད་གོས་ཀངམ་བསལ་བཞིའ 
£» ྐ །ངག་སྒས་སནས་ངག་མྐྱེནོ་ཅནང པར་ཡིདདྲཔོདྱཡིས་གོ་དའ 


སུ་བན་པརྱ་བ་བ་ཡུཾན་བའྱི་ཡིན། ཡདཆསླབུའི་རིག 
གཅའ་དའད་ཡངམ་ཡན་བཞིགདགོསཏེ། ད་ཡིནན་བྲླ་བའི་ཤིས་བསལ་བདའགནབ་ལྟརར། །ཆ་ཚིག་འདཛདམམའོའ་ཚིག་སྣ་བསྔུཊ་པ་ཞིན་ལ། ཚོདམ་ | 


༥༠- ༥\ 


དངན། 





ཡ་ 


- 


།ཅྱིས་བུབ་པའི་དོན་བྲངདངོས་ བྩོསཐས་ཞུགས་ཏྱི་རྗེས་སུ་དཔ 
སའ །དམ་ཡའ་ལདགའ་ $ དེག ཞིག་དགོས་པརཧོདཔ་ཡནྱས བོ 
ཞིག་གིས་གནོད་པའི་ཕིརརོ། །དཔེ་ན་ནོལ་བས་ ས.༅༅@,:@« དོ 
དོ དུཊས་ལནམ་ རུ ^ 





ཀན སིི ཡད 

° ༡ ཕྱཿཞིན་ཏུ་ལྐུག་གྱརརྩི་བློག་ཕྱོགསུཀྱ་དོན་དམ་འཆའ་བ་ལནི། ་ཡིདརེས་རྗེས་དཔག་གིས་བྲུད་དའི་དོན་འབའ་ཞི 

ཛོ མཆ འིངམ་བཅའ་སྐྱོན རར ཧི ཉི་ཚད་མས་ཕས་བར་ྱད་བ་ཡེནཱ་བྱི་གཞལ་5ྲའི་ད ་ དད ་ 
གགས་པ་བཞནན། །དེསན་ཡིདེཆེསླཀླུ་མབས ་འོདདསེལྱ་པདྲ་རུལ་གསུམ་བའ་ཏགས་ལ་བ རྫསདཔག་ལ་བརྟན་པདང་། སེལྱ་བཾདདངོས་སྩོབ ངཿ 

(| སྫྱི་འགལ་བར་ཡད་ྱོད་ཀྱིས་ེས་བའི་དགསྐྱོན་ཅནད་འདྲ་་ངཡི་ནབཞིགདགོས་པར་སོན་པཔནེ།།དེ་ལྟར་བཕེད་ལྡན་དུ་ཡང་། འདཿཚདམམ་ས་པཡིསཔའཚིག་དངྲལགས་པ་འ དགནོད་པརྩ་དབར་བཛོད་ལ།ཞེས་པ་ཤདདོ་ 





` ༠༡༡༥ ༦ འུ ུ 3:23 གོ , ༧ ཐོ ཟས སེབས འི་མ རྗ ཐས 5ཆལལ་༢༡༠༡༠།ད་སས་ལོཁ༡༡༡༣༩༩༩༡༡༡༡༡༡༡སཿ༡། མེབ ཟླ རེ ཚམས ཛོར་མས་ས་་ ཡངས མཁ | ༤ ༼ འམ ཁམས་པཆམསམརཞ 
།༈གཉིས་པནི། ཉན་ཤེས་དབངཔོའིམངོན་སུམམཉནྱབམ་ཡིན་པ་དངུམི་འགལ་ཞིང་། མཉུན་ྱམ མའིའང་བཞིན་ལཞུགས་པའི ། ྲའང་དསཉཱཧུམ་ཡནཔ་ལི་གནོདཔ་བཞིན་བྲུངདམ་ཅམས་དདོནྱ་གནས་དོན་ ¿7 
འུ གཞན་ལ་གནོདཔདཔད་པ་ཡིནྱེ་བེ། འང་གེ་ངོ་བོསནི་མ་ཕིན་པམ་ཡིནནམ། ཧིའྱི་ཕུཿསངོན་སུ པུལ་དོནཞེསྣ་མོས་ཤེན། མདོན་སཱ དནྲསཾས་པནིཆོས་ཏན། དགོས་པ་ཡོདད། ཟླུ་བགཉིས་སྣང་ལ་སོགས་པའི བངཔའི་ཤེས་པ་ ] 
ར ཁཅིག་ལམདོནོ་སུམ་བྱི་སྒ་བཤད་དུ་ཡྲོད་ཀྱང་གཟུང་ཡུལ་བྱི་དོན་ལ་འཁྲུལ་པའེྱནརི ལོག་ཡེན་པས་སེལྱ་དམ་ཡིན་པར་ཤེས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའྲི་རིན་དང་། དེསེལྱ་པེད་ཡུན་པ་དྲེ་མསནས་མངོན་སུམ་ཆདམའི་ཡུལ་གནོད་དང་དུ་ཡངས་སུ་ 9 


༦ :¬༤༽༽  ༽ ༤ འོ་ཚ = ༢༦ ༽ རར ༨༧༡༥ :£4:52:2བ ༢༣༩ ༠ ༤ ཿཅ༽ ༧༠ ༢༤ ` ` ༢༨༤༨ རོ 
† གུབུངབའི་ཆད་ཡིན་པའྱི་ཡིར་རྲོ། །འདྲ་སྔོན་སྱི་རྣམ་བཤད་པད་པ་ཕལ་ཆེརྦ་གྱིསྣ་སྤོབ་དཔནྲ་བི་རང་ལུགས་སུམཛདམོད། སོབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་སློབ་དཔེན་དབང་ཕྱུག་སྔེའེ་འདོད་པ་ཡིནོ་པས་སྨྲོབ་དཔེན རེཾིཾི ྫ 





| ནནཞེས་གསུངབྱ་ཚུང་བདག གེགས མས་ཅུང་བཀུད་ལས པར་འ །འགྩོར་དེའྱི་ིན་ཡང་དོན་ཆེས་བཤད་པ་ཡིནནོ། ཞེས་པའི་ཡངྨ་གནིས་དག་པར་གསལ་ཏེ། ཆོས་མཆོག་གི་འཕྲེལ་པ་དག་བཁཅིས།ལས་མི་ླབུཔཞིང་། 


རྣམ་འཕྲེལ་དུ་ཡང་ཡད་གེདོན་མེད་པའིྱིད། ཁཅིགགིས་དོན་མོས་པའི་དགོས་པ་མམ་མི་འཐད་པདཐལ། དགོས་པྱ་ཅིམ་འདྲི་སར་འཐད་པའི་ཕིར། ཅེས་པ་གཞུང་ཕྱིམ་འདིའི་དོན་དྲུ་བསནས་ཡང་གླིགས་ཐམ་སྡུད་པར་འདོད་པ་ནི་རང་གིདའང་ | 


ལབ ཐམ ༩༧ཚ་ང་བིས་མི་ཚི པཆ མ་ ་ 


ལ་འ ༄ཤ ་ །ཡངམགྱཏ་མེའུང་བའ་ཐལ། ོོ་ི་ུལད་པའི་བླབྱབོདགཏན་གསྭ་ྲིཅད་པ་འཐུག་འི་ཡུལ་ཤོན་པའིལོར། ༣ དུའ་ཐལ། ངེ་ དྷཱིལ་རགོདདུ་བསབས་བདའི་ཕིར། མདོནསུལ་ ཐ་དོོན་དངྡ་ངེས་དཔག་ དང་།། ཡད་ [ 
གས་བསམ་གུབ་པ། །གཏན་ཚིགས་ཐཚོམ་ལ་བཅོད་ཡིར། གྲུབ་ པ་གཏ་ གསྟར ནམ་ཡིན། །རྗེས་སུདཔག་པའི་དབེབ་ཡེས། །གྲུབ་པ་དེ དེནྲི་ནུམ་བཞི་ནདཤད། ཅིས་པ་ཡུང་དྷནྱ་གིས་འཐོབ་པ་ཡིནནོ། །གསུུལ་པལ་གཉིས། 
དཔི ཆས ཡེ ་ ཡཾ 


„སྨ ཨི 
སྱ ལཚུདམས་གནོདཔའི་དབུབདང། དང་། ཌཛེསདཔག་གཉིས་༡ིཏན་བེ་བག་ཏུབ་ཤད་པའོ། འ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རུ་བ་དང་། འགལ་པའོ། །དང རཾ གཞི་གདལ། 
དཡད་འདི་ རི པ་དང་འདི་ལ་ གནོདཔ་ལུས །སུ་གུརཔ་གིས་ལ འཇུག་ཀང་འདིར་གྲེའདྲོདཚདམའི་བསའ། བོ །ལུ་བཞིན་ེཔ་ལིནཏེ། དེ་ཤེས བྱལ་མདུ་པས་ དལ་| 


ད་ལ། སུལ 
ིས་གདོདྱབ་བཀུག་པྱབ་བའི་དོབརྱ་གར་པཡན་ལ། དཡང་འདེས་གཞདཔར་ 
ི་ོ །དམན་ཕེདཔ་དདབ་བལོ་བཞིའ་དབེཔ་ཡིནལ། དེདྲསབ་པ་ཡང་དགགྱ་བཟིའདབ་ཞིབི་ིགོ་པ་ལ་ལགས་པར་ཤར་བལ་བྟོས་དགོས་ཏ། དགག་བའི་སྤྱིལགས་བཟམ་ཤརན་བཀག་པཚོདམསམིངས་པའི་ 


| 
༦295 


ཏོ 


ཌཿ 
ཤྲ 2 
. 


༡༧༧ 


དབད 
( བཞིརཆེདཔའི་ཁྱིར 


9 
ཏཾ 
⁄% 


¦ྱིའ༨། །འཞོ་བསལ་བྱ་ཡོགས་ཡང་དགམ་ཡེན་པར་སྤྲབ་པའི་ཚ་ཡང་དགག་བྱུ་སེལ་བའྲ་བྱད་པ་པུདྲ་པའི་དོོ་དང་། དགག་བསལ་བླ་བུ་བའི་ངོ་བོའབའ་ཞིག་ལ་བླམབས་པརའགྱརརོཞན། དུ་གཉིས་ཕྱོགས་ཡང་གམ་ལནཔརབསྦྲབས་ ༈ཾ 

པ་ལ་ཤས་འདོདམད་པའྱི་ཾིར་དོ། །གཞོད་པཞེས་པ་ཡངགྲནོདྱ་བ་ལཆཚིག་ག་བཅོདརུལ་ལཱ་འདབ་བཞིའནི་འདོད་པ།ཁནའོ། །དེསནཆདུམའི་གནོད་བ་ལ་ཚདྲ་སུས་གནོད་པ་དནི་ཆོས་ཅན། ནྣམ་པ་བཞིར་བཤད་དངུངྱས། མངོན་སུམཆདམདང་། །། 
རྡེས་སུ་དཔག་པའཾཚདམ་ལ་གྲམམདུ་དབུ་བལསདྷ་ཝུའ་རྦམུང་བའྲ་པུར། གཉིས་པན། ཚུདམུའི་དགགྱ་བ་ལྭ་ཡོགས གནོད་པདཆོསཅན། ནམ་པ་བདའ་བཅུན་ཏེ། མངོན་སུམཚདམ་དང་། ཅུསྭས་དཔག་པའཚདམ་ལླ་རུམ་པ་གསུམདུ་ ; 
།་བསྡནནམ་པ་བཞར་ཞདཔའྱ ཡ། ཇཾས་དཔག་གསུམ་དུའྱཔིད་པ་དའི་ཏུན་གཏནོ་ཆ་གས་གྱ་བ་ལ་ལུག་ལགན། གྲསུམད་དབྱམབྱ་འའྲིད ནས་སམ་སྤྲ་ྱངདག་ཞས་ཡནཧན། ཐམ་ལུར་ཡན། ཅམ་ཝུ་རམ་པནཏོ། དཀོན་ ] 

ྒ གཏནཚིགས་ཡང་དགུཞུན་དཔས་པྷོ།བུསཞུགས་ཉི་ཏགས་ས་འགྲུར་དགེས་ཏ། དེདགྲམཐུརདཔོས་པྷོསབས་ཞུགས་ཏི་ཆདམས་ཚུལ་རམསྣ་གུབ་པ་ལ་བཅོས་དགོ་པའྱི་པིརར། །གགས་པྟཏགས་ཏྲི་རུལ་གགས་པའི་རེས་དཔག་གསྡ་ཟུབ་ 

| ། དགོསྐན། ཚུལ་སྒྲབ་བྱེད་ཊི་རྗེས་དཔགདེའི་རྟན་གཏནཚོགེསྦའྲིཛ་ལྲ་ནམས་ཀངྲ་གགས་བའྲི་རེས་དཔག་གོས་གུཔ་དགོས་པས་ལའོརདམ་སབོས་པའདྲུ་གགས་པའི་ཏགསྦའི་བྱསབ་བུམི་ཏོགས་པརའྱགུརརོ། །བོན་དཔོས་བྷོ།བོས་ཞུགསྐ་ཏི་གས། 





ཐེངས་ 






ཏེ །ཅིཾ དཔོསཔོབོས་ཞུགས་ཅིོདམས་པེས་དགེསན་ཡང་ཐུག་བཞདཔའི་ཉེས་པ ་ཡར། ངས་ས ཞན། ཤུ ཚུལྨ་སུབྱ་པྲད་རྫས་དབག་འབའ ཞེག་གེས་ 
[3 པའོ ་ ཆེསྦ་གཏོག་ཅིགས་འ གྱོག 
ཟླ 


གསུཆོས་དང་ཁུབབ་དོ ཨཔྷབས་འུགེསཚོད་ཟསྣ་གུབཔ་ལེདཔར་ཤས་པར་ པའ 
- །པ་དུང་ལྐག ུ་པདད་པ་ི སུ་བྱད་པ་དང་། ཨྱི་པིད་པ་གཉིས་ ཨུ་སེདོཔའ་ཤེས། པརབྱའུ། ། ཉིས་པ་ལ གཉས། སྤིའིདེནོ་དང་ ཡན་ལག་ 
རླ པའི་གཏན་ །དམ་བཛོད་པའོ།།དང་བལ་ཁས་བངས་འབསྟ་ཏགས་འི་དྲགེ་བ་དང་། ཡེ་ ཡེདཆེསཀ སྭཏྟརཱགས་འ འདེ་་སྨས་པའ་དགོས་པ་དང་། 
ླུ གབའིཅུ།འབ་གིགིདོ་བདོན་དགཞན་ལ་བསས། ན་པའ་འདདྲདདེནའེནྱ་ཡིསཚ་གླམས་བཞན་ཁོ་བས 


དོནའདི་ཇི་ལྟ་བབཞིནོ་དཱ ཅདམསྟ་ཏགས་པས་ཊནནས་དྲམ་སཞས་སླས་བ་ཞིན་བས། ཁཔའིརིག་འདི 


ཉིབསྭ་ཤུགསཀི་གཏྲན་ཚིགས་གསུམ་གྱིའིགས་སསོརམི་འངོད་པར་ | 
།དའཛཔྱཾན །བྱའི་སྒེནས་གསུམ་དུ་དཱུསྟ། ཤིནྱཀྭ་ཞོགྱཏྱ་ུར། ྒ 
ཉོ །།དང་པོལ འསྭ་བངས་ྲབས་ཏགསྫོནཔ་གཞག་ང དང་། གགས་[ 
རྱཾལོག་བརཏྫོག་པ་བསལ་བའོོ་ །དངཔོནི། དལབ་ཡང་དག་ གམ་ཝཱརྨསད 


ས་རི སིལ རསགས ¥ ལྭ་བུགཔུས་སནཡེད་ 
དྱཀྱི་སྲབདྱ་སྣི ཞས་ཡད་ཆེས་དང་གགས་བ ད་ 


[འད་དོན་ལ་ འཕེལ་ཞིང | | 


༠༽ ༄- ༨ ༤ ༤༽ ¦ པྲ | ༤༨ ༄- ༣ ༣ ༨ ང་ ` ༨ ༢༠༡ ༤༽ ༢༡༨ ༽3 
× | ཧཱ] །ནེའོ། །གཞལ་བུ་ཤིནྷཏྭ་གགྱོསརྦ་སཱབ་བེདཅིགཏན་ཚིགས་ཡུདདགརུལ་གསུམ་ཚདམས་ངེས་པད་ཧར་ཡོད་པ་ཡང་འདིར་སྟེན་པར་ཤེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕོགས་ཡངདག་ཡིནན་ཡིདཆེས་ཀིསམ་བསལ་བདགོས་པའི་གཙོ་བའྲི། 
2 དནན་འད་ཉེད་དོ། །གཉིས་པན། ཡེདཆེས་པའེ་གཏན་ཆིགས་ ཡདག།སབས་འདད་བཤད་པན། ཤོགས་ཡང་དག་ཡེནན་ཚདམ་གད་གསྦ༅དམ་བསལ་བཞེག་དགོས་པན་བསྙན་བཞེད་པས་སལྱ་བདྱ་ཀྱི་དགྲི་བ ཤས་པའ་ཡན་ལུག་དང་། |! ། 

ལྫོ ཚདམ་བཞིས་བསལྱབ་སལརུལྱ་རས་པར་ཤེས་པའི་ཡུན་ལགྱསོས་པ་ཡིནྱ་ཧི། རྟགས་ཡད་དགགི་མཚན་ཉིདརུལ་གསུམ་གཏན་ལ་འབེབས་པདང་། མཚན་གཞིའི་དྱབདས་པརྱ་བེད་བདང་། མཆན་གཞི་ལམཚན་ཉདེ་ངེས་ངདཀྱི་ 
གྲག་ཾྣ༥ྣཾཔྨྣཾྣེེ་ཾོཾ ཾོྣྣོྣྣཾྣཾཾཾ་སྣས༽ྣཾཾ"ཾཾཾཾོེཾེཾེོེཾེཾོཾློཾེཾེཾིཾེཾེིེོེོེོིོིོ་ 
རྨ གསསམམ་དགོས་སྣམ་བའ་ཐཚལཿཅམ་ཡང་མ་འཇུག་བནྲ་རོགས་པ་ལྕེའནྣོམ་གཞགམ་ཆགས་པ 








དི ་ །གང་དག་ལེདོཆེསྦསིཆེདམ་མེད་པར་འདོད་ །དོད་པ་དད དདྲག་ལ་འདེའདེ་བར་ བཅའ་བ གིདོའགོནངགིདཅིལ་ལ་བོའོནས་ིའབྱའི་བརྩཅིགནས་དཔི་ོམོ་བ་དད། ཆད་ལསགས་བགསུ་ཨབ་ ་ུ 
ཝཾ དང འདོད་ལྷ་རིགསོདྲུགདངཇུཿམདུ་རྫ གསུམཡནཆང་དོད་པའིུ ལུདདདེའི་གནས་ དངམའི་འད ་ ཡད་བད་གྲི་མཱ་མི་སཱན་ལ་སགས་པོའི་གུདགེཚད་གསུངས་པ་དང། དེ་བཞིན་དུ་གུགས།ཁམས་གནས་རིགས་བདུ་བུག་གས། 
[༢ བླའུ་བདུན་དང། དེན་གནས་པའི་ལུའི་ལུསྱིཆདད དདང་གཟུགསམད་ཁམས་བའིཚེའ དལ་སེགས་པ་གྲས་ཨུ་བ་ དེ་དག ཚདམསམ་དམིགས་ཀྱང ཀྱང་ཡེད་དོཞས་སྦྲ་བའ་བྱད་བ་ཡིནནམ། འཏའེདིདདུམ་བད་སུ་གང་གཱིགྱ་ཀང ་ 
ཤྲ ཐིརོམབ་བར་ིགས་སོ་ཞེས་ཁས་ལེན་བུད་ད་པ་ཡིནནམ། ཆསས་་ས །།དུད་ བའི་དེནོ་ཙཾམ་དུགསུངས་པ་འནྱ་ཙི། དོན་དངོས་བོ་ལ་ ནདགྲ་མདབ་ཡིནན་ཤས།ཁས་ལན་ བརྲ་བེད། དྲང་པོ་ལནན། འདཉེད། 

ྣ: ཤཱ དོ (ཁབསྭ་སྨྲུས་པ་ཐམསཿད་རྫུནཱ་འབའ་ཞིག་ཡིན་གྱིརྨུ་མཚན་ཡ དམེད་དཞེས་ཁས་ལན་དགོ། དགོས་བའྱི་ཕིར་ཏེ། རོགྭ་ལན་མཁས་བ་དགནི་ཡོད་བ་རཁས་ལནན་རང་གིཆེདོམས་དམིགས་ནས།ཁས་ 


¦ ལན་པ་ཡིན་ལམདདེ ཞེས་བས་ལན་བར་ངེཀན་ཡདདནིགས་བེ་ཡཆདམ་བཀག་བཟྲིའིནས་ཁས་ལན་བད་ཉེདདུ། རྣམའགྲེལ་ལས། ཚདམས་སུབ་བརླསྨམས་ི།།དནྱོཡས་བླཟགཔ་ཉིད་ལས་འིན། ཅེས་གསུངས་པ་ཏུམོ།ཚདམས། ( 








དཱ མ་དམིགས་བཞིན་དུ་ཡོདཅེས་ཁས་ལན་པ ༣་རིགསན་ཚདམས་དམིགས་བ་ཡོད་བའི་འཇོག་པུད་ཡིན་པ་ལྭ་སུར་པ་འདབས་དགོས་བར་འགྱུརཏ ། མཚན་ཉིད་ཁས་མླ་དཔས་ ་བརམཚོནྱ་བདམ་འཆའ་བརའིགས་པའྱི་ཕིདྱལ་ ཏཾ 
ནནཐར་ཀུནནས་ཉོནམེངས་དདྲ་ནསྱ་བད་གེ་ཆོས་ཐམས་རད་ལྷ་མུར་པ་འདེབས་དགོན་པར་འགགུན་རོ། །དང་གིརེད་མསུམ དམིགསྤ་ཀད་ཡོདཅེས་དམ་འཆའ་བ་འིགས་ནམི་ང་བན་དམིགས་པའི་གཏན་ཚོགས་ལ༔ རྤུན་པ་གཏབ་བས། ཇྲི ཌཱ 
ཆིགས ཡང་དགར་ཐའ་དག་ ར་པ་འདབས་དགོན ་པའྱི་པིར། ཤཤགཤྲཤ་ིྲགེིངི་ པར་འྱག་ན།།མན་རངཉིདམཁན་པརླ་དོམང དགདོན་གད་དང་གདཡོདོདཞེའམ་ཞདདོཞེསདམ་འཆའ་བ་ཤེད་པ་ ༔ [ 
འད་ནཱད་ལ་དེ་དག་ཡོང་བརྟ་ཏགས་བའི་ཚདམ་སོགས འདགུམ་འདག་ལགས ཆ་ ང་པ པྭ་ཝ་ནན་དག་བ་དྲ་ངམེ་དཔ། [བའི་ལྭ་བས་པ་ལུས་བབུས་བུ་བད་བ་དང་མ ག་བསལ་འྱའུདམི་འབུངཐེཚོམ་ཟབར་རིགས་ འི 
ས་ག ལགི་པར་ཚདནུསཔས་ིང་ལིདེ་ེས་པའིའཇིགཅེནཔའི་ཡང་དག་བཟྙི་ཕ་བྱའདོ་ན་བླདད་པཔྲི་བསམད་དཔྲི་ཡིད། ཡདོབ་དདེ་བསར་བསྲ ཞུད མཔ་བནདགཔོ་ ར་འ །ཤེས་གསུངས་པ་ལརྨ་ནུད་པ་འབའ་ ༈ 
ཞཾགུ ཐོདནིམ་ཡིནནོ། །སློབ་དཔེན་བདག་ཉིད་ཆེན་བསན། ནོན་འྲགལདུ། གཙོསདན་འཟྲིད་ རའི་ཕིན། །གཞན་ལྔ་དགསུ་དབག་པཤད ཉབདན་བཞིདེ་བསྦཅའགས པྲ མང་སུ ིནྱ་གོགབུར་ | 















` 


ནི ཤྱིདནོཚདམན་ རོགས་བྲདྲབ་བད་གསུངས་ཀི། ཤིནྷངྷ་ེགོ་གུར་ལྭ་སབྱ་བེདྷ་ཅིཡང་མེདཔས་ཡོད་མད་བཚོམ་ཟ་ བར་གས་སོདསནམ་གསུངས་སོ། ། །ེསན་དདག་འགས་ས་དོ ཤུས ཉྱིས་ལས་འབུས་ ལ་ཚདམའི་ 
ཏཱ པ་པུ་ཱུད་པདྱ་བས་ཏ འདོད་ལནྡ་རུལ་བཞིནོ་དྲུ་བས་ནས་ ཐུར་པདང་ ཐམསཅདཡྱའེན་པླིསབ་ པའི་ལཱསཱན་ཁད དབརཅན་གཞི་ཚུ་ ཚུགས་པ་ལ་འབདང རྲ་བུའོ། །བཅཏག་པ་ གསུུམ་བ་ ཝན ནཱར སེ གྲུང་འབུཡིདགོས་ 

ྣྷརྩྫྫ་་ ན་འབའ ་པའི་ཚོལ ་ ཁྱོདནེ་རྒྱུང་པནཕ་ 

པོ ་ རྫི 


་ 


ཛྲ 





ལཾ ནཚོགས་ལ་བ ཉིནནས་བླགབྱ་། གདའདད དབམ །ཡིནོན། དོནཐམས་ཅདལ་འབུག་ རྲ་དུབས་ཁུབ་སྟེ། དཔནྡ་རམ་ོག་ རོག་རང་དགའ་བབཞིན། ། ཟུ་བ་ཞེས་བའི འདོདཔཙོམ་ཧྲིརཾསསྤུྲ་ ཀའི 
ཿ པམ པས་བ གུགས ྲིལུ་གྲསུམནི་རང་རིག་པའི །པའི་མདོན་སུམཚདམསྲ་གུབ་བ་པི་ ཡཱནནོ། །གཉིས་པ་ལ་ གཉིཊ། རྩུ་བདང་། འབྲེལ་ དའོ། །དུ་པནི།  ིས་བླིགསངའདོ ནེ གཏན་ཡེ། ཧེ 
ཡ་པ ཨའ 


གལ་པྟ་ག་ལནམཁས་ བྲསླཔས་པའི་ཆིགཆོས་ཅན། ཀང་གི་བྔངོད་བུའི་དན་དཔོག་ པིབྲསླ་བ་བའི་འྲབསྟ་རུགས་ཞེས་གས་དུརུང་ཏ། ཡང་གིཞེ པའི་བར འི་འ བྲལ་ཞིངདོན་དཏིདགཞནལ་ 


ས་ཡུས་པའི་ཅིགའུན་བདྲི་ིར། བདི ོ་པོསགས་དམ་བ་ གྲགས་བདི་ཏུགསགངལྷ་རོད་པའྲི་གདས་ཡིན་ཀང་འྲ་ ཊཱ ལོ། །དདིན་དཔེ་བོ་ལིལིད་ཆེས་ ཁཿ ཏནཆགས་ལཱརདཱ་དཡན་ཀདསར་བ་ཤད་པཱ་ལྭ པྲལ ། 


། གིངྲཤཱར་པ་ལ་སྲོགས་པའི་ཚདྷ་སནོ་པའི་གཿསྤ་ཆྭས་ཀི་གསུང་དའདུ་གསན་བ བའི་དོན ལམ་སུ་བླམབ་པའི་ཁྲསླ་དྲ་ས་པ འྲདགཏགས་འཟི། དེ 


ག་ག ་ བདད ཐོསཔྩོ་བས་ཞུགས་གང་གདམ་ཡིན་བའྲིཔི་ །ཞ་པད་དངྡོད་བྷཌགས་པའི་ཚདམལསྱ་པས་ཤདདཞེན་དདིདདོ་ཅལ་པའཁུལ་བའིནིནོ། །ཞན་བའི་དངོད་བ་དཔོས་དོ པོབ་སྔལ་ལྭསྩསས། 





2 | །།བཀོད་པ་འོནནོ་ཤོས་བཅུན་བཅོམ་འ ༥ ཨོཊི་དོ་ཡ་པྱམསཡདད་ནི། འཐད་བརམིསམསྭཏེ། གཞལ་བུ་ཤིནོང་གོག་སར་དདོ་ཆོདམཐུཁྲ་གན་མར་བཤད་བའི་ཉིས་བདེ་དགྲང། ཟད 
; ༢༢ དད ཚདམས་ཐུབན་དཔད་པགསུམ་ི སུམ་ཧྲིས་དུག་པའི་ཡུངནཱགྲས་ཡང་དགྭ་ཏུ་པེས་བར་ཁས་ལུན་དགོས་ཤེང་། དྭས་ཊགསྦའིདགྲག་བུ་ལ་མི་གཞོད་བཅི དཔའརོ། །འདིད་འཕདྲ་ལན་དུ་བཤད་བཞི། སྤྱིན་པས་ལོཔ་ 
སྤྱོད་དྲིམསཀྱིས་བདུ། ཤསྭ་བབུང་རམདག་ཡིནནུཡངར ་ོ་བར་བྱའོདདྲི་སབ་བེད་ཏུགས་ཡངདག་དང་། ཤོགྱོ་ཡོགསྦཀི་དོན་ལ་གནོདྱ་བདདུལི་འྱ་གར་ཞིང། གགསྲ་བད་ོམ་ཡིན་ཏེ། རྒྱམཚནོ་ཡང་དག་གཤན་ཏ 
ཨབ་གནོད་ད་འིནནནྲིརི་ཏུ་གཅས་པའུ་ུག་གིསྣ་བཛུ། སྨྲ་ནུཀཔ་ལ་གཞོད་པར་འཕྱེར་རོ། ། །དུད་རང་གི་བཛོད་བའ་ོདབའྲ སྙབས་ན་ཡུང་དེ་གནོད་བྱདདུའགྱར་དཤེན། འབུལ་པ་སྲབ་ཐེང་མདོནསུམ། ] 
¦ ནུ་མད་བས་གཏནཆགྲས་ཡང་དགུ་དགེས་ ་ལུ་ལུང་ད་ཉིད་སླབ་བྱད་ཡེནོནནི་ཕྱེན་པ་ལས་ལེངས་སྤྱོད་དང་། །་ིས་ལསམཔི་འབུར་ཏ དྭེ་ལུརྦསོནོ་པའི་ལུང་ཡིནོ་པའྲི་ཡིར། ཅེས་པར་འྱུར་ལ་དྲན་འདིརནི་ངས་ཁསླི་བས་བའྱི་ཕིན། 
སྭ་བ་བ་ལ་སགས་པའི་གཏན་ཚིགས་མྱིསརོ་བ་དང་ཁུངལསྲ་བུབ་བ་ཡངོ་བཤད་པ་ཡིནན། ༩ ཤས་གེགསྭ་ཀ་ སུ་ལགས་པར་བཀའ་བནེ་ཏོ།།ལ་ །དའདྲ པིལུད་ཆདགཞའ་གཅུ་ན། ནས་རབགིའདི་དོནདངའབེལཞིངདེལམིམབ་ ¦ 






8 211-(  ༢ེ 









ླབ་བརྦ་བས་ནས་དདདུ་གསྭ་སི་དག་བའི་ལབ་ཡིན་པ་སགོས་དགབྱེདི་གཏོནཆཚོགས་སུདོདནནི་ད་ཡུད་རིགས་མདོ། ཆོད་གཞིར་གཟུང་བའི་ལངདརང་གི་བརྗད་བའི་སབ་བེདདངབརྗོད་ུའིབླགྲོ་ཡོགས་ལ་གནོདཔད་ཡིན་པ་བཀག་ ] 
ཟིཞོབ་ཡོན་ཏཾ། སྭ ལི་ཏུགབཅོགས་ལད་དག་གིས་སབ་དགོས་པརབསུན་བཉིདྲས་ས སྨ་ས་མི་ཅུག་ཅེས་པའི་ཚོག་དས་སླ་རུག་པ་བཀག པ་བཀགཟིན་པམ་ཡིན་པར་ཁུས་་བང་དགོས་པ་བཞོནནྲི། ། ལུངྨ་རཱ་དག་དརང་གི་བརོད་པ་བསནཚོདངྱེསབྱ་བེད་ཡང་ ྦ 
རྒྱ གཞས་པ དཕངདགམཡཞེའཡ་ས ་དག་ཡིནྡན་ཤིནོཏྭ་ལོག་རྒྱུར་བྱི་དོན་སླབ་པྱེདྲ་དང་། དེའི་ལྡུག་ཕྱོགསུ་ ལ་གནོདྱ་བེདམ་ཡིན་པས '།ཁྱབ་པརམ་གཟུང་ཞེག །དཔརན་བུ༔ ཤས བས་ཡད ཿ 
སྨྲས་ ཧ་ལས་པ ཤན ་ ༽ སྒྲ་ལམ ཨིཏཱག་བྲ་བབ་པཏིགས་ལི་དགོཡི ས་པ་ཡིནན ཏོད་ཡིན་པསྔ་ཁབ་པར་འདོད་པ་སགས་དབའདུས། དྲོ ༈ 
ོྦ ཨ་འ ཐོནྱོགས་ཀྱི་གུང་པོའླ་རོབམ་ལུད་གནོད་བེད་དང་གེགས་བེད་དུ་འདོད་པའྱ་ཕྱོགས་གཉིས་བུང་བ་ཡང་སྔར་དྲངས་བའི་ལུངའལྟ་བུརངགེ་བརྗད་བྱའི་ལྡག 
ེསགཉིན་མེ་ིཅེས ལུད་ཡིནན་གཞི་གང་ལ་ཡང་གནོད དོ་པེད་དྲུལ་འཇུག་པར་འདོད་བ་མུ་ཡངམད་པའི་ཕིར་དོ། །ཡུགས་དགཉིསནེ། པེང ས་བའི དགྱ་གས་ལ་ ད་ཁས་འ ལེན་པ་ཡནོན་ 


























ད ˆ ༣ །གཏུནཆིགས་ཡང་དག ཁས་ལན་དྲུ་ིརུངབ་འད བ་འབྲེལ་པ་ བཅི་ཡང་ནདཔའྱིོན་གོ །འདི་ཡན་ཆད་འགོརོ་པས་ནས་མཚམུས་འདིནས་ལུཿ ས་ལུངགནོད་པདད་འདེ དོད་ 
¦ ¡ 


9༠ 


ངོད་པའི་ཡོག་ སྤ་སྭ་ ར་པན་ རཱ པ་ལ་ ཧོ 

ཡོགས་སུ་ འཆད་པ ནི་དོནོམ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉི །ྲ 
ྱ༅། ས་གོ ད་ བཅས་པའ་དགོས་པའོ། །དང་པོན། ཚོལ་བརདགི་ཆིགྲ་ནམ་དག་དུ དཔདཔདཔ་གྲསཌེ་ཅི ་དག་པའ འི་བླསྡཱནཱ་བཅོས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱཾས་ བསལ་བདེལ་ཡང་ ། 
།ཆེས་བསལ་ ཙབཞེས་བམས་ཏེཆེསབསལབསེལ་བརཊ༦གིས་གཅི ད་བ ན་ཡདད། | བངོདྲ་བའི་དོནམདན མི་འྭབུང་བར་ཁས་དཔས་ ས་པའྲི་གནོང ནོས་གནོད་བདད་བས་ལན་པའི་ཡི། དཆེས་ེ ཀྱི་ཏྟུ་དེ་ལྕན་མཚུངས་པས་ གཅིཾགཅཏུ་ ཿ 
' །བླམས་བ་ཡིན་པའྱི་ཕ དྷལམཚུ་ཨ་བརྡ་ཐལ། ངྭ་ལརགོང་དུ་བླབབས་པ་ད་ ཊིདྱིནཾ། རི།རྲ་ིགནི་དཔོ་ དངོསྙ་སྣབས་དང་གགས་པ་དང་ཤ བཤོའེཏ་ལེ གླ་གུརྱ་ཧྷི་སབས་གུ་ཡང་སྦུབ་ བྱེད་འགོད་བུལ་སེགས། ་པའི་རྒོལ་བའེཚ ནས་ལ་ཡད་འཛུའ། གགཉིས། 
ལྲི ༈ དབད་པ་གསུམ་ཧྱས་དག་པའི་བསྟན་བཅོས་འདི དྲ་རོལ་བ་རང་ རང་གཅིག་དང་ ངྭ་ལནཅིག་ཏུ་ལདཆེས་བསལ་ སལྱ་འདངས་ཕྱོགས་གཏུགཏབྲངོད་བརྡ་མཛུདཔ་ལ་དགོས་བ་ཡེདད། བྷཊཱར་རྒོལབ བདག་ཉིདྱ་ཀྱི་ཚིག། 


ཚདམར་ཁས་ལེན་པམ་ 
ཡིནན་རོདཔའི་དབས་སུ འཇུག་པ་དབཞིན་དུ་བསུན་བཅོས་ཚདམ་དཁས་བབས་བ་ལམ བརྟོན་བར་བསྟན་བཅོས་དེར་གགས་པ་ཤིནཏཱ་ལོག་ཅུ ེག་ཆར་སདོན་ལ་དེཏོགས་པའིདནདྲ་ དྲཔོདཔ་མི་འཇུག་གོཞསམཚུངས་ ༣༦ རྣོགས་ པའི 















།༅ཧ། །འཐདུ་ལཱན་དྲུ། གཞལ བྭྲ་བ་བའི་དོན་ཉོན་སི་ཾདམ་དགནད་དོ། ཞེསྱབ་བནི། བཞལ་བའི་དོན་ཅན་དནདང་ལྡན་པའི་ཚདམ་དག་ཡད་པའོ། །དེད་ གགིསྟ་ཅོགས་པའདོན་གད་ཡེན་པ་དརེ དམེདདོ། དོ། ཞེས་དོན་འགོག་བཡིནྱསི།། | 
ཧཱ གག དོབོཙཾམཱནི་མ་ཡེན་ ཉཾ། དནི་ཉམསྤས་ སུམོད་བའི་ཕྱི་དཱདོ། ཞེས་གསུངས་པའི་དྲོད་དུ་བསུམསནསཚོདནས གཞལ ་བུནྲ་བུ་བའིདོན་མེད་དོཞས་དམ བཏསན་ཡིདཆེས་བསལབ་ཡིན ལྱ་བའི་དོན་ཅན་གི་ཆདམ་དགནད་དོ། ཞེ ཞསདམ་ | |, 
ཤ ༡།བཤསུན་ཡིདངེས་གསལ་བར བརྐམི་ཅུདྷ་སི། ང དེ་ཡོད་པན་རདའིགམདནོ་ སུམགོསྲ་གུབ་པའྱི་པིནནོ། ཞེས་ཟེར་བཤེན།ཁས་ང པའི་དབང་པོའི་དགོད པམྟ་ཏོགས་ཤིངདགས་དམི་ཤེས་པའི་མ་འ ཡྱན་དུ་གསལ་ཏེ། དེ དྭེ་ལཱན་༔ སམཡད་འེདཆེས བསལ ] 
ྱ་ རད བརརི་མུང་པན་ཐལ། དེ་ཡེདཔར་དྲ སྣོབསཊྱི་ཚདྲམས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཤབླམལ་པའི་བརདུནྡ་དུངསསོ། །དགན་འདིའི་དཔནི། ཚདམ་ཱོད་གཞི ཡིན་ལ་གཞུལ་བྱའིདོན་ཅན གྱིཚདམ་དགཡེདཔ་པདྨྨ སྲུབ་བྱའི་ཆོས་སུ་དམ་བུཅས་པ ཡིན་པས།།ཿ 
ཀན གཞལ་བའཇལ་བུདདམེདདེ། ཞེས་པ་དཔེད་མོསཔ་ཡིནྲ། གིོས་ཅན་ཚེདམུནདདོ། ཞེས་པའི་དམུ་བཉའ་དཔེར་སོས་པམ་ཡིན་ཏེ། དྭ་ཝུརདྲམ་བཅས་བའི་ཡུང་དད་འགལ་བདང་། འངཆིགས་ཊཱུདངདངོས། 
༧ ¡ཤུགས་འགལ་དའེ ་སན་གད་ཡདམདརང་ར་གམངནོ་སུམ་ངདམ་འབའ་ཤག་གི གྲས ་བསལ་བའི་ཕུནརོ། ཞེས་དའ འིདོན་ཡིནནོ། ནོ། །འདི་དངཚིགའགལ་བད་ུནབའྱི་ནུམཚནནི་འོགཏའཆད་པར་ྱ་སནདོ། །ག བཞི དཔད་ | ། 























ཀར ༡༡- ༤༽ ཅོ མཁས ་ ཁེ སས་་ ༨ དླ་ ༧༤༤༠ ་ གག ོ་རའོིག་ ོད་་ ནི པ་ ཨཅ་ ། ་ཱ ལ་ཁ €༽་ ± ¬ ། 
།ིཉིདངཆིག་འགལ་བདང་ཡུངིག་འགལ་བགཉིག་ཀའིདཔེདམུང་ེ། དམ་བཅའ་དག་ཆིག་བྫ་དྲོ་དི་དོདོ་དངའབེལ་བ་དེས་པདདད་པདི་ཚོདམནད་དའྲ་གས་ལདམ་བཅས་བགདཞི་གཆིག་དཇོད་བུའིདོན་དང་འབྲལ་པ་ངེས་བརྱ་བིད་པའི་ 
| [རདརྒནམསརདན་བཅ་བཅོས་དངཚིགདག་གདལདྲདོདབའི་དོནའཞིམ་པའིཚདམ་ི་ཅུངབའྱིརིརད། །གསུམ་པལ་གཉི། ས་དོནདང་། ཆིག།དནས་གྲ་བཤད་པའ། །དང་པོ་ལ་རདང་གདང་འགལ་བདད་། བུདདཔ་འགལབ། 
།ད འགལ་བ་དསྭ་བེདཀྱིཚདམ་ངོས་གཟུང་བ་དང། ད་དགྲ་གབས་གང་ལ་བྟརན་ནསླན་ ཏ 


 དདཀྲསགིཾཾིཾྲཾིཾ་ ལཱ་བྷརེནནསྨ་ནམ་པད་བཞྲག་པའོ།།དང་པོ་ལཾ། མཚན་ཉིད་དང དཔེ་བའོ། །དང་པོན། ལུང་གྱི་སླབ་བྱཏ་ལུམཾ་བཏྟེན་པར་བདནཤན་ཤྱིས་སྨས་པནཱ་སྔ་ྱིདང་དངོས་ ` 
གས་གུདུང་གའགལ་བཅགྲ་མུསཿམ་བི་སེབས་ཅིསླ་བོ་བུལ་དུ་འཕེན་པརྱ་བེད་པའོ། །དདིནི་རིག་ནད་ཉིད་བདནནནྡ་ཅིན་སཱས་བའི་ཇཱ་ཙཱཾའམ་དཔོས་ཤུགས་ལ་དམ་བེཅས་པའེ་དགག་དམ་བཅའ་འགལ་བུལ །དཆས་བསལ་བཅུས་ ] 
བཞག་ད་དེའི་དོན་ཡནྱ་བིཆོས་ཉན་ཆདམའི་སང་དུ་གཞལ་བ་འཇེལ་བྱོདདུ་ཡོད་པ་དང་། མདཔ་གཉིས་འགལ་བདདདོན་པོ་།བས་ཞུགས་འིཚོདམས་དས་བདྱ་དདཔ་ཡོན་པས་ཚདམ་གཞུལ་བུ་འདུལ་དདུམད་པྱའུ་བུའི་ཚུདམས་བསལ | 


¬ 








ཟའི 


= རི་འ ངི བེད ༤ $ ༽ ༨༽འཾ ༣༢1༣ 65 ་ 2༨༨ ་༠༽ 1 1༡༡༤ བི ར་མ་དང རོ ོམ།་དའྱ 
{ ¡དའི་ནཆན་ཉིད་ཞེམ་ཕཾན་ཏེ། གཞི་མ་གྲུབ་པ་ལན་ཚན་ཉཾད་དང་མཆན་གཤིའི་དབུ་བརི་རུད་བའྱི་ཕིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། རད་ཅིག་དངོས་ཤུགས་འགལ་བདང་། སྔ་ཕི་འགལ་བའོ། །དད་པོནི། སྔ་དདཔར་དཛོད་པྷཅ། གཞི་ཆོསཿན་ཚད 





འབག་ལ དཱ དདོདོོདོཅོསཕོསུཊ་པའ་རོནས པིད་ཆེས་ པཅི་བསལ་བཞོསྱབལྩ་ཕོགས་ཡདདག་པོནནདམབཅསཔའིདོ། བུནིའགལ་བཡངནཞུགས་པ་ཞོགདགོས་སོ། ཞས་ཤེས་བའིཆདདུ་ཡིདཆེས་བསམ་བསལ་ དི 
བ་སེ འི་སབས་སུ་ཡིདཆེས་པདག་དཔཞེས་མདཆིག་གིས་གསུངས་སོ།།། །འགལ་བདས་བེདྱ་ཀི་ཆོདམ་སྒྱེས་པ་ལ་བལྟོས་པ པའི་དབང་གསར་བཞག་པཞི་ བནྲི་མ་ཡནེ་ཏ འིམ་ཡིདཆསྦའི་བསལ་བཡིན་དྲུདུགན་ཡང་སྣམ་གཉིས་དངོས་ངོ་ 
གིབ ཕྱིརདོ། །སྦིན་སོགས་དཀར་པོའཆོས་ཡན་པ་དཆསྣ་རེས་དུཔག་གི་གཞལ་བ་ཡིནཔས་དའྲི་འོག་པོགས་ཡིདཆེས་ཀི་བསབ་ཡིན་ཀང་སྦིན་སོགས་ཀྱི་སྟདངུ་བདེབ་བཔྩེད་པ་དངཔེ་སྐེདཔ་སྔ་ཕྱིར་དམ 4 
[བཅས་པའོ ནཁྱད་ཆོས དངོས་འགལ་དམ་བཅས་པ་དངོས་སྟེབསཀྱི་ཚདམས འགལ བདངས་པ་ཡེན་ཏེའཆད་པར་འགྱུར་དོ། །།གསུམ་པན གཞི སུཉནཚོདམའིསིངདུགཞའ་བ་འཇལ་བདྲདའདེབ་དབེས་ཏོབསྤ་ཅི་ཆོད་མས་འདོས་སུ་་ 
བཅདཔའི་སྣབསཉིས་གཞལྭ་བའུདལ་བེདདུ་མདཔ་སལ་བར་ཐེད་པ་ཡོན་ལ། ཚོས་ཅན་བུདམད་གཅིག་པོ་འི་སྟང་དྭདུ་སེདཔའིནུས་བ་ཡོད་པར་དངོ་སྦོབས་ཀི་ཚོདམས་ཡས་སུ་བཅད་པའི་སྟོབསྱ་ཉིས་བུ་སུད་པའྲིའུས་བདང་སེལ་ 
བདྱ་པེད་པས ས་འགལ་བ་ངེསྱ་བདོནི་དངོས་སོ ཁང །འོན་དངོས་པ་སབས་ཞུགས་ཀི་ དསལ་བར་འགྱནརཞོན། འགལ་བ་ེསྱདྱ་ཀི་ཚོདམ་ལ། བྷལསནས་འདོད་པ་འོནའོ། སྤྱི་པ ད་མུལ།བསས བསུདབྱརོད་ 





།རིས་དབག་དེས་གུབ་དསར་ཚོགེོགས་དོདཆེས་ བསལ་བ་འདའ ཞེ་ད 
ས་ཡིན དྲརུད་དེདག་ གིད་ལྭ་ཅོདཔའི་འིད་རསྔ་རེས་དཔག་གྲིབ། བསལ་བཞིན་པའྲ་ཧོལ་ གོ་བའི་རད་ཚིགདངད 






2 །གཞིའ་གཟུངནསརའཕོས་ནས། བདེབ་སྐད་པདཡིནམོནྱ་རོད་དའི་ བའི་ཚེ་ནནི ནན་ད དེགཉིས་རོད་གཞིར་གཟུད་དའི་ སྙིདུདུ་བདྲཔ༔ སྱིད་པེད་ཤེན་པ་ཡེདཆས། 
དངས་པྩོསབས་ཞུགསཀྱི་སལ་བམ་ཡནནོ། །བཞྲི་པནི། ཤོནེཏྭ་ལོགྱ་གུར་ཏ 
ཡིདཆེས་པའི་བསལ་བད མའ 


ངོས་ཤུགས་འགལ་བུ་དད་ས་ཕྱི་འགལ་དདི།། 
༡ ༠ ཡིད་ཆེས འབུད་བས་གཞལ་བའི་གནས་ གསུམ་ཀ་གཏུན་ལའཔབས་བའྲི་སབས་སུ་དདག་ཡོད་བར་ཤེས་པད་བའོ། །འན་སྦྱིན་པ་དངརུལ་ཁྲིམསཚོསཅན། ཁྱོད་ལས་རད་འབུས་བདྲབ་ འབུངྩ༔། ཁོདྲ་ལས་དའུབུང་དྲར་ 
(ཝཾ །ཱདོ་བའི་ལུདདྲེ་ནམ་དག་ཡེན་པའི འྱི་ཧུརྲ། ཅེས་བཀོད་པསཆོག་མོད་ན། ཞེ་འདོད་ཀི་དམ་བཅའ་ད་ལར་ཡིན་བངའ་འདོད་ཅིཆོས་ཅན་དངོས་པོ་སྣེབས་ཞུགས་ཏིས་གུབ་བྱ་རོད་གཞིད་གཟུདཔ་ཡདཆེས་ཏི ཉ་ཤཏན་ཆིགསུམ་ཞན་པའི་ 
(ྷ ཕྱར་རོ། །སྤན་པས་ལས་སྦུད་ཁྲཾམསཀྱིས་བད་ཞེས་ང པའལུངཚྭསཧན། འང་གི་བརོ་ དྱྭ་བའི་དོན་དང་ 
ཡྲྭ 


ས་པོ་བྱ་སཱམ་སྣཾནོ་དུ་སོང་སྟ། .དུངུད་པ་གསུམ་གྱེས་དག་བའི་ལུང དགནེ་པའྱི་ཡི། ཅེས ཟསནོ་ཡུངའགྲོད་དུལ་ །ལརུད་མོད་ཨྲིཤེ་འདོད་ 
ཞཾསྤར་ལྟའའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དཔ་དེ་ལུད་འགལྱ་སི་དཔར་སྨོས ་བྱ་སློན་མེད་པ་ང དང་། 


ལུད་འགལ་ཡིདཔ་དཔསདི། །ངདཾཔོན།། ཚདམཆེསཅོན། གཞའ་བྱའཇ་བྱད་དུམེད་དེ། ཞེས་བདིདམ་དཅཾ༽ཚ འཆིསཿནཛདམ་ ད། ལུང་ དཱ 


དུ་བ གཞན་པ །ཡཱན་པནདངོས་སྣབསྦ་ཀི སྦ་ཀི་རདནཿ མསྲ་ཐུབ་པམ་ཡིནནུམ། ཅི ར་ལུད་འབ། ཡྱ་གི་དཔེ་འུངཞེན། རྒོལ་ བས་བདན་ཞེནྷ་ཧིས་ གཞལ་དྭའོ དེནོ་ནུན་ (ྱིཚདཱས་དགརྨདདོཞཾསུ་སྨྲས་པའི་ཆེགཆོས་ཅན། ༢ རངགི་ ེ་དད་གལ་། ཿ 
| བལུན་བསལ་བའི་དཔར་བྔོདཔ་ཡིནཏེ། ཆོསཉནོ་དངས་སྟོབསཀྱི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་སྟདདུ་དངོས་ཀྱི་དམ་བཅའ་དང་ འགུལ་བཤུགས་ལ་འདྲན་བདྲཔེད་པའི་ནོལ་དའི་རིག་ ཡིན་པའི་ང པྱ དཔའདི་ཆོས་ཅན། ལུང་འགལ་ལྡའ་གསུལ། 
ྦ ¡ འདཔར་ནུད་བམ་ཡན་ཏེ། ཕྱོགུཙཾམཞིག་འདྲ་བྲད་མཚོ་ནནད སྔན་པ། པའི་དཔེ ཞྭྲག་ཡན བའྱི་པིའ། ལུ ལུང་འགལ་བྱིཿ ཕོགསཙམ་མཚོནྷ་ཨིུ། ཡུངའགལ་ད་ ཤམུ་ཡིནྱ་ཀདཚོསཧན་གསྟན་བཅོས་ཀ་ [ཡྱེས་ཐུབ་པ་བྟསན་བཅོས་དང ར། 
གལ་བ དྲམ་བཅས་པ་ད། ལུདའགལ་དུ་ཁོད་ཀིས་མཆོན་ནུས་ད ཕུན གཉིས་པ །དེ། ཡུ འགལ་འདིལ་དཔད་བརྔོད་ནི་གདཞེན། སནསོ་གིས་དཀར་པའི་ཆོསནི་ཆོས་ཅན། ཚའཕོསནན་དད་བྷསར་བཟྲ་བིདཔ་ལོ་ཡིནནོ། ཞེས་] 

ཤཔ་ཉྟ་བུ་ཡིདནོ། །དམ་བད ཆོསཧན། ཅདདགའ ཤུགསལ་བཱའ དཔེ ༦ ཅནདྱདཔ་གསུམ་བིས་དག་དའིལུངས་ཕུབཔའི དནལ་དེས་གུཞོངབྱསུར་དམབཅས པའི་དམ་བཅའ་ཞྲེའ་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པའ་གུཿ། | 
དུདའ་གསུ འྱིས་དགདའཡུད་གནོད་འདད༔ དཆཾགགགས་ ་གསན་དའ དང་། དབདཔ་གསུམ་ཡྱིས་དག་པའི་ཕུང་གནོད་བྱེདདུ་སྲུབ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཤནིཏུ་ལྒགྒྱན་བྱ་སྐདས་སུད་འདྲའི་ལུད་གཞེད་] 





ཧྲ 


༈ ༅། _ྱུདདུ་བྷསྨནོ་པ་དང་ ོོ་ནོཾོ་ོབོོཉིསོ་ུབ་་གབསྦསུ་ཡང་གོདད མ་ལིན་པའ་དན་ བུདང་། བྲ ཆ་བའྲིགབས་སུ་འིདྲའེ ཆེསྔ་དེས་དཔག་ ཅེས་དབག་ཡས་འྲགས་སུ་བསྣན་བའི་ གོས་ དའོ དདངཔོལོ། 
ཤིནཏྷ་།ོག་ གྱུ་བརྩ་སྷི་སྲབསསུ་ །སུ་བསན་བྲོསྦུ་རུད་མར་ཁས་ལན་དྲ་གོས་པ་དང་། རོདྲ་པ་སྨད་བུའོ། །དང་པོའོ། སྤིནསྲཾགས ་དཀྲར་པོའི་ལས་ནེ་འཕོསནས་བདབ་སར་བརྲ་དད་བྲ་མ་ལེནནོ། དོགྱ་བུ་བའདརཅལརབསན་ 
བ་སོ ད་པ་ལིན་ཅན།  ངུནསེགས་ ཀར་པོའི་ཆོད། སཱ་ལེན་བྲནལ་པ དྭྟ་བུའི་ཡུལ་ལའྲི་གདོན་ཡཾ མིཐ་ བརྡཔུདཔ་གསུམ་གྱིས་དགཔ ལི་གནབཅོསོ་མ དཆོདམང དུར དགས་ཏུ། གས་འཆང 
ཝ ོ འིཡུལ་དྲུནམ་པར་བཞུག་པནིོས པར་དང པ་གསུམགྱིས་དག་ པའི་བསུན་བཅོསི་སྦབ་བེད་ཡང་དུག་དེས་བླམ་ བླསྲབས་པང དལ་བརྟུན་པའི་ ཕྱར། ཨདུ་པ་ེསནཱ་ིས་དུ དའ་ལང་གཞོད དབབུད་དྲུ་མ ཅནྭ་སྱནས སུགས་ཕཀར་པོའརོས་ཏྱི་ 
¦ ད་དབང དངམཱཉཱརབགྷའིས ་གགསྱ་པདདུ་ཡང་མྲི་རུང་བར་ཐལ། །སྤནསེགས་དཀར་པོའིཆོས་དལ ད་ལཆད་ མས་ ནོདཔའམཛོདམས་མྲ་གུབྲན་གགས་བསའྲག ཞིམེད་པས ིད་བའྱ་ཧ ཅས་ལ་ ལ་ཤ ི་འབུག་ པའི་ཤུའུ། བས 
ཤུངསྷཱ་བསྙནོ་བཅོས་དཚ་དམམ་ཡིནནཞས་པ་ལ་ཐུག་པའི་བར་ལུང་གནེདྱད་དུའ་དོད་པའི་འ ལུགས་སྟྱོན་པ་གཞན་གཤུངའཔའ་ཞིགྱཏ་འཆདཔཞི་ཧཆ་རལ་པ་རིམ་འཚོས་སེ། ། སྭལྱ་བེདྩར་བའི་ བསྙེན་པ པའྤི་སབསཏིསལྱ་བེདཐ 

















\» 
ཡའ 


[ ༢༠- ༣༧ ་༽ ངུ ༤`༽ ༄-- ཧཱ ༠༧ཟ་སྱ་ྭ ་ རོ ` ༡ ༢༥ ༽ ༨ རལམ་་ ས་ངོ ་ཱ ཆོད ཝའ " ངཿ ོས་འ. ༣་ ཡིར: མ་བཅས་པ་གཞོད་ ། 
{༼དད་ཤདཔའིདགོས་བསུན་པསགས་གལ་བའི་གཞུང་ཀེན་བའྱིཁིདར། །བཤདམ་ཐག་བའི་གཞུང་འདི་ཡབྱསང་གང་ཕུདགནོདབདུདུྱའ་ ཡོག བོག དདའོོའུགསྟོགས་པར 
5༩༡༩ མཆ ར་ར (11 ༩ ༡ "1 2 ༡ ( ར་བ རིལ རད ར་ར ་པ་ ཤར་༨ ཅང་འ་ སུ (` ནི ་ྒ 1 ༦ | ༢ ། ཚེ 
| ཤུད་ཡུན་པ་ལྟ་ཞོག་གེགསྱུ དདུ་ཡང་མིརུང་བརང་ཡུགས་ལ ླ།།སཀ །ྣཾ༽ཾྣྣྣ།ཾ !༈ཀ\\2\ 4 ྨ,\\| | ་་ ་གི་བོདྱ་པོའི་སླབྱ་པེདངང་། ལོགྲ་ཡོགད་དན། 
༽༽ ཏེ བོ་ལ ་འད དསན་ལུདགནོད་དདུའདོདན་ས་རབས་པའྲི་ལུགསན་སྨན་པས་འངས་སྨོད།ཁྲེམས་ཀྱེས་བདཞས་པའི་ལུང་དཉེད་རང་ །བཛདཱའུ་ཐཱ་བྱ དངང་། ཝག་པུགས་དན་ 
ྣ ༼ཡུདཾ་ཤའད་ངག གས་དའ ཞདུ་འད་བྱལས བཡན་འཅུན་། ༽ ༨༦དགན སང་དང ༽"༽ྲི ལེ ཀེང ་གའིགབྲོལ་ ཏྲིས ཚོད་པ་དང་། ལནན། །དང་པྒོའི། གཡུ་ཏེ་བྷཾསན་བཅོས་ལསྲ་སུབ་པའི་ཆོས་ ¡ 
དྷ བཅས་པ་ལ་གོདབྱེད་དུའདོད་པའྱ་དུམཚན་ཡང་ལུང་གཞོད་ངཱད་དུ།བསམ་བླསན་དམེ་རུདྨ་ཉམ་པ་སེ། ཡེ་འཐད་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རོད་པ་དད་། ལནན། །དང་པོན། གལུཏ  ་། ངང ་ 
 བཅས་པ་ལ་གནོདབྱེན་དུའདོད་པའྱི་དུམཚན་ཡང་ལུང་གཞོད་པུད་དུཁསམ་བདསན་དམེརྡུང་ལམ་པྷ་སེ། ༽ བྲལ །འཛ་གའརོ་ དག་ལེའྱ་སུར། །དྲནི་ལན་བྱཧརྦ་ཁུས་བསྱཀུདཾ། །ཆང་བུམ། 
| ' ཇོ ༡ ། ༡?" ༢ ༡ ༤ ། ?།"2 སྔ་མ ། ༤༢ ཅོ་དྲ་ཀེ་ད།དྲ།རོང་པ་རྲ་འིང་ དྲ་དགྲ་གྲས་པའ་ཡང་ ` ར སྣ་པའ ན། །འདུགང་ །གཱྱ་ྲས་དཀྲའ། ༄¦|ོ ། ར་ཁ ༦ ༦༦༨ ~÷ 
| |།༦ཤཱ་ལ་བརྙུན་བརྔས་དངའགལ་བ་དམ་བཅསན་བྱ།ན་བཅས་ཡས་གཞད་པ་དའང་ཅུད་སྱ་གུས་པའ་ལུད་ལས། །དྲལསྱ་བནངན་གྲནས་པའཏུན། །འཇུག་དགས་བུསྦྱལ་ས་དྲལ་ར ནོ་ཞྭསྱ་པ་བ་ཁྲསླ་ པས་པསདལ་དྲ་ཀྲིལུང་ 
ཏ་༽ན་ འའ སའ ཀཀ 7 ཇ།ོ སྡིག བ།བསླ་པང།་པས་དལ་དྲཀའལུད་ | 

ནད བད་བར ཞེས་ནགས་འྱུ་རས་མུ་ཁུས་བྱས་བདཔན ཚ་བ་དང མང་ར གྱུམ་གྱིལལ་མངོ་བའ་བགས་པཅོསཡ་འི པ་པ འཡིའ་ 2 





༅༅། 


ལས །བྱུདཾོའོ་གུ་།ལའུལ། །སིལ་བཅན་དབཔོན་པོའ་རིགས། །ཀཞི་ཀ་ལིའི་འཛག་བགོས་སུ། །ཟུས་བས་ཡང་འྱུབྲདདྲམ་ཡོན། ཞེས་ཁུས་བུས་པན་ཡངྦིདམ་ལེན་པར་བཤད་པའི 
ཧཾ གནོདོ་མ་ཡིནནས་ཞེན། གཉིསི་པ་ལ་གསུམ། དབྲདའི་ལུང་གནོད་བྲད་བུ་བསུམ་བརས་པ་དང་། ཁ་བ 


མི་ལན་པན་བཤད་པའི་ལུང་གིས་ཀྱང་ [ 
ངས་ཀུང་གནོད་བྱེད་དྲམེ་རུང་བ དང་། བཤེད་བྲཀྱི་ལུང་བོས་གཟླུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དའྲདའལའ་དོན་བཀག ཀྱང་སྤྱོན། 
༧ མེད་པ་དང། འབ་གིས།བསླ བྲུང ༈པའི་ལུང་དང་འགཡན་སྒོན་དུ་འ ༨གུན་བའོ། །དང་བོནེ། ཁུས ཡིག་པ་དྭགྲ་པྲེདུ་དུ་འདོད་པ་བཀྲག་པ་འ པ་ལཚདུམ གྲང་གིསྤ་ཁྲང་གནོད་པའྱི་སྐྱོན་ཡོད་བམ་ཡོན་བརྡ་ཐལ། དངོས་སྟེབས་དབགགས་ 
བསམ་མཐེངབ་ཤིན་ཏྭ་ལོགྱ་བུར་བཱདན་ཏོགས་ཤིང ངྷ་སྙོན་བོད་པྱྡ་བའི་༽ ` རཱམ་དཔྲེབུམས་ཅདྲ་བུས [བུས་སྔིག་པ་དགྲ་པདད་ཡནནོ་༩ ཞས་དེ་སྐ དཾ་བརྡོད་པའི་ཕིར། གཉིསོ་བའི། བསྟན་བཏྱཾས ཐམས་ཉུདལསད་ས་ སྐདམེ་བརྡོད་ཀྱང 
འགའ་ཞིག་ལས་འབུང་བསྲ།པས་༔ སྡཾགོ། པདགྱ་བེཔི་བ་ པ།བ འ གདན འུ་ ཤན ལག་བ སྟོནཱ་པའི་སྐབས་སུ་སང ཅ སྦྱ་རུས་བརདགིསཁས་ལན་བའི༔ རུན་གྱིདདྤ་ ་གསུམ་གིས་དག་པ བའི་བསྟུན་བཉོས་ དད་འགལ་བ། 
ཁས་བླངས ན་གནོད་པའགྱུར་ཏེ། དའྲདའི་བསྙན སྙན་བཅོས་ཤིནཏུ་ལྐེག གྱུར་ཡོད ན་དང་ད ག།ད་པདྲ་དུཔསླ་བང་ ངས་པའྲི་ཙིན། ཁུས་སྡག་བདགྱོ་དུ་ཉིན་བའི་བསྟན་བཅོས་གནནོ་བཀག་ཉདབས། 






ང161 









ད བླདས་འགའལ་ བའི་སྐྱེནོ་ཡེད་པམ་ཡེན་ཏེ ཏ། དེའདའ་བསྙན་བཅོས ཚོདམོར་ཁསྭམྭོ་བངས་བྲའིོཿའོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ༈ མུདོརོ་བསྟན་བ་དང་། རྒྱས་བ བུ་བཤད་བའོ། །དུང་པོ་ན། ཁུ ུས་སཱིགྲ་པ དྲ་བེེད་དུ་ཏེན ་པའི་བསྙུན་བཅོན འི 
ཁསྭ་དངས་པའ༨ སཉན་ཡིན་ཀུང་།དེ་བཀག་པ་ལ་སྨྱོན་ཡེད་པར་ཐལ། ཁྲས་ཀྱིས་སྡེག་པ་ད དག པདས་བའི་ པའི་བསྟན་བཅོས་དའིར འད་གིཚགཤེས་ཀང་ཁས་བངས་པ །་པའི་དོན་དེལ་གནོད་ དྲབའྱི་ཕིན་རོ། །གཉིས་བནི། མངོ དཔ་ད ཐྲས་ལ ་ཱ 
ཕིརོལ་བད ང། སངསྤྱ་རཱས ་པའི་བསྟན་བཅོས ་ཐམས་ཉད་ལསཆོསམ་ཡན་པ་སིག །པནཾ་ཆགས་ང པ་ལ་སོགས་པའྩ་ 'བཅན་དྲུམ་པར་བཞག་བ་ཡིན་ཏེ། དྭ་ལྟན་དཔོ་ཤུགསཅའགས་ལ་བཞགང་བསྟན་བའྱི་ཡིར རྨ ཁྲུས་ཉིས་སུ ཐིག་པ་དག་ པཿ 
ད་པའ་ འི་བསྟན་བཅོས་དེ་ དལསུཆ གས་སགོས་ཅ ཐིག་པའྱི་རུ་བདམ་ ་བཤད་བམ་ཡྭནནམ གྲནྲཾ། དེ་ལས་ཀང་དོན་ཧིས་ཆྲགས་སུག སགས་ཐུག་བའྲི་ཆུ བན་བསྟན་བ་ཤིན་ཏེ། དལསམཆགས་པ་ དྲ་སང་བམེད་པ་དངནྨ་རངས ་པྭའི་གང་ཟག་ § 
༤ ནྱིུམཚནདེ་ཉིདྱ་ཉིས་སྡིག་བམེད་བ་པབས་ལན་ཅིང་ཐིག་ པན་བསྲར་ ཕིལན་པའི་ལིཉརོ། །བསྟན་བཅོས་དེའི་རང་ཚིག་ གསའངགི་དོན་ལྭང་ལར་གནོདེན། རང་གིས་ཁས་བླུང འིབསྟན་ བཅོས་གཅུག་ གིསཆགས་སེགས: 
པའྩི་པརྨ་ནམ་པ པར་བཞག་པདས་ནོ་ཡང་ཁུས་ལ་སེགས་ང པས་སིག་པ་དག་པན་པེད་པརླསྲ་བ་ལ་གནོད་པ་ཡན་ཏེ། ཁུས་ ཀྱིས་སྡཾག་པའི་རྒུ་ ཊྱི་མུལམི་གནོད་པའྱ་ཕིར། དོ དོནནཾ། ཁྲུས་ིས་སྡིགབ་བདེ་པད་བེད་པམ་ཕེནཏ། སྡགདའ་ དུ 


















































༠-- 


།ལདགོསད་ཡོདད། བསན་བཅོསོ་གངཞིག་དངབགསུར་ཅིས་བགཔད་ཤིན་ཀོགྱོ་གདྲ་སིགབས་སུ་གནོད་བེད་དུ་གཟུང་བདླབབའི་ཆེདའིན་འྲི་ཡིབདྱབད་པ་གསུམ་བྱིས་དགུ་བའྲི་རུལ་ཇི་ལུ་བླུ་ཤན། འཕགས་པ་བ ང་བརོས། ཌ། 
ཞ( ད དཔ་གསུམྱཧིས་ཕག་པ་ཡིན་ཏེ མཐོངཔམདོན་ུམ དུང པོས་པྲོསབསྦ་ཞུགསྣརརས་དཔག་སྙེན་པའི་ཡུལ་ལེ ་དངོས་ བྲ ོང་ུང་། དང་མོམཐོང་བའི་ ཡུལ་ཤནྱངཱ་ལག་ཙཱར པི 
། སྐབས་ད དག་ལྭ་སྔུ་བཱ་འགལ་བདང་དངོས་ཤུགས་ འགལ་དའ་རང་ཚེག གིསནི་གཤིདཔའི་ཡུང་ཡེན་པའྱི་རིད། མདོནསུམྱ་ི་ཡུལ་ལ་མཐེད་བ་ཞེས་བཛད་ང པརརགསདོདཔས་པ་ཅུབས ཞུགསྔ་རུས་དབག་གྱིསུལ་ལ་མཐེང་བཞེན ༨ ྨ 

ཡབ དཅཾ་ན། མེ་བཤིནདུ་ཟེས ཨའགའ་མངོན་དུམཿ གྱིས་མ མཐོང་བའི་ཕི་དདང་། མཾགད་བང་བཞིན་དུ དུ་དབང་པོའིཏན་མཐོང་བས་ཡད་མཐོང་བརབཇོད་དོ། །རང་གིས་མདོགུའ་དུ་ འདོད་པ་སེན་པོ་ ་པོ་ལ་སེགས་པམདོན་རྱུར་དུ་པསྟན་པ་དྲང་གཞན་ 
ཅེ ས་ནད མ་སྦྱིདོན་གཞན་ལ་སགས་པམདོན་གུར་ཡེན་པ་བཀག་པ་ གག ལབ རང་གསྭ་ཀོག་གུརདུ་འདོད་པ་བདགསདང་ དཔ་ལ་གྭགས་བ་ལོག་གུནདུ་བསྟུན་པ་དང་། གཞུན་ངག་གིས་ཀོག 

དོདད། གཿ བེལ་སགན་བཞའ་བྱ་ཤགྱ་ཆང་ཡན་ བཀག་བ་ལ་དདོས་པོ་སབས་ཞུགསྲི་རེས་དབག་གིས་གནོད བཞད་བདང་། ཤིནྩོཏྭ ལྐཾགཱགྱར་པྟེན་པའི་སྐབས་ལ་སྔ་ཙིདང་ བདས ཤུགས་འགལ་བམད བརཚདནསྲ་བུབ་དའྲི། 





༡༤༤༤ ༤- - 





།ཡུད་དེ་གནོད་བྱད་དུ་གཟུང་བད་བྱ་བ་ཡེནནེ། ] ཤིནྡང་ཝོག་གུརྦསན་པའྲི་སཱབས་སུ་ཡད་སྦིན་སྲོགས་དཀར་ཚོས་འསྲ་ པས་བདེ་བ་འྱ་བུད་བ་དད་། མེའྱབུང་བ་ལུདཔ གྱི་ཧུན་གཉིག་ལ་སྦྱ་ཕིནདམ་བཅས་པ་ཡནན། དི ] 
ཞུགསྱ་ལེཚོད་མསྦ་བུབ་བ་ལིནྟ་ཏྲེ། གཞི་ཆོས་ཅན་དཀརཚོསཀྱ་སེ་དདད་བདེ་བདྲ་བིན་པ་དངམ་འབིན་པའི་ཡྭ་གུལ གང་རུངགཉིག །དངོས་སྣོབསྱི་ཆེད་མསམ་གྲུབ་ཀྱང་གཞི་ཆོསུ་ཅན།བ་བས་ཐོཊ ཟོས་པྭ་ལ་། 

ཀ གཱ བ་བྱསད་པད་ལ སུ་བཅད་པའི་སྙོདས་ ིསེད་བྷརམ་བཅད་ལ།བགས་ཤིད། དརྣམ་བཅད་ ལ།བུགས་པའ ཨབས་ཅིས་ཅིགཤོས་ཡེདས་གཅོད་ལ་དངོས་སྟེབསྱ་ཀི་ཆེདམསྲསུབ་བའྲི་གནས་བསྙན་བཅོན ! 2 
ཿ ལ་ཡང་སྤད་བཤད་པ་ལྟ་བུའྲི་སྔ ཤྲིགལཔ་ཡང །དངས་མུབས་མིཚས་ཏགས་དགསཔལ་ལུདུམདག་གདའིཉགའབ རདཔརདགནསབས་ིདམསཏོགསད་པ་འཞནོ། །དེ་བཤིན་དུནང་ཆིག་འགལ་བནུད་ ] 
ཤཱ པ་ལ་སང་ཤེས་བུན་བུའོ །གཉཾསཱ་པ་ལ་གསུམ། མདོན་བསྙན་བདང། རས་པད་བ་ཤད་བདད། དེན་བྲས་བའོ། །དངཔོལ་གཉེས། ཆོསན་དདོ བླགས ས་སང དདང་གལ་བདམ་བཅུསྱ་ཀད་ལུད་གིསམ་ ། 
དཔའྲི་མདས་སུ་ལུདདདའགལ་བདའེ་བཅསན་རྐེན་ཅིར་ྱསར་ཞེན། ཚོནཅན་དུད་གིསྲོ་གའབ་དའ་ཡོ་ྟེ། བློས་ལ་བུ་ལནྷི་ཧྭ་ཧཱག་པནནན།ཁའྭི། 


ཙཿ གནེད་པ་དད། དེའི་དཔེའོ། །དད་པོན། ཆོསན་དངོས་སྟེབསུཀྱོས་གྲ་ 








༣ ༄- ༠ ༨ ༡ ༤ ༤༨ རོ བར་རོ རྟང ༣ ླས་ རེ ལན ཁུ ཏྭ 
[ནཱཏནནནུ་ཏན་པའི་བཅུན་བཅོས་དང་ལན་པས་བགལ་བླམལི་ཅུག་བརཆོདམསམྭ་གབ་བཞིན་དུ་དམ་བཅས་པ་ལ་བརོདྱ་ཀངབྱསན་བཅོས་དགཅིག་ཤོད་ལུ་གནད་པ་གྲནུ་ཏེ། དེ་གཉིས་ལན་ནུན་དགགསུབུདཔའའཕུར་ 
.|བཙེམ་ཡན་པའེ་ཕྱིན། དེནུ་ཐལ། དཱམ་བཉའ་དུ་གཉིསཀཱ་རྒྱབ་ཏན་ཛཱད་མུམད་པར་གཞི་གཅིག་ལཆོས་དངོས་འགལ་དམ་བཅས་པའི་།བསྐ་རྣདུངསཡྲེན་པའྱི་པི། གཉིས་པན། དཔདན་རནོལ་བས་བདན་ཞན་གིས་བབའམ་། 
ག་ཤམམོཞས་སྨྲས་པའཾའེང་གི་ཆག་སྡུ་ཕྱ་གགད་པྱད་ཡིན་པ་བཞིན་ནེ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྒུབ་རྟུན་ཚད་མམད་པན་མཆུངས་པའི་ཚེ་དད་ཆིག་བགལ་བན་བསྟནཔ་དང་། རྒྱབ་རེནཚདམ་ཡོད་པསུཚདམམད་པ་ལ་ ; 
གནོད་པདད་། དས།ཁསམེ་ལུན་པལ་གནོད་པ་བསྱན་པའོ། །དུང་པན། ཆོད་ཅན་དངོས་སྣོབསཀྱིས་གྲུབ་པ་དའི་ཚེནི་སླ་མི་ཉགཱ་པཚད་མྭས་མ་གྲུབ་བཞིནདུད་མ་བནས་པ་ལརྨ་ནམན།ཁའི་ཡོན་ཏན་ནནདྲ་སྣོན་པའི་བརྟན་བཅོས་ཀྱད་] 
ྭ །ཁསླ་བདས་པས་གནོདཔན་ཡིན་པནྲ་ཐལ། དའཚསྒནམན་ཁའེ་ཡོན་ཏུན་ཧན་དུ་སཱོན་པའ་བྱེསན་བཅེས་དཔནི་བགལཞང་ ༨བམ་ཕན་པའྱི་པུད། ད་དྲ་ཕལ། དའཆེསྒན་མམ།བའ་ཡནཏནཿནདྭ་ཏཱན་པའ ་བཅོསད་ཡད། 


གཉིས་ཀ་འསའན་པའི་གདདགདེའི་དང་གཆིག་དང་འགལ་བཞོནེ་པའྱཔིའ། དོནའི་ཚདནསརྡ་གུབ་བཞིནདུ་ཆོསཅན་དངོས་སྟོབསི་ཚད་མསྲ་གུབ་བའིཚེ། སྒནམཡ་བའི་ཡོནཏནཿནདུ་ཉོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཊད་བས་ 











༄༅། །བླྲབས་དེསསླུ་གམི་ཏག་བདཕངདམ་བཅསན་འགལ་བ་གཉིས་སྱ་ཐིརདམ་བཅས་བའི་དམ་བཅའ་དེཚོས་ཅན། ནོལ་བྲ་དེའི་དང་གི་ཆིག་དཔའགལ་བཀོནྱོའི། བསྟན་བཅོས་དང་འགལ་བནིམ་འོན་བདཐལ། 
ཆོས་ཅན་དཔོས ོ་བྷབསྭ་ཞུགསྱ་ཅིཚདཔས་ལུབ་པདེའི་ཚེ་གཞི་གཅིག་ལ་འགུལ་བྲ་མྲ་ཟར་དམ་བཅས་བའི ཡིན་བའྲི་ཕྲིར། དམ་བཅའ་གཉིས་ཡྱྭ་ཁལ་གངུདེའེ་ལ་ཟེད་བམོནནོ། །གཉིས་པའི། ཚདམན་སམ་ཐུབ་བཞིན་དུ་ཿ 
ཀཱ་དམ་བཅས་ད་གེགས་བདདའྱགདན། བྱས་དའི་རྟགསྤ་ཁིས་བྨནམམབའུ་ཡོན་ ཏནམ་ལེན་བདྲ་ཐུབ་པ་ལྭ་སྐནམན།ཁའི་ཡོནོ་ཏན་ཧན་དྭ་སྟནོ་པའི་བསྟན་བཅོས་ཏིསརི་ལྟར་གེགས་བྱེད་པད་འགྱུར་ཤེན། དུས་དལ་གགས་པྲད་པར 
ཡིན་པར་ཐལ། སྒྲནམམ།འི་ཡེན་ཏནཿནམ་ཡིན་པརཚོདམུསྲ་གབ་པའྱི་ཡིན། ཁཐ་བརྡ་ཐལ། ཆོས་དཔོས་འགལ་དན་བཅས་པའ་དམ་བཅའ ༥དེདག་ལས་གང་ལྩ་རབ་ཏེཊ་ཚདམ་ཡོད་པ་དནི་གཞེན་ཚདམ་མེད་པ་ལ་གནོད་བརྲ་་པ་ 
ཡིནྭ་ཧྱི། ཚདམམད་པས་ཚདམཉན་ལ་གགས་བེད་པ་ཡང་མོ་རུང་བའྱི་ཡིན། གསུམ་པ སླ་ནམམ་ཁའི་ལོནོཏཱནཱཿནཾམཱ་ཡིན་པར་ཚད་ནསྲ་གབནས་དམ་བཅུས་པ་དང་། སྒྲནམམ་ཁའི་ཡེན་ཏན་ཉན་དུ་སྙོན་བའི་བསྟན་བཅོས་ 
: གཉིས་དམ་བཅའ་བ་སྟེབས་མཚུངས་དཞུམ་བན་དཅོས་དེས་ཅིག་ཤེས་ལ་གནོད་པར་ཐལ། དབིས སཾ ཾ།ཾ་༽།ཀཾ དྷལན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། 


ལླེ 


$ 


འི ' 


ཉོས་དནི་ཆོསཿན་ཤིནངྭ་ཞོག་གུན་ཅི་ལོག་ཐོགས་དམ་བཅས་བའི་དོནལ་གནོད་པནྲ་བུད་་ཡིན་བར་ཐལ། འདེད་རིགས་པ་དསནའི་ཕཱིན། དསན་དྱུན་པབྟཏངབ་ལས་ལོས་སྟོདམི་འྱྱངནུལ། 
རཁས་ལན་པའམ་ཐིཚོམ་ཟནན་སྔན་གོངདུ་བཤདཔ་དྲ་ནམས©ལན་ལགས་པར་ཐབཅག་ །དདགའྱ་ང་བདྲ་ཁས་ལའནནན། བཤད་བན་དའ་གྲོའྲུའིདད རང་ལུགས་སོན་པམ་ཡནནོ་ ཿ 





ཆག་གནོདགེགསྤ་བདདད་འདོདཔ་དགག་པ་དང། ཐུགས་མུནདུའངོག་བན་འགུལ་བ་དང་། ཐུད་པའི་ད་བམདན་ཡུལ་ཁྱི་ད་བམེད་པདྡ་ཐལ་བ་། 
དད་། གགས དདུ་བཞག་པའྱ་ཧུམཚནནོ། །དང་པོ་ལ་གཉེས། དགན་བཅོས་གནོད་བེདདུ་འཇོག་པའྱ་རུམཚན་དྲེབ་དད་། དྲིས་པའ་ 













གྭ་ཡོགས ལ་གགས་འ་བ་ཡནྱ་གིཞད་པ་ྩ་པེདཔཞི་ཡ་འ ཡིན་པར་ཐལ གདད པལྱུ་བཆིནའགྲ་བདསབཅིམ་ལསམེདཁས་བར་ཅག་ལང་དདབཤད་ཉསའྱས་བདེམནའི ཡངཐལ ་བྲསམ་འདོདཔ་ལ་འདྷིལ་རབ་ཤུད་ 
སྱ རར དཱ ཆསཉན་སྤཾན་སེགསདཀར ཆོསྦྱཀྱི་སིང་དྲུངོས གཞན་དད་བརི་ཅུ ར་བ་ཡངཁྲསླ་བདསཅེམ་ དེཉིདྱའིས་འཛེཊ གནུས་པར་ཐལ། གཞི་ཆོས་ཅན་ཁསླ་བདསཿསྦྱ་བེས་འཇེགནུས་བའི་ བའྱ་པན། འདདུན་བ། སྙན་བཅོས་ དང་འགལ་ བུརངགི་་ ྲ་ 
ཛཾ ཚིག་དང་འགལུབ་ལས་ཐམི་དད་པར་ཐལ། དཀར་ཆོས་ལས་དདེ་བནྣ་ཏན་བཚིགཙམ་ཡིས་འཇོགནུས་རིས་ཀད་རང ས་བགཅགྱགིས་དགས་ བན་ཡང་ནུས་པའི་ཕིར། ཉེས་བཤད་དོ །རྟགས་སྣ ཕཱ་ཕི་གཉིས་ཀ། །ཕྲསླ་བྲབས་སོ། །ཉིཀྱ་པདཔ 

ཧྷ དྭག་གྲིས་རང་ཚིག་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་དང་། རངཆིག་དང་འགལ་བདང་བསྟན་བཅོས་དང་འགལ་བྱ་ཁད་བརམྱ་ཡིདྨསང་བས་ལགས་པར་བསུམ་པའྲ་བུབའོན་ཡིནུནོ། །གཉིས པ་ལ་གཉིས། གཞོད་གགསྱ ་བུདཔརཔདཔ་ དང་ 


[4 ¡ད་གཉིས་ལ་ཁྱད་བར་ཡོད་པར་བསྟན་དའོ། །དང་པོནི། རྒོལ་བས་བདན་ཞན་རྱིསསྒམི་ཏགཅེས་དམ་བཅས་བའིའ་ཆེག་དང། སྣིན་པས་ལེང་སྦོད་ཁྲིགས་ཁྱིས་ད། ཞསཔའི་ཡུའགཉིས་རབའགལ་དམ་བཅའི་དནོལ་ གགས་བྱད་ཞེན་ | 


ཛ་ །ཉགས་ལགྱཏན་ནཱས་མྲ་གབ་ཅིདཆོས་གཞན་རཆིག་དཡང་ཚོ ཆོད་མར་ཁསྦྲ་བབས་བཙན །ནཉིདྱསསཚདམར་འཇོག་བའྱི་རིར། ་ྒུ རགས་སྔ་ྱྱི་དདཐལ་བཏུས་བྲངས་སོ། ནོ མར་དངས་བཟྲིལུངྱལ་བུརངག་ ¦ (་ ྦ 












= ཀངཧ་དྫོ་གློག་བུ་་་ར་ར་ག ༤ ༄-༽ ༤ ༤༨ ཅང་ ཟུ | ཤས རཾ ར་ག 
ཧི གནོད་བདས་ཡིན་པའོན་དའདིདགལ་དབཅི་ཡེད་ད་དྲི་བནད་པ་དྲ་བལ་ལ།ཞན། དེ་གཉིས་རད་འགུལ་དུམ་བཅའི་དོན་ལ་གནོད་བུད་ཡུནརིནྱེ་སྱི་ཁད་པ་དནུད་བད་ཀདམད་དེ། དེ་ལ་གགས་བུད་ཙམ་དུ་མཚུདས་དའྱི་ཧིར། གཉིས་པ་ལ་ 
| གཉིས། དྲིབ་དང་། ལནནོ། །དང་པོནི། གེགསྱ་པདདསནུདས་པའོན་དེ་ལྟར་བསྟུན་བཅྔོསོ་ལས་ནང་ཚིག་ལེགས་ཤུགྱངསོ་སེར་དྲ་ངོད་ཅེན། གཉིས་པ་ལུ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང། སསོར་བཤད་པའེ། །དང་པོནེ། དཾགཉིས་གགས་ 
བྱད་དུམརུུཔསཱན་ཁྱད་པན་དྲུང་བད་ཀྱདམེད་པམ་ཡེན་པར་ཐལ། ད་གཉུས©ྱདསལྱྱ་དྐགད།འབགོ། རུལྱབིདབས་མི་འད་བད་ལྟར་འགྱུན་བའ་ཕྱིར། . ཤ འད་ནན གདཞད་ས་གསུན་དཏནསངས་དངངགའ་བདན་ན། ངག་གཅཾའ། £ 
།༢ན༽དགེ་ཆིག་ དངའགལ་བུ་ཡིནནོ། ཞེས་གསུ་ན་བའེ་དོན་ངྭག་ས་པྱོ་ཐ་དད་པའེ་འགལབ་ཡནོན། པསྩྱན་བྱཿསཱ། དང་འགལ་བསྲ་ཏྲབ་པའ་སན་པམ་ཡནཏ། པ།སྔ་འགལ་བའའང་ངག་ འགལ་བ་ཡད་པའྱི་པན་རོ། ་ 





} ¦ འགལ་བ་ལ།ཁསྭ་བདས་སྭ་པི་འགའལ་བས་ཁབ་པར་སྙོན་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། དངོས་གུགས་འགལ་བ་ཡང་ ད་པའྱི་ཕིནའོ། །ད་ན་ནདཆག་དད་འགལ་བ་དང་ཁསླ་བདས་དང་འགལ་བཞེས་གཉིས་སྲུ་པེ་བའི་ཁྲད་པརྡ་སན་པ་ཞིན་ཏེ། གཉིསྐསུ། 
9 བའི་ཡྱགལྱ་བི་ཁསླ་བཕས་འགའ་བ་ལ་ཚོས་ཅན་དངོསྣ་སྔོབས་སམ་ལུང་གང་གིས་་གྲུབ་ཀྱངརུང་སྲ་ཕྱིའགལ་བསྔ་འབ་པར་སྟོན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟམ་ཡིན་པར་ཁས་བདས་འགལ་བ་ལ་ཡུངའགའ་ཁྱིས་ཁབ་པནྷ་སྟོན་་འིནནྱ་ཧོས་བཤད་དུ་ 


ཙེ 


ཟ་ལ 


་ཚོྨོ་འགོལ་ བའི དོད་པོ ་འགལ བའིདཔེའབའ་ཞིགཉའོདཞིའིགས་བའྱི་ིརརོ། དེ གཉིས་པལ་གཉིས། །ཁསཿ བླཊས་འགའ་བ་ཤེས་བྱེད་དང་བཅུས་བ་དང་། འངདཅགའགའ བདད 
ས་བའོ། །དང་པོན། བདན་ཞེནྱ་ཧིས།བོ་པའི་ ནམཡི་གཤུན་མེའིསླ་སུས་བདང་ སྤྱིན་སེགས་དྭཀདཆཾས་ལས་དད་བཞི། འབྱིན ནས་སྒྲ སུས་པའི་ཚིགཆོས་ནན། །གསྭ་བ བུངས་བྲ་དངའགལ་ད་ཡེན ཏེ། ང་ ནེ ་ 
གནཧདབའི་དམ་བཅུག་འག བའ འྱཀུད། ཆདནདོད། སྲར་ཁྲསླ་བངས་པ་དངོ་འཀལ་ཿ ་བཞེས།བྲསླ་ བངས ་འགལ་བའི་དང བསྟོན ་པན་ སྡགྱིསྒྲ་བཤད་དའི་རྒྱམཚན་ཡོད་དེ། ཊ གཉིསྲ་སུ་ སུ་ཕེ་བའི། ཁས བྲ་སའགལ་བལྲ་སྔ་པའགལ་ དང 
བསུཁབ་བས་སྔརགྱི་སྒ ཀྱི་སླ་གྭསུཉས་དད་ཉིདཀྱི་ཧིན། གཉིསུ་པཿ ་པནེ། ངག༔ སྭ་ིའགལ་བའི་ད དབེ་བཞེདཀྱང་གཞུལ་ཀའི་ དོན་ཅན་གྱི་ཚདན། དགམེད་དཞིས་པའི་ཆིག་ཆེས་ཅན། འདགིཚིག་དངའགུལ་བ་གིན་ ཏེ། དགདེ་ཉིད༡ི། ཀྱི་སྟེ་ཁྱོདཀྱི་ཤུགས ཟི 
± བའི་དམ་བཅའ་དེ་དངོས སུ་དམ་བཉུས་ དའི་འངུ་གིདོ་དང་འགལ་བུང བདྲམ་བཉས་བའི་རིག་ཞིན་དའྱི་ཕིན། དཔནན་རེས་སུ་དཔག་བཚདམམ ༥ཡིནན་ཞེསྲ་པབ་བཞིནའོ། །དེ །ཿ །ྱེ་ལཱན་བདེན་ཤེནྱ་བིས་དན་བཅས་པའི་བགད་འཛོད་ ༨བན་ཤུག།1† 
་ུ ས་དང་གི་དོན་ལམི་འཁུལ་བན་བསྟུན་ད་ཞིན་ལ། ཆིགདེ་ལཱ་བརྟན ནནས་དོན་ དེདཔོག་དའི་དོད་འདབ་ཡང་སྦྲུད་ བོའིྱ་ཧུསྦྱ་ཧིསྔ་རེས་སུ་དཔག་བའི་ཚདམ་དཀྲསླ་བརམ། ཡིནནོ། ཀགསུམ་པ་ལ་གསུམ། གགས་བེདྲད་བཞག་བའྱིར་ ་ དུ 
















༼ ༦ ངོ ཌཱ 


།ཅ། །འའྡ་ཐལ། རུདོམསྲ་གདབའིདོ་ིས་དདང་དོག་འག་ཚདམ་མ་འིན་བའི་དོནལ་གཞདབའིརརེ། །གཉིས་པ་ལགཉིས། ཆོདབ་དང། ལནནོ། །དཔངོ། ཐོལ་བདེས་གཞལ་བའིགནས་གསུམ་ཀུནཔའི་བཅུན་ 
།བཅོན་ཚདམན་ཁྲགླ་བངས་བའྲི་ཉིན། གཞལ་པའི་དངོས་བྲབམསཅཧད་ལ་བསན་བཅོ་ཚདམ་འེན་པས གཞལ་བའི་གནས་གསུམ་ཀའི་ལེགྲ་ཕྲོགས་དམ་བཅས་པལ་ལུང་གིས་གནོད་བདྲ་ེད་བཁོནའོ་ཤེན། གཉིས་བའི། ཚདམན་བྲླད་ས། 


8 པརྦ་བདབནནད་ཀུངངི་ལྟན་གཅིག་བསྙན་བཅོསཞེ་གཞལཌླའི་གནས་ཀུན་ལ་ཚད་མ་དང་། ལྡེགོ་ཕྱོགས་ལ་གནོདབདྲེེད་པ་ཡིན་ལ་གཞན་འདཚི་གནི་དེ་ལྟ་ས་གེན་ཏེ་ཡེན་བདབལ། བླསྡན་བཅོས།བྲསླ་བས་བཅྤྱ་གིས་ཡུལ་ཀྲུན་ལཆིད་ ་།་ 


ཛོ ༨ 


¬ | མརའགྱུར་བ་གངཞི་ཀར༤ཆིགགྱང་ཚད་མ་པའསུ་བླུངས་བའི་ཕྱིད། བསྟེན་བཅོས་ཡུལ་ཀུན་ལ་ཚད་མ་ཡཾནེནོ་ཤས་པའི་དམ་བཅའ་འདིནི་ཕྱིན་སྣེ་རྫུན་བ་ཡིན་པད་ཐལ། ཞེན་བའི་བརྗོད་བྱས་སྟེད་པའི་ཚིག་ཡེན་པ་དེས་ནའི་ཕྱིར། གསུམ་བནི། | 


(829 


| ྷ ཧྷུན་བཅེསྭ་དེ་ཡུལ་ཀུན་ཧྱི་ལྡེགཕྱོགས་ལ་གནོད་བྱེདདུ་ཁསཟྭ་བདས་ཀངང་བོ་ཉིདྱ་ཉིས་གཞོད་བེད་ཡིན་ནམ། འདོད་བཅྦྱ་ཧིས་གཞོད་ེདད་བཞེག །དང་པོམོ་འཐད་དཞི་བསྐན་ཟིན་ལ། གཉིས་བ་ལྟདནུ། དཔྙན་བཅོས་འདིའི་ཆདམུཉིད་ཚད་ 


ཐེ ར་མ 


' ཟྦའམཚནཉིད་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པ་ཡིན་པ་ས། ལྟར་སངདུ་ཐལ། སྐྱེས་བུའིའདོད་པསཚདནདས་བཅམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གཉིན་བྱ་ཕོགས་སྐྱོནོ་དུ་བཞག་ད་མི་འགལ་བལ་གཉིས། ཉོད་པ་དང་། ལནནོ། །དངའིན།ི གལཏེའངགིཆིག་དང་ 
༧ངོང་ ། ཿ ་ྭ སིསསས་པ་ ལགསམས་ཁབས་ཤབམས་ཅཁཞེས་ཐཁ8བ་ས་ དས་བཅམ་པས་ཁག་མང»་ཞྲ༢ྐ་མ88881ས་པསལཔ»་འ།ས་པལཔར-་ཅང་གར་པང༤་པས/་ཅངསཔསས་ལས༤༥པལཔའང་རབར་འརར་འརབསརགར༤འརལའཆར ངསམརས་མཆར་རམར་འར་པརཅམ་འཞེར་ཐར༨༤ལབས་འར་པས་མརམས་མཁརས་པར༤༤འརར་པོམ་ལས་ཐངས་འརའརལཔརར་པར་ར་་པལ་འསའ་ངབར.ས་་འའ་ཐར་འཆབ་6ཿ༡ར་པངབ་ར་ལལ་བཅ་ཆ8་འབ་་ཐཆ་༧༧༤༧་འའར༤༤༩༤༤༤༧༥༨༨ལ༨པ༢ལརརཔརབས།༠༠-༦༧༠858)8-/ ¡ 


བའ 


།བགོཅིགདགེསོ་བདགསུངས་ལ། རང དྩོ་ཉིསྱདདྱེལ་ད་ཤེས་བད་ཤདདགོས་བའི་ཐོངཔོ། །གསོམ་པ་ལགོཉི་སོ། རོདོ་འོ་ ལག ལལ་ཤ ར་ར 
ག་ིགད་སོ་བད་གངས་པ། ཟང ས་་དེ་ཡུང་གས་འ་འེདའ་བའི་ཤིརརོ།།གྲསབ་བཁིས རོ་དང འོ དཔོ གས་རབ་ིི་དདཔ་གུལ་བདང་བསྲབས་གདང་འཇུལ་བདགལསེགས་འེདར་ 
པཔ ༣༡ རིི་ག་ས་ས་ེིསསཟས་་ས་ཟ་ེིསོ་སེ་ པངས ༣ བའི་གེགསྲ་བས་སའིཡུལ་ལདངོས་སྙོབསཀྱི་ཆེད་མས་གྲུབཔ་དང་ཡུང་གྲིས་གྲུབ་པའྲིེ་བྲགཉེ་ཞིག།ཡདོདེདུང་ཐདྱང་ཡེད་( 
 །དན་འྱགུན་དོཞན། རོད་པདའི་དོནནི་དེགཉིས་ལ་གགས་པད་འིན་འོའྱེ་ཤི་བེད་པའི་ཁད་པ་མེད་བའི་ཕིར། གེགས་བསསའི་ཡུལ་གྱི་ཁྱུད་པར་ཡང་མུད་པར་ཐལ། ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གིས། གགསྦ་བས་སའེ་ཡུལྱ་སི་ཁུད་ ཊི 
པར་འདོད་དའི་མདོའིའགེལ་པེད་པནའི་ལུགས་བོད་པདང། འང་གིའུགསྦོརམདའ་བཞག་བའོ། །དའཔན། རོད་ཤྒན་འྲ་གབ་པ་གྲང་པགས་འགའ་ཞིག།ལས | གཉ་ང་ལ་ཆུ། བཀས་གས་ དུ་་ད་ 
ྣ ༤ིོདྱ་ད ནོ གེག ཀ་ རི ་ སུ བགསྒགའ་བཞག་པ། །དང་འ ངོས་ཅན་བྱབ་པ་གླུང་འུགས། འགའ་ཤོག་ཁས་བངས་པ་ལམ་པྟར ་བསཤད་བདྲ་ཧེཆོན་གང་ལ་དདོ་པ་མི་འཇུག་པད་ ཿ 

ཅུ གགསེདུ་བ་གདེནརིབ་དར་ཡུང་ཁུས་བས་པ་ལ་དྷཅེན་པ་རྲབབ་ཡིན་ཏེ། ལུང་ཁྲས་བངས་བཞདན་དཔེདཔཡི་འབུངབ་ཡིན་པའི་ཤིན། རྒུ་མཚན་དསན་དདཚིག་དང་འགལ་བ་དང་ལུང་དང་འགལ་བའི་གགུས་བས་སའི་གཞི 


༤- 


རན £ = 52 ` ༣ ༢:༢2 ༡ 512-/` འེང 2, ༽ོ ད 
བནམདགན་ཡནེ་ཏེ། ལུངདང་འགལ་དའདེ༽གགས་བེད་པའི་ཡུལཞི་ངོས་ཅན་ཡུང་གསྲ་གུབ་པད་ཉིད་ཡིན་ལ་རངགེཆིག་དང་འགལ་བཞི་ཚོསཧདམས་གུབ་པ་དང་ལུང་གིསྲ་གུབ་པ་ཐམསཅད་དུ་གེགས་དདདུ་བྲདོད་པ་འིགས་པ་ 


།ཡིའ་པའྱི་ཕྲིར། དྲནྡ་རབས་པའི་ཕུ་གས་བ་ངོད་བ་ལིནྱ་སི། རང་གི་ བགལ་བས་དགག་བརྲབ་བཀོན་ཡིནནདོ། །གཉིས་བྲའི། ཁགླ་བམ་བ་དབགལ་བའདིལ་ཡང་གིགས་ཧདང་འགུར་བགཞན་ཡུང་གྲིས་ 
ཁོནལ་གདན་མིབ་པས་རན་བཅིཤིག་པདོ་འདབ་དངལ། ཆོསཅན་དཔས་ཆུབས་ཅཛམ་སྲ་ཡངའིམབསས་དཔ་ གགསྱ་ ད་དུའྱགན་པའྲི་ཕིན། དེར་ཐལ། དོལབ་ད་ཅི་དྲའིཿ ཡང གས དང་རབརགཞན་ཡུད་ 
ྷ སམ བུའི་ལུཔ་བྲླ་བཔས་པ་ལྭ་བྷཏཱནནས སཔ་འཐང་ལྡན་དུ་རྣམ་བར་བཞུགནས་ཡྱིས་ཡང་དང་ཚིག་གིས་འ་གྲོག་པདྲ་པདཔ་ཡེད་པའི་ངུར། བྱན ཉདང་གལབཅོམཁན་ཐུ་གིས་ཐབབཁན་ལབ་མོསས་ དཿ 
༼ ཧཧ ཆུདྨ་བསྲ་གུབ་བའི སེ ཕྱིན། དོན འཛསན་དཚསྱ་གིསྣབདདའི་དགདོན་དུའ་ བ་ཡན ནོ། །ཝྲཾར་ཧྱི་རྫོད་པ་དའི་ལན་རད་གི་ལུགསནི་ཁསླ་བད། དཔའགལ་བདངའང་ | 
ོྦ ཞིརོསཅན་ པན་མིདྲ་ཀུང་གགས་བས་སའིཡུལྱ་གྱི་ཁད་པའ་མེད་པམ་ཡ །སྔམ་དགྲས་མས་བཞག་དྲ་རིམས་ཉརས་པའདཔའི་གཞིལ་གཞསྤ་འད ངུ 


[དབ དའཾ་བ། བ་ལ་བྷཚོས་ལོ་ཉཾ་ཁྱད 
འགྱུར་ལ མ་གུས་པ གསྱ་བེདདའྱགུའའི་ཕིར། འཞ་འདི་གོང་དུབ་ཤད་ཟིན་པས་གོབེར་དགོངས་ནས་དངོས་མུར་བ མ་གཡུངས་ལ། འཐད་ལྡན་དུ། ལནདལཿམདད་དོ ༡༢༨༨ ༤ ལེདངེས་ 





པཨམ་བསུལ་དའི་རལྱ་ཆུས་བའ་བཤུད་ཟིན་ཏོ། །གཉིས་བྲགགས་བསམ་བསལ་བའྲི་དུལ་ལ་གཉིས། སྤིའི་དོན་དང་། ཡུན་ལག་གི་དོནོ་ཏོ། །དངཔོལ་གཞན་གྱི་ལུགས་དགག་པདྲང། རང་གིལུགསྒྲ་ནམ་དན་བཞགཔ་དང་། ཆོད་པསྤྲད་ § 
¡ བ།དཔཔོནི། གདདག་གགས་པའི་གཏནཆིགས་ཡདངག་ཁངམདདར་འདོདབ་དདགནི་རིགས་བཅུམདངའགལ་ཏེ། ིབོངཆནླ་ཟ་བཞས་པའྱིསས་བརྗོད་ཅུངྡདཐུབ་བམསྲ་བུབ། ཙིས་ལུརནདོན་གུང་ལ་ཡང་དཔོསནིད་དང་བཏགསའིང་ 
།གད་ཡང་གདགས་མུ་ནའརུའ་བས་མིང་གང་ལསྤ་ཀང་དོན་གོབ་ནད་པའྱི་ཕིར། ཐླ་སད་ཐམསཅདྱ་རྷུན་ཆད་པའ་འགྱར་འོ། །དང་པོ་ལཱནན་བངོད་རུང་དཉིད་འདོདཔཙཅུསྦ་པད་དམུའྱི་པྲད། ཕྱིན་ཡཱནཱན་དངེས་པོ་ཕབས་ཞུགསའིཚད་ལའི་གྲཞའ 
།བུདྨ་འགྱུན་བར་ཐལ། ཆེདནས་གབ་ལུངདཔའདོད་པ་ཙྱ་སྲིརེསམུ་ཤྱིཔད་པའྱི་ཕིར། འདོདནར་བོདཿ་ནངླ་ཟེ་གཞས་པའྱིདའི་པངོདྱ་བ་ཡིན་པའི་ཆདངྨ་ཟ་བཞས་པའྲི་པ་དན་དའྲརོད་བདུ་ས་པའིཆེ་གཉིས་དོན་དདྣམ་གྱིས་ཏི་བུན་མོངས་འིན། 
ད པའི་ཟང་གིམཚན་ནིདྱ་ཡིསྦ་བབ་པའི་སྡོད་ཕུགསྲས་འྱུར་བས་སྤའི་བདོ་བདྐོན་དམ་པདྲ་གུབ་པདངྱ་ས་ཏོག་དངོས་པོའི་དབང་གིས་འཇུག་པདྲ་ཐལ་བདུ་གུརརོ། །བརོད་རུང་འདོད་པཚམྱ་སི་རེསསུ་བེད་ཞ་འདོད་བཅ་མ་ི་རེསསུཔརཔའི་བརྔོད་ ༈ 
ཁ་དཉིདྱསངབསཾ་ཐབ་པའེ་ཕིན་ཉཱགས་ལ་བརྟེན་དགོས་ལྟ་ཏགས་གཞན་གཉིས་ལ་དཏེནནས་ནོ་འྲ་ཐབ་པའྱི་རིན། གགས་པའི་གཏན་ཚིགས་པེས་པད་པས་འནད་ཤོས་པ་ལནོ་ནོ། །གགས་པ་དཔོས་མྟོབས་སུ་ཁས་ལན་པ་ལ་ཡང་གནོདཔ། 






།དད། སྨུདུདྲགགུས་བལ་གགས་པའྲིདས་དཅུནཔའྱིདམཚོནནོ། །དབོས དེ 
ྷོགསམན ནེཡོད་པའི་གཏནུ་ཆོགསིུ འགི 


ན་ ( 
ཀའ ༩༧ 


གྲ་ལསྤྱ་བུད་བའྲི་གགད་པ་དདངོ་ཏནླབ་ གྲའུ སྒས་བྫོདོདུད་ཡངཆོ་སོ་ཅན་རད་དང་འགལ་བའི་དོནའི་དམ་ བཅའ་པལ་གནོདཔར་ བིདཔ་ཡཾིནྟཏ ཏི། ཏོད་། ། 
་ ༈པའྲི་གབ་པ་ པའོ། ཕྱིན། གཉིས་པན། ཟྲུ་བཞེས་སོགས་འདོད་པའི་ད སླའི་བརྡོད་བར་བྱ་བར་དུང་བཏི 'ཉེདན་ཆོད སཅན། བརྗོད་བུའི ིདོན་རམས་ལྱ་ཁཐ་བེདད་ཡོདདེ། བ་རྫོདབཱའི་ 
པདྡད་ོདཔ་དགུག་པརྲིནུས་པའྲི་ འིར །དར་ཐ། སྙེས་བུའི་འདོད་ཙས་དང་བསས་འབལ་བའྱི་སྦྲནས་དོད ཀུན་ལྔ་ཁབྱ་འདདལེདཔའྲིའིར། གསུམ་བཞི། ༣དཿནླ་བདླིགས་དདོད་སུདནིརོས་ཅན། ཏོདོསྦྲ་མ་ཐུང་གགས་ 
རྫི པཱས་གནོདཌེན་སཱོན་པའྱིདོམཚུན་ཡོདད། ཁོདམ 


ཧུ 


དུ 
ོ སྣཱ་བུདྲ་གགས་པའ་ལཱགྲ་ཤོགས་ལ་གནོད་པུ 


འིདོན་རྣམས་ལཁྱང་ 
ཟར བསི ང་བ སྭ་བཏགསནས་དརོད་པའི པའྱིརི། ཁྱོདལ་གྲགས་བའི་སྨྲས་བརྔོདཔ་ལ་ | 

ཧུུམཚན་ཡོདད། ཁདྲོ་གགས་བྲལཱཚཱན་ཉིདཔ་སྒྲའི་ཐུ་ཧཱུད་ལས་ཕྱེས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཡུལ་བིཆོས་ཕིན་པས་དྭ་ལཝར་བཛོད་པའི་ཕིར། རྣམའགེལདུ། མདོན་སུམ་སགསཀི་གཞལ་བ་ཡང་། 
[དེ་རྡོད། ཅེས་གསུངས་པྲ་ནམས་ཅི་དནོགཤོད་བདྲ་ཁི་དོའ གཞལ་བ་ཡུལཿན་ཧི་མིད་གིས་བཏགསྐ་ནས་དས་ གཞོདཔ་ལ་མདོན་སུམ་དད་རེས་དཔག གཾས་གནོདངེས་གསུངས་པ་ལྟར། འདེ་ཡད་དངོད་ཅུདགིས་གནོདཔ དའིགུགས་པ དྲོ 







།འདལ་པེདྨ་སྨྒྲཾབཏྭགསནས་ 





ོོ 







ཤྲ. ° ཤོ །ཁཅིགྲསམཅོན་མོངདྡོམུམ་སོགས་ལ་གྲངོ༔ དྱཱོདྱ་ཀྱི་བཾང་གིས། བཅག་པ ད 
བྲ ཐེ ིགགག་ 





9 
ཀ་ 


རཝ ཁྲི ༦ 








ཕུ༣། གཧས་པ་ལ་གསུཊ། ལུངཀི་འབྲེལ་ 
ངང ཡོདད། དངོས་ སུནདནདལ་བླདདརུདདལ་པ སྨ་ར 


འཚད་པའོ། །གསུམ་ །ྱ སས་བྔདོདོརུ མསཧད་ ༈། 
ས་ཞེན། གསོས གོས ངཔོ་ཉརྱིསྣ་ཝ་བྡ་པས་པ་ ་ཨྱ་བསཔའ་ད རྔབ སིན་པ ངཱ འི 
ུ་ཞནབའིི།རེབོངཅནླ་ཐ་བཞས་བྔོད་པལླབམ་བརྡཱ འམ་བུམ་པཞེས་བྔ་དོདཔྷ་ཝུ་བ ་བྱགངབར་འྱགར་བའྲ་སའི་བུང་ །བ་དེ་གའདཔ་ 
༡ འནཏེ། ནད་བྱ་པེདཅི།གས་ཡངངགའེཞ རབ དགོདཔ་དང་། ལཱངྲདང་བ་དང་། ལུང་གིདེན་ བཤུད་པའ དང་པོའི བཞག་གོ གགོསཏྱིས་ ཐམསཅདྲ་རོསཅ། ངཿ ཛཾ 
ལྔརོདདདྲི་ས་གགས་ སདངདསདབཛོདླད་བད་་ དཔེནཡོགས་ཀི་གྲུང་པེས་བཤད་པའྱི་རྨུ་མཚན་ཡོང བཤད་པ་གོའེ་བའི་ཕྱིར། ང དེལ་་ 
ཌྷ; འབྲེལ་དདཐའ། རྟོགེ་ཐུལ་བྱ ྡོད་དུརད་བའི་ཅིབས་ཉིདྱས་དལ་འྲལ་བ་པོེ། གཉིས་པནི། ཤའོ ༢༠༨ ༧༠༤༤ གླྲལསུང་པའི་གྲགས་པ་དད 









ིའགལ་བོི་དོདྩོའསྐན་བསྲལ་བདེ་ལངྱ་ལགོསམ་ཡོནའོ། ཞེས་སོ། །ལུངྦ་སྔ་ཡིའདིགཉིསྤཀི་དོན་ལྷ་མོདཔན་ཆོས་མཆོག་གིས་ལུང་དང་པོསྤོས་ཐྱུང་གགས་པལ་འགྲནླ་བའི་ཚོདམམདཔརདཔོས་སུ་ སུ་བྷཿན་པས་འགས་ལ་དཔོས་ཕྱོསོས་། 
ཤུགས་ཏྫི་རེས་དབག་ཚདམའི་གཞལྱ་བམཐའ་གཅིགྱ། པུས་པར་བསསུནལ། ར་གཉིན་པསྨ་གྱབར་ལགས་པ་ལྔ་མབ་དད་དདཔར་བཅན་བར འདལ། སེབ་དཔེན་ཆ བདྲ་། ལུང་མམབངསའ བུགས་པའ་གྲ་དོཔདདཔ་ 
}དང( ལུང་གཉིས་པས་སྒྲབ་བྱེད་ཡོད་པར་བསུན་པའ་བཞེད་ལ། སླེབ་དཔེན་རྒྱནམཁན་པས། ལུདྱསཱ་མས་གནོདྱཔདམད་པགཟ གཅོབོ་དང་། སྒྲབ་བུད་ཡོད་པ་ཕུལ་པའེ འྭལུལ་དུབསན་ལ། གཉིས་པས་དལས་བཟཟོག་ས་བྱསན་པར་བཞུད 
རཾ (སབྱཟད་ཡོད་པར་པྷི།ནན་གནོད་བེད་ ད་པ་དྲསྲ་གུབ་པས་ལེགསས་བསན་པ་ དགོས་བམདུདཞན། ། སྐྲབ བདསདྱ་ཀ་ཐགྱ་ཡོགས་སྦྲབཾདའགལླ་བུའི་ཚོདམ་འང་ལེདམ་སྟ སུམ་དུ་དགོས་པ་བཅད་བའཆད་ག གཞོད་པེདམད་ 
འི་ཆདདྲུསུདངུད་ཡདང་ལགས་སྤུ་མོས་ སོ །དསན་ལྲུངདང་པཆས་ཅན། དགོས་པ ད བཅས་བཡིན་ཉེ། དཔོས་སྤུ་ས་ བལ་ 


༡པ་ལེ སསུ་བྷཊ་ལ། གནོད་པུདམེདྱ་ཀངྱ་སྦབ་པད་ཅངམེད་དམ་མ་པའི་དགོས་བབཅད་པའི་ 
དཔར་གསན་པའི་མནོས་ཤུགག་ལ་དངོས་བྷོསབས་འུགསྔ་རེས་དབག་གི་གཞལ་བུ་མཐའ་གེཅིགཏུ་ངེས ་པར་བསན་པའི་པུར། ལུངགཉིས་པཆོས་ཅན། དགོས་པ་དང་བཅས་ཏེ་སླ་བྱུང་གྲགས་པའི་7 






>. ཀིའི 

ལྦ ཡར །མའི་བསལ་བུར་བསུན་པའི་ སྐེཞོས༔ སྤབུད་གྲགས་པ། ་ པའྱི་པིར། གོསྔམོ་པལགྷ་། མདོའ་བསསན་པ དང་། རྒྱས་པན་བཤད་པའོ། ༩ོ། །དངཔོལ་གསུམ། མདོམཛཾད་པརའོངཆནློབ དས 

༧ པའི་དོནྲ་གགས་རུང་ལ་བྱའདྱཀྲིགགསཟིན་ལ་མོ་ཞེད་པ་དང། (ཡུད་དདེ་པསྤོ་ས་བུདྲ་གགཊ ས་པོལྭ་གནོདྱཔདམེདཔར་བསྟན་པ་ དང་། ལུང་ དང་པྲེསླ་ས སྤ་ཐུད་གྲགས་པ་ལུ་ དོ་མཁྲནི་ད་ལདཔདབརུནབའྲི སྤིཞཾས་ཤྲགས་ལ་ - 

དངོས་པྭ་ཨབསྦ་ཞུགསྤ་ཀི་རིདདཔག་ གགཞལ་བམཐའ་གཅིགུ ངས་པར་བྱསན་དདོ། །དང་པོན། དཉནླ་བཔའྲིས བ་དདསགིས་གནད་པའི གསཆེ་གཅནི ན©གཏནརགྲས །ནཾམཆུནཕོུགས་ལ ལྔ་མི་འངུག་པའི་ཐུནརེངམ་ལ ཤན་པ་ ཡིན བཱ 
ཏིཿ ཉོག་ཡུལྱ་སི་དོོ་གངལ་ཡད་བ་བདླིཔས་ བཇོད་བངྲག་ཡན་པྲ་རཱསྦྲ་བྲུབ་པའ པའྱབིར་གོ་ རོ། །དད་བྲལ། མདོམཛོདཔ་ པ་དོནཐུམས་ཙུད་ལྭ་མ་ཐལཅདྱ་ཅིག་བུརོདརུང་གི་ ངགེསཁུབ་པར་བཞད་འི། གགུས་ཤན་དུའི་བཞེད་པ་དེཉིད་ྱིར། ། ཡདན་བསླུང། ' 





༩: ཏེ 


@ ཡི་ཆོས སིམ་བདྡ་སོད་པསྨྲས་བུངགགས་པ་ལ་གནོད་བའི་གཏན་ ཤས་རབང་ཅན་འདྲོད་རལ་པདླིཟ་བའྲིསས་བཇོད་དུའི དྲ་དུམི་མུ བྷ། ཏོགི་ཡུལན་ཡདཔའྱིཔརྔེས་པ་བཀོད་བྲིམཐུནྱཔོགས་འྔི་འཇུག་པའི་ ངབམ་ཡིནཏེ། ཞེས་བཤད་ 
° ནསྟཏགས་དངཏགས་སླང་ཐཱམ་ལྟར་རོ། །གཞུངའད་བཀོད་པའི་དགེས་བཞྲི་སབ་དཔོན་ཧྱིས་དམ་བཅའ་ལྟར གདོན་པྲབ་གྲང་པད་གནེ་པར་གསུངསའཞི། གགསཅུདདམ་དྔངོདམུང་ལ་དགོངས་ བོན ་གགས་ཟིན་ལ་བཞེདཔམ་ཡེནཏེ། 


,.༤༽ 


རྔ ིནབ་ཡིན་བབྱི་འི ཉིནརོཞས་བཤད་ཟིན་པའྱི་ ར་རོ །གཉིས་དདི། རིདོངཆནྡ་བ་བམ་ཡིན་ཏེ། ཡེད་པའྱི་ཕིར། ཅེས་པའི་གཏནཆིགས་ད། གནེདྱིཏངག།ཏན་ཆིགས་གཞན་གྱིས་ །གནེད་དཞན། བསྒྲབཔུའི་ཆོས་གང་ལ་རྟོག་ཡུལན་ཡོད་པ་ཉིད་ 
ཆྗེས་སུ་འ་བམད་པའི་གཏུན་ཚིགས་དཔེརྩ་པོས་པ་དེ་ལནིཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདདེ།བླག་ྱབ་ལ་གུགས་བས་གཤོད་པའྱི་ཕོགས་ཆོས་ནྱ་གི་གཏན་ཛིགས་ཐམ༔ །ཅདམཐུན་ཕྱེགས་ལྔ་རེས་འགམད་པའེ་བུན་མོངོམ ཡིན་པ་ཡིནནོ་ཞས་་དཏོགས་པ་ ྒ 
¦ འདེིཁྱོདྱ་ཅིས་ བསྟན་པའིདྭབདེད་ དེ་དཔར་བརྡོད་པའི་འབྲས་བུ ས་བུ་ལིན་པའྱི་ཕིར།དམ་བཅའ་ལོོར་སང་གདཔ་འཆད་པའི་མབས སུ་གཏན་ ས་ལྟརྨ་སངཱ་གི་དཔ་སོས་ དཱ་དགོས་ང སཔ་འདི་འིན་རེད སྟ་ཅོགས་པའི་དོན་དིནན།།གཉིས་པནིཚ ིརདམམད་ལས། ཐུར 
ཟི་གགས་བདང་འགལ་བདི་དགྩོ་ཅིསན་བསལ་བདེ་ཡངྱ་ལོགསུམ་ ིནེནོ་ཞེས་གསུངས་ད་ལ་དགོས་བལེད་ྣརོབེདྱཀླིསས་བྔང་ ོདརདུ་ཐབ་པདཱནྙཾཏོག་ཱལྱ་གི་དོན་གངལ་ཡངམྲ་གབ་པམ་ ་ཡིནནོ་ཞེས་བླངནནས་རོོགས་པའི་ཆེད་ རོདབྱིད་ 
 }]ྦའ་རོདུངདནོ་གང་ལ་ཡངམ་གྲུབ་པ་ིནོབར་ཐ་རྡོད་བདིས་ནི་དན་བྲོད་བབདལ་བཏེན པཡིན་ལདྲདྫཆཱརབད་ཡང་འདོདཔ་ཅོམ་ལ བྷཏན་པ་ཡིན་པ་ སྐྱི ༥ ྱི་སིགགསུམ་པ་ལ་གསུམ།དོས་མྣོབས། རརར 


རི ༄༅ དེ སྦྲ་དོན་མདོནཾསཱམྱི་ཤུགས་རྟོགས་སུ་ཡངཕི་རུང་བར་སྙོན་པི་འཕྲདདོ། །ྫེས་ད དཔ་གིས་བགོག་གོཞའུ། དས་འགོག་སེ། དེའགེ། གེག་པའྱི་ཕོགསཆོསཅན་གི་གཏནཚ ནརོས་པ། བདུག་པ འོ 


ཡཾ 


ཛར ཡོ འ 


་ྲ པའིདོན་བཤད་བདང།རིབོང་ཉན་དངོས་ད དབངགིསླ་བབའྲི་གས་བྗོད་རུདྲ་མབ་པའྲི་རེས་ང སུ་དཔགམད ད་བརྡ་ཡུགས་ལངྟ་ བཏུན་པབ་ཤད་བདད། ད་ཙ དྭ་ལན་བཤད་པྲ་གུབཔ པའི་དོན་ཏོ། །དང་པོལ་གསུམ། མངོན་བ བསྟན་པ་དུང་། རྒྱས་པའབཤད།ླྭ ཏྲ | 
པདང་། དོན་བསྤུ་བའོ། །དང་བོན། ( ལུདང་པོ་ཆོས ། ཁྱེད་གྱིས་དོན་བྱེ་ཤུགསཁྱིསཿ ཀྱིས་གེབས་ད་ དངོས་སྦོབས་༔ སྔ་རེས་སུད འིཡུལ་ལ་འགལ་བསི་ འབུལ་བཅན་མེདཔརྭ་མེན་བ ་ིནཏ། ༼ཏོད་ཡིས་དཔོས་སྟོབས་རེ རྡེས་དཔག་གི་ །ཤལབྱམཐའ་་ | 
གཅིག་ཏུ་ཆིདནས་འ དྲས བར་བྗོད་པའི་ཛ ཕྱིན། དར་ཐལ། །ྱོཏཀྱིན་ གེུགས་ལ་གཞད་བད་ཡདནདསམེབས་ར།པའ་ག་ གས་གནོད་པན་བསྟུན་ པའ་ བླིགནས་གནོདྱ་པདྷབས་ལཱན་དུ་ དུ་བརྗོད་པ པ་དསནའུ བྱིའ སྲསྭ་ལྭ་ཁུབ་པ་ཡོད་པན་ཐལ། །ལྤོགཿ ྦ 
ཕྱོགས སྦྲབ་བྱེདྱི་གགས་ཡད་པར་དེག་པརྣམ སནྙི་གསིནླནྱ་ཕོགས་ལ་འཇུག་པརཐཚོམ་བབས སཱགཞལྱ་པཐའ་གཅིགྱ།ལས་པའི འགྲུབ་དའེཛིན། འཆཾགནར། ཚུལ་གསུམ པའི་རྭགས་ལ་བརྟེན་པའི་ངེས་དཔག་ལ་འགྲནླ་བ་དང་ དྷ 
བཅས་པདང་འྲགནྭ་ནམདཔ་གཉིས་ལས་འགགནླ་བམདཔའིགཞལྱ་ བམཐའ་གཅིགྱ་དུངས་ པ་ཡིནན་ཡངཅིག་ཤེས་ལ་དེས་པམད་པས། རྫུས་དཔག།༥ འགུལ་བ་ལན། ཁུལ་བནད་པས། ཁྱཐ་པརཉེ་ལྙར་བརྗོད་ཅེན། རུལ་བ ུམཔལྟ་ཏགས [ 
}ལ་བརྙེན་པའྲི་རེས དཔག་ལ་འགྲན་ཟ་ ཡོདམད་གཉིས་སུ་དབེ་བའི་འདེད་པརཐལ། དེ་འདའི་རེས་ ་ ཁུལབྲནདེཔ་སཞེནམཚན་ ཉིད་དདང་ལྡ ལྡན་པས དཔགགཞན་འ ཡད་ཀུན་མྩའནམ་ཞིན་པའྱིཔུས བུཚྱིས་རྷཾཙ 


;@' 


༧ཆི2ཿ 3®.28/582097 $ 


སྲུངབྱ་ཧཱ་བམཐོངབའྱི་ལིརགཉིས་པ་ལོ་གསུམ།མདོན་ཇུས་གཉིས་ཀ་གཞལ་བརཐབ་གཅིགྱང་ངས་ཕརྲ་ཐུབ་བདང། དའེ་ལྡན་ 


པ་ནི དཔོས་སྦོབསྔ་རེས་དཔག་གི་གཞལ་བུམཐའ་གཅིགྱང་པས་པས་བགུལ་བརི་འཁུལ་བ 











ཙུ རྤ ཟར ་ སུའུ ད་བ ༨ དཱ ན་པའོ | །འ | 
| ྐ་གདཞིག་གཞ སྐ ཞལ་བམཐའ་གཅིགྱུཅ་ངེད ཅུ་དེས་པར་སྦྲབ་པ བི་བའི བཨཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཚདན ར་འཇོག་པ་ལ་ཚདམའི་མཚནོ་ ད་ལས་ཐ་དད་པའི་ཁུད་བར་གཤན་ཡེདཔམ་ བོད་བའྱི་ཡོན། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཤུགས་སྔམ་དང་། འསུན། 
དབབུང་བའོ། ¡དངཔོ་ནེ། བྔངོད་བར་དདོད་བའྲི་གདས་གཅིག་པཅན་གཅིག་པུ་གཉིས་སུ་མེད་བྲཚུལ་གསུམ་ལས་གཞན་ པའྷི་ཌགསྦའི་པ་ཆན་ཏི༔ ་ ལེད ཉིད་ཀྱིས ཉགས་ཡུད་དག་ལ་བགལ་ བནི་འྔལུལ་པ་གཅོད་པའྱི་པོར། འཕནྭ་གུའི་གཏན་ | 
ཐལ་བའེཉེས་པམད་ དཤིན། བཿ ཉས་པ་ལ་གསུམ། ཚུལ་གསུཿལས་གཞ རཾ 


} |ཚཾགསམ་བསྟན་པ་སྙེ། བ བསུན་པརམིནུས་བའྱི་ཏགས་ལ་བྱ ན་པའི་རེས་དཔགཚདམ་ཡིན་པའྲི་ཕྲིར། རྗེས་དཔག་ཙམ་ལ་འགྲན་ཟ་ཡོདན་མངོན་སུཿ ད་ 

ཏ པའྟི་ཏུགསམཆན་ཉིད་འདོཔ་དུག 1 ་ འབལ་སྲད་སཔྲསངབ་དང། ཛུ ཚུལ་གསུས་པའཾཉུགཿ ས་ལ་བཏན་པའྲི་རེས་དཔྲག་ལ་འྭགནྭ་ཟའི་ཚད་མཆི སཱཾད་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བྲརོདཔར་འདོན་པའི་གངས་གཏིག་དཅན་ཡིདོན་བྷརག། ¦ 
ཀྭ མིདའདཔ་དདུ། མཚན་ཉིད་ལྭ་པེརོམ་ཟུབ་གཏན་ཚིགས་ཡད་དགྱུར་མི་འཐད་དའེ། ། འ། །དང་པོལ་གཉིས། འ འགྲན་ཟླ་དོན་ལམད དཔདེཔ་དོནདཐད་པ་དང་། འ འགྲན་ཟུམ་མཐོད་བདའི་སྱབྱ་པིད་དུ་མིའཐད་པའོ། །དང་པོན། བྗོད་པར་འདོད་པའྲ་སུག 
¡གཅིཾད།བཅན་བྱི དོན་དེ་འགུན་ཟུའི་གཉེན་པོམད་པ་ཡིནནར། མནཐོང་བ་ཡིན། གཉིས་ཀྭ་ལྟར་ཡད་དཚདམས་ དས་དགོས་སོ། །དང་པོནེ།  ཁྱོད་ལྟརན་ཕེསརིནུས་ ཏེ རྡེས་དཔལ།ཛད་ལོའྱིད་པེར་འདི་ལ་འགན་བམེདདོ་ཤིས་འདིའླདདའ་དེས་པ པཿ 


ད ཆཱ ® ༨ 


ལ་ད 


ཆད མསྭ་ག གྲུབ་པ་ལྭ་དངོས་འགལ་སླབ ྲ་ ར་འརྲོ་ 
རུལ་གསུམཚད་བའྱི་རྲགས་ལ་བཏེའ 
དཔོས་སྟདསུ་ིརྗེས་སུ་དཔག་བའི་ཡུལ་ལ་འགལ 


དབ་གཞིབ ཏནརགས་རེདབད་གཤད་པའི་དགེས་པ་དང་། གཉནཆོགས་ལྟར་སངགིདཔ་གཉིས་འརོད 


རིལ གཏན་ེགས་འདིའི་ཕུལ་ནྡེ་དུལ་གསུམ་ལུ 


སུམ་ལུངལ་བརེན་པའྲི་སབས་སྲུ་སི་ གདབས སོསབཤོད་ོ་བབ་གོ་དྲི་ད། 
གདེ་ལ་གཞ ཞལཔུ:མཐའ ་གཅིགཏུངེས་པ་བྔོད་པ་རིགས་པ་ཡེན་པར་ཐལ། སྲར་བཤདང པ་དཱ་ཙུར དཔོསཔྷོ་སིབས །ཞུགསྱི་རྡས་དཔ་ གཚདམ་དག་སྟེབས་ད 


བར་འདོད་བྲ་གངས་གཅིག་བཅནྷ་ངགསའིར 
ས་ཞནགྱའཛུག་བདད་བཅས་དདབ་སལ་བ པབརནབཟིག། 


ལལ 


34 


༽ 


༡༡༧༦ སག་ ༡༠ 


ཚན་ཉིད་དྲུ་མི་རྲུངབདེའྱི་ཕིར། ཐལ་བསྣུམ་འདོདོན། དྲ 


ཁུ ན་ཏ 
བ་ཕཱད་བ་དང 





དད་བ ཐོས་བྷོ་མབོས་ཞུགས ་ཉྲིརས། 
ན་པའི་སདོདོ་བརྱ་པིདབར རིགས་བ་འན་ དབྱི་ཕིན། ད་ དྲར་ ཐལ། 
ོཾ་བྷ་སེབསྭ་ཞུགསྔ་ས་དཔག་ཡུལ་ལ་ཁྲདགཔ་གཉེན་པོ་འགྱོར སྤུབ་བྱེད་ 


དེའི་གཞལ་བནཐའ་གཅིབ གཏཱ་པས་ཿ བྱ་ཧེད་བའིགས་པ་དསནའི་ལིར། དསན་ལུང་དང་བོ་ལ་བཏཏནནསྤ་མངོན་སུ༔ ུ་་ 


དལྭ་ལགཡོགས་སུབ་བིཏརད མེད་པརྡ་ཏོགས་བ་དེའྱི་ལིར། གཉིས་པ་ལ་གསུར། རི་བོང་ནན་དངོས་དབངགིས་བླུ བའི་མས་བྗོད་རུང བུང་ 
།དསྦབབཔའིདོནཏོ། ཏོ། །དང་བོལ་གཉིས། 


དགོས་བདུམ་བཅའ་བ་དང་ ྲེ་སུབ་འའོ། །དང་པོན། ལིད 


༡༤༧ 
ལེ 
` 


།བ།ལ་ཅི་འངིག་ཌེི་སབྲ སཡ་ངརབརོར་འ་  ཛར། ཿ བའི སྤུ་རདྲ་རབགམ་ | 
བ།ལཏའདིགཏནནཟུ་བ་གཉིས་མད་བསར་པོང་ཅན་བ་བའླི་པས་བརོད་འུངདྲུསུབ་བའི་རྟོགས་ཞུན་རོངོམ་ཡིན་བད་བཤད་བཟ་ཡོནནན། ཅི་ལྟ་དན་གགས་ བམཐའདགལ་ལོག་བརྐུགས་བའི་བརྡ་དྤོད བོ ལ་བལཱོསནུསྟ་ཙུགས་ 


༢ ༧-- 


ས་འ པ་ཡིནནོ་ཞཱས་བརྗོད རྔོད་ཅིན། རིཔོང་ནནླ་ཟཱ་བའྱི་སྒས་བ༔ བརོདམིརུངདུ་དག ་བཅས་པའིདམ་བཅུའུ་གཅིག་པེ་འདི་བོན་ལྲ་གགས་བས་གནོད་པའི་དབང་དྲྭ་བསྐནས་ཡུང་དྲ་ དཔྩོ་སོས་པདྲ་ལ། བགན ཟླ་བ་གཉཾསམད་པའེཅུ 
(ཨཆནས་ སན་པད་ཏན་ཟུ་བའི་སྒྲས་བརྡོད་ ཅུད་དྲུ་མབ་པའི་ རྟས ཤུན་མོད་ཡིན་པའ པ་ལུང་དང་པོས ་བཤད་པའི་ཕྱིར། རྟགས།ཁས་བླངས་འདོདན། དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་ །འགི་དཔ་གཅིགཔ པོད།པན་ལྲ་གགས་པས་ག བ།ནོད་ པ་ཉིད ཅདབང་དུ་བུསྐནས་གོང་ 
ལ མངོ་ུ་འན་པའ་ཞམ་སགོག་དྲན དད་བརྗོད་བནིམ་ཡིན ཏེ གང་གྱི་ཕིརན་ དེ་ལྲ་གགས་པས གཞོད་བ་བཞིན་དུ་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གཞན་ ལ་ཡང་གགས་པས་གནོད་དོཞེས་ག གྲགསན་དས ་གཞོད་བཟིམྨའིམཚན འམཆན་ ཡཚན་ཉིད་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་ལཱོས་ ༈ 
[པའི རླ འའ. མ་བཁ་ུར་གཞནལ་ཡད་ཐགསབས་གཞོ་བདབལ། འདི་ དད ་ ་པའླིསས་བོདའུང ོཊཱསབདུམ་བཅ བཅས་ ལཿ ཀས་གནོད་པའྲ་ཡོར་འོ། ལ། །གསུལ ་པན། རེ་བོད་ཏན་ | 
བཾ ིན་བཉིདདའ་འྱུན་བར་བལ། རར ་ 


/ 
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2 |༄༅། _ །སོགས་བ་ལྔ་སོས་སྦྱོར་དང་གས་དའགར་ཆིའི་བསྟན་བཅོས་ལུས་ཟ་བའི་བྲརྷ་ ད་པྨམཐོད་བའྱི་ཕྲིར། དཔེ་ད དབོ་ལ་བརལ་བའི་ལནྩྱ་ཧིསྦ་ཀང་གཞུང་གིཿགདེན་ཇྫོགས་པརའྱགརམོདྷའི། གཉིས་པ་དཔེ་ དུ 
£ གཉིས་པ་ལ་རོད་པའ གིཕན་དུ་སུར་བ་ལ་ཡོངྲ་སཱམ་ལྟའ་གསུལ་ལསདང་བོནོ། རེ རིབོངཿནཆོསཅན། ཟླ ཟླུ་བན་ཏེ། ཡོད་པའི་པོར། དཔེནནྲ་གྲུབ་པའི་དངོདྱ་བ་བཞིན། ཞས་མའུན་དཔ་ཡོད་པན་ཡེནནམ།ཅྭ ལྟརྲདཾ་བོང་ན་ཟླ་པར་ རྨ་སུབ་ 

ལྐ པའི་ཉུགས་ཊན་མོངམཡིན་པའ བསན་ཅེན། ཉེགྲོ་ནལདོ་གདེའི་བོངཅན་དཔས་དཔང་གིསབ་འི་སས་བརོདདྲུ་གབ་བའི་ོགསབུན་མོངམ་ཡོན་བར་བ ཤད་དའྱིརུམཚོན་ཡོདད། རགསུངལྔ་ངེསས་དབག་པའི་མནདཔེཡདུཔའཞི 

པསྟ་རགས་ཐུན་མེངོམ་ཡིན་བད་བཤད་བ་དསནའྱི་པིར། རི་བོངཧན་དངོས་དབང་གིས་ཟླ་བའི་སྒས་བརྗོད་རུང་དུ་སྨུབ་བའམཐུན་དཔམེད་བར་ཐུལ། ༣སླརསབ་པ སཉབགས་བའ་ི་བ་ུནཡངདཔས་དབང་གེས་བིླ་གས ལུ 
ཛཾ དཛྔོད་དུརུཏ་བརམ་འདད་པ་གཔཞིག །བཟི་འདྲན་དངེསོ་དབང་གེསླ་བབའྱིམས་བྔརོ་ རད ཐགས་པ་གཞན་ག ཞན་གང་ཞིག་འདོད་བརའྱགར་ཏེ་ུང་བདྲ་ཀངམ་འདོད་པ་དྲི་ལིད། གཉིས་པ་དང་གསུམ་བནྡིསྔ་མ་ལྟར་བཤདདོ། །གྲཉིསང 

རྨ གཉིས། དྲམོ་དང་། དའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་བོན། རྔོདབྱིདིསྒྲདོནོ་ ་དོན་གཅིག་བེནོ་འ། མོངམཡིེན་དའགའལ མིད་པདབལ། བརྡ་ལས་འདུག་ཅིང་བྡའདོདཔ་ལ་བྟརན་ནས ་འཇུག་བའི་ཉོར། [ གལ་ཏེདེལླ་ཟའྱིམངེ་ | 


༄༠ 


ཟེ 


` ༥ 


༄༅། །ཉེ། དངེས་པྩོས་ ཨྱིདོན་ཐམས་ཅད་ལྷ་བཟུབད་འཇག་པ་ལ ལ་གགུསྱུ་དད བནོད་བའྲི་ིན་ནོ། །དར་ཐལ། ། རྒྱམཚན་ཧན་གྲི ཧླིག་ཡུལ་ དེས་པ་ཡྲའེ་ཡད་འདོད་ནལ་བའི་ར སྒ་ཡུལ་ངེས་བམད་ རི གུམ་པའེ ། 
£ ཏྟ ལྟར་བཤད་བས་བྲུབ་པའི་དོནནི། ར་བོང་ཅན་དངས་དབང་གས་ཟ་བ ཟླ་བའི་སྒྲ་ བརྗོད་རུ་དུ་སྒྲབ་པ་ པའི་རར དགད བ་ན བརྗོད་བྱ དཿ སྨཟ་མས་དོན་ལམཐབ་གཙོགྱ། ཅུ་དེས་པ་འག གའ་ཡངམད་ལ་བརྗོངྱཔདྱ་ཁྲིས་ འདིདག་ ང 
ུ ཏག་ཡུཊ་ཕི་དོན་དལ་འ འཛུག་ུང་འགོགན་ཡང་གགས་པ་དང་འགལ་བཡྡེ་ནཟ་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོད་བྱད་ཀྱི་སྒ་རྣམསནི་བཿ བྲ་དའརེས བྲད་པས་དོན་གད་ལ་ ཡང་འུ་གྱར་དུང་བར་དྒོན་ཧྱིས་ བསྙན་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་དོན་བ། རྲུབ་པ། པ་ལེ་གཉིས། ། 
སྒྱའི་བརྗོད་བྱ་དོན་དམ་པར རྡ་ཕུབ་བ།ཁགས་པར་བསྙན་པ་དང་། གྲགས་པའྲེ་རས་དཔག་རྡེས་ད་ སདཔག་ལ་འགོསའ ནུཔའི་དགེད་པ་ དུ དཔོནི། རྒྱམཚནཅན་གྱི་ ྱེ་སཾསའ་བརོད་པའ་ོནོན་ འདྲོདྱ་རུལ་བའི་སྒྲརྣམས་ཀྱིནི བདའ འདོན་ 
དམ་པ མ་པཏིདྲ་ྲུ་གབ་པ་འགོག་པ་ལ་གནོད་པ་མད་པར་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། བྲར འིདབང་གིས་འཇུག་པའི འརྔོ ངོདསདྣནམསྭ་ཀི་བོད་ བྱའི་དོན་མཐའ་ གཅིག་ཏུ ཏུ་ངེས་པ ཡྲེ པ་འགལ་བར་བསྟན་པ་དསནའིོར། སླའི་བྫོད་བཱ་འདོད་པཿམ་རྱིས་རྔེས་སུ་བྷྱན་པ་ 
ནྭ་ཤིས། དོན་དོམ་པརྲ་བབ་ པམ་ཡིནཏེ། ངེ དྭེ་ལན་གཟུགས་ཞུས་བརྗོད་པའྱིསའིཇེས་སུ སུ་འབང་བའི་ཏོག་པས་ཀུང་གཟུགས་རད ་ུ ་གཟུང་ཡུལ་དུཅེན་པའི་ཕིན། གཅུག སལ་བརམཐོང་བ་ལ་མག་ག་དབང་པོ་དགོས་པནད་པ ཉིདདུ་ བ 















ཐལ་བརའུ་གྱུར་པོ། །སའི་བརྫོད་བྱ་དོན་དམ་བརམ་གྲུབ་བདང་ཇོད་བེདྱཀིསྒ་ྣ་མས་སལ་པ པས་འཛྲུག་པ་འདྲིན། གཞན་ཧྭིས་ སྡོཔ་ལསྭ་བཏ་ཞུགས་པའི་རིགས་པའི་གསངཆེནཔོ་ཡོནྟོ།། འདིའི་དོན་ལགས་པརམ་རྟེ ཉོགསན་སྒོ་འདོགས་མཆོདཔ་ལ་ ལ་ ། ྒ 
དྭ་སྣམ་པ་དང་། ཆོད་པ་ལུ་མཆོད་ཧམ་དུདོགསནས་ཐར་ལམ་ལ་འབྲུག་པའ་ ྭ ན་པོནའགྱུར་བ་ཡེ ནོ། །འ ིའཚདམསྦ་གུད་པ མ་གཞག་ལགུས་པརམ་ཤེས་པསནི་མཐའ་དག་ ལ་སྲུར་པ་ འདུབས་དགོས་པར་བཤད་བིན་། ཏོ། ར། ྦ 
པསའ་ གགས་པའི་རཱེས་དཔག་ཆོས་ཅན། རྗ་ རྔས་དཔག་ལས་ ཡྱི་རོལྟཏྭ་གུར་པམ་ཡེན་ཏ། གནོད་བཏྲདམ་གངཞིགམངོན་སྐུམ་ ད༨་འགལ་བ་ དསནའིར། གགས་པའི་རེས་དཔག་རེས་དཔག་ ལསྱ་ཕི་སོལྭཏྱ་སུན་བྲམ་ཡིན་ ཡང་སལ་ ཐྲ 
]བདྨ་རྩ་བའཾ་དབྱ་ཐ་འཆད་བའི་སླབས་དདུ་རྔེས་དཔག་ །ལུས་ལེགས་སུ་ སུ་ཐ་དད་བུས་པ་ ལ་དགོས ་པ་ཡོདཔ་ཡུན་ཏེ། དེགཉིས་ཡུལ་སིཁུད་པརའི་བསྙན་པའི པའི་ཕྱིར་ཏུ་ལེགས་སུ་བཤད་པའི་ཕྱིརླ། སྔམ་ཡཾདཆེསྔ་ངེས་དཔག་རྗས་དཔག་ལས་ ་ 
ྦ ལྔགས་སུ་བ ཤད་པུ་བཞིན་ནོ། །ཡུ །ཡུལ་བྱ་ཁུད་བརནོ་གྲགས་པའྲ་རེས་དཔག་གི་གཞལ་བནི་འདོད་པ་ཚྟན་ཅི་སསཱ་བིད་པ་ཡིན་ལ། དྭྣ་སབསྔ་རེས་དཔག་གོགཞ གཞལ་བི་དསཅ་དབངགས་གེབཔའ།།ད །དྭེ་ཉུར་བུསན་གཞལ་བྱ་གུཉིས་ 
པཿ `; ལཡའ་ བསྙནཔར་སང་གི། །གསལ་པའི་དེ་བ་བྙན་པའྱིཔིར དབས་གསལ་བའི་ དབིབ་ བརྟན་པའི་ཆེད་འི ཡནནོ། ཧང་ཐལ་བ་དང་ལེགས་སུ་བ བ་དོན་མད་པར་ཐལ་བ་གཉོས་འདེང་ཡང་སྨྱར་བར་བྱའོ། །ཡེདཆེས་ | 











® 


ཁྲ 


(༢༦ ཏིང ༦ 








) ཇ༡༤ང ལའམཆཏཿཉསལབཉ་མཛད་ང༦བཅའཆ་གཿརང་འང 


ཝཾ (7 


ཆི 


༡32 


༦ དདབྱགགོས།པ་གྷཉསོག་བཤད་པའོ་དགོས་པ་གཞན་ནམ། འགལ་དུ་འདིའིམཛུགཏུ་གསུངས་ཀ་རྲུང་བད་བསས་པ འི་དབང་དྲུ་མཛོདནས ་འདདོམ་གསུ་པས་སྭོ། ས། །གྲགས་པའི་གཏནཆེགས་འ དེནྱི་ལིརོལ་པ་ ཊབྱཅིག་རིག་ 
ཡིགེདངལིངཚི་ ཚག་ སེགསྙརག་པར་འདོད་ཅེད། དེདག་ངེ དོན་དང་དོན ནདམ་པའྲ་གུབ་ པའིའབྲེལ་བ་ཡོད་པ་ དང།  གླལཆོངས་པེ་ཏག་པརླས་བ བ་འ སགས་དང་། འང་པ།བ་ཅག་སྦའི་བརྔོད་བྱ་ནང ངམཚནདུ་འ དོདཔ་སེགས འགོགུ་པ་དྲང། བཀ 


པུམ་དང་འགུལ་བདྲ་གགས་པའ རད ་ དྲ 


སུམ། མངོནསུམ་བཿ བསལ་པའི་དཔ་དད། དེནོ་སོས་པའ་དགོས་པ་དང་། མཉན་བླ་སོས་པའ་དགོས་ང བགོ ༥ །དང་པོན། 
སྣ་ཆོགས པཿ ལ་མངོན་ 


གསུམ་བམངོན་སུས་བྱི་སམ་བསལ་བ་ལ་གསུ༔ 
འྱིིན། ཡིདཆེས་དང་གགས་བདུང་འགལ་བ་དམ་འཆའ་བརམ་ཟད་ཅེས་པའོ། །དེ་བཤད་པ་ལ་གཏོས། སྦའིཉིང་གིོ 


གྱིསྐམི་གནདཔ་དང་། བུནམོངམ་ཡིན 


ཧར དཾ 
ལེ 


༩༡ 


སསྐུ་གཟཔའ་ འི་དོན་གྱི་གནད་ཤིན་ཏུཆེན་པོ་ཞིག་སྟ། མཁས་པྲ་རམས་ སྭའིས་ཞིྱོ་དཔྲད་པ་ལ། ལས་ཤུས་ པརྲ་པཤོ་ ཤསྤ་བ་བནིབརྡ་སུབས་ཊིརིགསར་བཅུད་པ དག་གོ ། ཕོགས་ཡང་དག་ལ་གུགས་པསམ་བསལ ་བའི་ཚུལ ཅི དུ 


ནོམཉན་པད་་བམ་ཡིནནོ་ཞསྱ་བ་བ་ལྟ་བུ་དམ་འཆའ་བམཐོང་བའ་ 
ཏི ང་ ཐེན་པའརེངམཚན་བཀགན་གནོད་པའོ། །དང་པོནི། སྒའི་སྟིང དགྱི་བས་མི་ུག་གི་ཐ དྲད་ཉིཆསེགས་ལག ལྡཾགཚོས་ཡང་བཞིན་སྣཚོགསཿ དང། སྦེའི་སྙང་དུ་དོན་དམ་ པདྲ་གུབ་པའརང་ དམཆོན་གངཞག་ ཀི 







༠ རྩི བོསྤོས་བདོད་པྲ་མ་ཡིཿ ཏེ། ལེགོསྭ་བདད་ལྭས་ཝོག་དདི་མཚོན་ཉིད་ུན་ཏོགཔས་བཏགས་བའྲི་སིའི་རོད་ཡིན་ ༥བན། སྟྲིདདག་ནི་རོསཅན། དབངཔོའིམངོནོསུམ་ཅིས་གཟུངདོནོདྲ་བས་བའི་མོད་ཡུལན་ཐོན 
ཏུ དངོས སུ་པོནམདཔའེ་དབོ་ཅན་ཡིན་པ་ དྱ་པར། གདད ཡིགཟངཔའིདདྲོན།་ལཏ པཱ་གསུས་གྲ་ནད་ལདུགཅགད དྲ ཿཡིནཏེ། ཐུདུདདུ་བྦུངན་རྡཱསཐ་དདདུ་༢གྱནདགོས་  ་ 
ོ འཅུད་དགེས་བས་ཅངགཞིད་ཅི་ུགས་དང་ོགསཛོས་ལས་ཏམས་དའ་ རོ། །དིགས་པྲ་ཕ་མོ་ལ་ མོ་ལ་ཞིབ་ ྱངམ་སྤད་དདྲིད་གོས་ཨི་འང། རྩིདབ་ །བཅིག་འདིདག་གིགྲ་པིསིནན་དངོས་ སུམེད་ཕཾ༽་བསྭ་ཁུབ་བ་བསན་འདུག་ཏྲམ 
ཤི དབསམསཞའའང་ཏ ཉིདསྐད་སྨཞིང་གཞུན་ལ་འདད་ལྟར་ཏྟེན པུན། དདགཉོདེན་ དཆེན་པོ པོའི་གས་ པ་ལང ཅོ་འདྲི་བུར་བདོདདགག་པ་གོད དུབཤད་ིན་ཏོ། །གསྟུམ་པ་ལ་གཉིས། དགུས་པོད་ ་དདུད་ལྷ་རོད་པ་སང་བའོ། །དདཔ་ ནེ། མངོན ] 

ཙཱ དླུབ་ བསལ་བའིདཔེྨ་། མཉན་བམ་ཡིན་ནོཞས་མཉན་བའྱས་སྨོས་པ་ལ་ །དགོས་པ་ཡདུག། སྒྲ་ལ་ཉན་ཤེསུ་ཀྱིས་གཟུཏུ་ཞེང་གཞལ་ ཿབུ་དྲཔཱ་ལམདདཞས་སྤྲོདན་མངོན་སུམ་ཁྱིས་གཞེད་བ་ཡིན་འྷི། ཟླ གཱ་ལ་སྐདྲཿགཱམྲ་དང་ཁུབ་པ་དང་བདག། 
32 རཾ གྱ ཅིས་གནོད་གམད་དོཞེསམཉན་བྱ་ས བྱ་སོས་པས ཆི 222 རྟོགས་པའིཆདདུ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། པྲ གཱ་ལ་ དདགམདདཞེས་མང ད་ཡད་ དཉན་ཤཾས་དབདདའིཡོསུམ་ཅིག་འི ལྡག ཕྱོགན་གཞལ། 


.2⁄ 


དའྲི་སྐོནས་གནད་པམ་ལིན་པད་ཐལ། མི་ཌག་པ་དང་བདག་མདུ་དངདེདགྲུབ་དུད་པའི་ཆལ་སོགས་པྭ་དིའིཆོསྣ་ནམསནི་ཉན་ཤས་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གི་ཡུལ་ནིན་པར་གུབ་དའྱ་ཕིན། དད་ཐལ། དྭ་ཝུརགོདདུབླ་གུབས་པ་བནའིརིད། སྦའི 
ཆོས་མདདོཞེསྨ་མསན་སྤྲ་སྐད་ཅིགམ་དང་བདུག་མད་སོགས་སུམེད་པ་ཡུད་མདོནྭ་སམ་དསལ་དད་དགོས་པ་སྩེ་བས་མཉུན་བརམདདོཞས་སྦོས་སོ། །སམད་དོཞས་སྤོསན་ཡད་བདགཞིིབདཆོས་ཐམསཅད་འགོགིཔ་ལ་མདོན་སུམ་ཡྱིས་གའོད། 
པའ་དགས་བན་བྱ་ཚུར་ལ། སྣ་མཉན་ཐར་མདདཤསྭ་མསོན་ཤན་ཤེས་ཊིས་གཟུང་ཞིང་གཞུལ་བདའགནམདོནསྔམ་ས་གནོདཔ་ཡིནཅུུདི་ཆོས་འགོགཔ་ལནིམ་ལྡིནནཞས་བན་པར་འུར་དོ། །གཉིས་པནི། མཉུན་བའིི་ཤུས་ཁངྱི 
བརྫོད་པཱམ་ཡིནནམ། ཞྭན་ཤས་དབང་པོའ་མངོན་སུ་ཧྲི་སྤོད་ཕུལ་བྗོད་པརྡ་འགརདཞིན། ངེའདན་ནིམཉན་པ་བཀགཔ་ལུ་གནོདན་དའི་སི་བཀག་པལ་ཡད་གནོད་པན་འྱགར་ཏེ། སླས་བྲསས་དའྱི་ིདད་གསལ་བཐལསུཅདམཉན་བཞིས༔ 
བྲྲི་མུའིདཛོདྱབ་ཡན་པའྱའུརཆེས་པའོ། །སམཉནུབརམེདདཞེས་དུམ་བཅས་དགེ་སྒྲས་དཔཔས་པའི་དངགསལ་བཀུན་མེད་དྲོའས་དམ་བཅས་བམདོན་སུམ་བསལ་བརའ་གུརབའྱི་ཉོན་མད་པའ་ཐལ། མཉནྱ་བཞཱས་པཛད་པའྲི་པུས་སུས།། 
བསུས་པའྱིསཱི་དང་གསལ་བཟྲི་ནམ་པཀུན་བཛོདྱ་བའིདངོས་པོན་བྱས་པའེ ནསྤ་གའ་ཐུན་མོད་མ་ཡན་པའི་རང་བཞིན་བརྗོད་བམེན་པའི་ཕིར། འོན་སྤ་རད་གི་མཚན་ཉིད་དམེདདོཞེས་སྨོས་བསཆོགམོདཅེན། མཉན་བའྲི་པ་ནོན་པའི་དགོས་པ་ | 


ཛཾ 
༼ར་་་ མ་ 


༡ ༠༤༨༧༤༧ 


ཡུ < 


\ 


༩ 
. 


ཧོན་བནྲིསམཉན་བར་མདདོ་ཞསམཉན་བའྲི་ཐས་ཉན་ཤེས་དབང་པོའིསུལདྲུ་གྲམུཉུན་བྲོན་པ་ བཤད་པའྱི་དུམཚན་ཡྲོདད། ཉྲན་ཤེས་དབངཔོའི་མངོན་སུམ་ དེལ་བྷ།ནསྭ་ཐུབ་བསནདེ་རརབ ཤད་པའི་ཕིར།། 
ཞུན ཊའྱི་གས་དན་འཡོ དགོས་པ་ཡདད། སྒ་མཉན་བྱམ་ཡིན་པ་ལཉན་ཤས་དབང་པོའམདོན་སུམ་དའི་རྟེབསྱྱིས་གནོད་ དཔར ཧུན རྐད་བ་དངཔོ་ནདམཚན་སྒྲའི་བརྔོད་བྱམ་ཡིན་པ་ལའཚདཔན་དོནན། ་ 





༤༣ 


; འར འགུར་དུགསལ་ལ། །ད སྒའི་སྱད་དུམཉན བྱམ་ཡིན་པ་ལ་དའོསཊ སུ་གནད་བྱེདྱྱི་ཕན་རུན་ས སྲདའགལནི་མཉནབཱ༔ དཉིད་ཡིན་བྱི། ཉན་ཤགནམ་ཡན་ཏེ། མཉན་བམ་ཡེན་པ་དའལནརུན་ས སངའགལ་ལ 'བརྟན་པའི་དངོས་འགལ་། ༩ 
ཟླ །མ་ པའི་ཙུརེ་པ།གཞུང་གི་ྱཧུས །དདདའྱི་ནུམ་བ ཤད་དདུམ་བཅའ་ལུར་སཱངགི་དོན་ལ། མདོནསྔུམ་རས་དཔག་སོགས་ཅིས་གནོད་པར་བསུན་པནི་གཞུལ་བད་ཉིད་གནོད་བྱེད་འི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ཡུལ་ལསལཿཧན་ཧི་མད་གིས་བཏགསཔར་ 
༨ པརྱ་བའོ། ཞསྱ་བ་བན་བད་ སྐབས་ཀྱི་ཚཾགསསུ་བཅོད་པད་ དགུག །ཕྱོགས་ཡངདག་ལམདོན་སུམ་མྱིས་མ་བསལ་བའི་ཚུལ་ཿ བཤད་ཐིན་ ཏོ། །བཞི་བྲ་རེས་དབག་གིསམདསལ་བའྲི་རུལ། ་བཤདཔ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་ པ་དད།རས། | 
ཡཾ ¡བནབ་ཤདཔའོ། །དང་དོལ་གསུམ། རྡི་ས་དབག་གི་བསལ་བའེ་དཔ་དང་། རྟག་པརའཁྲུལ་པའི་རྒྱ་དང། འཁྲུལ ་བསལྱ་བདྱ་ཡརིགས པའོ༽ །ད་ དཔན། དབདན་བུམ་བཏག་གོཞས་པ་བ་ལབུ་དམ་ བཅད། པའི་དནྡ་རས་སུ་དག་པདང་ དངའགའ། 


ཆོམ ༦ 


ཇཾ 


4 
༅་ 


1:༄༅ 


འི་གོནས་དམ་བཅས་པའི་དོན་དམད་པར་ཏོགས་བའྱི་ཡིར། ཡང་སྨོས་པནི་བསལ་བགཞན་གྱིདཔེརམ་ཟདཅེས་པའོ། །གཉིས་པན། བུམསཅོད་ཅན། གུངསཉན་པབོདཏག་པ་དྷེལར་འཁྲུལ་ དྲ 


ཤཿ 


བྷ་ས( ལོགཤོགས་ཇེས་དབག་གིས་གཞལ་བའི་ 
བརའགུན་བའྱརུ་མཚན་ཡོདད། ཁྱོད་ལངྱབཱ་ཨཱ་ལ་སོགས་བཅུད་བད་བདགད་པ་བཟོད་པརམཐོདཔ་དག་ལས་གངས་ཅན་པ་ཏགཔ་དའཁུལ པའི་ཕིར གསུམ་བནི། བྱུམ་པད་ཡངཆོསཅན། རྟགཔ་ཡནམི་སྙིདདེ། ཧཱ སྩེབ་དདལྡནཔ དངས 
།པལ་སགས་པའི་ཐུད། དབུནན་བུམ་པ་ས་མདོན་སུམ་ཡིས་མཐོངབ་འགགས་པའི་ཞིགནས་མད་པ་བཞིན་དུགོ། །དོནནི་བུམ་པ་ལ་སོགས། བྩེ་བ་དང་ཝན་པཱན། ཊ དུས་གཉིས་པ་ད་བཞིགནས་གཏནམདདུའྱ་གར་བས།ཁབཔས། རྟག་པདའཕུར་ད 
བམ་སྲིད་པ་བཞིནན་ཞེས་པའོ། །གཉིསཔ་ལ་གསུམ། དཔརྦ་བུབ་པ་དགག་པ་དང་། དམིགས་རུངམ་དམགས་པའི་དོན་ཡདོན་གངསཅན་་བི་ གྱིཿཤཾས་བུཉེར་ལའི་ཅིགདོན་བི་གཅིག་ཐ་དད་བཞག་པ་ལ་གནོདཔ་དང་། གྲའ༥ཉཱན་ཁྱི་ས་བཏགས་པའི་ར་ ]ཀ 
| ིསི་ཅག་པའི་བུམ་པན་འགའ་ཡངམདད། བུམ་པཡིཞནཏག་པཡིན་པས་ 


£ 


ཝཾ ་ 


བྲསྭ་སྡི་མ་གཞག་དགག་པདོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། དཔར་སུབ་པའི་ཚོུད་པ་དང་། དེ་དགག་པའོ། །དངཔོན། གུལ་ཏྲས་ད་ཡོདདུས་གཉིས་པར་མེད་པར་འགྱར་བའི་ 
¦ ཁྱའྲཾ། །འོན་བུམ་པ་སྡ་ད་ཡོད་ཧོདམ་དུསདནསམམཐོདབ་དང་འགལ་ལ་ཞོན། ཨོངྷས་དུ་དོདབའི་གནས་སབས དད་ཡདམ་དོན་སུམ་ལནངོན་པར་གསལ་བྱ་ས་བསྐལ་བའོནྱེའི། བྷུ པའེ་ནད་གཞནཅུང་ཟདྱཀང་ཉམས་པམདཔསདཔམ་ ྦ 





།གྲུབསོཞོན། གཉིས་བ་ལ་གཉིས། བུམ་པསར་ཡོདམད་པའིདོནྲོ་གངས་ཅུནྱོ་གིསོ།ཁསློབ་ ས་བདང། ཞིག་བྷམལྷ་ཧུམིདཐདདོམ་ལ་ཞེན་པམོ་དེགས་པའོ། །དཿཔོན། གངཨཅན་གྱིབུམ་བ་སན་ཡེདམད་པའི འདོན 
2 པཱར་ཐལ། བུམ་བསར་སྣངརུང་དཔད་སྐོན་བུ ིདན་བདནུས་པར་ཡོདཔ་དབཏ ཏདནས་དའི་ སྐདསམ་ཡིན་པའི་བྱུམ་བསྟི་ཏགཔའི་དོན་ཡིན་བརླས་བའི་ཕྱིར། རུགས་བསལ་ཁསྭ་དཔསྭ་ཁུང་པར་ཐལ། ཁ་ས . 
@ྷ སྐབསནཾམངོན་སུརྨ མྨ་ལ་བལྟར་རུངནིངརུ་སྱ སཱོར་བའི་དོན་བེདནུས་པ་དྷཉིད་ཡེན་པའི་ པའྱི་ལཾན། གཉེས་པནྲི། བྷུམ་པ་གཞིག བའྱི་ཟིརརམ་བལ་བའྲིཔིརཅས་བགམིངྲབ་དདཿམ་ལནི་འདིདམངོནཔརྦ་ཤིནནས་བུམཔྱ་འོདམདུསོང་བའེདུས་ 
ཡཾ @| ནབུམ་པའིརངབིནམཉས་པར་བས་འདོཔ་རདས ་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། བུམ་དའི་གནསྐ་གབས་ནྲིབདཔ་བཞིགཅིད་འགོགས་པད་ཀ་ལ་འ བམ་ཡད་བའིཞེད། གཉིས་པལ་གསུམ། ཆིག་དོན་ལ་གཞོད་པར་བསའ འཕཔྲད་། །དའེ། ཱ 

: རྒྱམཚན་དང།དམཾགསརུ་མ་དམིགས་པསྲམདབས་སུ་འགུབ་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དན་བཅའ་དང། དཉིད་གསལ་བར་བསན་པའོ། །དང་པོནི། གའས་ནྱ་བིས་བུམ་པ་འདིའི་དམེགས་ པན་བབདབས་ད་ཆྲ་སིར་བཞིན་ད་ | 
¦ སྔེན་འཇིམ་དུ ་དངྱ་སོ་དུམ་དུ་སོད་བའི་བྱི༔ ཕྱིམའི་མཐན་ཡདམ་དམིགས་ཁྱར་ཡོདདོ ཉས་སྨྲ སྭ་བསནི་དང་གི་དམ་བཅའ་ལ་གནོད་པསྨྲསཿ དརྲ་ཐལ། དྷལྟར་སྨྲ་བསནི་ཤེས་བྱ་ཉར་ལྲའི་ཚཾགགི་དོཿ དོན་གིན་ནས་ གཙོ་བོདང་སྨྱེས་ཐུ་རྫད། ཐདདདུནམ་ 


ོོ ོང་ོམལོ་འོར་མོོར་ཆ 


7 


ཟ་འ 


ཅི 


དོ མདནསམྦིསྦ་གབ་བན་དདང་ཁདཔ་ནུང་ཟད་བངམེདཔའི་ཞྲོ ཾདནཡདོན་ཡངུམ་ནེ་མམ་ལྭསང་ཅུ་དས་འིནོ། །གཤ་ཅན་ཆིཾསྱ་ཧང་མངོན་གསལ་གྷི་ཐོ་ཡོདནྭ་སངུངདུ་ཁྲས་བངས་ལདདདམངོན་པདསི་གསལ་ ་། 
དང གྲ དདུ་བཞནོཆདག། ག།ཁས་བདས་བསྲ་གདཅད་ལསབས། བྤཕ དསྭ་ཀྱིས་སླབ་དགོསན་ཡང་ཟུབ་པ་ཡིནན ནོ། །གངསཧོན་ལའ ཇིམབུུན་བུམ་པམད་པརྨཨ པ་ཡག སླ་མབཔ་ལ་ཡདདཞིད ུ་ར་ཨ། 
གཉསུ་དན། གོ་འིདན་ཡང་འོམའི་༈ དདངགང་བཞུན་བཏདབ་ནྩི གཏན་དཞིག་པམ་ཤནནོཞན། གོའིདསན་འོམ་བཞིག་པར་ཐལ། དའི་དསན་འོམ་དའི་སྣང་རུང་གི་མཚན་ཉིད་གསརད་བཏང་བགང་ཞིགད་བཏུད་བཉིད 
པ ཱོ ཐས ༥༣༨ ཛས་གཤན་ན་ཏི། རྔ་སྭཀྱིམཚན་ཉིདལེམཐུན་པསོ པསོས་རམདོན་སུར་ལྭ་དཱང་བའི་ཕྱི ྱན། ཁྱབ་པད་ཐལ། ད་གངྡརྭས་ཐ་དད་པནི ནྡི་རེས་འགལ་བའི་རད་བཤ་མི་ 
| པའྲ་ དར ། གཾ | འབུས་བུདྱསིདནས་བསའི་བདག་ཉིད་ཡིནྲ་ཤས་ བཤད་ཟིནཏོཞན། འོན་ཡས་སེསན་འོམོའི་རང་བཞིན་ཡིན་པའིའ་པམེདཔར་ཐལ། འཚོད་་ , 
¡ ལསྦྱསསྱྱིར་ོམ་དེོདྱདཔའི་རང་འཞིན་འན་དར་འབུབྱཡིཞེ་ འབང་ གུབ་པམ་ཡོན་པའི་ིན། གཉིད་པ་ལ་གཉིས། འདོདཔ་བྲ་དོདཔ་དད། དེ་དགོག་པའོ། །དང་པོནི། གལ་ཏའྲས་བྱུ་དུའིབུས་ན་མདཔ་ལསྤྱཧཾ 











སོགས་པ་དང་གྱི་རུལས་སྐྱེས་ཏེ། ཞོ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ལཞེའང་གིརྒྱུད་ཡོ་ ཡོད་པའྱི་ཏིརརོ། །དེདག་སོས སོན་ངེས་པ་འཐདད། རང་གྱི་ཡལས་སོ་འ སོ་སར་སུསཔའའིའ ཐ་་་༥ ་ བབདང་། ིའི་ཕནདགག་བསོ།། 
དངཔོན། ཅིས་དེ་ཡང་འྲོབས་དྲུ་མེདང བའིནུས་པཞེསྱ་ བ་འདི་ཞིག་ བྲས བུའི་དངོས་པོད པོ་དེཉིད་ཡིནནམ་ཁོན་ཏེད་ལསྔ་ཛས་གཞ ནནུང་བདྲ་གཅིག་ཡེའེ་ འདྱི་ཕནདིས་པྲའི ་ཅན་བ་འྲུསབླམདུ་པའི དད ་ ཐུག་པ པ་དང་།གཙོ་ 
པམོང་གླི་ཆཱུམྲ་གངསཊ སུ་དོ་ི་ལམ་འྱ་ནམསའབཤན་དང་གནས་གས་དངདོནདམ་པ པྲར་འདོད་ཅིང་ ང་། དེ་ཡངམཔོང་བའ་ཡུལ་དུནན་ཡངལེ་འགྲོ་ཤིང་དྲ་ཏིད་ དྲ་དུག་དངོས་དངཆ་ཡད་གཅིག་ །པུ་དངབྱེད་པ་པོར་ ར་འདོད་དོ།།ད 
དྲནཤྩོདཔའནུས་བཞོདང་རང་བཞིན་ག ་གཅིག་གམ་ཐ་ ཐ་དང་དེས་པའོ། དོ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ངང་ བཞིནདེཉིདདགག་པ་དང་། རད་བཞིན་གཞན་ དགག་ང པདང་། དས་ཞེ་ལ་འོནའི་རང་བཞིནེ་ཡོད་པ་ཡང་བགས་བའོ་ ནི འོནའི ཧི 
སྟེངགེ་ཞོཔྱདཔའི་ུས་པཞོའིརད་བཤིན་དེ་ཉིད་དན།ཞོནཔོནསུམ་ིས་དམེག སྭཔསྭལ་བ ངོ ཞྭོཧིདབའནུས་པ་ཡང་འོདཁོན་ུ་དདའིགས་པདའྱ་གན་བདབལ།ཞྩོསདབའིནེས་པདངགོའི་རེང་བཞིན་གཞི་ ཀྲ ་ ཅིག་ཡིན་པའི རཱ 

ཉཱ །ཉོགས་དཔསོས།ཁས་བངས་འདོད་ནནུས་པནམ་ཡདམཐོང་བའི་ལཿ ིའགུར་བ་ཉམས་སོ། །དེགཉིས་ ལ་མཚན་ཉིདམི་མཐུན་པའི་ཁུད་པད་གཞན་ཡོདན་ཡེད་དེགཉིས་དད་བཞིན་ཆམད་གཅིག ངུན སྲྒྲ་ི་་ྒ འི 
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རཱོ]༅༅། །སོན་ཉྲིདིམཐུན་པནྡོངས་གཞུན་ཡོནོ་པ་བརོདཐིན་པའྱི་ཡིར། གཉིས་བཞི། ཞྭོ་བད་བའྱི་ནུས་པ་ཞོ་ལས་འངབཞིན་གཞན་ཡིན་ནོ་ཞོན། ཅོི་ལྟར་འོཉ་ལ་ཞོ་དབའེམེད་ིགས་པ་དོན་ གོན ྣ 
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ཚི ཡོདཔན་འགྱུན་ཏེ། ཡོད་པྲལཾ་འསས་པད་ཐལ། འརམདདོནགཞུན་གཅིག་ཡོ་ན་གཞུན་ཡོད་པརམེ རེམ འིིར། འོ འོམ་ལཞོ་ཡོདཔ ་ཉེ་ཐར་བཏགས་པཅཙཾམ བཅཙས་དྲུ་མ དུའ། ཕྱགར།ཏ། ཞེ་སྤྱད་པའི་ནུས་པ་ཡད་པ་ལཞྲོ་ ཡོད་པན་གདགས་ 
ཌཱ སུ་རུང་བའྱི་པཾར། །གསུམ་པནཱ། འེ འོམཞོའིརང་བཞིན་དུ་ཡོད་པ་ ་འདཾསེནི་ཆོས་ྡན། ཙི་མ་ཞོ་ལ་ཁོམ་རངབཞིནེ་གཅིང། ཞེནེ་གཅིག་ཏུ་ཡོདོཔ་ཕང་བསལ་བ་ཡིན ཏེ། གཞོདྱ་བདྱ་ བགས སཾ་པྲམཆཱངས་པས སྔམཛལ་བ ཉེནནས་ཕྱིཾམ་འདི་ཡང་རྟོགས་ བླ 
་ཱེ པརྡནུས་པའྲི་གོ་ ནས་བསལ་པའྱེ་ིར། དམ་བཅའུ་ལཱར་པྣང་གིགཞི་ཆོས་ཅན་ཕི་སིང་དུ་བླསབ་བའིཆོས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལགནོད་པའབབཚུལ རྒྱས་པར་བཤད་པ་འདི་ལ་བརྟནནས་ཉོཊ ཆོས་ཀྱི་འུད་པར་ལ་གནོདཔ་ འབབཚུལ སོགས་ཀྱང་བློ ཤོ་གོ ཐོས་དང] 
ལྡན་པེ་ དགགིས་ཏོགས་ །བའ་འྱུར་བས་འདུཔོམ་བཅད་པ། སླིས ྨོས་པའདེགས་ངྱ་ ཡིགས་ཡངདག་ཡུ་ནུ་གཞིོས་ཅུན་གང་ལ་མ་བསུལ་ བྱརས་པར་བཤད་པ་ཡུདྨ་རོམ་འགེལ་དུགྲསསཧངྱ་དུང་བ་ དབྱསས་པའི་དབངདམཛུད་ 
ལཾ ནས་ འདིདམ་གསུངས་སོ། །དསཱནྲ་གངས་ཅནྱ་བི་འདོདང དའི་ནིགས་པ་ ལ་སོགས་བྷ་ཅུག་དངོས་འགོག་པའི་འགས་པ་གོང་འོག ཀུནཏུ་བསན་པ་ལམཁས་བདྲ་བསནསྣ་ལ་བ་དཀརཏགས་ཅྱི་ཕགྱ་ར་ཐཞོའི་ནངནས་ཀང་ ད་ཐོགམར་དོངོས་ 
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གི་དོནརྣམས་བཤདནསུ་དངོས་བསནྱསི་དོནས་བཤད་པས་དེ་ 


༦ །ཆིགས་ལྟ ཉན་ས ད་གི་ གི །སེནོ་དུདེ་དྲབེ་བསན་ པྱབ ཞས་གསུ་གུར། །ཨཱགས་ཚོསདགེབ་བསན་ བའི་དགོས་བཞི་གཏནཆིགསི ཧདབསསིམདོརོདོདོ་བླསསནས་བློད ་ལ་དགོས་པ་ཨོདད། ཕྱོཊ ཕོགས 
ཅན་སྱིག གཏན་ཚིགས་བ གང་ལ་ །གཏན་ཚེགས་ ཨདདགསྲཾད་པ་༔ ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་གྱི་གཏནཚིགྲ སྭ་དགྲུར་དབྱཏདྱ་བསུན དིང་རི ཕྱོགཾས་ཆོས་ཅན་དགུན་དུསནས་བྔངོ་ དཔལ་དགེས་པ་ཡོདད། གཞན་དོན་རྗེས་ དཔག་གི་ བསྣན 

ཞོགས་ལྭཁབྱིད་དུ་ཡོད་པ་དངར་གཉིས་སུ་འོད་པའི་གཏནཆིགས་གདདག་གཉིས་སུངེ དས་པཔྦའྲདགྱཏ་གཅུངཔ ཅས ་ པི་དོན་བསསན་ཕོགསརོསྦི་དགྱང་དགེུབས་གཏནཆོགས སྐབས་ ཀི་མདོ་མདོར་པསྡུ་སནས བོད་པ་ལཾ་་ 
དགེས་པ་ཡོདད། རུགས་ཡདདག་འ གསུམདུངེས་པ་ད དདམུུན་པོགས་ལ། ཁ་དག སད སསུ་ངས་པོ་དདྲ་བགིགཟུད་འི་ཆེད་དུཡིན་པའི་པོར། སྔར་གཞན་དོན་ཛས་དཔག་གིམཛུན་ཉིདདང་། ཤུགས་བྱ། 


དེ་ལྭ་ཡོགནཆོསཅནྱཧདྱཾ་བ་འཆད་པ་ཡྲནའེ། །དཱལྱ་ཕྲོགསཆོས་ཅན་ཅརབ་དྱེབཤད་བལ་དགོས་པཅི་ཡོ ཡོད་སྩམན། ཤགས་ཆོསཅ་ནྱགི་གཏནཚོགས་འིསས་གངལ་ 
གཏནཆགས་ཡད་དགྭ་ སིད་པ་ད ང། གཏན་ཆིགས་ཡངངག་གྲི་རཱུལགསུམ་དྲུགས་ངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ཏེ 
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འཆད་བདའྱགརརོ། །གཉིས་པནེ། ཕྱོགས་ཆོསཿནཾོ་གཏནཆ སཆསཅན། རྣམ་པ་གུཾ སུུམདུ་དེས་ 1:52 


ལ།ཁ་བདད་ཞདཔ་དང་ཁུབུ་བདདམདཔ་དངྲ་ནག་གཉིས་སུ་འཇུག་བླ་ནམས་སུ་ཡདའི་ོར། གསུམ་པོའི་རེདག་ལ་ཡངཆོསཅན། རྣམ་བ་གསུམ་གསུམ་གོདད། མི་མཐུན་ཤོགས་ལ་ཁབདདདུ་ཡོདཔ་དངམད་པད་ནུས་བགཉིསས་ 
འཇུག་དྲ་ནམཡུསུ་ཡོད་བའྱི་པུན་ར། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཕྱེགསཆས་ཊིདཞབཤདཔ་དང། ཕགས་ཆོས་ཅན་དགུའི་གས་ཀི་་བདང་། སོསའོ་ཅཱུད་བ་དཔེའ་བཛོད་པའོ། །དང་བོལ་གཉིས། ཕོགསཆོས་ཀིཐུགས་པསོ་གཟུང་བདུད། ། ། 
གཏནཿཚགས་དའིརོས་ཡི་ནན་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའབའ་ཞིགྱཏྭ་ཐལ་བ་སྤད་བགོ། །དད་པོལ་གཉིས། དངོས་དད། དགོསམདའྱི་མོདཔ་སྡང་བདོ། །དངཔོན། གལྟཏྷ་ཕོགསའེ་ཆོས་དང་ཆོསཅན་ཕྱེ་ཚོགས་དྲོན་ཡིན་པས་དའཆོས་གད་ཡོན་པངགཏན 
།ཚིགས་ཡདུདག་གུནན། ཚོགས་དོནནྲ་བདན་གཏུནཚིགསུན་ཐུབ་པུརའྱབརལ། དྲེ་གཟུན་ཡདབླུས་བ་བསུབ་པའི་ེདདགཏནིགས་བཇོད་པ་དགོས་དམད་པསི་ལྟུན་ཕེན་ཅིན། རུ་ལདུང་པོ་འཆུདངའི་བསི་ཕོགསརཱཚོགསདོན་ལ་། | 
འཇྲུགནཉེས་པདའའགུན་ལངདའི་སབས་ཀྱི་ཕོགསའི་རཱོས་ཅན། ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ན་ཏ། ད་དེང་ཚོགས།དོན་དངཔྱད་བབའི་ཆོས་གསུམ་གང་རུད་ཡིན་པ་ལ་ཕུམ་གཉིས་གདད་གངམ་འཐད་བའྱི་། གཉིས་པལ་གཉིས། རོདོཔ་དང་། ། 
| འནནོ། །དང་བོན། ཤེས་འདོདཆོས་ཅན་ལྱ་ཕྲོགས་ཀི་མིད་བཏགས་པ་དགོས་བཞདཔ་ ཕྱིར། དགོས་པམད་པན་གཉོ་བོཡ།།སྦྲ་དན་ལས་འདས་འདོདམ་ཡེན། ཙོས་བ་ཤདབ་རུའིཡིང་པར་གདགས་བརའོཞོན། གཉིས་པ་ལགཉིས། ། 
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༦ ཕྱོག གས་དེ ཉབར་གདགསསུརུང་དདི་ཆོས་ན་དྲ་དབོས བར་དོའི །དེ་ལྭ་པོགསཀི་མིད་གས་འདོགས་པའྱ་རྒྱ་ གྷ་ལཚན་ཡེད་ད། ཕཱྒས་དི་ ཕྱོགས་གཅིག་ཡྲིན་པའེ་ ཕྱི༥ སྨམ་བུའི ཉོགས །ས་གཅིག་ཚིག་ པས་སྣམ་ 
བྱུག པཱནདགས་པ་བྱཞིན་ནི། །ཕྱོགས་ཀྱི་ནེང་གེས་བཏྣགས་རུང་གེ་ཆོས་ཅ་ནད་རྟོགས་ ་པ་ལ་དགོན པ་ཡོད་དེ། ཅོད་གཞི་དངམཅུའ དཔདང་ནིམཛུནདཔེའིཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ གང་གི་མ ཡ་དང་པོག་བབལ་སྙམ་པ་ 8 
[དགག་པའི་ཆེད་དུ་ཡིནེ་ མན་པའྲི་ེར། སྤཱམེརྟགཿ པརྨ་སུཔད་ལཱ་ཤག་གེས་པ། ཀགནད་བརྩ་བུའ བཿ པལ་སགས་པ་ཏགསམསུ་ ་བཀད་པྱ་ཆུལ་དདཔྲ་གུབ་པ་སངས་ ་ཏེ། ཤས་འདོདཆོས་ཅན་ལྱ་ ཡོགསྱཀྲལེད ཧེས་པཏྭགས་པྲ་ནམ་པ ཐེ་ཚ 


།ཡྱོགས3ྱི་མེད་གིསུ་འ: ་འཛོགས་ པའྱཧཱ་མཚན དགྲོས་པ་དྲད་བཅྲས་པ་དང་། འདྲ གལ་ལཱན གྱིས་གཏན་ལ དབ་བའོ། །དང་པོནི། ཤེས་འ དོསོནྭན་ལྱ་སགོསནངགིས་བཏགས་བདགོས་དཞུདཔམ་སྲིའ། ཝུ ར། 
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 ཡོས་ གཅོདཀི་གོས་པདདབཅས་པད་ལ་ཡིན ། རྣམ་དཱདཱད་ཀྱིཿ སུ གདས ཞག གཞི་ལམ ཊ་ཀངམྱྱནཱ་དཔ་ ་ལཱ་ཞོད་བསྔ་ཡོགསཆོསྤོ་ཐུབ་བམསམ་པའེ་དོགས་པ་སྦྲངས་བའོ། །གཉིས་པ་ལཱ་གཏིས། ཉེ 
བཕིཊསདསྱ་འོད་གཞི་ལན། གཞན་ལག་བ་སལ་ ` ཟློས་པའི་དྲགས་པས་དོདགཞི་འས གཞན་ སེལྔ་ལྭའུས་ པོ །དདཔའལ་གཏོ ཉཾས། རདཔ་དང་། ལནནོ། །དང་པོན། གལ་ཏརོསཤེས་དཛོདཔའྲིསནིག ཞི སཧན་ 


(༄༅། །གིས ྩསོཔལླ་མཱའགལ་བདང་ཟོསཔ་ལ་སོགོས་བསུ་ཆོད་ཅན་གཞན་ལ་ཡོདོཔ་སལ་བདྲ་ལུར་བཤདཔརབབལ་ འབདབ་མངཔོདགོས་བདྲིལོགསཞེས་བཇོད་ འཇོད པསུ་བདེབགྱཏཱ ཏུ་པྤངང ས་བ་ོན་པའྱིཡོད། གཉོས པནི། 
ྦ ལཆོས་ས་མ་ལ་ཆོས་ཙན་ཞས་པའ་ཅིག་ལྷུག་པོ བྗེརདཔའི་ཤྲུགས་ཊིས་ཆོད་གཞིཆོསཅན་འདན་གོདགོསན་ངོགས་དགཀའ་བརུ་འགུར་བས ཅོགས་དཀའ་བ་ཡདྱ་པོགས་ཞྲས་བཇོད་པས་བདྲ་བཀྱར་ཡོབ ཤེངས་སྲུ་སྲངས་བའྱི་ཕིན་པོ། །འདིར་ནམ་ 
ཱུ འགྲེལ ཨྱིནངའགྲེ ཧུ གྲ གྲབ་ཟིན་པ་ལན་དྲུཡེ་རུང་སྟེ། གྲུབ་ཟུན་བླནནནས་སྟོན་པམཐོང་བའྱཡིར། མཐུན་ཐོགས་ཁན་ལ་གྲོདཅེས་བསིམའུན་བོགས་ལ་ནད་བྲ་གུབ་ཟིན་ཁང་། ཡདནད་ལམད་པནངས་པ པ་ཞེས སྒོས་པས་གྲུཿ གྲུ་བཟིན་པ་ ལོས ; 
¦& །འནད་སུ་ངུ་ཏྟ། ° དུནི་དགོས་པ་གཞན་འདོཔ་ཡིན་ལ། བདེརནིདགོས་པ་གཞན་མད་པའྱི་ཕི། ལུནད་་བའོ་བྲ་ཐུབབན་བས་ོད་གཞི།འོནཔ་གོབའི་འཐད་པའིདོ་ད་གསུངས་སོ། །པང་རོད་གཞི་ཆོསཅན་དང་མྤཐུནདཔཆོས་ 

པ ཅནདངའི་སཱནུདདཔེཅོསཅན་གསུམ་ལཆོསར་ན་ཡི་སླ་འ འཛུག་པས་ཚོསཿནྱ་ཧིཆོས་ཞིས་སྨོསནཱ་མ ན་དཔེ་ཚོསཅན་དངའི་ཞྲའུན་དཔེཆོས་ཅནྲ་ཧི་ཆོ༔ བ་པའི་གཏན་ཅིགས་འགའ་ཞིགལ་ཡངནུལ་དང་པློ་མབབར་དོགས་པྱ་སེ་ 

ཊཾ ནམསིདྨ་ ཡངཚོགས་དོན་དང་ཆོདགཞིདང་བླམྱའི་ཆོས་གསུམ་ལ་འཇུག་བསཚོགསདོན་ ོསདཔྱ་སསའི་ཆོས་ཆོས་སྲལཔ་པའ རས ྣྲཌོ་་ 















༢ འབས་པཞི་འགོས་ པྲའི་གནས་ཤིནྱ་ཏདང་བས་འདིདམ་བྲ་ཤུད་དོ། ། །བསུན་བཅོནུགདལ། ཞ་བནྲི་གའྱིསོན་ཡོན་ལེགས་བད་ཅི་ཤེས་ཤོང་དྷསན་བཅོས་དནས་བ ཤད་བའི་དོདོསིའགལ་འཐེལ་གང་ལོདཔདིད། ས་པབ་ པཔལན་པ་དག་ཡེཞལ། ་ ཱུ 
ུལ་གསུམྱི་མཆཾན་ཉིདབྷ།ན་དངོསས་ གྷ། ན་ལ་ཕབ་པའཾཚེ་ཐོགས་ཱི་བཱ་ཙོད་གཞི་ སཅེན་ལ་འབད་པདྲསུཏོགས་པར་འྱགུར་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་ག་ རྩོདཔ་དང་། ལནནོ། །དུ་བོནི། གི ཅོས་ཉིདངྱུ་གྲཟ་པ། 
| དཅི་གུལ་ དངཔ་ཡནན་ཅུདག་ཞ་དའ་ ཊུད་པརལ་ ལ་བྷ་ཊོས་པས་རོད་གཞིས་བདབརད་པསཔ་རོད་གཞི་ལས་གཞན་ལམིའ འཐུས།པའྲི་ལིད། ཚུལ་དང་བླག ནྭ་ཏགས་ཐུན་སོངམ་ིན་པ་ཉིདདུའྱསརརོགན། བ གཉི་ད་པ་ནེ། བྱས་བཆོསཿན། ཌྷ ¦ 

| གསྦྱ་བད་པར་ དུ་སན་སླ་ལས་གཞན་ལྔ་རེས་འགོམདབམ་གན། དཔརནནག་པ་ ུཕོདསཞེསབབྭ་ུབྷམས་མ་བུལ་བྷ་རམཔར་ོ་ཡས་ པར་དྲུབས་པ་ཤེན་ཧི། + ུ 






གཞུན་ངང་ཝུན་བྲནམ་ བའ་གཅོད་པསུ་ནྲི་ཁདཔརདྷུ་བཱས་པམ་ཡེནན་ཞཾས་མང་དུ་བཤད་ཟིན པའྱི་ིར། གཉུས་པ་ལགསུམ། དོ་ངང་། རུགས་ཊཱ་ལོསོ་གཞི་ངོས་གྲྱ་ཅ་བ་དུང་། གཏན་ཆགསསུ་འགར་བྱ་ཕེགས།བཚདམསངེསཔ་ལ། 
| བཉྟེཨམི་སསོ་དཔྱད་པའོ། །དང་པོནི། ཕྱགསཟིཆདནི་ཚོསཅན། རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤརུ་སྟེ། མཐུན་པའི་ཕོ གས་ལྔ་ལྱ་པད་་ཡོད པ་དྱ་ལབ་འདམིད་པདནམཔ་གཉི་གསརགཉིས་སུཿ 






གཡྒནམས་སུ་ཡདཔའིིར། ནནཔ་ | 
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རྫ རྔ 


ཅོ 
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།། །གསུམ་པོདནི་ཆོས་ཅན། རེར །ད་རྣམ་བྭ་གསུམ་གསུམ་དུཿགྱར་ཏེ། འན ཐམ་པ ཡྱོགས་ལ་ཁྱབུྱད་དུ་ཡེད་ དཔ་དུང་ཁུའ་བྲདུདཿ 
ང་། རྩོདུཔ་སྨ ད་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གིདེན་ཏོ། །དངཔོ་ལ་མཐུན་ཕོགས་མམཐུན་ཕྲོགས་ཀྱིཿ ཀི་མཚནཱ་ཉིད་དང་། མིམཐུན་པྱོ 

བསྒབ་བའི་ཆོས་མུ་ སུ་གཟུང ཐང་རུང་གི་ ཡཱུསཆོསམཚུངས་པ་མྱདནྱ་ཧཱཾག ཙིཨཚན་ཉིད་དང་། དེ་ དྭ་ལུ་དཆོས ཆོསམི་ནུངས་པམི་མཐཐུནྱཕོགས་ཉི་མཚོན་ཉིདདོ། །བཅཾག་གཞུལ་བྱའི འརྟགསཀྱཨ་སླ་རྟག་པར་སྒྲབ་པའ འམཐུན་ཡོཾགསྨནལྦམམདད། 
འི་ཆོས་ལུན དུམཚུངས་པམ མེད་པའྱི་པརྟ་ཏ། སྒྲདང་རྟག་པར་ཆོས་མཚུས་བུ་མད་པའི་ཛུར་ངོ། ཞས་ ཟུར་བནི་ ནཱི་སླ་བཤད་འཇུགགྲི་ྱད་པར་མབྱེད་པ ་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་བཤུདན་ཊེགིསརྫོད་གཞི་དང་བསྒྱབ་བྱའི་ཚེས་ ལནཧུ་ 


གཉིས། དངེས་དང 


པཔ 


[ྱཞིད་པབབྲབྱིཿས་ལརཊ་ཡའྲོབའ་སྤལཡི་ལྕངཙ སྒུབ་བྱའི་ཆོས་སུ་གཟུང་ རུང་ཡཾདཡཱཾན་ལ། རྤྱི་ཡད° 





མདང 






དང་གཉི་གཆའ 


ི་ོ 





གཉིས་སུ་ཛུགཔྷནསསུ་འདོ་བའྱི་ཕིང། གི 
།ཨྱབའ། །དུང་པོན། སདྲར་མདུང་མཐུན་པའ 


དའི་ནཐུན་ཕོགསསུ་ཤཊ ས་པནྭ་པའོ། །བློསབྱ་བའི་ཆོསཀེ 


ཕྱི་ས་དང ང 
འིས རག ཟླའཛུག་པལ་བཤུད་དུསྲོདཔའི་དས་པམདའ། སྐམལས་སྐྱེས་པའི་མཚོ་སྒྱས་བཞིནནོ། དསན འདྲསམ་བཱསཊིནམམཁའ་ལཱ་བུཏཱགས་དའེ 
ཡིན་པའི ཞིསཆུན་ངས བོྲ་བརུུལ་དང་ ང་མཐུན་ པར་སྟངཔ་ད དངཡཾསྣོངབལྱ་བལོ། །གཉིས་པཞཾ། ར་བཞིནྱ་ཧི 





་ 





ཆ་ལ 


' 

















|! རྟགས་ལདང པནམཚནན་མཾཏགུཔསྭ་སྟཾང་བྱབས་པསྤྲུ་པ་ལྟཏག་པརྨཾསབཔའི་མད་པ་མི་མཐུནཱ་པོུགས་དང་། འདུས་མབྱས་ཀིནམནུཁ བའ་ལ་སོགད་པ་ འགུལ་བམིམཐུན་ཧུག །དང་ ། ཤསྦྱ་བ་གཞལ་བ་ལ་སོགས་པ་གཞན་པ་མམུའནྲ་ཡོགས ཧ་ 
® བུའི་གཏན་ངགས་ལ་འརམུརནན ན། ལས་ས ནི བསད ཟནལ་ལསྲེ་གབདའདདཔ་ས་བན་ཕོགས་དཔ། གངརྭག་འགལ་བམམཐུན་ཕོགས་དང་། ༨ ཤྱབ་བཏང་སྙོནས པ་གཞན་ དཱམ་མཐུན་ཕྱོགསུ་སྭེ ་ ! 
| ཚགས་བ 8ཅཿ བད་ཅ་ཤ6༨་། སིདདུ་གདཤིག་ དཀག་བཙམ་ཡེས་ པདྨ་པཔྱའེཆེས་ ལྡནདྲུ་སནུས་བའིད་ གུགྲབའཆོས་ང དུན་མེད་པམ་མཐུན་ཤོགས་དང་། ལྟར ཡསམིནུས་ཏྲིད་ དདགགྱབ་ཆོསསགྲ་ས་འདམ། བླམབྱཔའི་ ་ 
( ཆསསུ་གཟུངཟུངེམ་ཡིན་པནིའགལ་བནིསྱལ རཐསྭ་དང་། སྦྲབརལ་དངམཐུན་པའ བླསཔཔཱཊིཆོསྭ་ཀིས་སྣོད་བ་ཡུན་ཕྲུང་། དྲེ་ལིནན དླསུལདུངམཐན་པར་བླམབྱ་བུའིརསཡིས སྟོང་བཡེན་པའྲ་ས་པམདཔའའིགོས་སྣ་ སཱ །། 
ྦ གནས་པོནི། གཞུན་པྲ་མི་མཐུན་ཕེགོས་ས། །གཉིད་པནི། བྱུམ་པ་ིས་ཅོན། བྱས་དསྤུ་སཱརཱཏུག་པའྲཱ་པཱབ་པའ་གྲུན བའྱི་པོགས་ཡན་ཏ། ད་བ ལ་དར ནུཔའི་བླབ་བརྱབབའརོསཡིསདནམྱནུ་པ་འནའི་ 
¦ ;ཤུར། མརྟགཔ ད་ཉིད ཡི་ཏགཔ་ བཏན་པའི་གཞིརམད་ མཔྲས་ བསྒྲུཔ བྱའཆོས་ཀྱརང་ལྔེགེནི། ། མེན མཐུན་པི་ཕིགོས་སོཊས ཞས 'སྔོན་ཕྱི་མབས་པ་དག །ཐསུང་བན་དུང་བ དམི་བདའོ། །ཤ༨སེམྦ་པྲསྱནམམ་ཁའ ༣ཆསཧན། དསྲུཔཁྱམཾ་ ¦ 


“ཤོ 








---=ཤེ 


}-༩༽ 





བཀག ད་མཐྦཱན་པེགད་ ཡཞན 


= „ །མཅུན་པཱའྱིལོགས་ཡེན་ཏེ། དྲསཔྱ་བླབརྲུ ལདངམཐཐན་པོ་བླབྱབའོ་ཆོསོོསདོནོ་མཐུན་བདམོདཔ་ཡོད་དྲོདཔོར། གཉིས་པའ་གུཉིས། རོང ཚོད་པ་དུང་། ལནནོ། །དངཔྲོན། དནིངི་ཝརབླམབྱ་བའི་ཅོས་ 


དནིཡེདཔན་དགན་པཡིནེ་པའི་ཕོན། བླབྱངའིརོསེམེདཔ་ལ་གཏན་ཆིགས་གཞའ་བ་ལསེགས་པ་ཡོད་དོཞསངེ་ལར་བརྗོད་ཅེན། རོདཔ་འདེའོ་བཅན་བན བྱེསབྱའི་ཆོསྲིསཏུང་པ་ ཡཐུན་ 


2 ཕྱོགསསུ་བསྟུནཔནུ བསོད ་བཀགན འབའ་ཞིགིཐུན་་སརོམ་པདནན་གཞྱདྲའཏག་དྨམབ་པའིབླམབ་བའི་རོམ་པ ཀགཙམའཾ བའ་ཞགལ ལ་ཡོདན་ འདུས་མྭ་བུས་ཉིནམམཁའ་སགས་ལམདཔར་འབུ། /ནཔདད། ཐ། 
༅ དུ་སྭདྱུཝཱན་ལའ འྱིསིདད གང་རིག་ཡོད་པན་མྱུབ་ པའིལིསྱ་ཧུགས་༢ ་ལནད་པད་འགྱུར་ཏ། གྲངདགྲརྣམ་པདྭབཅདཔམདྲ་ ནིདསམེདཕོན་པས་འ དའབའ་ཞིག་འདྲུ་བཡོདཔམི་སྲིད་པའྱིའ་ ཊྱིིནྩསཱམ་པྷསི། རང་ཝག་གཞི་ཝེགན ཕྱདཔའི་ | 
༦ རོདཔ་ད་དངུསམེདཏགས་པོའ ཡོདཔའི་གཞིདའི་ཅུང་བའྲི་དོད རོདཔ་ཕྱི། ཡོདན་མེརྟག་པའ ཏ་པཾསྦཱ་ཁབ་བའེགས་པའི་དབང་ཕྱུག་ གཾདཔ་འདོདཔ་ཡད་ཕྱོགས་སྔམའ འདིཉིདལ་གནས་པའེ ལོ །གཏིས་པྲནི། བསྒྲབ་བྱའེ བུའི་ཆོས་ དཔཀུགཔཉཾམ་ ཀྭ 
འབའ་ཞིགནི་ནེནུན་པའི་ཕྱོགསམ་འེན་པ་དཐལ། འེ ཤེནསིའི 





ན་བླསབྱ་པའཆོསན་ཆུང་ལཊ་བླཐོ གཔ་ཊེདཔར་དགག་པདངས་ལན་དའདགགཔ་བསསཅད་པིམྱ་ན་དའྱི་འོག་འན་དའིཟར། ངེ དེདཐལ། མི་མྱུན་པའྱི་ཡོགསི་མཆོན་ 





ཉིདན་བསྒྲབ ོད་པ ཡིན་པའི འིན་ཉིདཧཱནྡདབ་ཤད་ཟིན་བཡན་པའྱི་འིརརོ། །བསྒྱབཚུལ་དང་མཐུན་པའི་བསྡུབྱའིངོསཱུགཟུ་་ཇུང་གི་ཕྱིས་དོན་ཡེམཐུན་པ་དྲན་ནཛུན་ཇྱོགས་ཇུ་ཡོད་པར་དང 
ས་བླཐོགི་པཐརས་ཤདཱ་ ད་ལ་མཆུངས་པར་ཡོདཔ་ཡིན་ཏེ། དྲན་ ནི་བླསྲབཔའི་ཆས་ཝུན་ལས་དཔོ། སོ་སམྦ་ཤུགསཀཱསྭ་འཱགི་བརྡ་རགོས་བནད་དགིག་འ དངས་ཡན་དག གཱ དདལམཆུདན་དཱའཱཾ་པཾདདོ། །གསུམ་ང ལྭགྲུསུམ། ཡ 
འགལ་པབླབྱ་བ་གོཔ་ བྭའྲི་ནུས་པ་དང་བླམབྱ་བ་དབེ གོག་པའྲེནུས་བྲརཱིལ་གསུམ་ཆོདམས་ངེས་དདང་བོགསཆོས་ད དེས་ཤཱདྱ་ད་བྱཕིན་ཉི་ལགཏདེས་པ་ལ་བྷལོས་པ་དང་། མདེས་པའི་གཏནཆགས་རིས་བླསབྱང་ལ་ཐེཚོམ་དྲ་ 

འེས་པ་ལ་བའིས་ཤིང་ཕོ་ གས་གཉིས་ལ་ཡོདནད་དངེས་པ་ལའི་ཆེས་པ་དང་། དེནྱ་ན་ཞུགས་ཀྱད་བོ་སྲོན་ཞུགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ 'སན་ན་བ་གར་བའོ། །དང་པོན། གཏན་ཆིགས་ཡུད་དག་དུག་ལཚོཅོན། རད་ཉིདཔླསདྱ་ 
པའྲི་དྭགས་༥ འདགུའྱགདབླསད་པར་དེད་པྲཆུལ་གསུམཚདཆ (ཇི་ལྟ་བུ་དྭག་གིཿ དེས་པེ་གཟུང་བ་ལ ཕ་བྷལསཏཾ། རངཉིད་བླསྲབྱ་བ་གོབྭི་ཏོགས་ཡད་དགའྱཨུར་བྲ་ཕོགསྦ་ཀི་ངོས་དགུ་པོ་འདིའིདབོན་ཉིདདེ། ཕྲོགས་ཆོསདསཔ 


པའྱི་ཡོགས།བན་ལ་ཡོད་པདདཊའདངི་སྩན་པའི་ངགས་ལམད་པར་པསང ་པ་ལ་བྭལཱཾསཔ། ༥འྱེ་ཕིར། དརཐལ། ཁྱབད་འ བཆོམ་དངྱའིནཅི་འོགགི་ རད་བཞིན་ལདས་པ སྱསན་འདོད་པ་གསའ བདྲ་པེད་ད་དགཔོ་བསུབྱཔ༔ 








པསུར་ 


པོ་རེད 


སྐ 
ཅྣ་པ་དངན གུ 
༽ཡཧུ 

བླ 


།པྲ་སོགསཀྱིཆོས་ཉི ཉིད་གྲུབ་པ་ལ་བལྩོས་ ཏ། རྩོད་གཞི་དངམ༢ ༣པེལ་བྱ་ཕོགས་ཆོས་མྲ་གུབ་ པ་ལས་དླསུབྱ་བུལ༔ ཐེཚོམྱ་གྱིསྟཏོགོས་བརསཾརུ་ ད་བའི་ཕིད་པོ། །གཉིད་ང པ་ལ་གྲསུམ། དེསཔ་ཡོད་ཅད་ཐོམ་ཡྱི་མུ་ལསམ ཡདས་པདང་། ། མ་ངཾུ་ ། 

པའྱི་སིན་ཡོད་པ་སུན་འབིན་ཡང་དགྱཏུ་འགྱུར་པ་དང། རེ་ྱགུརཱན་ཧཧད་ཐལ་བའོ། །དང་པོན། མངས་དའི འི་གཏན་ཚིགས་ཀིས་བླསབྱ་བལ་ཐེཚམ་སུད་པནཛུན་བའྱི་པོགས་དངནམ བུན་པའྱི་ཕུགས་ལ་འོདཔ་པེས་པའམལེད་པ་ཉིདད་ 

སཔལ་བའཱུས་བནནའིནྷ་ཏེ། ཐཱོགས་གཉིས་ལ་ཡོད་ནུད་དྲ་དུ་པ་ལ་ཡད་བླསབྱ་བ་ལ་ཐེམབ་བཉིད་ཕྱི་སོནས་སྐྱོན དུྱས་བིེ་ལ་བྱསབྱ་བཡོ་པཛོམདབདོན་བོགས་གཉིས་ལ་ལེདེདྱི་བདཔ་དམངེས་པ་ལ་ཡདམརུ་ཨ་པའི 
ཛི སྲོ 

ཾ ཕྱིན་རོ། །ག པནི། ཕྱོགྲས་ ༈གཉིས་ལུ་ཡོདམདངུམངདུང དའེ ལོགསཚོན་ཅནྱ་གི་ཀྟོདན་ཆོགས་ལམངེས་ འསྐྱོན་ཕིནྣོམ་པད་ལྟུ་བུ་པཛྡོད་པེ་ཡངཆེསཅན། འདིནསུནའྱ་ནེ་ཡད་དགྲཔ་ཡིན་ཏྲེ། ཟབཔམཚད་བལམཚད་དའྱི་སྐོན 

| རྣསམྭ་བཛདཔའི་སནདགན་རིའེ་པ པའི་འ མ་པའི ཨཧཱ་མདདག་རེདཔལ ཡལ །གཞུན་དུམ་ཡནན་ངརྒ་ནོལཿ དཔ་ཝནྡཿསི་བན་ནོལ་བ པསྭ་ཕོགས་ག གཉིན་ཀ་ པམན།སཔསཆཤ ༽ ༢༨ ངད ་ 







1@$ 


ཏར ཇེ ༤ ངོ ་ྭ 


པཱ 
ནཞོ། ] 


 །འྱིན་པ་འཇྲུགཔའི་ཡུལད དུ་རུནཔའི་སྒུ་ རྒྱུབ་པ་ཉྟད་ཨྣད་བཡདམ་ཡེན་པའིིུནཁལ་བདང་རྟགསུྱིམ།ཁས་བྲུཔཊ། ད༔ བླུབ་པ་ཡདདགམ་ཡོན་ཏོ། ༈ སྒྲབ་པའཾ་ཡཱན་ལག་དེཏུ་བུནྡཾ བཟུང་བྱ་སྤྲབ་པའིནུས་པ་མེད་པ་སྟོན་པ་ 


ཙིིའརོ། །གཅུམ་པ་ལ་གསུམ། གྱིརྱརདགས་ཕཾདདིྦ སྦྲུས་པ་དད། ལུ ལུདཔང་སྤྱན་བ་དང་། | དྭྲ་གུབ་པའི་དོན་ཏོ། ཏོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། དོ དོན་དྲུ་དད་། དཔའེ། དང་པོའི བླལཱིཾགབརཾ་བླུབ་པ་ལེྱོཐ ཡྩོགསཆོསསུ་ སང བླ 
མེང (ཡིན་པར ནྱ་པ་ཡྲང་ཆོསཧན། ཛྷུག་པ་དང་ དཔམ།ག་པ་ཡྱ་བོལ་གཉིས་ཀ་ལ། ལྡེག་བོ་དེས་བམི་འྭད་པརྲ་ལ། རྟག།པ་ཡས་ཀྱད་ངྱིའེ ལྱྱ་གནི་ཏུག་པལསྭ་ཀྱ་ིོལྟཏྱུཧདཔའི་གཉིས་ཀ ཀིལསྱིོལྱཏཱ་གཱརཔི་དིད་ ཿ 


ལའ སྟྱ 
དྭ 


་ །གཉིས་འེསམཏག་པྷ་ཝ་བུ་གཅིག་ལ་ཡང་ཡོད་བྲ་ རོགས་པའི བ་པར དབམདཔའི་ཤིད། མྱའཱན་ཕོགས་ཁོཨྭཱན་ཕོགས་གདུརུང་གླང་ག་ལ་ཡོད་པར་དེ་ །པ་ཡིན་ཡད་ཡྱ་སལ་གཉིས་གང་ལ་ཡད་གྲད་པར་མདེ 
ལི་སྨི ཉ་ཡྱ་གལ་བཀག་པའི འགང་ཅུང་གྱ་སིམི་དེད་པའྱི་རུད་རཞོན། སཱི སྱན་མདད། མཐུནྱ་ོགས་ལ་ཡོད་པ་དདས པན་ཐལ། མཐུནཡེ་གིསཔྱརུན་ཕོགས་ཀད་ཟུང་གཅིག་ལ་ཡེདཔདན། བགང་ཞིག །མེ་ནབུན་ 


སྤམི་ཉག་པར ླབ་པའི་ཐེཚོམྱསིརུ་ཧིད་དྱེ་ཕོགསཆོསྲ་གུབམཐུན་རཱ ཙོགས་ལ་འཛུགཔ་དང་ནུ་ནྲུབུན་ཕྱོགས་ལས་ལྡེག་པ་དག་ལ་ཐེཚོན་བབ་ཉེད་ཀྱི་བྱིད། གཉིས་ཀ་ཐེཚོམ་ཟ་བད་ཐལ། པུགསཆོསྦ་སུབགཉིས་ཀ་ལསྭ་བོ། 


བླ 


སོ 


ད 


¬ 















“¬= འྭགུར་བདུང་། རཾ ཙོདཔྤང དབའོ། །དང་པོནི། གཞན་ ྱ་དོནགྱིརྗས་སུང བུག་པར་ཁས་བདས་ནསྤ་མབངག་བཀོདཔ་ལ་དཔོས་པོའི་ཆོས ཉདལ་བཏེནནསླ་མབབའི་དོནསྐོནཞུགས་པ། །འབའཞིག་གྲི་སོནས་སྐྱོན་བརྗོད་པརནིམ་ ། ད 
དད་འག་ཀྱང་སྨྲ་པ་ པའླིའི་སོན་ཞུགས་པས་ པད ་ཀྱད་སུན་འདྱིན་ཡང་དག འཇུག་པ བཡིན་པའྱ་བུར། རུང དོནྡརེས་དཔག་ལྡན་དོན་སྐྱོན་འབའ་ཞིག་ བསམ་པདབ་པ་ ཡིནན།༽ དྲ ནློསབྱ་བེད་ཡང་དག་འགོད་པར་ཁྲསླ་བ བླཔསནསརཾཾལ ཕ་གསུམམ་ [ ¦, 
¿ ཚོང་པ ཚངཔ་དདཔ་ད་རེསས་ག འ་འ ལོག་པ་བཇྗོདཔ་བཞིནནོ། །གཉིས་པནི། ནོལ་པས 'ླུའཤེདཡདདག་འབོདཔར་སླ་བཔསནས་པང་བའི་གཏན་ཆགས་བྔ་པརོས་ཅན། སུན་འབཱིན་ 
ཌྷ ཡང་དག་ ག་གྱི་སྔོན་འཇུག་པུ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གོལ བདྲསྔ་རུལ་གསུམཚདམས་ངེས་ པར་བརྗོད་པར་བྱ་བའི་ཡོན རན་བརྔོད་པར།ཁས་བླང་ ནག་གཞན་དུམ་དེས་པའི་གཏུན་ཆིགས།ཁོ་བྗོད་པའི་ཕིར། ཤཡ་་ གཉིས། རོད་པ་དང་། ལནནོ། | 
༡7 [དུང་བོན།། ཊ འོནྭ་ཕོགསྱ་ཀི་ཆོས་ལྲ་ཕཆོམ་ཐ བདང་ནོལ ་བ་གང་ཡུང་རུང་བ་ལུམ གུབ་པརྡ་རོདཔའ་ཡུང་སྙན་འྱིན་འཇུག་པར་འུར་བཞིན། གཉེས་ པནི། དེ་ལནི་སུན་འབིན་ཡངང་ འཇུག་པ་དེ་ལྙུར ཅེ ལུར་ཡཾནེ་ཏེ། རོའ ཐོལ་བའི་འདོད་ཡུལ་སྒྲ་ བྤྲབཞུས་ | ] 
[རྱི་གཏན་ཆིགསང ་བརྗོད་པ་ཊཁས་བླངསནད ་འདོད་པམ་ཟུབ་པ་བྗོད་པའི་ཕིརརོ། །གཉིད། པ་ལ་ གཉིས། རྩོདཔ་སླང་བ་དང་། བ། དའེ་ལྷནདགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནཧོ། །དང་པནི། ྱོཞསཆོས་ལ་ ཐིཆོས་ཟབ་དང་ དེལ་བ་ ¡| 


མབ 2 ལོས 


རར 


ཤྲ 





༄༅། །འགལ་རྟགས་མུ་འགུར་བ་སར་བཤུད་ཟིན་ཏོ། སྩོང །ག གཉིས་ང ལ་གཉིས། ཤྩོད་པ་དུང་། ངེ དེ་དགག་པ པའོ། །ང དང་པྒོ མཱ་དྲེས་པད ངམ་ བ་པའིགཏནཆིགས་དེར་ཡངགོལ ་བསྲརཱལ་ །གསུམ་རྒོལ་ཚྱི་ ཕིན་རྒོལ་ ལ་གཉིས་ཀ་ལླ་གུ ་ལ་གྲུཔ 
པར་བསུན་པར་བུ་བ་དགསཔ་ལ་ གཉིས་ཀ་ལམྲ་གུབ་པའི་ འཉེས་པྱྱིར་རྒོལ་བྱི གྱེས ་བརྗོད་པསྨན་ནོལ་བའ་འདོདཡུལྱིན་ཧིའ ཉིལེགཏྱབས་པ་ ཡཞན་ཞན། གཉིས་པནཞི། ལོནོནི་རོལ་བསྩ་ཡོགས་ཆོས་ལ་ ཐཿམ་བཔདང་། ཕྱོགསཆོས་གང་རུང་། 
ལན བབདབཀོ དོ་པ་འདདཡངཆོས་ཧན། ཕྱེར་རྒོལཕྱི་སུན་འབྱིན་བྱིས་རྒོལ་བའེ་འདོད་ཡུལ་ཕྱིན་ལོགཏུྱེདཊུས་པ་ཡེན་པར་ཐལ། ཕྱོགསཚོས་རྒོལ་བ་གཉེས་ཀ་ལ་ངེས་པར་བསྟན་པརཔ་བརིགས་པ་ལ་རྒོལ་བསྒམངེ ངེས་ 
པྲ བད་ནི ། གསུམ་པནི། །ི ག།ན་ཆིགས་ཡང་དག་ཁོན་དོལ་བ ་བའི་འདོད་ཡུལ་སྨྲ་ སྤྲབཞུས་པ་དང་འགལ ་བའི་གཏན་ཆིགས་ཁོན་སོལ་ བའི་འདེད་ཡུལ་ཕྱིནརི་ལོག ལོག་ཏུབྱས་པའི ༣ོནས་སུན་འྱོན་པར་འགུར་བ་ཡིན་པར་ཐལ། སྲུན་ འབིན] 
ཡདདག་ལནོལ་བའི་འདདཡུལ་ ནེའ་འགྲདརདུ་བསསཁཐ་པརབཅུནཔདེའི་ར། ད་ཡའཅམཆམ་ལས་འགུར་བམ་ཡིནཏེ། ཅུགས་ཡངདགྱརའཆུར་ྲམ་གསུམ་རདམས་པས་པ་དང། འགལྟ་ཅགསྱགན་བྱོགསཆོས་སས་ 
ཊཾ ཤེ དྱ་ཁབ་དྲ་སནཅི་ལོགཏཱ་ངེ པ་ལག་ཡིནེ་བའྲི་ཕིར། གསུམ་པས་སའི་སྦོར་བ་དཔར་བརྗོད་ བ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། ཙོདཔ་སྤདབའོ། །དང་པོ་ལགསུམ། མཐུན་ཕྱོགས ལྭ་ཁྲ བེནདུ་ཡོདབའྱ་ཕོགསཚོས་ཏིདེཐ་དང། ཁྱབབྱེདདུ་ | | 
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༼ རོ 


ཅོ 






ོགསནོོསགོའི་གོནསོལ་འ་འད་འ་ ཏད 
མགི ཧུ 


་ 


ཤོ རིགས །པརའགུརཏེ། དྲི གཞན་བ པའིམཔདག་པམ་པན་བའི ཕིན་དོ་ཞུན། གཉིས་པནི། ལས་ས དགཾ་མདལ མང་བས གོ གདལ དངསམེདྷ་དགཾས། འཛུག་ ཀ 
ཙི པདཔྲལག་པྲགདདཡདིའུང་བའྱི་རོད་པའདི་ལྭས་ (་ྣམད་པལ་ཅི་ལྟར་འགོག་པཞས་དའྲི་ནབ སུ་བཀགཟྲིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ནིཨཛུན་དའྱི་པགོསན འཁྱབུན་ཕོགས་དེམ་ཡིན་པའི་མཆན་ཉདཅན་འེའནོཞོསཞད་དེན་པའིབིད། གཞན་པདང་ ` 








|འགལ་ གནི་མཐུནཡོགས་ལཿ ཁུན་ཤོགསཀྱི་མཆན་ ཉིདཞུགད ་བས་མམཐུན་པེ ནོས་ལ་དངས་མདྱ་ཉིས་མྲ་ཁབ་ཅིང་ཁུབཊ 
གས་མཛ ས་ཡང ད།ལོནས་མཐུན་དམུ་ཕོཁ = མུ་ཨར། དེལསྨ་ཟོག་པམི་མཐུན་ལོགཿ ཀས གས་དྲགྱ་བའི་ཆོས་སྲ་དག་པྲ་བདད་པའདིན མུན་པའི (ཡིནན་མི་མཁུན་ཕྱོགས་འེ ལསལྡོག་པ་ | 
 ཕའི་གཏནཆིགས་ཡང་དགམད་པར་ཐལ་བརའགྱུར་ཏེ། བྱས་པ་ལ་སྒོགས་པའེ་གཏན ཆིགས་ཡད་དག་ཐམསཿད་བྲམ་པ་ལྭ་སེགས ་བའི་ལགཚོས་གཞུན་ལྔ་ཇེས་སུ། འགོ་བ་དང དངྲ་ལན་པའི་ཕིར་རཛན། གཉིས་པ་ལ་གསྱུལ། ལགཆོས་གཤན་དང་ལྡན་ 
ཆིམས འཆུར་འི་དཔདང། དེལུརྱརན་མཐུན་ཕྲོགཾས གཏན པདདྲར། བདང་། དུསན་བླསབྱ་བའི་ཆོསཀྲི་ལོག་པ་ཡིན་པ་ཁོནམཐུན་པོགས་སུམི་འགུར་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། བཱམ་ཟེཡིན་མིན་གཞི་མཐུནཱདྷཱ་ཐབ་པར་ ༈ 
ཐལ་བདང། དུམ་བེའི་རིགས་ལྡན བུན་ཟེའ་ལོག་པ་ཡིན་པ་འགོབ གྲནུས་ཀུང་བམ་ཟཡེན་པ་འགོགམནུས་པའི། ༣ །དང་པོནི། བཔྦྱབ་བུའི་ཆོས་ལས་ལྡཾག་པ་ཐྲདདཡིནནམི་ཡཐུན་ཕྱོམསསུ་མེ་འཕྱར་ཏེ། བུས་ཐེ་ལས་ལྡོག་པ་ཐདད་ཡེ བྲམ་ཐ་། 
ྲྲིེཾེིེིེྲེ་ པད་མ དམ་ཟེ་ལས་ཝགཔ་བདདན་བམ་ཟེན་ཡིན་བདའབུར་དགོན། བྲམི་ཟེའི་རིགནམ་ཉམས་དའི་སྣཚོགས་དཆོན་འགྲུས་དཉིད་ཆོསཿན། བམ་བེ་ཡིན་པའ་ཐལ། བུམ དིག 


ཀྱྩསནོདདགོད་དའིདོན་ཏོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ཟོདཔ་དང་། ལནནོ། །དང་པོ། གལུཏུ་བླགབའིརོསྲི རྔར 
རཾ 










༤ །དང་ལྡན་པསུ་ཁྱད་པཱན་དུ་བྱསྲ་ང པའྱ་སེས་བུ་ིད་པའྱི་ཡིད། ཐལ་བ་ཁསླ་བདས་ཁང་འདོདན། དཆོས་ཧན། བཟོ་པ ཡད་ཞོན་པནྲ་ཐལ། བམ་ཟེལས་ ལོདོཆོསོགཞན་གཙོང་སྦྲཆིབསོདོས་དཔའདྲེལ་བའིད ཤཱ འདོད ྭ 
_ „$ རྨ་ནགསུ་པན་ཐལ། བུན་ཟེ་ཡོནརན་ གཉིས་ པིད བ་པས་བ ོད རོད བུས འོན་ཅེ་ ཤིན་བམཟེ་ལྭས་ལགཔ ཐ་དུད་ ནྭྲ་བམ་ཟེམ་ཡིན་པས་ན།ཁུཝ་པར་ཐལ། བན །ཟེར་བོདཔར་འདོད་པའི | 
རཾ ཀ་ །ཅིཆོས་བ་ཟེའི་མཚནེ་ཉིད་མི་བརྟེན་པའི་དངོས་པ་ཞིནན བུན་ཟེན་ཡནེ་པསྭཁབ་པའི་ཕུན། གཉིས་པནི། བམེའི་རིགསམི་གརེན་པ་དེ་ཡང་བམ་ཟེའི་ལོག་པ་བཀག པའི་ཡུལ་ཡནནོ་ཞེན། བམ་ཟེ་ལས་ལེག་པ་ཐ་དདཔ་དཞེན་ 
བ་ཟའི་ལག་པ་ཡིནཔ་ཁེགས་ཀྱང་བ བུམ་བེ་ཡིན་ པ།ཁེགས་པསམ།ཁུབ་ པའྡ་ཐལ། གཱམ་ཟེའི་ 'ལྡོག་པ་དྭགག པའི་ཡུལ་བར་ཟེ་ལས་ལེོག ལོག པ་གཞན་ཡིན་ཡང་བུམ་ཟེམ་ཡིན་ཞེས་བའྲིས་ སྤེནཾ་བཞི་ལྡོག་པད་ དགག་པའི་ཡུལ ལསྨ་ནམུ་པརྱ་ཕིནས་ རཤ 
ཤཱ བུསཟེའི་མཚན་ཉིད་གུགས་པདག། པའི་ཡུལདྲུ་གུར་པ་ལ་འཛྲུག་པའྱི་ཕིརར། །གཉིས་བནི། བླབ ཁིཆོས་ལས་ལྡེག་པྲ་བ་དད་ཡིནན། མིམཐུན་ཕོགས་སུའྱགུན་བདྲེ་ལུར་ཡདཚདམས་རོགས་པ་ པཱན་ན་ཏཾ། ད དྭེ་ཝན་མཐུན་དཔ་ལཐུན་པའི། ། 
0[.ཕྱིགས ཉིན་ཚན་ཉིད་ཞུགས་པ འགལ་བའྱ ། མཐུན་ཡོགས་ཡིམཆན ཉིད་བསྒྲབ་པབྱའི་ཆོསི་ུཾས། ུཔས་པ་ཞེསྱ་བབ་འདི་ལ་གལ་ཏེབསྲེབ་པའྱ་བའའི་ཆེས ཀྱག བོནས་མཛུངས་པ་འིནཉེསྱ་པ་བ་ཞིནནཞས་ཁྲླ་བདས་རྡེས་སུ་ ྦ 
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)༠༤༤༤༢༤༨༢༣༤༧༧༢༠༠༨༠༩༦༤༢ ~ 





བུའི་ཇོས་ལས་ལྡོག་པ་ཐདད་པ་ཡིནན་ནི་མཐུན་ཕཱོགས་སུ་འྱགར་པས་མྭ་ཁུབ་པའོ། །དང་པའི། བླསབབུའི་ཆོས་ལས་ལགང་གཞན་ཡེན་པམ་སྣངས་པ་བུམ་པ་ལ་སགོས་བནིཆོསཿན། བསཔས་་སྨསི་ཉགཔའ་སྱབ་པའིཨུན་པའྱ་ཤོགས་སྲུ་བེད་གས། 
ཆད སྨབ་ཀྱི་སྒྲབ་རྡུལ་དང་ནའུན་པའེ་བསྒྲབ་བྱའི་རྔས་ཀྱི་སྤིྭང་འབྲེལ་བའི་ཆོསཀྱིསམཾ་སྟེང་བ་ཡན་པོའི་ྱིད། བུམ་སོགས་དར་ཐལ། བླ དས་ྡ་ག་་དཞིད་རིམ་ནངགསས རུ་དབྱད་ངིགས་སྲིད པར གཉིས་ཕཞི 
དྲྭ་ཐབྱ་ཝིནོལྱཧ་པྱི་ཕོགས་ཡན་པཞེསབུ་བསན་བླསབབའི་ཆོས་ལས་ལྡག་པ་གཞནདང་ལནཔ་ཐམསཧདམིནཞུན་ཕོགས་སུཚདནེསྟ་ཏོགས་བཞིན་ཡིནཏེ། འནཉི་ཞན་བླམབྱ་བའི་ཆོས་ལས་ལུག་པ་གཞནམ་སདས་པའི་བུམ་པལ་སོགས་ 
།ནེུན་པའྱིགས་སུའྱགན་དདེསནའྱིསབནུ དངསཐནཔའི་བླམབྱའི་ཚོས་ལན་གཞན་རི་མཐུན་ཕོགས་ས་གཟད་ཡྲ་ ག་པཅན་འིཏགས་མེད་པའྲི་དནཟདཔར་ཐལ། ལིཨེུནཱ་ོགས་ཡདནླ་མབ་དལདངགུནཔར་བླམཔ་བའི་ངོས་དེས 

|སྙེངབ་ཡིན་པའིཕྱིན། དེ་དགནི་ཚད་མཁུན་ལད་བཏུ་ཅི་འགྲེལེདའ་ིག་གི་འདེདཔ་བཀག་དའོ། །གཉིས་པྱོགསཆོས་ཅན་དགུ་ནདབེབའི་དགོས་པ་ལ་གཉིས། དྲི་བདང་། ལནནོ། །དང་པོནོ། ་ངྱནཱམཚནཿིའི་འིརདྷེ་ཏཡོས་ཅི་ཆོས་། 


ད བངདཞས་མྭཐུན་པའྱ་ཕོགས་འགའ་ཡདམད་པར་བྱ་ཧན་བར་ཐལ། གཞི་འདཔ་གཉིས་བླབ་བའིཆོསཊིལོག་པ།བོནར་མཆུངས་དའྲི་ནམ་བ་དྷལ་བུནམི་དེད་པའྱི་ལིའརོ། །གསུམ་པཁ་གཉིས། མཐུན་དཔམཐུན་ཕོགས་སུ་འྱུན་བདང། ་ ྦ 
། 


པ ངི 













2 |༄༅། །ཅུམསུ་ལ་དུམང་ཡད་ དཔསའདའ་དག་་བན། པཱ ཚོགསྱ་ཉྷིསབས་མདོང་བ རོད་པ དགངི་སཱད་ཡད་པ་བ ཞ་བན་བའ ་ལ་ དགོས་པམདྦ་སཱམ་བའོ། །གཉས་པལ་ | |] 
93 པོད་བཞི ནས་བོད་པན་གྱོ་པད་ཡངདགང ཉིད ཉིས་པ་ 
¡£།གཉིས། རན་བྱ་བི་དགས་བྱ ་བསྒ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། དགེ གིས་པ་འབོས་དང་བཅས་བྱ་ཆས་ང བའའ་ཤདཔས། །དངཔོ་ནི། ན། ག། ན་ཆ དིད ངགཏན་ཆིགས་གཉིས་སྒེ སེསི་པཆོས་ཅན། དགོས་པ་ | 
ཟོ ཡོདད། དང་འབས་བུའི་ག ནཆིགས་ཡད་དག་ གཉིས་ལམལ ཡུལ་བའི་འབེལ་བ་བླསབས་པའྲིནོས་ རྟགས་ཡངདག་ གསཆན་གཞི་ འབུས་རངམ་དམེགས་པ འ ི་གཏནཱ་ཆིགས་སང་དགུགསུམ་ད་གངས་ངས་པ་བླམ་བཔའི འདོནད ང 
དང ཡིའི ་ ད་འཛ ྲ་དསེཅི་གས་ཞེད། རདློགས་ཡིག་ ཆིགས་གཉིས་དཔོས་པོའི་སྱོབས་ཀྱིས་ཞུགས་པའི་དབང་གིས འཕྲུལ་པགྲབ་པ་ཡིནྱོལི། གློ་བླདཀྱིནུས་པ་འདོད་པཙུམྤུ་ཧིས་འཇུཊ། ཝགོ་ེད་པ་ ། ¦ 
མྲ མཱཡི་ ཏི། འདོད་པཅམ་ཅིས་འཇུགུན་འགལ་ གས་གཞོན ཡུགས པི དག བུ ་་ བརས ི་ི གོབ བ་ས 
















གླིགག་ བཅེན། རྣམ་འགྲེལདུ། ཞྭ ྱིས། །དོན་ ཁོ་གིས ཅེ པོའོ ཾ བུམཐོངམདལ། །| 
ཐའ དསད གཏན ར་ག ཁྲེད ཟོ པ། ནོམ ངོབ ཡོགས བ་ ་ེ པིབ པོ སསའ འད ལ་། 
། གྱད ིནཔའིརངབཤིན་འབེལ་དབླབས་པའི གསལྭ་རུདཔྱ་འཕྲ་བདམ་དམགས་པའི་གཏན ༨ ི རོ ཨ དར ་ ྫ 
ད། འངྲ་ཤུག་སལ་བསན་་འད་ ༢ འཆད་པར་འགུརརོ། པོ །གགཉིས པགྲུགས་།གས་དཔྲ་བཤས བཅནྱི་ཁདཔསོད་པར་ཤིསཔར་བའ། །སྒྲབ་རྟགས་གཉིས་བོརཱལ་མ་སྒྲཔན་ཡང་དག་དང་། གླབ 
ནགའ་བའིན་ཞོས་གས་པར་རོསརགཚ་ ཞི་མི སྐྲབས་འདྲིདཕྲོགསཆོད་ཅན་དྲགུ་འབའ་ཞིག་མློས སོས་པས་ཅིཞོ པུམ་ཤས་པའྲིནམེ་འྱག འགྱུནུད། ། །ུ་ཏགས་གཉིསྱི 

འབྲེལ་པ་བསླྲབས་པས་དགགརྟགས་འབདམདང་ དྫི་ཉྟར་གྲུབཅེན། འདིནིནམ་ འགྲེལདུ། གཿ ནཆོགས་དནྲ་རམ་ སུམ ཉིད། །མད ཞོམི་འྱབང་འྱ་པིརོ། ཞེས་ འབྲལ་བ་གཉིས་སུ་དས་པ་གཏ པགཏན་ ཚིགས་གསུམ་དུཨ་བའྲི་པ། པྱཔེདདུ་གུཿས ནྲ 








}ཅ༠། , ་པ་དང་དོནགཅིགསུ། ད་ཡུངའདྱི་ལུན་བྲས་བམྟཾ་ནུག་པ་དང་འབུལ་ཏ། མི་རུག་པ་དངཐ་དདི་ཏགུ་་ལག་དའི་ཚུབས་ཉིས་ལྡག་པའྱི་ཕུན། ཉགསཟུན་ཤིམ་སྒུབ་བནུ། མི་རུག་པལོག་བཚོས་ཅན། བུསཔ་ལགོཔ་དུན་ཏ། ༈ 

_ ¡| རམྤན་དདཿགཅ་གྱི་དོན་བྱེད་དས་སྟང་པའི་ཕྱན། ཚེས་པའ རྟགས་ལྭསུ་སྦྲབ་དཀོསཔསྭ་ནད་བཞིན་རྟགས་ཉིདྲལ་པའི་དོན་ལྡགབསྒྲངས་པན།ཁྱབ་པྱྲམ་དམེགས་དའི་གཏིནཆིགསམི་འདོད་བཞིནདུ་ཡང་ཁ་ལེན་དགོན པ་ཡིན 

ཁཱ བཤིན་དུའབུས་ུགསི་འ.བལ་པའི་དོན་ལྡུག་བླསབས་པལསྐ་རུམ་དམིགས་པའི་གཏུནཆིགས་འབདདམད་པརྡ་སབ་པ་ཡིནནོ། །ཁུད་པདྡསོག་ལྡན་དངསཱུ་གཞལ་བདག་སྟ་ཕུགསཆོས་ཅན་གཉིས་སྨེས་བོས་ཅན། དགོས་པ་ོདདེ། ཁ་ 

༤ཛ ༧ }ཉགཡོགསུཆོསྦྲ་གནྡ་རེས་འགྲོ་མེད་ཀྱད་ལྡགཔ་གཅིག་པུས་འགྲུབ་པ་དང་། ཡད་ཁཅིགྡ་ངེས་འགྲོ་གཙིགཔུས་འགྲུབ་བནྡ་ཚོད་པའ་ཕིར་ལག་ཇོག་དབཀགནས་གས་ཡད་དགྱར མཚོན་པར་ཧད་པའི་མཆན་ཉིདྲརུལད་ལ་གསུམདྲུ་གངས་དས་བླབ 
¡ཌཱ པའི་ཆེད་ཡན་པའི་ཕྱིན། ཕྱོགས་ཆོསམཆན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་དགོས་བལ་རྩོད་པནད་ལ། ཁུྱབ་པ་གཉིས་ཕནརྒུནམི་འཁྲུལ་བར་བསླབས་པའི་སྐོནས་ཚུལ་གསུམ་གདགོས་བད་ཤེས་པའིཆེདདུ་ཡིནན། །ལགམ་དྲཉིས་དས་པའི་གཏན་ཆིགོས། ། 
ཟོ༡། གསུམསྨོས་བཆོསན། དགོས་པ་ཡོདད། རྟགས་ཡང་དག་ལ་ལོགྱ་ཁབ་ཙོ་བོནྲ་གུབ་པདགོས་པའྱི་མྦབ་བ་དུ་བན་པའྲི་སོནས་ཙོད་གཞིའ་ ཏིདདུམིམུན་ཕོགས་མཐའ་དགདཅད་པ་རགས་ཡང་དག་གཞུས་པའཇུག་པའྲི་ཕུལདུ་ཤས་ 





5 :¡ 
༦ 
༤ཿ 





ར 











བའིཆདདུ་ཡན་དའྱི་ཡིན། བ་བ་གཉིས་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གི་སྐབསསུ་རྒྱས་དར་འཆད་ལ་ལྕག་མགསུམ་འདིའིརྒྱས་བཤདདའཆད་བན་འྱགུན་རོ། །དོན་བསྡ་སན་ཏགས་ཡད་དགག་མཆན་གཞི་ལ་གསུམ་དུ་གངས་པས་བསབ་བདང་མཛོན་ 
།ཧིདཀྱི་དུ ལ་གསུམ་དྲུ་གདམ་པས་དླསཔ་པ་དང་། རྩོད་གཞ་ལནམཐུན་ཕྱོགསམཐའ་དག་དཅ ད་པནུས་ཡུལ་དྲུ་ཤེས་པའི་ཆད་དྲུ་ཕོགས་ཆོས་ཅནཞི་དང་གཉིས་དང་ལགམ་གསུམ་སྒོས ཧོའ་ལདམད་པའི་ གསདས་དེང་འུག། 
སྩུསཿན་དྭག་གདས་ངས་པ་འནནོ། །དམནྡྷ་ཞོག་ཆུར་གབར་བད་པའྱ་ཐུབ་བགུ་ཡང་དག་འགོདད་ནམསཊིན་མཚོན་གཞི་གསུམདུ་པས་པརྦ་བསནས་མཚན་ཏིདད་དང་ལན་བ་གཙོག་སྒུབ་བག་གིས་ལྷགཆད་དད་བུལ་བར་བསུན་པར་བསན་རྟགས་ | 
ཁྱནུས་ཡུལ་བ།བའྱ་བུད་པའི་དོན་ཡིནནོ། །སྦབ་ཅགས་གཉིས་དངོསས་དེས་གནི་གཞན་དོན་ངེས་དཔག་གིདསྟན་བྱ་གཏནཆིགས་ད་ཡངམཇུནོུགས་ལཆ་གཉིསསུ་འཇུགྲ་པ་དངཁྱབ་ྱྱེདདུ་འཇུག་ད་གཉིསསུ་དས་པར་ཤེས་པའི་ཆེདདུ་ཡདཡན་ 
པར་ཤས་པདྱ་བཀོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུན། ཡད་དག་གཉིས་དངའགལ་བཀཉིས་སྩོས་པའི་དགོསཔ་བ་ཤདབ་དད། ཕིདང་ཁུད་པརྨ་ནིས་པའི་དགོས་པྱ་རུས་བརའོགྱ་ད་ཁ་འཕངས་པདང། གན་གསུམ་སློས་པའི་དགྲོས་པ་བཤད་པའོ། 
(དང་པོ་ལ་གསུམ། མདོང་གསྟནཔ་དང་། རྒྱས་པད་བ་ཤདཔ་དད། དོནགཔསུ་བའོ། །དང་པོན། སྦཆོས་ཉན། རྟག་སྐྱྱེས་པའི་ཕྱིན་དང་། དུང་སྒྲ་ཆོསཅན། མི་རྟག་སྟ། ལག ད་ལས ནརོཞེསྱ་བ་བའི་ག ནཚོགས་ཡང་དག་་ 











༄༅། །།གཉིས་དངྱ་ཅུགསྦྱབས་པའྱི་ཕིན་པྲརལ་མ་ཐྭགཏུ་འྱབད་བའྱི་ུན་རོཞསྤ་བ་ཐའི་འགལ་བའི་གན་ཚིགས་གཉིས་བསུན་པཆོསཅན། དགོས་པ་ཕེདད། གཏན་ཚིགས་སད་དགུགཉིས་བསྒྲབ་བྱརྣལམ་གོབརྱེད་པདང་། ] 
བླགགན་ཡིནཿི་ལགྱཏུཔདཔ་ཡནན། ཞེས་བྷསནནས་ཉོགས་པའིརདད་གིན་པའིཤུར། གཏཱིགས་ཡུང་དག་གཏིས་པུད་བགྱོ། དདབགན་ཡུནའ ལགྱོཏ་བདབ་ཡིན་པདྲ་བལ། རྒ ཨགས 
རོ ཉིདདམདང་བཞིནའ་པལ་པ་པེས་པའྲི་ཡིན། གཉིསཔལ་གཉིས། དཔེས་ཤུགས་ལ་བསྟུན་པའི་གཏནཚིགས་གསུམ་སློས་པའི་དགོས་པདད། རདབཞིནྱ་བི་གྟ། ནཚིགས་ལ་རོད་པ་སུང་བའ། །དངཔོལ་གཉིས། སྦྲབ་རྟགས་གཉིས་སྒེས་ 
 བའི་དགེསཔ་དདུ། རད་བཞིཞམ་དམིགས་པའི་གཏནརིགས་ཅིདཔམ་བསྟན་པའྱི་སོནཡདཔའོ། །དངཔོལ་གསུམ། མྱའཱཿུགས་ལཆ་གཉིས་པའི་གཏན་ཚིགས་སྨོས་པའི་དགོས་པ་དང་། གཉིས་ཀླསོས་པའི་དགེས་པསོ་སའོབ་ཤད་པདང།། 
¡།གཉིས་ཀ་སོས་པའི་དགོསཔ་བས་ཏུབྟསན་པའོ། །དདཔོལ་གསུམ། མདོའབྱསན་པདང་། རྒུས་པར་བཤད་པ་དང་། དེན་དྲས་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འབསྐ་ཏུགསམཐན་ཕོགས་ལྔ་ཁབབྲ་དམིའདུག་པའི་རྐུམཚནདད་། རོལ་བུང་། 
། དབུསྟ་ཅགསྱ་ཏདམྱཧནྩ་པོགས་ལང་གཉིས་སུ་འདུག་དའོ། །དདཔནི། དད་བཞིནསི་གཏན་རིགས་ལས་གཞན་འབུས་བུའཀཏཀནཚགས་ཡང་དགནསེཐུན་པའྱི་ཕོགོས་ལྱ་བུབྱ་བདྲད་པོད་པམི་སིདདྒྱརཱནནི་བྲས་བུལ་འཁུལ་པའྱི་ལྲན། ། 







» ༤༨༧གཉང་མཆནཔ།༡༤༨༢༩༩༦༦༦ 


༡སསམ༠༩་༨&: 


ཕབ་འངས་ཨས་སམ་མཁ་ས་༥ཕ༧ཕ་ཐང་ཐས་ཕས་སཟམའ་མབཐས་བམ་འཕས་ཨས་མ་བཐབཁས 


ཧཾ 





རི ༽བནཐལ། ལ་བའི་ག དཔོསསུ་ཡོད་པའྲི་མསོ། 
ལཿ ིཞུན་ཤསཕིན་བའི་ཡིན ཅེསུ་པའ། །ངབ་པམྲ་གུབྷ་ས། དའོ 
ཉན་ཤས་སྐྱད་རུངྦ ུན་འདགས་པནཅ། དདཔམོ་འཐད་དེ། ཆེ 


སྱིདཱརདཱ་ུདྡཛོས་སུ་བསུད་དམ་དབཔེཏེ ལཐས་རུང་དུ་དཔོསྲུུདནས་བྱ་རདནས་ལན་འདོགོས། གཉིང 








ཤས་པའི་ཤས་པ ཤིན་པའྱི་ལྐ། དྭལརཐལ་བལས་ཛུ་སྭ་ཐོས། པསིྔོསོ་ཅན། རོ 
ོ་བྱོདག་ཡང་ཉན་ཤེསརས་འགའ་སྐྱད་པ་རྩོལ་བརེས་འགའ་བའྲི་རེས་སྱུ་བེད་པབ་སེཞན བསླས་ཏུག་པ་ཐེས་པའི་ཡིགལྦརེན་དུབ་པ་སེལ་ བར་བྲེད་དམ། སཱ 
ག་པ་ ིཐིབྱ་སེད་སེལ་བརྡ་པད་བ བྲ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སླ གས་ཉན་པསྱ་དཔལ་ གགསྱུ་ཟདཔའླི་སིའ་པྲ་ལི་མིདཔའྱི་ཕིན གཉིསཔ་ལུརན། ༢ ཙྩིཡ་ 


སྨམི་རྟག་པ་སྔེནདུ་སོངཏྟ། རྩོལ་བདུ་ཕན་ སོས 
ཉིས་ཀ་མི་འཐང་པར་ཐལ། སྒྲ་རྟག་པ་ཤྲོ་པོའི་ཉན་ཤེས་ཁྱིཿ: ཀྱི་ཐདགྱརེནྡན་བའི་དབང་པོ་དངྱ་སའིདཔ་ འོ བདོག་ལྔ་རྩོལ་བས་་ ཀྲུ 
དབྱ་བད་མི་ཕཱིད་པ་ | | 


༩ ལན 
བམད་འི་ཧིའ་ལོ། །གཉི་པཔ་ལ་གཉིས་། ཉནརོལ་བསྨྲས ག་པ་ཐོས་ པའྱི་སིབྲ་དྲད་ལ་ ལ་ཁུད་པར་མྱི་པད་པ་དང་། དབངཔོ་དང་སླའི ངོབོལ་ཕན་མི་འདོགས་ པའོ། །པང་པོ གྲུམ །སྒུ་རྟགཔ་ཐོས་པའི་ཛ 


རྨ ཡུ་ མི ༢2 == དས་པའྱི་སྟོ 


ངོ 
མེད་པ་དང་། སྨྟག་པ་ཛོས་ ཐས་པའི་ཐིབྱ་སདམིསིདཔའིདྲོན དོན་བྱམ་བའོ། །དང་པོ་བ་གསུམ། | སྒྲ་རྟག་པ་ཐྲས་པའི་སླིབ་པྱདམི་སིད་པ་དང་། སྲིད་ཿཏཉན་ཤེས་བསྐྱེད་པའིཞེསང་ཟློགཏུ 







ཡིནུངབུདང། ོ་པོ་དད་པོ་གགས་དངའནནོ་གདུམངིུད་འོ། །དང་པོནི། སྣ་ཏག་པདེ་ལ་དུམིགས་པའི འཞི་ཉན་ཤསྔཅིསཐོསཔའྲི་མབ་བཞྲི་ོད་བ་ཡིན་བརྲཐལ། སླུ་རུག་པའྱིནས་པ་ལ་གགསརིདབཞྲོད དཕོས་གིས། 
བན སཱིབྲ་དྲིད་འགའ་ཞིག་ཡོད་དྲུརུགྲ་ཀྲངས་ནུག་པྲས་ཉན་ཤེས་སྱད་བའིུས་བཟློག་ཏྱ་ཡིདུང་བར་ཐྲལ། པེའིངོ་ཕོཉོམསད པད་ཧེདམིནུས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་བདྲ་ཐུལ། རྟག་པ་དའི་བདག་ཉདཤུམས བནུམྲ་བྲས་ པར་འབས་ུ་བཅུད་པའྲི་ནུས་པ་ ཟློག ¦ 
བར བི སམ ནི སིབདཱརྩིག་སོགས་ཆོསིཅན། སྨ་རྟག་པ་ལྭ་ཕན་གནོདི་ཁྲདཱ་བརྡརུད་ཟདྱ་ཀདྲ་པེད་པ་ཞེས་བ་བམ་ཡེན་པར་ཐལ། དལྲ་ཁདདརྱ་སེད་བམེད་པའྱི་ཕིན། འདོདན། སྒྲ་རུག་པ་གང་གས སྒྲབ་པེའ་པྱིདྲ་པ་ £ 
འམ་གཞན་མཚུན་ཧེན་ཡིན་ཏམ་ཡིན་པར་ཐལ། དིལ་ཕན་གཞོད་འི་བུད་པར་ དབད་མི་བེད་པ་ཡདཡིན པའྱི་ཕིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། །དང་པོན།  ཅག་པལམིབྱ་བིཞདཔའྱིར་མཆན་གང་གིས་ད སྙིབ་པར ད་པར འདིད ¦ ུ 
ད པཆིག་བལ་འགོག་པས་ ་ས་་ཛནདབངཤས།བདཔལ་གེས། དཔ་འཛད་རུབས། བྱུམ་པ་ལ་སོགས་པ་དུག་ལུ་བྱུམ་འཛིན་དབང་ཤས་ སྙད་པའི་།ྱ་པརི་ཞིག་སྱིད་པའམ་ཉམས་པརེ་ བིད་དེམི་པེད་པའྱི་པའི། འདོདོན་མི་རག་ ༈ 
དཱ་དབང་ བད་ཤེས བསྐྱད་པ་ལ་ འྱསྲ་ནད་པ་བྱབ་བབཛན། ་གཉིས་བ་ལ་གཉིང གཏས། ས། སྒྲིབ་ྱདཀྱི་ཐ་སྩད་འཐད་པ་དང་། ྦྲབབྱེད་ ཏྱ་ཀི་དོན་འཐད་བའོ། །།པ༨་ལ་གཉིས། མདོད་བསྟན་བ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོན། ༣ ཆིག་པལ་སོགོས། ། 


ལཱ 









བན་ ་ ས་ 


༄༅། པྲ རངདང་བུས་མཉམ་པའི་བམ་པ་ལསུགོས་པ་དེ་ རག་ལ་ཕྷན་གཞོདྱའི ཁད་པར་རུ་དབད་ཕེད་བརྡའྲིལི་མཱའིའོད་ཀངྦཐཾ ཐྲཾབྱ་པྷདམི་ ིའཐད་པའི་ ིསོ་མེད་བར་ཐལ། ཤླི་བྱ་བེད་ཡོད་བའིརོ་བུམ་བས་ཐུམ འཛི་དབང་ཤོསམི་ 


8 
' / རིད་བསུ་བུམ་བའི་སྙ སད་ཅིག་ པར་རོད་ཡོད་དཝམས་ཅད་འཕྲིན་དབང་པོའིཤེས་པའྲུ་ུམཡོནབའྲི་ིར། བརཆོདམེད་པའི་ཆོ་དབང་ཤས་བསྐྱད་བརཆོད་ཡོད་པའི་ཆོམི་ ་སྩེད་པས་བླི་ བྲ་བྲེྱ་ཏྲིས་ །ཏྱན་པར་བསྐྱད་པར་གྲུབ་པོ། པེ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཊ 


ཀད ཤ་མ རྩིག་པ་སོགསྱི་ ཀྱྦྲིའ་བྱེད་མད་པའི་ཆོ་དྲབང་ཤས་བསྐེད་པ་ དང། བྷཱ བྱབུད་ཡོད་པའིཚོམི་སྐེད་ པ་དང་།  དསན་དླ སླིབ་ ཧེདིས།ཁྱད་པར་བསྐྱེད་པར་གྲུབ་པའོ། །དང་པོནི། ཕན་ཆཱོུ་ཝྷནཅིག་ཏུ་ཕྱུར་ པའི་ཡུལ་ཐུམ་བ་དངམིག་གཱི་དབང་པོ་དབ་ཡུལ སབང་ 








པཟྱ་ཧྱིཧཱུང་བ་དགཆོས་ཅན། བུམ་འཛིནྨོནུམ་བར་ཤོས་པའྱི་དུ་ཡིན་ཏེ། ཕནྱ་རནྭ་ད་ ཅནྱ་བིིགསའད་མད་ག་གཞན་བྱསད་པའིསོནས་བུམ། འཛིན་རམ་ཤྭས་ལ་པན་འདོགས་པའྲིཡིར། དབང་པོས་དབང་ཤེས་སྨད་བ་ཡུལ་དང་སྣང་བྡ 





བཱ ༈། ཕན་འདོགས་པརརྲ་གུབ་བྱེཞེན། ཌ མིག་ག་དབདཔཚས་ཅན། གཟུགས་འཇདྡོན་དབང་ཤས་རྱད། ད་པ་ཡུལ་དང་སྣྲང་བ་ལ་བལྟཾས་པརོམི་རུང་བར་ཐལ། ° ང་བྱཿ སྱད་བད་གཉིས་ ཀྱིས་ཕན་གདགས་པར་བྱ་ བམ་ཡིན་པའྱི་པཾརར། །འདདོན། མིག་ད་ ཞི ྣ 


རྭ གཟུགས་འཇིན་དབང་ཤེས་མུ སྱིད་པའིནུས པའིརད་བཞིན་ཡུལ་ དབང་གཉིསམད་ པའི་དུས རྟག་ཏུ དབུང་ཤྲས་བྱཱཾང ད་པའམ་ཡངན་དགཉིས་ཡོད་པའིཆེ་ཡངཝོ་ སྐྱིད་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། དབང་ཤེས་སྱེད་པའི་བདགཀྐྱེ། ན་གང་ཤིག་ དྲ་སཱད་པ་ཡུལ་དང་ ཐུ དད 


ཌེ 


ངཿ རྤ 


(༄༅། དརྩ་སིད་པའི་དོནོ་བྲས་བའོ། ཡུ་བའ། །དཔཔོ་ལོ་གཉིས། ཆུ རུ ཀྱི་གནང སམ་ ལུས་བ་བམསཅདམའཱུནཱ་བཞིམདོནོ་ སུམ་ཡྱི་སློད་པལ པ་ཡིན་པ་དང་། སིད་ྱེཉིས་བཤྫིད་བྱལ་ ཕན་གནོད་སེདཔར་ྤ སྤྲག་པའོ། །དངུཔོཡུལ་། 
དི དབྱིག བ་སགས རུས་མཉེམ་ དྲ་ནམས་ མས་ཕནྡ་ནུནཔད་པརམྱིསི ༥དཔ་དད་། ཡུལ་རུད་བན་མི་གནས་ པའི་ཡུལ་ དབང་གིས་ དབད་ཤས་ ེདབལ་པུན་གྲནོདྱཀྱི་བདབརའི དབང ལས་ཡདན་དངས་པྐ་དད་ མཱ ཡམསན་རེས་འགའ་ 
ཆུན་བྲན་འདོགས་བ་གིདཔ་གདའེནཏེ། ཕན་འདགས་དྲདཁངྱརདངྱཆེནིནུས་པམ་འུསའ པནྲི་མས་ཅུདམ་འེན་པཱམ་པ པས་མངོནྭོསཱྱ་ཧོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའྲི་པིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དསན་གལ་ པཉིདབང་ པ་དད་ཡུལ་ཧི་བརན་།ང 
¦ ¡གནས་ད དིག་པལུསགས་པའྲིགིབ་དག་དེ་གཉིས་ལ་ ལ་དབང་པའྲི་རམཿ དྲར་ཤེས་པ་བསེད་ དཔ་དངམི་མཐུན་པའྲི་ཁུད་པརྔཆེས་ཆེར་བདཔ་ ཡང་ ཡིཏེ། གི གྲི དའི་སྭབན མྡའུ བུག་གྲིས་མཱ་ལ་མོགས་བ་གསལ་བ་དངལི་གསལ་བདོས་འདྲེ། པོ 
(ཱུནརཾ། །དྡ སྒེད་དཞིའེ་ལྔ་དང༔ མ་བུདང་རུག་པ་ལ་སགས་པའ། འོ། །འདིརླ་ཐིབ་བེདྲ་ཀི ཉིས་ཁུད་པརྱ་སྱེད་པྲ་ དུ་མ ཕྱེད་པའི་འཆདརུལ་གཉིས་མཛུད་པའི་དུམནི་ཡུལ་ང །དབད་གཉིས་དེའི་བརྩ་སྲི་དབྲ་བེད་དདདུས་མཉམ་ སི ི་པས་ཡདབར་ 

མ་འ རྒྱུའབུས་པུཿམཉམ་རིགས་པན་མི་འཐད་བའྱི་རིར་ ཕིའརོ། །འཆད་ཚུལ་རམའི་གཙོདོན་འདྱི།ར་ཡིན་ཏ། ུལ་དང་དབང་ད པོ་གཉིས་ཀིས་དགད་ཤེས་མྱད་པའི་ནུས་བམད་བའི་ཡུལ་ ` 


|£ ༦ 


རི 





༡༧༧ 









ད 


བ་བ་བྲངོང་པ། ཊད་ཡྲིནནོ། མལ་དདདད་གཉིས་ སྡར་དབང་ཤེས་སྱདརིའུང་གི་ངོབད་གནས་པ་ལསམའཤོས་པ་ཡནའོ། ནོ། །ཞཆད་ཚུལ་གཉིས་པནེ་བརྲ་དྲུ་ཕིབ བེདམཐུག་དེས་ཆོད་པའི་ཡུལ་དབང་ པན་འདོགན་པྲ་དད། སླེབྱ་བདྱ་ཊིས་དེ་ ྣ 
དྭག་ ལུ་ཕན་གནོད་དབསད་པའྲནུས་པ་ནིདམེདྱ་བརནུས་པ་དོ་པསསྱས་པའི་དཔོས་མེབས་ཊི་ཚད་མསྦ་གབ་བམ་ཡིན་ལནུས་ད་ཡདན་ཀུན་མཏེན་ི་ དོན་སུ ཅིཾཨོདཡུལ་དུའྱགར་བ་བཏག་ང ང་གནོད དེ ཨ་ཞེ 





ཞུགས་པ་ལྟ་བུཉྟེ། ྙ་བའིདདྭྭས་དདྱ་་ོྱ་ིདསཕུལ་དབང་གཉིས་ཏིས་དབ་ཤས་སརྱ་དདབ་ད་འདཔ་གསུར 


གྱི་མདོན་སུམྨ་གྱིས་ གཟིགས་ བཀྲས བ་སནའདགཆདམསམྲ་གད་པར་འདོད་པན་ གས་བ་དབའ་གལ་དའ། ` 
སངས་མ ང་གིས་བ 
གཉིས། ཁྱད་བརརཾ།དན་གེགས་ཡོད་ངམད་པ་བྲབདཔརམད་པ་དཔདབཅསཔ་དང་། ཕན་གནོད་སེདཔྲ་མི ིྱ་པདདུའཐདབའོ། །དང་ 





ོད ིདངདཾདཔྲི་འོསླ་ཐོབ་བདད།ངོབ་འགི། ས་མྱག་པོན་གཉོསོདའོདགས་པཙོ་ལ་ 






མ་ རྩི བཀུན་ ཀུནམཁུན་གཱཿམདོན་སུམ་ཅི ཡྱི་ཕྱོད་ཡུལ་ཡིན་པརང་ལུགས་ལ་ཡད་བས་ལེན་དགོས་པ་ ་ཝག་གཞི་ལ་ ལག ] 
གི བཡུད་དུན་ུལ་དབངལྲ་ཁུད་བརྩུ་པུད་བའཐདཔར་།སནོཔ ཡིན་ནེ། །གཉིས་པལ་ ། 
དདྱ་ཧྲོ་དྱ་བེདྱའིས་ །ཁྱད་པར་སེད་པ་དྷ་རུམ་ཡིནན་ཞ་།བས་ བྲས ཇེསསུ་དངོདོནས་ ། 


༼ 2 ོ་རབ་ོ་ོག་པོས པསྐོགོས་ཆོའོ་ཅོནོ། སཔོ་དབད་གཉིས་ཏྱིས་དབང་ ཨཧདཔའྲིི་ིདུ་ཡྡོ་བདྲ་མད་པདད་བུད་བར་མེད་བར་ཐལ། ཡུལ་དབང་གཉིས་ཅིས་ མ་པོ་གང | 
ཏུདམི་ཉིད་བའྲི་ཟིད། འདོདན་ཛུལ་དབངགཏིསྤ ཀིས ་དབུད་ཤེས་སྱེད་པ་ཕདའི་ ལ་་ ིིི.སརུནས་ །པ་ཉེ་བད་བ། ིནམབརྡ་འགོར། དན །སྦུལ་བཏིད་དུ་འགྱར་གྱི་དདཊ་བོལ ་བརྟན་ ན་པའི་མི བྲ་རདཀལ་དྲད 
བནྡ་ཐའ། ༥ །ཡུལ་དབད་གཉིྲཁིརུམ་ཤེས་སྦུདཔའི་ྲིད་བེདད་བཤག་པ་གདཞིག་དད བེདཔ་ཡོད་༡དམདཔ་དང་མཛུངས ་བའྱི་ཕིད། སྲོ་བཏགས་པ་འེ་ དྒྨ་ནིྱ་བྲ་དོནབེདཔར་ཡང་ལོད་བམ་ཡིན་བར་ ཐལ། རོག་བསྭ་སྤྲོབཏགས་པའི རཱ 
]  རྡཾསསུ་བྱེད་པཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིད། དཔེནནྲ་མབིའྲི་ཕྲེའ་ལ་ནརེ བར་བྱ། གས་ བསནྲི་བྲམ་ཟེའྲི་ཁྲུལས་ལ་ འབྲས།ལ་དོགས་པ ད་པླ་སླབ་ བབར་བེད་པརམི་འྱགནབ་བཞིནནོ། །གཉིས་པནི། ཟླི ཐེད་དུ་རྣོག་ པས་བ གས་པ པ་དྲེ་ཡོདཀང་དེས་ 
་; ཌྷ{ ཐྲུབ་བླ ཀྱེ ཀྱིདདོས་བོདའྱགར་བམ་ཡིན་ (གར་ཕུལ། སྤྲེ་བཏགསྱིས་དོན་ྱད་མེུཊ། པདྱི་ཕིར། དངོས་པློནམསནིའང་གངོབོི་ལྟ་ ད་བཞིནེ་ཕན་གནོད་ས མེད་པཞི་བདུ་བཞེན་དུ་ གནས་པ་ཉིད་ཡིན་པད་ཐལ། 86 
ཚཾ། དའིནི་རུངའབིར། གྲ གསུམ་དནེ། དར་གྱི པ་ཡོདཀདཡུལ་དབདགཉིསཀིས དབདཔོ་ལ་སགས་པའི་ཤས་བྱ་སེད་པར་འྱ་གུརབར་ཐལ། ། སྦྲིབབས་པོནགནོདཀྱི་ཁྱདཔདུང་བད་ཀྱཡི་ྱེད་པ རྲ་ཡུལ་དབང་གཉིན། [ཀྱ་ནུ། ཀྱིསནུ་སཝུན་ལཿ འབྱན། 
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ཇི ཙི 








འཐ ེས་བདེབཞིན་དུགའ།ཏླེས་ལདངོས་ཅན། ལྷནཅིག་བིདྱཉནལབྷོསནས་བས་བུ་བདན་ཅིུགལའགྲུ་མཐད། དྷ 

[བེ སྙིརཱག་བ་ཡིན་པའི་དད་བཞིན་ལ་དེས ས་པ་ཞས་བ་དྷ་ཝར་ནཱལི་འྱགུར་ ན་བྡ་བལ། ལྷན་ཅི་གབྱེད་རྐྱེན་འགའ བ་ཞིགལ་བྱལོཾསནས་འྲབས་བྱུ་དྐིད་བའྱི་པིན། རྟག དཔྱེ་ཨིརང་བཞིན་དུ་དེས་བདྲ་ལ། རྟུག་དདོས་ཡྲན་པའེ་རང་བཞིན་དྲ 

\ ཕྱ དར་ཐལ། ལྟོས་བདབ་ བྱེ་ཉླན་རོལ་ཿ བའམ་རོལ་བསྡ་སྣ་ཐོས་རུང་དུ་ལགས་བརྩ་བས པའི་དབང་དོའན་ལིན་ཅིགྱཔདྷ་ཆཱན་གཞུན་ལསུ་སཱརཤདྱི་རངབཞིན་ཐེབ་པའི་འི ཡུནོ་རོ། །རགས་པ་བདེ་དག་གིས་ནི་ པ་རན་བྱ་ཏག 

| དངོས་སུ་ཁསླ་བདསནསནཉམ་ག ག་གེས་མཐོང་བ་དྲེས ་འགའ་ང བད་འདོད་པ་ཡྲད་ལགས་པར་བཀག་པར་ཤས་པའྲ་བཞོ། །གཉིས་པནི། དབོལ ན་མི ནི་འདོགོསྱ་ཀུདྱ་རླན་ལ་བྭ་ལོས་པཅི་འགལ་ཞན། སྤྲཆོས་ཉན། འས་བུ་སྱེདྭ་བརྐུན་བྷ 
ག་ག [བའྱ་བུ་བམ་ཡིན་པར་ཐལ། རྒྱུན་ཨྱིས་ཕན་འདོགས་བར་ཡིན་པའྱ་ཕིན། ཅིསྱ་བྲ་བདེ་ཡང་ལྭའགཉིས་པན་བཤུད་ཟྲིན་ཏོ། །གསུམ་དནི། རྒྱན་གྱིས་སྒྲབ་དོདོ དོའོ་ལོ་ ཁྱད་དརཱ་མེ་སྨྱད་ཀྱང་ཕན་པ ད་ཞན་བད་བསོ་རཡད་ 
དཞེན། པན་པའདིས་དའ་ཡིནན། ཞ ཞས་པའི་འབེལ་བནདབ་དང་ཕྲན་པྲ་ཐུག་བ་མེད་བར་ཐལ། དེའི་ལན ལས་དོན་གཞན་ཉིད་ཞིན་བའྱིའིན། ཨའལ ཐནབ་དོན་གཞན་བེདན་འལ་བེད་ད་དང་ཐུག་དམད་བལགོད། 


ྦ ཤབ་དངའན་བདོདོ་གཞན་རླེད་བ་ལོས བབཤད་ན་བའོ། །དང་པེནི། ས་བྷནྱ་ཧཾྦྱར་གྲ་སིད་བྭ་ཝན་ཅིགྱ་བིད་ཧེན་ལ་བལོས་བ 







གྱི་སྒེནས་ཤེས་བྱམ་ཡིན་པར་ཡངའབུར་བདལ། སླྱ་དེ་ལསཁྱེད་དཔོསགུ་རྨི་སྐྱེ་བར་ཐན་བདོན་་་] 
སྒྲ་འདེནིཆོསཆན། དབངབོའམ་དབང་དོན་ཕྲདབའམ་ ། 

ནུང་ཟདྲ་བངའྲི་བེད་དའྲི་ཕིརརོ། །གཉིས་བནི། ཛ 
ྲགཀག ༼༼དདཛོ༔་ 
གདཆནེད་ུར་ གནོ ཚོས་ནནྲེ་པ་ལྔ་སོལ་བསུ་དབངཔོལ་ལགུ་བྱསས་དའྲི་ོས་གགབདྱིརུནཅིག་ 
གྲ་པིད་པར་འྱགུརནྷ་ཏག་བྱ་ཉེན་ལ་བ་རོས་དགོས་བ་ལ་ལྟོས་བམེད་དར་བསན་ཟིན་བའི་ིར། གསུུམ་བདོན་དཔྡུབ་ལ་གཉིས། | | 


པན་བཤད་ཟིན་བའི་ཕིར། སྒྲ་འཇྲིན་ཉན་བའི་ཤེས་བཙོསཅན། སྒ་དེཁྱེདཀྱི་གཟུང་དོན 


ཉེདགམིཊག་པརའྭ་གུར་ལམ་སེདན་བལྟོས་བརིབྲད་ཅིང་ཕན་བ་དོན་གཞན་ེད་ན་ཏ་ཅང་ཐལ་བ་དེའིཕྱིམ། 


ཞན་ཉིདལས་སྐྱེ་བའྲིྱིན་འོ[ །གཉིས་པཞི། རྐྱེན་གྱིསཁྱད་པར་སྐེ འུ དུ ཕན་པདོནོ་ག 
པ ་ ལ་བ་ཡངརུངྷ་སཾ། རང་གི་གེས་བ་བླདབ་ལཱ ཤེས་བྱ་སེདཔའི་ལན་ཅིགྲ་བེད་ཧན་འགའ་ཞིག་ལ་བཅངས་དཞིམ་ཡིན་ 
(ནིཆོས་ནན། རྩོལ་བས་དབང་པོ་དངྱ་སྒ་ལ་ཕན་བྱ6ཉེ་བརྡ་སོོར་བའྲི་ཕི་ྨ་ཏེ 


འཇིན་ཤེས་ད་བསྐྱེད་བའི་ལྙན་ཅིག:ྱེད་རྱེན་བཀག་བ་འདེས ཚྩོལ་བས་དབང་པ་དང་ 
དབང་པོལ་ཕན་འདོགས་དཔྲ་ནམི་ 


གཡུམ་བནོ། ཚོལ་བསླས་ལ་དཔོསསུ་ཕནརི་འདོགས་ཀང 
དརྐེན་དུ་འྱསུར་བ་དེ་ཡད་བསལ་བཡིན་ཉེ། དབང་པོ་ལ་ཕན་བཏགས་པསྭ་ཀང་ཏག 


` 


༢ 


༩ 


དུད འི་ད ར་འའ་་བཧཱ་ཱཿ 


ཌོ 


། 


ཟའ ྦ 









།བལོ། །དང་པན། བར་ལམཐཱགྱཏ་བྱབུང་བའྲི་སུཐོད། ་པའེ་ཉན དའི ཤེས་བརཅངརུམི་ཉག་པའི་དང་བཞིན་ཅནྱ་སིྒའི་འབབས་བ བྲུ ཕུབཙི། དུ་ རེ དྲི་ཐབྱཀྱཤོཾག 
འཆད་པས་ཐལ་བ དགོད་བཞི། ཇྲདྨ་སཐོས་པའི་ཉུན་ ཆོསཉན། རྐྱེན་བརྩལན་ཐག་ཏུ ཏུའྱབུང་བདངད་བ་ཡིན་བནྲ་བལ། ཟེ ངཱ ཅོལ་བའྲི་མརྟ་ཏག་པར་ཡོད་པའི་ཟླ་ཐོས་ 
ཐུལ( རྐྱེནརྩོལ་བདེ་སླ་རྟག་བཐོས་ བའྲི་ནཾབྱ་བེད་ ངཱ 


སྲ་གབབ་དའྱི་ི། གཉིས་དྒནི། དོད་ཆོན་བཞོས་ 
༤༥༨ ༤༥ འར ༣ འོ 
ྲད སར དེ འང །མ་འེས་དྭ་སཱུང་ སུང་བནི། ཁྱབ་བད་ ྦ 
བདང་། དབང པདངྱ་གྲ་ལནྣམཔ་ཀུན་ཏུཕན་པ་ཉེ་བཱདུ་སྦྱོར་ རབམདཔའྱི་ཕིན་པོ། །དསྲ་གུབ དུའྲི་ཐལ་བ་བཅུས་བནི། དུང་སླཿ རོ དུསའས འགའི་ཚེབྲབས་ བུནྱི་ ཡེདཔ པ་འགལ་བར་ 
རའ ྐ ལ། ཉན་ཤེསྱ་སྐེདཔ་གངའཞིགུད་སྐྱེད་བརྐྱན་ལ་བལྟེས་པ་མེད ད་པའྱི་ཕྲིན། #་ དཀ ད་བའད་བང་འྲེ། རྩོལ་ཀྱུངུ་ཉན་ཤེསྲ་དེ་དུང༔ སྒྲ་ཝྡུས་པིའིཉན་ཤེསདེ་འདཆྱུ་ཧྦ མཾརྟག་བ་མྫོན་དུ་སེད་ 
༦ ཏེ དིན གས་རསྲ་གབརལ་པལསྱ་བང་པའི་ཉིནདའི་ཤེས་པ་འདི་འདུ་རེས་འགའ་འླེསའིའབུས་བད་རེབ 
ཙཾ འི བཞན 


ཐུ 
སོད་པར་བླ་གབ་བའྟེ་ཏགས་ ཡང་དགཡེན། 


དྲྲི སྦ་བུ་བུནི་ བུ་པའཚིགས་སུ སུ་བཏད་པ་དགགོ །ེ་ ཆོལྱ་བུདའབསྟརགསྦྱ་ཆ་པར་གཏན་ལུ་ཕབ་དའི་དྲ། 
སྡེདག་ཡི་གེའི་སྐད་དོད་ཨླ་ཀརཞེས་བའྱ་གརམེདལ་འཇགཔ་ཡིན་པ་འ ་གདངསཀྱིརམ་པ་མི་འདབ་གཞན་དུམི་འཕྱན་པའི་དོན་ཡིན་དམ་གོདརདབ་མིྱུར་བའི་དོན་དུ་བཟུདནས་སླུ་རུག་དན་འདོད་ཅིང་། གླུའི་ཚངས་ད་རྨུ་བ་ 


གོསོསྭོ་གྱོའརྩོ་ལོས་བན་རོ་བཅོན། དོ་བདོདོ། དང་པོགོནྟངོགོས་སོངདོག་ཐོོསཅོད་མྱའོན་ལོགོས་ལ་གཉིས་བརངགྲོས་བདྲ་འྱན་བསྟ་ཏོགས་ལངདགཐམས་ཅུད་རོདོ་མོབ་ལར་ 





ཱཾ ྒ ྟ་ ` ༤ ༣ ངི ངོ 
,£ །གཉིས་སུ་འཇུག་པ ཁིབདག་ཉིད་དྷུ་ཅོགས་པར་མ་ྱར་བརྲ་བ་གའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པའྱི་ཡིའརོ། །གཉིས་བནེ། རང་དེནདྲུ་རིལ་གསུམ་དང་མཚན་ཉིད་དེདང་ལྡན་པའི་གཏནཿ ངཿ ཉིབབྱ་སས་བས་ཡང་འདྲིདླ་སེས་པཡི་འགས་ལ། 
ཆཿ །དུ་བ་འཆདན་མཚན་ཉིདྱ་ཀུང་འཆུད་དགོས་ཤིང་ད་རངདོན་ལུས་བསན་དི་བ་ཡུངངས་པས་དབྱ་མོོ་པ་དགོས་པམེདད།ཞན། རངདོན་དྷུ་ཏཱགས་ཡང་དག་གི་དཔ་བདུང་མཚན་ཉིད་ཁི་དོན་བཤད་ཀང་གཞན་དྲོན་དུདབེ་བ་བཤདཔ་ 
ཞི དགོས་པ་ཡོདད། གཞན དོནྷ་ཅིརིས་སུ་དཔྲག་པར་གངནཚི་གྲས་ཡདདག་གིདྱ་བ་བྔངོད་བའོ་དབངདྲུ་བས་བནི་བོདནལ་ལཱམི་མཁས་པའྱི་བིས་པས་མཐཐནྲ་ཡོགས་ལུ་ཆགཉིས་པ་དངྱ་ཁུབྱ་པདདུ་འཇུག་པའི་གཏན་ཚིགས་སྟོན་བའི།ཤ 
སྒྲབངག་གི་བཛྡོད་ནུལ་བ་བགྱཏུཏོགས་པྲདྱ་བ་བཆེདང་ཡན་པའྱི་ཕིདའོ། །དསན་འདེན་གཏནཚོགསྦི་ད་བཅིམ་ཞིག་བཤང་ཅིམཚིན་ཉིདམ་བཤད་པའྱི་དམཆན་ཡདོད། བྡོད་ནུལ་ལུ་མིམཁས་བསདལ་མཁས་པའི་ཡུན་ལགྱ་ 
ཚཾ རྱཊིམཛན་ཉིད་ི་ིམཁས་བསྭ་བངདཉིདལ་བཏནནསྟ་ཏོགས་པ་ཡིན་བསྟམ་སློས་པའི་ཕྱིར། དེསན་འདིདྨ་མབདཔནོ་ཡབྲསས་ིས་མཚན་ཉིདནི་དང་དནོདབ་ཤད་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། མིམཁས་དསྭ་སདདེལ་བྷཏནནས་ཏོགས་པར་ཡུན 






ཐོད བོདོནལཧོན་ཅིམ་ལོའོཔ་གཞན་དོན་ལེའའི་གཏུན་ལདབབབའི་གོ་བོ་དོཉིགའིནོ་པས་འདྲིོསོསོ། །གསུམ་བའི མ་བཞི། མཐཱཧཱ་ཡོགས་ལྔ་བབ་པའིརངབ་ཞིན་དཔའ་འཛོ ངོ་ཁངམནུནྭ་ཀགས་ལྔར་གཉིས་པུའི་འང་བིནདའརམ་བརྗོད་ 
བས་བྡརོད་པའིཚ ིགི་ཡད་པར་དགས་པར་བརཞིན། སྐྲབས་འདིངམཉུན་ཕྱོགས་ལཆ་གཉིས་བའིརང་བཞྲིན་ཁྱིད་ པམ་སོས་པྭའྷཱསཱན་མེད་པར་ཐལ། འུས་བུའི་གཏན་ཚིགསོཔེའ ལ་བུངབྲརོདཔ་འདིས་ནན ་ 
ཕུགས་གཅིག་ལ་གཏེན་བའི་རང་བཞིན་ཡང་ བཞིན་ཡངབ ཤྲངཔ་དའིག་བདྲ་བཟའི་ཕྱུད། གཉིས་ཀའི་དཔརདཇོད་པ ུ་ ངུདགསུབས་ཏོལྭ་བུང་གཉིས་ཀུའིདཔ་སློས་པད་ཉིད་ཊིསན་སདེའིའིདོ། ཀད ་ 
བའི་དཔར་རུ་ ། བརྩལམ་ཐག་ཏྭ་འབུང་པའི་གསལ་བྲ་ཤེས་པའི་ཆོས་དང་བ་ལན་ཐགྱཏུ་སྱེ་བ་དག་ལ་ མངདེབའི་ཆེདད་རོལ་བལསྱ་འུ་བཞས་དྷ་ཡུངབ་བའྱིིརར། །དུང བུ ཟཅོལོ་བལས་པར་ཆདན་ པར་བྱུབ༢པའི་ ྦ 
ཧི ྱ་ས་་ ཡིནལཱ། ཅངབ་ཡངདྲ་འིརང་གིང་བའོམདུག་གསལ་བ ཤོལ འགསལ་བདལྱབ་ བུངབ་དངམཚུངས་བའྲི་ཡདརེ། །ས་ནབྱར་ལམཐགཧཱཔངབནི་ཤེས་བདུང་ས དངྱ་སེ་བཉིད་ལས། 
བནིདུང་སའི ལ་ཤི ཐྲབས་བུ་ཡན་དས་ གཉིས་ཀ་བྟཿན བ་ཞཞོན། ཞོ། །གསུམ་བགཉིས་ཀླི་མོསོ་པའི་དགོས་པ་བྲངས་ཏེ་བན་པ་ལ་གསུམ། ཡེངོས་གཅོད་ཡིདགོས་པ་དང། ནྣམ་དཅདྱིདགོན་པ་དང།འབྲེལ་ 








༄༅། །བཀགྩོཉིསྐམུ་ འདུསན་གཞན།བསླ་བངས་བདྲོན་མདཔཔོ། །དངཔོན དབ་ཞོད་བརོས་ཅུད། གང གདམདན་མི་འྱ་བུང་བར་ལུམི་འཁུལ་བ་ཤིན་ཏེ། དེ་ལ རད་བཞིན་བབེལ་དདུས་པའྲེའིརུ། བྲས་པ་གངིན་བ་དྲདངོས་ 
ཧྱྱ་བེད་ཡིན་པྱི་ཕིན། སླྲབ་རགས་གཉིསསྤུ་པབི་ལ་དགོས་པ་ཡེད་དེ། བདག་གཅིག་དང་དྱེ་བུད་གི་འབལ་བ་དེས་པད་རང་ཕྲོགསྦཆོས་ 






༢ 
༦ : ཌེ སྟི་ཏཱག་ བདབས འགྱན་ཏེ། ད་ར དདདདག་ཤིདནམ་པའདབེརམདཔར་ནི དུ་ཡིན་པའེ 
ཨོ སྲུ་བུབ་པའི་གཞིད་ བླ་མབྱ་བའི་ཚོས་དང་འབུལ ་བརྡམི་བྱགུན་ཞེསྱ་དུབའི་དོན་དུང་གཉིས་རབྱཏྭཔེ་བའི་པཱུར། གཉིས་པ ལྡནཱ་བཅན་དང་འདུ་བཅུན་ལ་སོགས་དའི་འབུལ་པ་གཞན་ཡང་ཡོདཔན་ཤནནམ་ཞེན། འབྲེལ་བུ་གཉིས་དངབལ | 
=# ཇི ན་བཅན་དང་འྭདུབིཉོན་སེགས་གདདག་ལ་བརན་པའ ་ ཆིགས་ དེ་དགེ ཡངདག་ནིན་ཞེས་དེ དོནསིས་བཤད་པ་ཡིན་ཏི། དེ་དག་བསླྲབ་བྱའི་ཆོས་ལ་འཁུལ་བསྡེད་པརདནོཡས་བ། བའྱི་ཕིན། དེདག་བསསའྱ་བཞི་ཆོས་ལ་འཁུལ་། 
བྲསིད་པད་ཐལ། གཉིས་པོ་དབྲདའི་འབྲེལ་པམ་གཏོགས་འདྲེ འབྲེལ ་པ་གཞན་ཡོད་བེན་ པའྲི་བིར། གདུམ བནི། ལྡུན་འདུ་སྲོགས་ལ་ ཡང་བྲལ་པ་གཉིས་པོའཡེདདཞེན། ས་གདབ 
2|དཏགས་པ དོནམད་པརབལ། འབལབ་གཉིས་པད་ཉིད་ཁོན་ ནྭ་ོགསུནཏགས པའི་སདྱ་བད ཅེཡན་ལགཅྱ་གུར་པའི་འབྲེལ་ > འབྲེལ་བ་གཉི ཉིས་པ་ལསམ་གཏོགས་པའི་འལ་བར དཔད་ཐལ། གློ་ད་ཡད་དགྱཏུངས་ 


-322> 


།པ་དེཡམདན་མི་འབུང་ འབུང་བའི་འཔེལ་པ་གཉིས པོལས་ཡོད་ལ། འབྲེལ་ :;: ་པ་མད་པྱ་སབྱ་པུད་ ཡངདགུ་མོའེ་བའི་ཧཱུཾ རྐད་བདད་པོ་བཞིག་ཡོངས གཅོདྱ་ཀི་དགྲོས་བ་དང། དནས་བཞིས་འདྲ འདྲེལ་པ་ག གཞན་གིས་མིནུས་པ་ ད 

ྦ (དང དེནས་གཉིགོས་ ་གཉིས་ ལས་གཞན་མེ་དགྲོས་པ་དད། དེནས་གཉིསྤ་རིས་ ས་དེདག་གྱི་ཆུམཇན་སེའཏི། ཤསྱབནི་བརྡ་སདསཛི་གསསུ་བཅད་བདག་གོ། །གཉིས་པ་རདབྱའིནམ་དགིགསདའི་པྟ། ཛོགས ཀི་དཔེན བསྟན་པའི 

| ; ཧུནམད་པ་ལ་གཉིས། དཱ དྲབ་དང། འནན། །དང་པོན། བགའཏ ཉེངིཀྐད་བཤད་བའི་རུའ། བ།སུམ་ པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཨོརི་དམིགས་པ་དགའ་ཤོགྱཀད་འབྲས་དད་ལས གཞན་གཏན་ཛྲིགད ་ཕད་དག་གསྒར། པམ་ཡིནནཱམ་དའིའིཧི གོས་ - 
 ཚོསྦཀི་ད་སཱན་པའི་སབས་འདི་རདབརམ་དངོདཅེན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཛེམས་སྦྱར་བ་དངུ། རྒྱས ར་ད དུད གོང ་པའོ། །དང་བནོ། ་ཨཧཧཧཱཊགས་པའི་ ཏཚིགས་གཏེསན་ཤུགས་ལ་ཏོགས་པའི་། 

ུལབཤད་ཟིན་ལ། རངབཞིནམ་དམོགས་ པའེ་གཏནཚིགས་དངོས་ ད་ཡདཆསཅན། ཕྱོསྲེས་ཆོས་ཀྱི་དེུ་བའེ་ འི་སྐབས་འདིར་དོན་ཁྱིསད་ བརྔོདཔ།བོན་སྟ ཅེརདབཞིནྱ་བི་ོ། ཏན་ཆིགསྱ་ཉི་ཁངས་སུ་འདུད བའི་ཚུལྱསི ཤུགཏ་ལ་བསྟན བསན་ ། 

པིན གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཤུགས་བྱསནམ་དམེགས པའི་གཏནཆིགས་གཏན་འ བབ་དད། འེདསནས་གཞན་ལ རྟགས་སུ་སྙེརབའི་རྲུལ་དད། ཏླྱ་བལ་ྷཅདདས་དགད། རགས་གཉིས་སུདས་པའི་ འཐདཔའ་རོདཔ སྦང་ | 


“ˆ 
༠༩༠༤ 


ལཿ 


དཀྲོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྣྲ་ཡ་དམིགས་བའི་གཏན་གས་དྲ། ངདཔསིསུངབམ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཨི་དབར་དོ། །དཔཔོ་ལོ་གྲུམ། རད་བཞིནམ་དམིགས་བའི་གཏནཆིགས་ཊིའཔ་རང་ ། 
བཤནཔཿ པ་ལགོས་སུ་དཔསོ མི་དགོས་བའྱི་ཆུམཚནདང་། མ་ མ་དམེགས་པའི་ འི་ཏུགས་ཀྱིཚུལ་ ངེས་བརླ་པད་བའི་ཆོདམ་བཤད་པ་དང་། དགགགཞི་དང་བལ ་བའི་དགག་ བའཇལ་པ་ དུམརངྱ་ནད་པསྡ་གབ་པར་ 
འདོད་པ་དགུག་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། རས་པར་བཤདཔ་དུང། ཧིའི་དོན་བྱས་བའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ཐསུད་འབུའ་ཞིག་བླསཔ་བུར་བསུན་པ་དང་། ཁུ་ང་མི་འཐུལ་བརྨ་སུབ་འའེ། །དངཔོལ་གསུམ། མཚརས་སྡུར་བ་དང། རྩ 
།བདད། འགྲེལ་བའོ། །དང་པོན། རདབཞིན་དུའདུས་པས་དཔ་དངོསསྤུ་སོསམི མི་དགས་བ་འདྲི་ལ་ད། གཉིས་པན། ལྟ་ལྡདབྲ་ཡདན ཤདམགས་རུ་མ མི་དམིགས་པདྱ་རཱམཆན་དུ་ དུ་ཡེདབ་ལས་དང་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་ ་གྲུབ་པའེ་གཞེད་ དེའི་རྒྱུ 
་ཡིནོ་ཏེ། ཡདན་དམིགས་རུང་གི་བུམ ་བམེད་པ་ དག་ལན་ལྟོ་ཝིར་ རབ་ཡདན་དམིགས་རུ་ཡི་དམིགས་པ་ལས་གཞུན་སྣང་རུང་གི་བུམ་པ་མེད་པ་ ཉདག་བར་བདཔ པྲེན བཱ 


༦ མཆཚན་ནུན་ཧིབུམ་པཱམེདཔའི་སླ་ཤེས་འཇུགུརུའབའ་ཞིག་ བསླུབ་བ། 
གཞནམདཔ་ད ཨནའི་ཕིརྭ། ཐྲ་སྙདའབའ་ཞིག་སྒྲབ་ཏུ་གེ་བར་བེདཔ་ཙོམ ཡིན་གྱི། སྦྲདཔའི་ཚོ་བུམ་པ་མེདཔ་རྐྱངཔས་ཆོགཔས་སྩོཿ ྩིརིབཞཆད་པ་དངདནོམི་བཅིགག ག ]གཉིས་བནི། ཡེད ཡདོན་བྷལྟ་དདུང་བའི་རང་བཞིནེ་བུམ་པ ཊད་བན་ྕེ་ 






- ༠༢༠༤༠༢༠༠༠༧༣མ༦༧༠ ༩༢༩༢༤༤༧པ 


ནིལིའ་བདམིགས་རུངམ་ད ་དམེགས་པའྲི་ནམ་བད་གཞགྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དོན་ལྡཾག་ཡོད་ལྟེ་ཝེ་ ལིབདམིགས་རའི་དི མིགས་ང པ་ལས་གཞན་དའི་དོན་ལགམ་ཡིན་དའྱི་ལི་ར། དོན་ལྗོག དྷཏགས་སྲུ གུབ་བསན་རང་ངོགསཀྱི་ཆོསསྲུ་ག བ་པའི་ག ཧོ 
པཱ བུམ་པནད་པའི་ཤེས་པ་དངྱསའི་ཐྭ་སད་བརུ ང་བླསད་དནྲ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། ང དདྭལཱར་ཡིནྡནོ་ཞེསབ་བ་འདིནི་ དེནི་བཤདཟིན་པའི་ཕིར། གཉིས་བ་ལ་གཉིས། དེ དྲིབ་དང་།  ནནེ། །དང་པོན། དམིགས་རུངམ་ད དནི་སཔའིས་ ། 
གྱག སནྱིརཱ་ཡེན་ལ། ཐ་སྙུད་འབྲ བུས་བུ་ཕིན་པྲསྦྱ་རཱམཚན་ཡོད་ཁུངྱ་རཱཾམཆན་ཆོན་ཡོད་པར་དེས བམད་པའི་ཕི་དྲུརུཿས་བུལ་ལྭ་བུ་ཐ་བསྒྱ་ཧུལས་འབྲས ཨ་བུ་དལྟདརྟོགས་ང བཇྷི་ཉར་འྱ་གུར་ཞན། །གཉིས་པ་ལ་གསུས། རྩ་བདང་། འབྲེལ་བ 
དང་( དོན་བསྡུ་བའོ །དངནི། བུམ་བམད་པ་དེ་ ཱ་ལྡིར་བ་དམིགསརུངམ་དམིགས་པའྲི་ནམ་པར་བཞག་བྱའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ ཡངདམིགསརུའམ་དམིགས་པ་དལསནི་བུམ ་མད་བའྲི དློས་འཇུག་རུང་ཐེཚོམ་མེདཔ་རའྲགུདདའ་འབུརཏ། ྣ 
སདྭན་ བར་ཅིཿས་མཐོདབ་ལ་ནད་ཅསྱ་བབའྲ་ཐྭ་ནད་འཛུག་ བསྱ་ཁུབ་བའདི་གནག་རྫིའི་བརྡ་ལྔ་གུ ཀུབ་པའྱི་པླིར། གཉིས་བ་ལ་གསུམ། སྤིུབ་དཔེ་ལྔ་གུབ་ཟིན་པ་དང། དཔ་ལྲ་གབན རོད་གཞི་ལྲ་གུབ་པར་ཐལ བླསྡད་བ་དང་། དསན་སྤྱི་། 
[ཁུཐྦ་བསྒུད་ཡི་དཀོས་དའོ། དའོ། །དང་པོན། རྒྱམཚཾན་གང་གིཁུ8་པ་དེས་བམེད་པར་འུརབ་དཔེའི་ ི་ཉིདདྲམདབའི་ཐྭ་སད་ལ་གདོད་ གཞུག་པབ་བནིམ་ཡིནེ་ཏེ། འོནོ་ཀྱང་བྷལྟདརུང་བའི་དཔོས་བན་མཐདབ་ལམད་དོ་ེས་པ་བར་དཔེལ་ལན་། 






།སུདྷ་ཏགསྱིསདན་པར་བདབ་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསྒུམ། ཐསཱདའབའ་ཞིག་སླུབ་ཏུ་བསྙན་པ་དུང་། དའིདཔེ་དད། གཙོ་བོའི་དོན་བམ་བའོ། །དངཔནོ། གངས་ཅན་པ་གཞན་དག་འཇིས་གོང་འདིར་བུམ་པམེད་པའི་ཐ་སུད་འཇུག་ `] 
།པའི་ཡུལ་བུམ་པདམིགས་རུངམདམགས་པྲ་གུབ་ཟིནདུ་ཡདོན་ཡང་བུམ་བམད་པའི་ཐོསྟད་རས་སུམི་བརོདཔའྱི་རུམཆོན་ཡདད། གཞི་དེང་དབེ་ྤྱིཧ་མཚན་དྲུ་དཔོས་བསམ་ཤེས་བ་འོ་བའྱི་ཕྲིད། དགན་འཇིམ་གོང་དེང་དང་ལ་བུམ་པ་ 
དམིགས་རུངམ་དམིགས་བྲ་གད་པ་དངནེཆོསམབནདུ་བན་པ་ལས་བུམ་པམདཔའི་བནྡ་དན་པརྱ་བད་པ་འབའ་ཞིལ་ཡིན་ཏེ། སིཐུབ་དཔལྭ་བུའ་ཟིན་ཅིངབུམ་པརདཔའི་ཐ་སྟད་ཚོདགཞི་ལྟ་ཏགས་ཡིས་བླམཔ་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། ༦ 
] །ཉིས་པནི། ཅི་ལུརམ་དུམདོན་ཨཱམྦ་ཤིས་མཐོདོབ་དདམ་མཐོད་བི་དགུ་འཛྲིཞེ་མངོནོ་སྔམ་ལུ །ཕུནཱ་འདོགས་བྲདདུ་ཡེདམད ཇེསསུ་འྲོ་ལགྱ་བུསས་དདཤདཔ་པོ་ཏགསསུ་བཞོད་པ་ལུསྐ་རུ་དད་འབས་བ་ཉིད་བླསབ་པ་བཞིནནོ། །དེ་ ¦ 
གཉིས་སྷི་ གྲས་ལསྦྱ་རཱའབས་དཔོག་པ་ཐྭསདའབའ་ཞིགླམ་བྱཏུཐལ། ཇེསསུ་འྲགོ་ལཱགྲ་བས་ས་དངྱ་དདཔ་པོད་གཉིས་ལའྱི་དུདང་འབྲས་བུསོགས་ཏི་དཔོསམིངགི་སྨྲ་བུ་སྣད་ཟོད་ཡད་བའེ་དོན་དུ་བཀོདཔ་ཡེན་པའི་པིར། གསྱུམ་པ་ལ་གཉིས། 
དསདད། དཉིད་བཛུས་ཏེ་བསྙན་དའོ། །དང་པོན། རྣམ་འཇེག་གྱི་དུལསྨ་ནམ་གཞག་གི་འབྲས་བརབ་ཅུ་སྤྲབ་བ་དང་བཞིན་མ་དམགས་དའེ་གཏནཆགས་དངོས་འདིན་ཆོས་ཅན། ཕྱོགས་ཆོས་ཅནྱ་པི་གཏན་ཆེགས་བྱི་རབ་དབེ་བ་ཤདཔ་ [ | 










།༅ཿ །འརང་བཞིན་ལུས་ཐ་དདད་དཞིདགེརདོ། སོ་སས་བཛདཔའྱི་རུ་ནཚོན་ཡོ ་ བཞིན་བ [ཅན་དྭུ་དྷུས་པྲ་གུགས་ལ་བསྟན་པའྲི་ཕིན། ཆེསྱབ་བནི་དརྣདབསྡ་ོིགསས་བཅདབདག་གོའོ། 

དན ཆྒྱ་ལས་འབྲས་ བླུ་ཐད་པ་ལ་ཐེཚོམམེདདྱུ་དུགཡེད། འངདཤིན་ཧིནངདུའདས་པརངིལྟ རྭའགྱུར་ཞེན། རུངབཞིནམ་དམིགས་པའ་གཏན་ཚིགས་ དངས་རད་བཞིནྱ་བྱི་ཏྭགསྦུརིནདདུམ འྡྩཊ། བའྱི་སོན་མེད་པར་དལ། སྣད་རུང་ ] 
གིབུམ་བམི་དམིགས་པ་ལནི་དདྲ་ོགསྦ་ི་རའསུ་གབ་བའི་གཞིར་ཁུད་པ་བེད་པའི་རང་བཞིནི་བུམ་པརད་པའི་ཐ་སད་དུངང་བཏི ཉདབླསྲབ་བམཚན་ཉིདྱཀས་མཆོནྱ་བ་སླྲབ་ པའི་ཏོགས་བདབག་ཡུན་དའ་ཡིད། ཁུབ་བཚད་མསུན་བུད དྷ ཤྭ 
པའྱི་སན་མེདཔརྡ་ཕལ། །བདྲ་བ་ཡང་གཞན་དུ་དཔེ་ལྭ་བུམ་ང པྲ་སྭདཱརུངམ་དམིགས་པ་ལབུམ་པ་མེད་པ པའིཐ་སྭད དཙམ་ལིསྦྲ་བད་བས དེ་དང་ཊདོ་གཞི གཞུལྲ་བུབ་ བྱ་ཁབབདད གིབ་པན་ཁུད་བརུམདཔའྲི་པིར་ །དཔ་ལམདོན་སྤུམ་བི གསུད ྦ 
ཅེདགཞི་ལ ཡདམདོནས་མྱ་ཡསྤ་གབ་བམ་ཡེནནམ་ཤིན། མ་ཡིན་པར་ཐུལ། བུམ་པ བྲ་དབལ་གས་པའིབདག་ཉིདདྲ་ཆནཔའི་མདཔ་བབན་དདྲོ་ག་བས་ཆོད་ག། དགཞེལེ་ཐུམ་བྲམད་བའྲི་ཐསྟུད་ངགས་ཏིུས་བླམབས་པ་ཡི་ནའ་ཞས་ 
དཤདཟེན་པའྲིིན། གཉིསཔལ་གསུམ། རད་བཞིནམདཔིགས་བའྱི་ཏགསྭ་ཀྱི་ཐོགས་ཆོཊ་མདོན་ཨུམ་ཕིྦ་གུད་པ་དད་། དའྱི་དུམཚན་དང་། མདཔིགས་པའྟི་ འི་ཏགས་གཞན་གྱིསླ་སྲུ་དགེསན་ཐུག་འདད་པལ་བའོ། །དང་པོལ་ {' 
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ཤ། །ད་ཤད་བསྭ་བད་པན་ད་བས་པ་དང་། སྒྲབ་པྭའིརྣམ་པ་ཤུར་བས་ཁྱད་དདདུབྱས་བཞེས་བྱའི་ཇཱོག་པ་གངཞིག་དགག་པའི་དམ་བཤཤར་བདད་སླུབ་པའིྣམུ་པ་ཤདྡ་བཞཾས་པཀན་ཚོན་མི་ནུས་ཏོ། ཁྱུཊ་བའི་སུ།། 
དའྱི་ཕིའརོ། །བཅིགརང་བཞིནམ་དམིགས་པའི་ཉགས་སུས་ཕོགས་དངམངོན་སུམ་སོད་བར་བསནསནསྤ་རུ་ཚོགས་པྲ་གདན་ཚང་གིས་ཀྲབས་བུའྱབང་རུང་སྒྲབ་བེའི་གཏནཆགས་ཡོནེནོཞས་ 
དགགརྟུགས་གུང་ཡོནེ་ཞེས་འདྲིན་ཟླུ་བརྟགས་འདིའོ་ཞས་པར་འུྱར་བའི་ཕུའྲི་དང་། ཕྱོགསཚོསཉན་བྱིདབེ་བྲའ་སྐབས་སུ་མཐུན་ཕྱོ་ 






ས་ཟེན་བནི་ཧདྒནམ་པརམ་འཚནས། | 
བྱད ནཾ ཐོས་ལུ་ཁུབྱ་བྷད་དུ་འཛུགེ་པའི་དད་བཞིན་སྲི་ནདདུ་འདུས་བས་དཔ་དདོན་སུནྨ་སྨོན་པ་ལ་འཇད་ །ཇི་ 
དགོས ཙིཆ་གཉིས་པའེ་རད་བཞིནྱསོནདདུའབས་པར་བཤདན་མི་འབེལ་བའྱི་ཕིནརོ། །སྤ་སོགས་ནོན་སུམ་དངབཅས་བདང་དགགྱསབ་ཙིཏོག་པ་གཉིསྤ་རྒྱུའབུས་ཨུ་བསབས་བནྱ་ཡོགསཆོད་འཇུལ་པེདཅིཚདམ་གཏུནལ་འཔེས། 

ངེས་པརདགོས་བའྲི་རིདའོ། །གསུམ་པ་ལགཉིས། དགགཔ་དྲགབ་པ་དགག་གཞི་དམིགསུ་པའི་ཚདམ་ལ་བོས་དགོས་པ་དང་། དལམ་ལོས་པན་དགེག་པནད་དབངེདུརའགུབ་བའོ། །དང་བོལ་གསསུམ། དག་འདེནརུངོནཨུན། 
ལམ་ལོས་བར་དགགྱ་བདནགས་པའྲེ་དོབཀགཿྱ་ཧིས་པོགསཆོན་ནིྲ་གུབ་པདད་། དགའདིནམདོནསུམ་རད་དསི།གིསྦ་གུབབ་དང་། སྒྱབ་བྱེདགཞན་ལ་བལྟེསྐན་ཐུག་རེད་དུ་འབྱོན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིག། དགག་བྱའདྲིན་དའེ་ | 








༧ །།༄༠།  །གཅིབ དམིགས་པ་ལས་ ཞས་བཅོད་བཅོམ་དུན་བདཏུམསྭཨང་བལ ལས་སྱྱེད་དོཞག བྫརོདཔལ་ད་ གསྲ་པ་ཡོད་དཱ། དགྱ བས དོན ཏད་བར་དེས་ དག་ དའི་སྦསོགསྣཊགོས་ པིའི ། 

ཟླ པའ་དག་འདྲིན་དབང་པོའ་འངོ དོནསུམ་ལས་ཡྲན་ལྕ མོང་བའ ཁདཔྲ་ཏོགས་པནུད དག་འཇིན་དབངད་པའམངོན་སུམ་གྱཾ་རམ་པ་དྲ་ དྲུ་ལུ་བུའི་བདག་ཉིད་ཉུམུས སྩུ་མོང་པའི་རང་རིག་མདོན་ དསྐུམལས ཱན་ཞིངདས་ དགགྱ་འཛིན་པའྲི་བོ ཡཤུགས། 

ཇོ ་ པའྱི་ཡུན།རང་ཉིད་ཉམས སྨུ་པུད་བའ་དང་འགྲ་ལང བནཨུསྱའིསྦ་གུབ་པའ་ཁུད་པའ། དྲག་འཇིན་དབང་པའེམངོན་སུས་ནྷིར ཝིད་བས་དག་པའི་དོན་བིས་ལོ་ཝིར་བྲས་ དག་པའི་སྤཕོགས་ཀྱི་དནོ་ཁད་པར་དྲུ་བསནས་ འཇལ་ བུར་པུདུཔ་ ་ ཟྡྲཾ 

¿ ཡནེ་ཏེ། སྭ་ཕོགས དགཔ་བདབང་པོའ མངོན་སུམྦྱཅསྨ་གབེ་དྱོརགམངོན་སུྱ་ིསྦ་གུདང ་པ་དསྐནའྱི་ཕིའ། གསུམ་པན། དག་འ འཇིནམངོན་སུམའང་རིག་གིས་ གུབ་པ་དྭ་ལུམ་ཡེནྲན་སྭ་ཡོགས་དུག་པ་བ་ པ་བདང་དེ་འཛིན་པའིམངོན། ྦ 
ོ. སུམ་འཇུལྱ་པེད་ཐུག་ པམད་པར་འགྱར་བར་ཐལ། རྱོང་དའེ ཁུད་པརདག ་འཛིན་མངོན་སུམ་ཡང་རྲ་རིག་གེསནྲ་བུབ་ པརྱ་སོང་བྔ་རུས་གཞནྱ་གྱི་ཁུད་བརལས་གྲུབ་དགོས་ ་པ་ཡོན་ལ་པྭལན་དའ ཡང་འཇུལ་བདམསུང་བྲ་ཛས་གཞན་ལས་ 


ཌ །ཡིན་པའི་པིར། འདོདན། སྦ་ཕོགས་དང་ཡུལ་ཅནྱསྱིཁུད་པརའ་གའ་ཡངམཐར་ཐུག་ བླ་གྲུབ་བའ་མའྱགུར་པར་ཐེལ། འདདཔ་དའ་ར། གཉས་བན། གཞེ་དགའ འཛིན་རད་གིསླ་གུའཔ་ ལྟར། གཞི་དག་བ་བ་ཡང་ངང་གིས་གུབ་པོའ་ 












འྲལ་ལུད། 





| 


ཨུན་མད་པྲ་གུབ་བདེ་གཞནན་ཡིན་ཏེ། དདག་ཉིདཐམ་དངའིང་ཆེདན་གཅིག་གྱི་ད་པའང པཔ ་ པའི་ཉི ཉི བའིདབདཔོའི་མངོནཱསུསཆོས་ཅན སྭཱ་ཧོགས ཉིད་ཡོད་དཞས་དས་ང པའ 
རྫ ཞིད་ངལྕེ་ལྡུན་བམུད་པ་ རྙོག ་་ ས་བཡན། པའི་ག ནད ས་ སུམཚཞོཿ། 
དག་འཇིན་དབང་དོའི་མངོན་སྤུམ་དཉིད་ཡེདདཞེས་ངས་པ་འདན་པདྱ་དད་བནགཞན་རོད ་ དིན་པའི་དབད་ངོའི་མངོན་སུམ་མད་པྲ་ཤུགས ིགས་པའྲི་བུ ྱསས་པནད་དདསངས་བར ན་པར འདེ སམ་དྲོསམཆོས་ 
ཨུམ་ ཉིད་དོན སྣུ་ཛོགས་པའི་སྒོནས་དེས་པ་འདྲན་པའེ་མདོན་སུམ་ཡཾན་པའྱི་ཕེར། ཌགགུང་དགནདོནོ་སུམལ་ཤུགས་རོགསམདཔར་འདོད་བ་དདགགེསནི་མདོན་སུམ ལཱ་མདདགག་གྲིམ་པ་ཤད་བ་ཁ བཁས་ལན་དགོན་ལུ། ཡང་ནས་ ད 





ཕོགས‹ དའི་སྦྱོགས་ཐུམ་པསྣ་ཅདཞས་པའྲི་ཡདདགུག་ཚད་མསྲ་གབ་བཅི་ཡངུ་ནདདཤས ་ ་་ རགས་པ འྟག་པརཱདམས་གུབ་ དའྲེ་རུམ་གཞག་ལགས་ པརམི་ཤེས་ པ་རིགས་ 
]།པའེ་ལཱམཐའ་དག་ལས་ཉམས་དར་འབུར་རོ། །གཉིས་པནི། དོན་གཞན་དཔོནསུ་དབིགས་པའམདོནསུམ་ཅིས་མེ་དམགས་པ་ཤུགས་ལྲ་གབ་པ་དྱེ་ཕན ཕྱིན། ལྩོ་ལྡིད་བདམིགས་ཅུ་ངེམ་དམིགས་པད་ཡང་པང་རྲིག་པའི་མངོནཊ ཨུམ་ཧྱིས། 


ཤྭ ་པའྱི་ལི་ར། གཉིས་་ལ་གཉིས། གཞི་དགད་པ་དམིགས་པམདཔ་མན་ཁང་དུ་བམ་པནད་བནྡ་ཏོགས་པ་དགག་པ་དད་། གཞེ་དག་པ་བདམགས་པ་མད་ངན་རྱན་གཞན་གཉིས་ནུད 'ལྡན་དྲུ་རད་དའབུན 
ཌཱ པ་དམིགས ད་ལས་ཐུམཔ ¦ ལལ་གཉིས། ཉོད་པ་དང། ལནནོ། །དང་དོན། གལ་ཉསྱ་བོགས་ཙུམ་དདུདུམ་པརད་ལས་ཁྱདདནཅན་གིདགའཇིནནའོན་སུམ་སི་ཤས་དམད་ཀངབུས་ ༔ 

- [ ་ནད་པའི་ཟེརའྱགུན་བམ་ཡིནནས་སྣུ་ཡོན་བའྱི་ཕིར། བུམནཱདྷ་དཱགས་པདག་འཇིནམདོན་སུམ་ལ་ལེསུ་དགོས་དཔནན་མུན་བྱུད་དྲ་བྱམ་པ་འོདམད་རྟོག་པའི་ེདདལག་བྱ་ཐུགས་དལས་བུམ་བུམད་དརྟ་ངོགས་པ་བཞིནད་ཞན།གཉིས་ 

དད་པེ། མུན།བུདདལག་དབདུགསཔ་ལས་ཐུམ་བམད་བརྡ་ཚོགས་པ་དག་འདིན་འདོན་སལ་ལ་ུར་བམད་པམ་འཞི་ཏ། མུན་ཞུང་དང་ཡུང་བཝུརབགུས་དའི་ལགཔའི་ནང་གི་དགདའི 
ཨ་ཕཾའ་དག་པའགས་པ་དད་བུལ་པའྲི་རུང་གིནགྱ་བལདན་བའི་དབད་པོའིམངོན་སུརྩ་མིས་དམགེས་པ་ལས་གཞིདད་གཞན་བུམ་པནད་པར་ཏོགས་དའི་ཕིན་ན། །འདྲ་ལ་བུའི་དདད་པོའམདོན་སུམྱིསནེ་ ` ] 





འདུསསྦ་སྭཀྱ་ནམཨ།དའ་ཤུགས་ལ་རོགས་ད 


རི་མ ཡཞནོ། །གཉིག ལག་པྱ ་དགོས་སཱམ་ ཟེ ས་པའོལ་པ་བས་འབལས་པའ་ཚོགས་པ་ དོ ༠༠༠༨ དྲདགིྲཔཨམཨྲལཔྣྨ 
སི ་ ་ ་ ས་་བག་་་ག་་་་པསསསསས་ས་་་སོཆ་ : ། 
| །ིདལས་བུམ་པམདཔ་དྷ་ཏོགས་པ་ལག་པའིནད་གིའགདདྲི། བད་པནདམིགས་པ་དེག་འཛིན་མདོན་སུམ་གདལས་གཞནབུམ་པནདཔན་ངརོགས་པ་འི ཐུལ། བུམཔ་ཡོདམད་ངོག་པའི་ཆདདུངི་ལགཔྱ་བགུས་སེཞིསྦང་པའ་འབུར་བད་ { ། 

དྲ ཨ་འ སུམ་གདལས་གཞནབྱུམ་པམད་པད་ཏོགས་པ་ཡིན་དའི་ཕིད། དེད་ཐལ། དག་འདན་མདོན་སུམ་ེམདན་གཞི་དརྲ་ལུམ་བྲདད་པརྩ་སྲོདབའེ། 
ྦ རྨ ཝུག པའྱི ནདོ། །མུན་ཁུདྲད་ལག་དྲ་བན །ས་པ་ལྷ་རོལ་བརས་པར་དགོས་བྲམ་འྲའེ་བར་ཐལ། རྩོལ་བནདྲ་ཀུདམུན་ཁྲ།དུ་ལག་བྱུསེན་དུགྲགདྱསི་གཉིད་རོན་པའིདུསསུ་ལག་པྱུདདུ་ཝུདབདམིགས་པའྱི་ཕར། གཉིས་ །། 
| པལ་གཉིས། རོདས་དང་། ལནནོ། །དདཔོན། གལ་ཏོ་བུམ་བམད་བརྡ་ཏྭོགོས་པ་དགག་གཞི་དམིགས་བལ་ལྟེད་པམ་ཡིན་ཏེ་བུམ་པ་དམི་གས་བའྱི་དྲུན་དཔད་པོདང་ཡིདྲ་པདྲ་ནམསནུས་ལྡན་དུཡོདཔན་བུལ་བ་དམེགས དས ྦ 


།དསུནདདར་གུད་པྲ་གདད་དའྱི་པུན་གཉིད་ལག་པ་དངབྱ་ཧལ་བ་ལ་སེགས་པའི་གནས་མདས་སུ་བུམཔ་ལ་སོགས་ད་འགའ་ཞིགནདཔདཏོགས་དདལ་འགུར་ཏ། དྲ ྱི་ཧུམཆན་དུས་དན་དདདདཞུས་པམ་ཉམས་པ་ལསགས་པ་བྱུམ པ་ | 
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[རབ ། བཿརྙོཉངམོད་པའྱིཉ་གོ། །ཟསནྱ་བད་པ་ྩོཧིདགག་གཞིདམིག་པནདུཔའི་ཕིར། དུསདར་བྲམཔ་འགའ་འངམད་དརམ་རོགས་དནིམ་ཡིནནོ། །མཏོདོས་བོའླིད་བེོའོ་རོའོདོའོར་ 
རི བུམཔ་དམིགསརུདམདམིགས་ད་ཉིདམད་པསབུན་བམད་བརྡམཏོགས་པཡིནཔའྲི་ཕིན་ོཞགགཉིས་པ་ལགྱཧིས། རུན་གཞན་ནུས་ལུན་དུ་པ 0 གནད དགི དཱ 
༩ པ་པ པཔ་དད། བུམ འགུབ་དབུམ་པདཞགསནུདམ་དམོགས་པ་ལ་གྷཏོས་པས་དགག་གཞི་དི། སབལུ་གོས་ཀད་སུབ་དའོ། དང་པོ འོ། །དང་བོན། ུམམདྲགཔེ་པ་དགག་གཞི་དམིགཞེཔ ཡདྱ་ཡཾདདུམཔ། ཛིྨ་ཁྒ་ 
ལོ  འྱིནགྲཤན་ད ནས་ད བུམ དྲད པྲ་ལསྤྲ་གད་དྲོའུཾས ་ ཱ།ུམ་པ་དམིག གས་པ་ལ བད་ྲན་ུས བུབས་དགག་གྲིདཔགས་པསུཔལ། 
ˆ འཇུག་པ་ཡོད་པད་སྣུན་པརྱ་བྐདཔ་ཡོན་ཏེ། དབདག་དང་པདེ་ཧད་ལ་གྲོགས་དད་དགད དག་དབཔོའི་པབྱཀདཔཔ ་་་་༥༽ ཐུམ་བྲ་མད་དད རསུ་ ཡྱིན ། ཏགསུ་བསལ་ཁས་བླདསུ་ནེ། །ཁྱབྲད། | 
ཌཱ འདཔ་ཐལ། གདགཚ་དབདཔ་གཟུགས་ཅནཔ་དད་། ཡིད་ བྱདདདག་གི་འ སབུ་དབང་ཤས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་དའང་དདགའས ཉམས་དདའསུན་དའྱི་ཕིར། དའི་ཆྭ་ཡུས་བནད་པནྟ་དོགས་ པ་ད་ཡད་དགག་གཤི ནིགས་པ་ཉིད ྷ 






 ༢༤༩༨༨༦༤༨༩༦༠-༢༠རན༦ཿ 







མུས་པསྭ་ཁུདསྱ་ཕོགསཅོམ་དད་བུམ་བ་ལས་ཁྱུད་པའ་བུམ་པས་དག་པའི་སྩ ཡོགས་དགགས་དའི་མདོནསུམ་དཉིདྱ་ཏི་ནོམ་པ་དགག་གཞི་ལ་མཐའ་གཅིགྱུངས་པསླ་བདདགོས་པ་ཡན་པད་ཐལ། གཏནརགས་ལྭ་ཝུས་པམེདུཔན ! 
ཧིནཱ་གཞུནཊུསྭ་ཝཱན་དུཆོད་བདྲད། བུམ་པ་དཔིགས་རུངམ་དམིགས་པཅན་ལ་བཏུནནས་ཇུན་མད་ཏོགས་པད་ཁྲས་བངས་བའྲི་ཕིད། གསུམ་དདོན་བླམ་བཞི། བུམ་པ་ལསའང་བཞིན་ཁདཔ་དཅན་བུམ་པསདག་པའིསཤོགས་དཔག 
, །དུའ་དབད་པོའོ་མདོན་ཨུས་ཅིདྱ་ཙས་གཞན་བྱུས་ད་མིདརིགས་པའེ་བུམ་བམད་པྭ་ཏོགོས་པ་དང། ངྱེ་སོོང་བའི་ཕང་རིགམདོན་སུམྱཉིས་ད་དང་བུམ་འཇེནི་མད་པརྟ་ཏོགས་པ་ཡེན་པར་ཐལ། དྭ་ལུརཱ་གདད་བླམབས་པ་དོའི་པཾར། བྱ 
]ཾ ཟོན་ཡད་བའི་ཆདདུ་བུན་དམདཔ་ཌོགས་དཞེས་བཤད་ཉི་དོན་དུན་ལྕེ ཝེ་བདནིགས་རུངམ་དམིགས་པགོས་ཤེས་སམ་བུམ་པ་དམེགས་ ཏམ་དམིགས་བངོགསཞེསབཤདདོ།མཔ་དམིགས་རུངམ་དམིགས་པ་ཉིགསན་བུམ་པ་མད་པར 


སད ་དའའའ། སྨ ལྷའ ཀྲག ་ 
ང རྣོགས་པ་འགལ་ལོ་ཞེན། མ་འགལཏ། སྩ་ཡོགས་འབའ་ཞིགགྲནམ་པ་ཤད་བའི་དཔང་བོའི་མདོན་སུམྱ་མོད་བའ་ནང་འིགམདོན་སུནྱ་ཅིས་བུམ་པའི་ནན་པརན ་གི་དབང་པོའི་མངོན་སུམནད་པ་ཤུགས ལྟགས | 


ནུ་པད་ཐལ། བུམ་དགདཔན་ཏོགས་པ་གདཤིགདབང་པའི་མདོནསུམ་བཅདདའྱི་ནས་པན་ཏུམས་དར་གོད་པའྱིཉི། རྟགས་བསྲལ་ཁྲས་བདས། གཉིས་བི། སོཾ ་ 



















ཇས དིན་པའི་༥ ཤ་དཱ་ཡདཔ་པད་བོདདམད་པདྲི་ཡུལཿ མ་ཡྲིནོ་པདགལ་ཏེ་འ་ །ལྟ་ཏྩེ་སོ་ལོར་བྲདང་གྲི་སུལ་ནྲནྱ་ཕི་ཤེས་བརད། 


བཀགཔའིགཏནརིགས་གཞན་ཧྫོསྨ་གུ གུབ་དགོས་བརྡ་ཕལ། ཨཱུ ཉོ་ཝོར་བནདབམོོ་ཨུམ་ཨྱིས་གུབ་བ་དེ། 
¦ པཊགསསུ་བཀོདཔས་ལྟཱ་ཝཱད་བའ་དངད་པོ་མདཔ་འགྲགབ་དགོས་དའ ན་ (འདོདན། ། སྲ ཕོགསུསུ་བུམ་པསེདཔའ་སྦད་བེད དཐག་ད་ཤདཔརྡ་བུར་ཕར་ཐལ། ' པ། བདེན ཡང་ལས ༥ འི་གཚིགསསཤན 
)༥ཕཱན། འདོདན་ ཉོ་ཝའི་བསྡ་དགྲ་པའིསྭ་ལོགས་སུ་ ་པའི་དཛོས་པྗེལདཔཏགོས་ ངུ།ཉིད་དུའྱགུར་བར་ཐལ།༽ འདོདཔ་པའྱི་ཕིན། གཉིས པཱནི། ལྟོ་ལིརུ་བའ (ཛིན་པའླིདོ་མདཔནི་རང་གྲེྲ་ག་ བ་པ དགད ནུ ལྔེ ་ 
` བའདཾཞེ་པའྱི་མོདབམད་པནེ་རང་ཉིདྱ་ཏི་ ཅས་འྲགབ་པམ་ལྡན་ཏེ། ། དེདང་རང་གིསྲ་བབམ་གབྱ་འི་ཁནཔར་མེདུཔ༔ པས་ཡུལ་ལྟོ་ལྔནབམད་པ་ལ་ཡང་ འངགྲིསྤུལ་ དའྱིསོན་དུ་བལ་ དར་འགྱར་བའིཕིར་ད། །པཱོ་རཱུད་བ་འདིན བའི་མདོནསུམ ཧུ ཉཱ 
ཟླ དཔ་གིས་རདུ་གིས་བམྲ་གདིུསྣ་བདཔརོམདུབམ་ལནཔན་ཐལ། རེབབ་མེདོནསམནབདག་ཉིདྱ་ཉྱི་བདདར་རྔ འེབའི་དང་རིགམདོན་སུམ་ ཡྱིས་ཐུབ་པསདལས་སླྲབ་པར་བྱོདཔ་གཞན་མད་ གམོངབ་མད་བནེ་རངའྲིག་གེས་ ྐྭ 
| བད་རམ་ཡིན་བད་ཡིར། གསུམ་བ་དགག་གཞི་དངྲ་དལ་དའི་ འིདགག་པ་འཛལ་དའི་རདམ་བྲ་མུངདསྲ་བ ཐུབ་དརའདོདཔ་དགག་པལ་གཉིས། ཕོགོས་ཕྔམ་དང་། དེསུན་དྲོབང་དའོ། འ། །དང་པོནི། གཡྭ་ཏ་ཧུམཚོན་གདལསྭ་ཐུག་པ་མེདཔའི | 













༅། །ྩོནའནིརའྱལརབྷལོའོ ལོ་ཝིར་བརང་གི ༥༧ཧནཿག:ཤས་པཿ དཔའི གས་ ལྷསྟ་ཙཱ་ཛར་བའི་དངོན་པོ་མདབརྲ་གབ་བ་ཡདམ་ཡོན་ལ། ལ། །ཁོདའདོདཔ་ལུརས་ཡོགནཅོམ་དུང་སྟོ་ཛོདབརུང་ལས་ཁད་པརཿན་ཡིད གཡན 

མདོན བྲུན ཌི ཡོདཔ་ལས ཱ་ྡི་བམེདཔརཿ ར་བ དུཔ་མ་ཡཾདན། ། ཀཔེན་ི་ཤེན། རུམཔ་དམིགས དྲ་སེདརེསྱ་བདྲ་བུམ་པའི་ འི་དཛས་བམདབ་ལ་དཔོག་བ་བུམ་ བམེདཔའྲ ནས ཨོ་བཅནྱ་ཕིཏོག་པ་གད་ཡིན་ པ་དེཉིདལས་བུམ ¦ 
ཛོ ༨༨ ྲ་གུབ་བ་ཡིན་ལྭ་མེད་དགག་གླིམ་བཅན་སྟ་དོག་པ་བཡང་གཉིས པོ་དང་འ པའུ་ཚད་མའངྱ་རུདཔ་པི ཡཞནེ་ཞེན། གཉིས་བ་ལ་གཉིས། རྒྱས ཟད དང་། དོན་ བསྡུ་དའོ། །དང་པོ° འོ ༥གསུམ། དངོ།མེད་གཟུང་དོནད ༩ 
ཤྭ བུཾདཔཿ་ཚདཱམངཾ་རླུད་པམི་འབྲདྲ་པ་དང་། ངནམགསའྱུ པམ བད འཐད་པ་དང དད། དན་པ་པཅད་ཤེས་དང་མི་ འཐད་དའོ། །དང་པལ་གཉིས། རྒྱས་པར་པ་ཤད་པ་དང་། དདནོ་བསྡུ་ དཱའཾ། །དད་པོལ གཉུམ། 
དན | རན ཡདིས་བྲབ་་བྱསདཔ་མི་འཐད་པདང། ན་ལ་བྷངས་པ་མ་འཐདཔ་ང ད། དངས་མད་ལས་སྱན་དཔོས་པ་ལས་སྐྱེ་བ་བཀག་པར་བྭགུར་བའོ། །དང་པོནི། ཆིདམ་འྱ་རུད་པ་དྷ་ཏགས་ལ་མི་ བཏེན་པས༔ ཇིས་དཔགམིན་འ།མད་ | 
ལག ནྣམ་བཤར་བསྡ་མངོན་སུམ་ཡདཤན་པས དོཆྒུགདལས་སྐྱ ཉདྲིས་པས མེདདགག་གཟུདདོནོདུབས་པ་ ལས་སྩེའོཞེན ན། དེ་ལྟནནི་འོན་དདོས་པོ་མད་པ་མེདདགག་ོགོས་པ་དཆོསོཅ། རྒྱམཚན་གདལས 


ཡར 


མེད་དགག་གཟུང་དནདུ་ 





མ་པ་ལས་སུ་པ 


ཆསུཧོན། །དད་ 


( 





སྦམ་པའི་མིདམིགས་པའྱནམ་བརྡ་དོག་པ་འདིནིརོས་ཧན། ཚདམཡེན་པདྲ་ཐུལ། རང་དབང་དྲུ་ཕུལ་གཅོདཔ་དབངཔོ་སྟེརངོ་བམའོ་སུམ་དང་རྟགས་ལ་མི་བརྟན་པའིཡྱིན། དདབལ། ཚདམ་གཞནྱ་ི་སིདསུལས་ སྐྱེས་དཙལུ་ཐད་པའི་ 

] ནཾ ད་ཐུལ། རོགས་དནིདོན་ལྭ་འཇུག་བུ་དའྲ་བུར། རྒྱམཚཱན་གངགིསུ་ཐུམ་ཕས་དུག་པའེསྭ་པོགས་མཐོང་བའི་མངོན་ ནྭསུམབྱིདམ ཐགཔནསྱ་ ོགས་འདེན་དམིགས་སོ་ཉམ་པ་དང། བུམ་པ་འདྲཔདམིགས་སོོ་སབ་ དའླི་སྲབ་པ་དང་ ༣ 

¡| དགག་དའའམ་བད་ཏོག པརའྱགར་བདྷ་ལྟརྦཾསེས་པའི་ཏོོག་པད དུནིཆོས་ཉན། རྡེས་དབག་གས་དངས་ པཞཔཚདམ་རངྱ་དདབམ་བཏུ སྦ་ལོགས་མཐོདོ་བའིཡམངོནསུམ་དཉིད་ལསྐ་སྐེས་པའ པའི་བཅད་ཤེས་ཡུན་བའྲི་ཛིན། དཔནན་དྲའིཁ་དེབ དག | ྲ 
་ 


གོའ ྲཝ་པ་ཡོདཔའཐལ། སྦ་ ཡོས་དད་བུམ འྲིམ་པགཞོདཔའྲོནས་གོསདརཅུགཔ་འདབདའཇནཔའིོའདགས་གསརདགའདཔདེམདའི་འིོ། །གཉིས་པའི། × པའྲིབམབམདད་ ་ | | 


ཧུཔཡསཱཿཿམཐོད་པ ཁ་དེག་འདྲིནི་སེན་བོ་འནྱེ་གིསར་པྨོན་མ་ཡེནཱནོ་ཞེསྱ་བབ་བཙད་ཤེས་ཉིས་ངེས་བྷ་ཆུ་བུའོ། །གཉིས་བན། སྣུན་བཤད་བའིབོ་གསུམ་པོདདགནི་ཆོས་ཅན། ཚདམམ་ཡིན་ཏ། གས་དདུརོ་པ་བདམི་རུངབ་ 
དེྱིལིན། གཉིས་པྲ་སང་ཅུངདངི་སྣང་བམ་དམོགས་བའི་གཏན་ིགས་ཀི་ཁད་བརལ་གཉིས། མི་སང་བམ་དམིགས་དསམད་དསྭ་སབ་འིནུས་པ་དང་། ཅིག་ཤེསྔོ་སིསཞུས་པའོ། །དང་པོའི། མྱི་སད་བམ་དམིགས་པའི་གཏོནཆེགས་ 





རལ 


རྫོ ད 


ཨོ 313 ,སར་ཐ།ཆ་ཤཛ་ པའ 


རྦ་གྱ་ཤྱ ཀར (0༥ བཅོམ་དུའྱགརཧི། ཅིག་ཤོསློ་སབམོནཱས་པརཐལ། མིཾསངབམ་དམིགས་བཅིི་ཏགསྣ་དིས་རང་ཕུགོསྦཀི་ཆོས་སྲ་གབ་ ༈ 
རོམད་པར་དེས་པ་བླམབ་པར་མི་རུང་བའྱི་ཡིན། དཔརན་སེམས་ཅན་གཞན་ལམདརེས་སླུ སླུ་ཐུབ་པའི་ུགས་མད་པའི་འདོང་ཆེགས་ལ་སགས་བའྲི་ནྲཏོག་དེ་ལྤེན་ཏན་ལ་སེགས་པ་མ་ དད ་ བཞིནེ། །¡ ། 
པའགཏན་ཆག ནད ་ ཆུ 


༩༢ ་ཆོརོར་ 


དྲ ཛན 


¡ པའ་གཞ 
4 
སྲིས ་དམིགས་ བའོ ་གཏན་ིགས་གསུངས་པའི་དགེས་པྲ་འད་པཅན་བསྙན་པར་ཤེ། མར་ངོ །མེདཔསསབ་སིནུསཔའྲིད་མཚནནེ། ཟི མི་སྣང “ཾ 
ད་པོནི། འནོམདྲ་པྭ་སླབ་པར་ གངགིསནུས། ཀག ་ གས་ལ་མད་དཔ་རྲབ་ 
ལུ 


པཔ 

¡| འསསྤབ་པརནུས་ཕམ་ཡན་པར་ཐལ། ་ ཡོདམད་གད་ད་སུང་བེས་ པམད་པཉན་ཡན་པའ་ཡིན། གཉ 

'ཕ་ཡོའེ་ ད་པ ིས་ཕླབ་པམ་དྲིགས ་ དྲུབས་པ་ཡེན་པའྱི་ཡྐ། དྲ་ཐུལ། དེས་མད་པནདས་བྱ་སབནས་པའྱེཕིར། ཅེས་བ པསྦ་ཊིཆིགས་སུ་བཅད་བ་དག་གོ། ག་གོ།གཉིས་ པ་གཏོན་ལ་ ཕེབསནུས་ 

3 ¡[གཞན་ལམ་དམ མད སྨ་མབ་པམས་པ་ད །ལྷནིགོཉས་ འགལ་ལ་བརྟན་པའི་དགག་རུགས་སྦྱོ་རུཕ་དང། ཕནུན་སཱངས་འགལ་ལ་བརྟན་པའི་དགག་རྟགས་སྦོ་ཚུལ་ལེ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་་] | 


པའ (དང་པོན། མ་དམིགས་བ་རང་གི་གཏྲནཚིགས་ཅྱི་སྦྱོར་བ་དག་ལ་ཆོད་ཅན། རྣམ་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་དྲ། མ་དཱཡིགས་པ་དའི་འབྲེལ་ཡུལ་ བཀག་པའི་དགག་པའང་གིོབོ་ཏོགས་སུ་སྤོང་བའམ་ དགག་བའི་ཚོསྦི་དོནལ་གནོད་འྲེཀྱིའགལ་། ད 
ྣ འི་ི་ངོསཔུ་མོ་ ཇྲ་བླརམས་སུ་ཡེད་པའི་ཕིན། དང་ལ གསུམ་ཡོདད། རྒྱུདཔཁྱཐ་ྱེད་དང་རང་བཞིནམ་དམེགས་པའི་གཏན་ཆིགསྣ་ནམས་སུ་ཡེད་པའྱིའིར། ཏི ངང་དགགྷ་ཅིགས་སུ་འགུར་ཏེ། གནོངྱ་བྲ་གདའེགྱ་རུམཚངབམེད་་ 
རད། པར་ཡད་པན་གནེདྲི་བཏམ་ཉེ་བར་ཡོད་པ་ལས་གོད་བའྱི་ནུན་ཡད་པད་སངབ་ལས་འགལ་བརམ་ཐོང་བའེ་ ཡིན་རམ་སྨེས་པས་དགག་རྟགས་རྫམ་དང་། གཞོདཚུལ་གཞན་སྡུད་དོ། །གཉེས་པ་ལ་གི་ ༈། འབྲེལ་ཡུལམ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་སྤོད།རྨ། 
| བའྡུ་རཱུལ་དད། བག་པ གསོ་ཏོགས་༦ བདོང་འཇོ་ །དང་པྒོ་ནི། གང་གིཚ་མད་པར་དུས་པའི་འབས་བུ་ན་དགགྲ་བའི་ཆོས་ལ་ཡེདའས་ལས་ལག་པ་སྦྲབ་པའི་འཕྲལ་ ལ་ཨུལ་མིདྲ་གས་པ ཏནཆིགསྐ་རོས་ཅན། རགས་སུདབཏུ་སྦྱོརོ | 
, །བ་དའི་རོ་དགུག་པ་དྲང་གི་དོ་བྟཅ འབྲེལ་ཡུ ཡུལབཀག་པའླནས་དགག་བདངཏདམདབླཐབཔའྲི (་གསུམ་འ པྱིད དཔརཱན་སྡོའཕུན་བས་དག་པའེ་གཞི་འདྲ་ ངས ཛ་པ མདད། | ཡོདོན་དམིགས་སུ་ སྲུརུ་ངོ་ ། 
བཱ ལསམི་དམེགས་པའི་ཕིནརོ། ཤེས་འའངའཞིན་མ་དགིགས་པ་དཔ། ཤིང་གིས་དག་པའི་གཞི་འདི་ ༥༤ ཚོསཅན། ཤིང་ཤ་བམེདདེ། འདའ ཤེས་བྱ་ཁབ་ཊིཏས་དྲག ས་བ་དད་ དཅིམཚོའདིནཆེས་ཅན། དུ དདཡིད་ | 


༄༅། ཇི མམདཔའྱི་ཕིན་དྲོའསྤ་བ༔ བྭོའ་བཱཧཱཀཱ་ྲ་ཝིགས་པའོ། ། །ཐསོ་བ་གཤནནི་བཤད་དིནཏོ། ཉོ །གཉིས་པཱནི། འདེལ་ཡུལ་ བཀུག་པ་ལས་ཡངན ངན་དགགརགསདཅོམདུ་ཟད་བ་ཡིན་ཏེ། དགྲག་པརྩ་བ་ཐའཆོ ཅོལ | 
ཧཾ དདོད་རྱ་པདཔའི་ འགལྤ་བའི་ངོ་བ་ བཏགས་སུཉབར་བཀོད་པའོ་ད 'སེནས་གཏན་ཚིགས་རབྱང་སྦྱོར་གསོང ང་པའྱ་པར། དཔནམསྦ་ཁམ་པར་ནོན་པའི་གཞི་ དེན་ཆོས་ཅན། བ །ག་དྱནཆགས་སུ་གནས་པས་དའ དེ། ད། ཡིས་ཁབ་པའ་ནནཔའི། 
རེ ཆུལ བུ་ཡོདཔའྱི་ིར་བཞེསྱ་བ་བ 'རྟ་བུརྩཾ་སྔར་ལའུ། གཉིས་པུན་དཔར་བརྔོད་པ་པཞིནན། །ལན་ངེག་མི་ག ཊ་པའི་འགལ་བདུ་ཡང་ཇི་ལྦ་ཅོགས་ཤན། གཾ འཤགོདབ་ཧུལདམདཔར་འཟུབབལགདདན་གཞུན་གཤོདའད་ 
རྲི བར དདོན་དའི་ཉབས ྱས་གནད་ངའི་རྒྱན་མེད་པར་སོང་ བའྱི་ཡིར་འགལ་བརྟ་ཏོགས་ཏོ། དཔནནགྲད་པའ་ དག་པ་དང་དོ་བའི་རག་པ་བཞནིའོ། ། །ཆཾགྲང་ལུནཿགཡ་གནས ལད ུནགཅདུམ་རིདལཐ་རུནཔའའ ི་ 
ཀླ དཱ 





།་་། 
_:] 
ཤཾ 
་ 






པའྱི་ཕཱུརཾ། རྒྱའབྲས་ངས་པར་པད་བ་བྲིན་དུངྲ་གང་གཉིས་ཀ་སྣང་རུད་གེ གི་གཞིར་དངཔོར་གྲང་རེག་རྒྱན་ལྔ ནད ུང་བས་ོ་ས་ཤེས་དམིགས། དའིརཾས་སུམེ་དང་བུད་པ་དམིགས། ང དའྡིརེས་སྲུ་གངརག་སྟེབསྦ་རུད་བ་དང་མཾ་སོབས་ཅན་དུ་ ་ 


སེང་བ་དམིགས ོ་དེའྡ་རས་སུ་གང་རག་ཐོགཿིའེས །ཧྲང་ པ་དམིགས་པ་པས་༔ ཝུནཧིག་མི་གནས་ འགལ་དྲུ་བུབ་པན་ ནས་པྲ་དིདྱ་བྱ་ཧུན་ལ་བའོ །ལནཅིགམི་གནག་འགལ་དུདེས་པརྩ་ བ་ཡིན་ལ སྣཡུན་དངེ་ 





[མཐོངལམ་བྲུག་བྲསལ་ལཆོས་བཟོད་དང། པའི་ངྣོསལ་ཏི གྱི་སླད་བྱའི་ས་བོནནི་སྐད་ ཅིག་གཅི་གཙོམ་ཡང་ལྷ ལྷནཉིག་ཏུ་གནས་པཨི་སྲིད་ཀྱད་དངོས་ཀྱི་ཐ ཀོ ནོདབུ་གནོད་ཕྱེདདུ་འ ཐད་པས་འདྲ་ །ནོད་པར་འ་དོད་བདི་ ཡཐའ་མཆོདཔན་ཤེས་པནྟ། 
བྱན ཊཡངམིངོན་པཀུན་ལས་གྱས་སུ་མདྲམུན་དཔེར་བཞགནས་མང་གཉེན་ གནད་བ གྱིགཏྟག་པུ་བྱེད་བཟླདེན དོ་གུར་ལ་ཡིནྲ་གི སུ་བོན་ལམ་ཡིན་ཏེ། རི ཡདཔས་ པ་། 

ཀྲོ མི་འཇུག་པ་ རྣུགས་མབ་བོཞཾས་ཟར་པ་ཡདརགས་པམ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དོནྲི་བཞོདྱ་པལིམཆུན་གྲྭི་ད པོ་ལོ ཡནྡྲ་ཐ་གནད་པྱ་པད་རུལ་ལ་བརུག་པྱ་པིདབ ན་ལ ས་པོན་ལཱ་གནོད་པ་ལ་ཡང་གནད་པྱ་བྲདཔའ 
། ཁས་ནོ་དག་བའི་ུརོ། །འདིདག་གྲིན ད་ཀ །འདི་དག་གྲི་ནོམ་པར་བཞག་བྱ་རས་ པརནི་ངུས་གསུམ་བིསངས་རྒུ་ སྭ་ཀི་དོ་བྲོ་དརེན་པོཆ་ ཡགས་ཅདམྱན་བླམབཟརགས་བས་དབུལ་བཟངཔའིཤལ་སྲནས། ཉྱིས་མཛད་པའི་དབུམ་རྫ སི་ར ྒ 
|¦ འབ ན་བ དབྱ བདྲ་བའོ། ། །ྭ པ་ལ་གཉིས། པནྙནཱུནཱ་ཨངས་འགལ་ལུ་བ༔ ནེཔའི་དངོས་ འགལྱ་ཀི་དབ་དང་། བརྒྱུད་འགལ་ལ་ད ལུ་བྷནཱནས་འ འགལྱ་ཁུབ་དམིགས་པའི་དགུག་རྟགསྤ་ཀི་ད་ དཔའོ །དང་བ་ བོ་ལ་གཉུས། རྩ་བ་དད།འ ལྲེ 

| བཤ །དང་པོའ། ལེའྲོཆོས་ཅོན། མཚད་དང་བཞརུན་མངས་འགལ་ལ་བྟཉེན་བའི་དཔེས་འགལ་ཡེནེ་ཏེ། ཁེདད་དབ་དདྲ་ང ཅ་གཉིས་གཅིག་གིཿཛན་ཉིད་ཞུགས་པ་དང་ཅིག་ཤེས་ཙིམཚོནཉི་དོམ་ཞུགས་བསམཆནདེ་ཐ་དདདུ་ཐང་པའི 









༄༨༽ ཆི ཤང 


ཛྷ སྐེནསླ་ཐོཿ ངོར་ཡུང་གསུམ་གྱིརྡོགས་པ།ཁེགས་དའིཇི: འིདྱིན། དགེ་རན་བན་དངོས་ དངན ན་འཇིག་བ བབཞིདནོ། །དོནྱི་སེདན་གཉིས་མ་ལེན་ཧཱི་ཕུང་གསུམ་མེད་བཅམ མྱ་གིས་མིཆོག་གི གཞི ཞི་འགར་གཅིག་ནམ་བཅད་ལ ྣ 
།ཁགས པའི་སོབས ཀྱིསཅག་ཤཱས ་ཡོངད པ་གཅོད་ལྟ་རོགསནུས་བླ་བོ་དདོ་ཕུང་གསུམ་མྱིདོགས་ལ ལླ་ཟོག་པ་གཅེག་དགེས་བ་ཡིནཀོ། །ཚ་ག་ཙ་བུ་ཕནྲ་དུན་སཱངས་འ འགལ་ཅོམ་དྲ། དངོས་འགལ་ཅམཞེག ཡིནམེདྲ་ཀང་། ཕནཚནུན་སྭ 1 པཔ 
འགལྱ་སི་དདོས་འགལམ་འིན་ཏེ། གཞི་དྲ་གང་རེག་ཡིན་པྲ་ནམ་བཅད་ལ།བགས་ཀང་ཚསག་ཡིན་པ་ཡོངས་གཅོད་ལྟ་དོགསརནུས་ཏེ། དགྱབུ་བཏང་ཧེཔོས་པ པ་སོགས་གཉིསམ་ཡནྲ་གི་ཕུང་གསུམ་དུམ་ལོད་བའི་ིརརོ། །གཉིས་ ི་ཞཅིག ། 
མིགནས་འགལ་ལས་ཡདན་དཆོས་ཅན། མམེད་དུད་ཕན་ཚུན་སྤུངས་ཏེ་གནས་པའིམཆནཉིདྱ་ཉིས་དངོས་སུ་འགལ་བུ་ཞིནུ་ཏེ། གཏན་ཆིགསན་ར་བ་ལྟར་རོ། །དུཔའན། རྟག་བ་དང་ིྟོག་པ་བཞིནདོ། །དངོས་འགལ འདེལནི་གཅིག་ཏགས་ རྭ 
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་༩༡༤༤༡༨༨༨༦༨༡༤༤༡༨༤-༧༠༧ ༠༢༤ ༠༠༤༤་འཆར་ 











ཤྭོ 







སུ་བཀེདནསུ་ཅིག་ཤོས་ འགོག་པའི རྟགས ཡདདགམྲ་སིདདོ།གཉིས་པ་ ལ་གཉིས། རྩཔ་དང་། ་ དང་པོའི ནི ལེརྟོག་བོསཅན། དརས་སཤ་ྨིི་ཾ་ ་ཡཾན་ཏེ། སླུ་ཊྱོཾད་ 
¡དུཏྟོགས་པའི་ཚད་ནསྭ་སླ་ཁོདམ་ཡིན་ད་འདིནཔའྲི་སོ་འདོགས་ཁུན་བརགས་ལ་དངོས་སུ་གནད་བའྱི་པིན། ཡདན་འགལ་བ་སམ་དམད་པའོ། །གཞུང་འདིཊ་པེ བསན་བདི་འགལྭཁབ་དམིགས་དའི་དགག་ཏགསནིེ་དཔརན་སྦཆོས་ཅན། རུག་པས་ | 


ཤ། $ 224 


ཁོ 


ˆ> | 
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༄༅། །དདའྭགུར་ཏི། གོལཱ་ཏློས་ཏུགའཛིདྱ་སྲི་འོགོས་ཀྲན་བས་དོཉིད་ལྷ་མལྟིཏུགབྲྷ་ཏོགས་པའྲིརིས་དཔག་ཚོདམས་དཔེསོས་གནོད་པདྲ་དེདཔ་ཡིན་པཞྲིཡིད། རྗེད དབུག་ཚོདམུས་གཤོད་དྱ་བེདཔའྲ་དུལི། རང་ དད 
རླ £) ཧྲནཔའི་འདུ་བྱེདམ་ཉས་བར་དུར་ དུའང་གི་གདོདྱབ་སྒོ་འདོགས་མངོན་གྱུར་རྱ་བའ་གོ་སྐབས་བཏོམེ་ པའེ་དོན་ཡིན་ལ། སྒམིརྟ ག་རྟོགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་གི་དྲན་པའཾའེདུ་བྱདམཉམས་ཀྱངསྦྲ་རྟག་༢ ག་འཛཾན་ཝཱན༔ སྱིས་མདོན་གུན་སྐྱ་བམ འགལ་ལེ།།! 
2 །རྟག་འདྲིན་ཀུན་ པརུགསནི། རིགས་པའི་དཔད་པའགསནས་སྨ་རྟག་སྣམ་པུདང་། སྤྲ་ཏྟག་པར་འཐདསྟམ་པའོ། དེནི འཇིཊརུལ བྷོས་བ་དྲགབ་མནས་འཇིག་བརངས་བའིདངས་པའོ་ པེ་བཞིནན། །གཉིས་པ །ལ་གསུམ།དཾཿ ( 

ནས་གནོད་འགལ་ཡི་ཝུལ་བདགོད་བ་དང་། ཁབ་པརྡ་ཐུབ་པྲ་མུདབ་དང་། རིགས་ཅན་གཞན་ལ་ཡང་སུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དཔོས་ད། ཁབ་པྲ་གབ་དའོ། །དངངོནོ། ཚདམུས་གཤོད་འགལ་འི་ཁྱབ་པདམ་དརྱ་པད་བའིཛདམ་ཡང་ ༼ 
ལའ དངོས་པོའཇིག་པ་དའྱིདྲ་པེས་བུངདྭ་སྭ་ ྲུམསྭཱ་ཊུཾོིབ་ད་ཕ་གདཁས་བངས་པའ་དོ་པོདས དགནི་ངོསོ་ཅན། འཇིག་པར་དྲས་ བཞེད་དབལ། འཇིག་བདི་དབད ཨུབ རིསབུངགྱིདུགཞན་ལ ་ པ 


༩ཕཾ¡བླཕས་བའི་ཡྱིན་རོ། །སྔན།བཅིག་གིས་དང་རྒུད་ འཕ ཐལ་པདྱ་སྐནས་འཇིག་པེས་རིས་བལྟོས་བཅས་འགོག་པར་འདོད་པྲའི་འཐད་དརམི་སམས་ཏ། འཇིག་འསཚདམས་བུ བ་བའྲི་སརལྟརྱོ སྱོབ ངིག འཇིགྱ་རུལ་བལིསོ་བ། 


།དགོས་པའྱིན་རོ། །འདིནིདྲ་ོགན་གཞོད་བཅན་་ཡི་རོདམ་ཡོདོ་དའི་ཐལ་བའི་དབརྩོག་ཡོནྲོའི། རྟོགས་འངདག་འའོདོནོ་ར་བད་བཀྲོད་པའི་དཔེབཤདཔ དཔ་ཝུར་ཤེས་པརྨ་བའོ། ོ།གཉིས་བྲའི། བཐབ་འོད་པད་ཐལ། གདཞིག་གང་ཤི་ངོབོར་འབུརག། 

ཡས་བུང་གརྒུ་ཀཞན་ ལ་བྭ་ོས་པད་ཁསླ་པངས་ ས་པ་དགས་པད་ལཿ ཅྲནནས་དའིོ་བརངས་པརའགུན་བུམ་ཡེ ་ཾན་བྲསྭ་ཁུབ་པའྲི་པུར། དཔ་དན་གོས་སུད་པོད་འགྱུར་བལྔ་རིསྤ་བུང ང་གཱཾཆོན་ ོདལ་བཆཱསནྭ་ཐབཅམནས་སེདཔའིངོ་དདོམ་པོསལ ྦ 
བའནནོ།།གཉིས་ད་ལ་གཉིས རོད་པ་དང་། ལྡནནོ།།དང་པོ་ནྲི པིས་བུད་གི་འཇིག་པ་དེའྱི་ད་རམས་ཀྱང་འཇིག་བདེད་བྐེད་པདངས་པའི་ཕོར། བྷཝེས ས་བཅུསཡིན་ཡངཔེས་དཔོསམ་ཡན་བའྱི་སོན་མདུད་ཤན།གཞིས་པལ་གྲུམ།གག་བར་ དངོས་དང་བ 
འའ དུའི་ལན་དགག་ད་དང་།དུང་ལ་ཉེསདམེད་བལོ། །དངཔྲོ་གིདཔས་བྲི་རུལས་ངིས་བུད་གྱི དདདྲག་ཆོས་ཅ ན། དངོས་པོལོའཇིག་ བྱ་སེདསམ་ཡིནཏི། དེ་ དེ་སྱེད་བའིམཐུན་ ནྱ་ཏེན་ཆོང་བ་དངའགལྱཀོ༔ ན་གྱི་གྲེགས་མད བརམ་ངེས་པའྱི པད་དོ།དངོས་ ། 1 
ཕོ་འཇིག་བྱ་ཕུཾས་བུངགྱི་རུལ་ཉོས་པྲམ་ཡོནཱཏེ།དཔོས་པོ་ བོད་ཡདོན་རགྱི་སིད་བརྩ་དདུ་དྲྱརུའི་ཚོགས་པ་སྟནོ་དུ་སེངབ་ལ་རྲག་ལས་བ་དངོན ངོས་པོའ་ འདི་ད པར་དྲ་གོས་བྱ ནང་འ གླ་དུགཞན་དག་ ཁྱང་ཡོད་པར་འགྱུན་ 
བཞིན་ཤིན་དཔྱིའིན།དརྡ་ཐལྱིས་བུངགིའཇིགྱརུ་ནམས་དངོས་པོའྱི་དུ་འརགརོ་ལས་ དའྱིཉིནད།གདན་དཔོས་པ་འིད ིས་བངྱི་ཆུལ་རགས་ལ་བའྲིཕིརརོ།།ཉིས་པདི།འཇིག ད་གཞིགབྱ་མེ ་པ་ལ་རག་ལེས་པས་གཞིགྱ་བའྲི་ ཅུ་སེན་དུ་ | ༈ 


རཿ ་སས་་ལེ་མོལ 







€“ 


།སེད་བ་ལའགཡལུས་སོ་ཞྲན། དངོས་པོའྱི་རུདེ་ིད་ལས་དངོ། དཔོ་ཕོདདདོགོ་དད་མབ་པར་འདོདོ་བོ་ྱབརོ བནྲ་ཝུལ། སྐདཚིགན་དོ་པོ་དའྲི་བཐམཉམ་ཕུབ་བདྲས་གཅིགཔཆོས་པ ཡིན་པའི་ཕྱིར གཤིག་བྱ་ ¦ 
འའ ན་འཇིག་པྲ་གུབན་སདཅིགམའ་དིལ་རྲའགུར་ ཤགྱར་ཏེ། དྲོ་བྲོ བོ་གནས་པ དུས་མེདཔའི ྱིན་ནྒོ་ཞིན། དངོས་པོ་ཆོས་ཅན། ྱིསྱ་ཀང་འི ཇིག་བམུདུ་པདྲ་ལ། སཱར་རངྱ་རཱལས་འཇིགབ བརྨ་པཱས་པནད་པའྲི་ཉིར་འོ། ༽། བྱབ པར་ ¦ 
ཐྲལ། དཔོས་པོད་ཉིད་ལ་སྔརྦ་འཇིག་པའྲི་ཛུས་ཡིན་ལ་ ལྭ་ཤུས་འཇིགབའྲི་ཁདཔརནདཔའྲི་པིར། གསུམ་པའོ། སྐཅིག་ལས་མའེནསན་འཇིག་པའྱི་དཔི་འདོད་པད་ཐའ ་བན་འཛུར་རཞན། ཁྱདཚ་ྟུརསཾ་འདེད ་འདེད་པ་ཡུནྲ་ཡི་འཛིས་ ། 
ཆ་འ ༣ འདོད་བནི་མུ་ཡིན་ཏེ། སབ །འདེགབ་དེའི་དོ་བོའམ་བུམ། ྱི་དབུམཔཞི འཇིགཔ་དྱེ་སུད་པར་ཕྱད་པར་ཅི་སཱར འདདདེ།འདད་པས་ པའྲ་ཕུལ། བུམ་པ པའེ འཇིག་བམ་བུམ ་པདརུཾཧཱམ་ པའམ །རྟག་ད་སྐྱཾཔ 
ཡིན་པ་ཉིདྱ་ཧྱིསྦ་རྒྱ རྒྱོད་ཉིད་བུམ་པན། མཉཱག་པར་ངས་པདྲ་པེད་པའི་དང་བཞིན་ཤུན་པའྱི་ཕིན། ལས་བུམ་པ །དངདལས་འཇིས རུདངདེ་ལས་འཇིག་པ་ེབའིབྱར དྲ་བསྔ་རཱཛཾག་བྱ་སཱེ ཕེ་བུམ་པྱུ་སེསཚམནས་ ་འཇིག་ བའི་དོབར་ཁས ཟེ 
དགེསོ་པར་ཐལ། མཐར་བུམ་པ་དའ་འང་གང་བོ་ཉིད་རུལས་འཇག་པ་དེའི་ རབནས་བཞྱ་ ནའ ། །།ཤབ་བདྡ་ལ། མི་འྔངིགཔའི་ང རར སིུད་པའིཔིར། གཉིས་པའོ འཇིགཔནདསམ་པས་དངསོསུའགའ། | 
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/ 
ལ་བ་བ ཁང་ལཁ་་ུ འ་བ 
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རྨམཀཁསཕན་མ་༡༣༦ 
༤༤ ༤༨༨-༨༡༠༧༠༠༩༤ ༩༠༠༩༧༢༤༤༢༧ལ༩མར 








ནེ ཅེགམི་གནས་འགལ་ལ་བརན་པའི་འགལ་ཁབ་དམོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྲང་ རོགས་བར་ཤུས་བ །དྲ་བའོ། །གསུམ་ང པ་ལ་གཞིས། རྙོ དཔ་དང་། ལནནོོ། །དང་པོན། གལ་ 
ཏེ་བལྟོས ས་བཅས་དང་ངེས་ང དངོསཀྱིའ འགལ་བ་དྭ་ལྭ་བུ་དགྱང་འགལ་བརུའདོདན་ཕནནུན་སངས་ཏེགནས་པའི་མཚན་ཞིད ཉིད་བནོས་འགལ་བ་ཡེན ཏཱ ཧི་སྟ་ཞེན། འཇིག་བའེས་བཞེདཔརྐ་ཏོགས་པའི་ཆདམས་འཇིག་བས་སུ་འཛི་ འཇིན་བའི་སྤ འདོག 


་ དཔོས་བྱཧད་འགལ་དུ་བླསཔ་པའིརིགས་པ པ་འདིསནི་ཆོས་ཅན། དྭོན་གཞྭན་དགྲ་ཀང་ཏོགས་པརྨ་བ་བར་བཤདདེ། འཇིག་པ་རེས་འགའ་བའི་དོ་བོ་དང་། ཤིསྭ་བངགྱི་གལ་ལོསོ་བམེདཔ་དགུ་འགལ་བརུ་ བའ 
པའི་ཚདམ་ཡད་ཏོགས་པའླ་བ་བར་པ་ཤད་པ་ཡོནཔའེ་ཕོར། ལྷན་ཅིགམོ 

_ | ལ་དངོསསུ་གནོདཔས་འཇིགད་ངེས་བནུད་པས་ངེས་པ་ལ་གནོད་པའྱི་དྲུད་དོ། །ཚདན ད་བལོས་བཅསྱ་ཀྱི་རྭགས་འིསྐནི་འཇིག་ཕེསཀིའགལ་བུའཇེག་པ་ རམ་ངེས་བླ་མྲབ་པརྲ་པེད་བ་ཡིནནོ། །འཇིག་ངེས་ལ་དབོས་སུ་གནོད་བནི་བ 
[རྨགས་ཀྱིས གླད ངཱ 


ད9་ ། 


ལྟོས་བཅེསཉྱི་ སྒ 
༤ ° 
(འིའཇིག་བརམ་ངེས ཡ་པ་དེཉིདྱཀིས་ཡི ་ཡིནཏེ། དེའྱི་ཕིན་བྭ་ལོས བཅས་དད་དས་དཔོ།ཚདམས་ ` འགལ་བནརམ་ཡྲན་པས་བནྲ་རུན་སྲངས་འགལ་ལས་ལགསསུ། སུཚདནས་གནོད་འགལྱ་པུ་པ་ལ་ དགོས་བཞུད་ ཇི 
[ནནེན། ཕྱེགོསི་སྔམ་འདིནི་ཛདམས་གནེདོའགལ་ལ་དངོས་འགལ་ཡིསྭ་ཁུ་པར་འདོདཔ་དག་དང་འདོདཔ་གཅིག་ད་ཡི 


ན་དསུ་དདགཉིདཆན་པའིརིགས་པཁས་ལན་དདག་ཕོགས་མམ་འནངན་འདུགོ་འདུག་འེགས་བརྡ་ཏོགས་ཤིག ། 


ཅབ རེཔ 
1 


པྱ 9། །གཉིས་བཞི། འགལ་བ ེཔའླིསའདོགན་ལ གྲ 
7 དགག་བྱུའི་ཚེས་དང་དཔོས་སུ་འགལ་བ་བསླབ་བུའི་རོསུཀྱི་སཁྱཐ་པའི་འང་བཞིན་གྱི་ག 
ལྦ ¡མསུ་གོད་འགལ་དཱ་ ༈དདནས། ཆདྲ་མསེ་གན 

ཡི ¦ གས་པའྱེ་ཏུགསིམ་དམེགས་པའེ 
¦ དིནེ་ལ། བཉོས་བཅས་ཉིས་འཇེག 


༤ རསས 


རྒ 


སཱོན་བར་འྱསུན་རོཞེས་བླསནནསྟ་ཊོགས་པའ་ཆེད་ཡོན་པའི་ཡོན། དཔེརན་དཔད་བོདོམ་ཐག་བའི་བཞོས་བཅས་ཀྱི་སྦོན་བ་དེ་ཉིད་བཞནེནོ། །རང་ལུགས་ཏྲིརྱགས་ཡུངདག་གིདཔནྡི་ལུ་བརྡ་ཨོས་ 


དངོས་འགུལ་དེས་པའི་ཚོདམས་གནོདཔ་བདེན་ཏེ་ལྡནནུན་སང་འགལ་བི་དངོས་འགལ་ལུས་ལོགོསསྐུཆདོམས་གནོད་འགུལ་དནམིའུང་བྲམ་ཡིན་པརཐལ། 
¡ཙཾ དུ་འདོདཔ་ཞིནནོ། །མ་པེས་པའྟི་ཏགས་ཀྱི་གཉེན་པོརྟ་ཏགས་ཡད་དགགྱི་ཁབ་པ་ལྭ་བོགན་གནོདཔཅནི་ཆདམ་སྟེན་པནི། རྟགས་དང་དགག་བི་ཆོས་ཆིའགལ་བ་ཏོན་པ་འདི་ཉིད་ཞིན་ལ། དེ་ཡང་སྤུབུལ་དང་མཐུན་ 


[ཀྱིསཁྲབ་པའི་འང་བཞིན་གི་གཏན་ཚགས་ཆིས་ཀུདདོན་དྲུན་དགག་བྲི་ཆེས་དང་བྱཧ་དནས་འགལ་བ་ཡིན་པའི་ཡིནི། ཕནནཱནྲ་ཨཱངས་འགལ་སྱི་ངོས་འགལ་ལས་ལོགས་སུཆད་ 
ད་པའི་ཕུ་ཡངྷེ། ཞས་དྣམདབཇོདཔ་ལ་དགོས་པ་འདོད། དས་འཕངས་པའྱི་དགས་དེ་ཉེ་བར་བཀོད་པས་དགགདགས་བཅུ་གཅིག་པ་ཕན་ནུན་སངས་འགལ་ལ་བརེན་པའི། འགལ་ཁུཐ་ ; 
དས་འགོག་པརྭགས་ཡངདགྱར་འདོད 


+ 


དཔནི་གནསམ་བུ་པའི་མིཔ་ལུ་སུགས་པ་ཡནེ་སཱ། རདལུགས་ལནི་ཐལ་བའི་སཱོར་བ་དཔོར་བརྗོད་པ་དང་། ཐལ་རོག་དངྲཐལ་བའི་གཏུན་ཆིགསཚདནས་གཞོད་འགལ་ 


༦༨༠༠༦༠༧༩༤༨པ༤༧༧༤༧༩༠༠༤-༤༢-༦~ ༢༠༦ 





པའཉགས་དང་ ་] } 


། ལ  དགགྲ་བུ་འགོག་རུལ ང་། བླསླབ་ རེ ཤྱ་སྒྲབཆྱུ ངེ ་བ་ཨོཊ་ནསའོད་ཙིཨ་ དམིགས་པའི་རྟགས་ཉུན་ཡོདངེད ངེས་འགོག་པདྲ ཅ་། ང་། མེདཔ་ སྨྲབ་པ་གཉིས་སུ་འདུཊ བརབསླ་བས་པ་ཁསབདསྲནང་འགལ་ ཡཞསྭ་ཅད་པ་སྭན་ པས་མུདམགས་། ། 
( གས་འ དྲརཔ། གངས་ཉོན་པན་རེ། ཧྲི 
| །རྟགས་དེ་ལཅོ་ལྟུནམད་པའིཐ་སྙད་གྲུབ་པའམ་ཡོད་པར་དཊ་པའྲི་ཐེ་སྙད་བཀག་པརའགྱན་ཏེ་དེ་གཉིས་གང་དུ་ཡངཔི་འགྱུར་དོ། །ཅི་ལྟརམི་འགུར་ཤེན་གོ་བོ་ཡེདོ་དམྲ་མད། དང་པོ་ལྟར་ནུ། དམ་བཅའིརག་དེ་རདཚིག་འགལ་བདྲ་འྱགར་ལ།གཉིས་ 
| པ་ཉྟརན། གཅོ་བོའི་དནདེ་ཡོད་པམེ་ཡིན་ཏེ་ཞེས དགག་པ་ལཆོསཅན་གཙོ་བོ་བྗོད་པའི་ཚིག་མྱུནབའིགས་བརམད་པའི་ཕྱིརཏེ། ཐོ་བོ་གཞི་མ་ཟུབ་བའི་བིན། དསན་གཙོ་བོ་ཡོད་དེམ་བཀག་བའྱི་འིར་ཏེ། དགགའནིནུས་པའྱི་ཕརི། དེ་ཡང་ཡུལ ། 


། 


ད །དགགུའཆོས ཅོབནིཾསྤནུ་ལ་གཟོངོ་ གནོད་པ་སྟོན་པ ་ཤདེ་ཉིད་ཡིན་བས ༈་བས་ཐདད་གཞུ་མུཐུན་མི་སཱཾད་པ་ཿ འགལ བྭའདོན་ལོགྩོཏོགས་པའི་གསད་ལ་འེགས ་པར་གནས་བ་ཡིན་པས་འགུལ་བང་གནོད་བེད་དོན་གཅིགཏུ་འདོད་པའི་རིགས །ས་པྱ་ཅིདཔོན་་ ། ། 
། 


སྨྲ་བའི་ངྗེན རངས ཙུ །གསུམཔ་བསྒྱབབྱ་ལ་བལོསནས་རྟགས གཉིས་སུ་ངེས་པ་མི་འཐད་པའྡི་རཱོད་པ་སྦྱང་བ་ལ་གཉིས། ཙོད་པ་དང་། ལུནནོ། །དང་པོན། འདིན་སར་ལེའུ་གཉིས་ སན་དགགི་ཡང་ཆོདྲསད་བགད་ 


གུ 
༤ 
༠ 


རྟུགས་གཉིས་སུ་བསན་སློབ་དཔོན་ཚོགས་ི་གངཔྲོས་གཙོ་བོལ་སོགས་པ་དེདགེནོཆོསཅན། ཡོདཔམ་འེ་ཏེ། མི་མིགས་པའྲི་ཕིརདོཞེས་བབ་གཉིས་པོ་དརངས་བམི་འཐདདེ། 






ལམ ཆོ ༡༢༠༨ 


།དགུག་གྲི་དད་དའི་བཀག་པམོ་རུང་བའྱིིནརོ་ཞྲན། དདིའི་ཧོགོས་རུ་མ་ལོའམ་ནས་དའགས་བར་ཁེགས་བཞིམགོན་པློ་ཀླ་གབྱསིདགོངས་པ་འགྲེལ་དབྲི་གབསསུ་གད་ཤིན་གནདཆེབར་ཡེདདོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། { 
འོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚམས་སྐྱར་བ་དད། རྩབ་དང་། དྭའི་དོནརྒྱུས་པར་བཤད་བའོ།།དང་ཕོནི། ¦ 








༢༠ 
#;, ¬ = < 2 རཿ ˆ ཱ ེ ེར།་ ངེ རཱ 
4 གཙོབོ་ལ་སགས་པའྲི་མ་སྦྱོནབ་ལསྒྲ་དོན།བསླཔས་བསཚགོ་གི་གཙོ་བརུངམཆནམེ་དགོས་པ་དང། སྒ་དོན་དགུག་བརམེ་རིགསྲ་བའོ། །དེངཔོ་ལ་གསུམ། མཚལས་ ཤ་ འྲུར་ རྦི 
གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འདམཆཾནམདྱ་ཀུངྱཾ་ས་དན་ལ་བྱཏནནས་པ སྦྱོརབ་དང། སྒྲ་དོན་ཙིྱིཐ་དང་] ཆོསཅན་མདབས་ཤུགསཆོས་སྲ་བུབཔའི་ མེད 
སྦྲོ་བཏྟགས་པའི་སྦ་དོན་བརྗོད། 


-ཟ༢།འ་ལོ་རབོ་ར་ལ་འཁའལོརལ་ར། རོ ར་འབརོར་ར། རེ་རེར ར་རེ 

།་བམདན་གཙོ་བཞས་དྱེས་ཕྱད་བརི་འཐད་པའ་སོ་བདནེདདའདི་ཚུར། གཉིང མ།མད་ུྨོ་ལ་བཅོནནོས་ཕོབདད། སད བ་དང ངོམ་པ 
¦ པའོ །དང་གེ་ནི། གཙོ་བ་དངམཆེནོ་མདན་གཏོ་བོ་ཞས་པོའྲི་སུ་སུུདབལི་འྣབདཔའྱསོན་མེད་པ་དྲབལ། དེམདྦ་ཁྲུང་ཐོགམ་མད་པབྟི་ཏོག་ཐའེ་བགཆགས་ལསུ་བུང་བའནས་བནྡ་ཏོག་པས་ལོབས་སུ་བསསྲབས་ཤིང་སྒྲ ཱཾ 
བུན་ཚདནསྭ་སབཔ་ལུདཉནནས་སླཅཱར་བའྱིཧིན། ཆོོག་པའི་གཟུང་ཡུལ་ས་བཏཌས་སུ་འདོག་བའྲིཚུལ་ལ་ཁ་ཅིག ༈གྲཟུང་ནམ་ལ་འིརོླྲཔ་བཏུགས་པྲེུན་གསབདགའྡིམོབ་དཔེན་ཆོས་མཆའི་གིས་བཀའ པ་ལ་མེ་འཐད་བར་ཤེས་ 
དདྲཔའོ། །རེགཔ་ལྕ་རཿས་ཆད་དྲུ་དདོབ་འདྷི་ཏོག་དའི་གྲཟུང་ཡུལ་དངྨསདོན་དང་། སྒྲེ་བཏགས་ལིན་ལྟརྟོག་བརངརྱུམས་སྦེ་བཏགས་འདིན9ད་དུཕྱེས་བ་གིནནོ། །འདོབ་སྨྲ་དོོསྒི་བརྔོད་བུར་བྟོན་པ་འིན་ཕསྒྲ་དན་ཆོད་ཅན་ཐེར་དཀོས། | 


; བརྭ་སཱན་བནེནནོ། །གཉིས་བཞི། ཟུ སྤདོནཆོས་ཅན། ཆོསནྣཾན བ་གསུམ གསུམ་དུ་ཡོདདེ། དངོས བོན་ཡོད་བབུམ བྲ་དདདཔོས་བརྡ་མེད་བཟུམམེདདང། སྭ་པོགས་བུ༔ མམོད་ལྭ་བུགཉིསཀ་ལ་བྷཏན་པཐྲགོ་བའིགཟུངལྨ་རམསྨསོ་ རི 
{( པའྱི རྩོག་པ་ལྭ་གཅོ ཙོ་བེམུཆཾནྭཉིདྲ་ཝ་ཝནདླུས དྲུ་སང་བ དེམཆེན་ཧིད་ལཱ་ཝཱཿ ལྲ་ལྡན་ཁྱཾགཅོ་བེའེ་དངོས་པའ་ ཉེར་ལུན་ཅན་མིན་བརླ་སྦྲབ་བ་ འཆན སྲྫནསྦ་བྲབ་པསྱ་ཤྭོགོས་ཆོས་མྲ་བུ་ གྲུབ་པ སྐེནོ་མེད་པུར་ཐལ། མཚན་ཉིད་ལྔ ལྦན་གྱི་གཅོ་ བོརང་ལྟཱན ྦ 
|སྣངདབ་ དལྟ་བུ་ བུད་དམིགས་ནུངམི་དམགས་བདེམཚོནཉིད་ཝ་ལྡནྱཡིགཙོ་བེ་སྣངབ དེནི་གཙོ་བོ་དངེས་པོ་བའི་ཉེ ར་ལན་ཅན་དུམོད་པར་་སྦྲབ་བའེ་ནུལ་ གསུམ་བའི་གཏན་ཚིགས་ ཡིན་དིའིཕི། ཉིན་ལེན་དད་ཉེ ར་ལན་ཅན ཧིཾདོནན། །ག་དོམཆནྷ་ `| 
ངུ ཅིད 'ཝུནགྱི་སྣྲད་བ་འདི་གཙོ དད ་ ཡུནོལན་ འདུབད་འམའ་ཏེབན་བྲབ་ཀྲལ་ ཡིན་བྭ་སེ། གཙོ་བློ་རྲམ་ང ་པགཏོདྱབུ་ཉིབར་ལེནྱརུདང་གཙོ་ནང ང་དེ བར་ལྡན་བཅནམ་ཡིན་བའེ་དེན་ཏོ། །གྲདསཉན་ད དགིཞེ ་འདོད་འགོག་པར་ 
| ཤདྡནནཾ། གཙོ་བཆོསཅན། རྣམ་འགྱུན་སྣཚོགས ཉེན་ལེན་དྲུམད་དེ། ཉེན་ལནདུ་ཡེདྲན་དམེགསསླུ་རུངབ་ལསས་དམིགས་བའྱི་ཕིན། ཅེས བཛྫོད་བར་བྱའོ། ] །གཆོ་སྦྲང་ད་ཉིདཞེ་མད་བན་ཡིན་ཏེ། གཅེ་བཞོས ་བའྲི་ག་ ྲྲ་ 
¦ྱིར། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། གཙོ་བོའ་སྒྲ་ དྦོཏགས་ སུ་བསྒྲུབ་པ་དང་། རད་མཚོན་ཡིན་བ་དགག་བདད། ཆོས་ནན་ནྲ་བུབ་བྲས་པོ༣ ཕྱོགསཆོས་ན་ཕྲུབ་བའེ་སྒྱི: སཱོན་སེད་བབོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྒྲབབྱེད་ ཀྱི་འས་བ་དང་། གླེ་དོན་གྱཱིཧིཔད་ 
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༦2 
༤༨༨ 


ཅན། མཆན་ཉིད་ཝ་ལྡན 


ལོ་སྣད་བྲམ ཡིནཔའི་རདབཞི་ 
ད་བའྲནས་པན་ཞན 


།ཆོས་ཅན་མད་པས ་ །དངཔོལ་ག གྲསུམ། ག།ཏནྲ་ཤིགས་ དགདུགཏོང། ༨ དའ འིསླྲབ་བྱེད་དང་། རྙོག་པ ་པ་ལམི་༔ 


པིག གཉིས ་བཞི། གཅླིདསནཡགཔླམདན་འཇདཔ བོདད་ཉནཔ་བོའྲིནམ་བ་ ་བུྟ་ཏོོག་བ་ལ་བཏེན་ པའི་གཟུད་བ་ཡིན ཡིན་ཏེ། འཆད་པ་ 
ྦྱན་པའི་ཕྱིར་དང་ 






༢༩༨ ༽ ༢ཕ༧-- ༤༨༽ 





ཅནནིམ་ཡནཏཱ། ཐགམ་མད་པའཾདུག་ཉནྱ་ཡིས་རྟོག་པའི་བསོཆགས བང་བ རྟ་ཅོག་བ་ལ་ཐུང་བའེ་གངོ་པོའི་སྒ་དོན་འབའ་ཞིག་བརྗོད་བྱའི་ཡུཿལ་ཉིད་དུ་་ 
ལོའོ རྙོག་པ་འ ཇི་ལྕན་སྣང་བའེ་དངོས བ་བཅུནཔར་འདོད་པསྒའ་ འི 
འཆྒུད་ལ་འཆུད་ ་པ་པོའོ། རྟོགཔ་ལ་སྣྲང་བ དའྲིནམ་བཅན་གྱི་ས་ བརྡོག བསུད་པའི་པུར་རོ། །གསུམ་བཞི་ ཁྱཐ་པ་ཡོདྭ་པདབྲལ། ཉེ་བར ཉན་པ་འཇུདཔ་པོདང་འབྲས་བུའི ་བུའཤཾས་པ ཉན་པ བའྟཏོག་པ་ 
ཞིནནཾ་ཏོག་པ་དེའི་གཟུང་ཕྲུལ་ཉིད་དུ་ངས་ ་ བུམ་ཡེན་པའྱི་ཕིར་གཉིས་བྲོས་དྲོན་དནི་དངོས་པོ བོ་དང་དངོས་པོམེད་བདང་གཉི་གདྲིནམ ་བར་ཤན་བའི་ཆོད ཞས་བཛོད་པྲཾ རམ་པ་གསུམ་དུ་ཡོད་དེ། ཏོ རློ གྲུབ་ལ 
འིསྣང་ཱལམི་བྲད་བའི་དབང་གས་གསུཿ སུམུ་ཡོདཔེ འྱི་ཡིན། དེནྲ་ཐལ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དེནི་དཔོ། བོར་ཡོད་བ་དངམེདབ་དང་གཉིས་ཙརམ་བཅན་མི་ཤིས་བས་བྱསདའི་བགཆགས་འཕྱབང་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། 


ལྡན་གྱིགཉོཿ བའ ར༽ང་བ། 






བླས་པོནོདྲུ་མི་བཟད་བའོ། །དང་པོ་ནི། གཙོ་བོ་ཤེས་བརོད་ དབའླིག་བདིདག་ དཀ [ 


བ 
ལའ 
. ༤2 


ྒ དགོསབོ་འདོང་གྲགསས། མ་བདད། དངཔོས་པོར་མད་པ་ འུསནྱ་བསྦ་སིནམམཁབ་སགོས་དང་གཉིས་ཀཚོགས་བས་བོགས་བུམ་སྟེང་སོག དགེགས་སོ། །གསུམ་བནི། སྦ དོནོ་བཇད་ཉནྱཐེདཔ་པོདོང་ནོའྱོ་ལོ་ིས་ 

པ བ་དེའྱི་ཡིན། ློ་་གོས་དདད། དངོས་འ བའི་ཤུས་འདོད་དངུ་ལྡན་བའི་ གཞི་ཆོས་ཅན་མེདབྱསོནསེད་པད་པལ། ཚོཊ ཆོས་ནན་གཙོ་ + ཱསྣཾགཙོ་ཞེས ་པའྲི་ར ཐུ 

ཐ་ ན་ལྭསྟ་ཏག་ ཉིོབ་ྭ་ག་འདདགཙེ་དུའདིགཙོ་བདོས་པའི ཉིབར་འྲ་དབཅུན་ ཡིནནམ་འོན་ཏེ ཉོམ་ལཱནཞས་ང དར་ཡོད་པ་ པ་དང་མེད་པ་ཉིད་དུསེམས་དརྲ་བུདུ་པཿ པཱ ཤུས་འདོད་ཚོས་ཅན་འི བའཛཤུན།  གང་དླིསདོདནི་ཚས་ན། ཅ་ 
བོ་དངོས་བོབ་ཉེ་བ་ལན་བཅན་མ་ ཡེན་བར་བསྨྲབ་ བུ་ལ་ཤེས་འདོདཆསཅན་ཡིན་ཏེ། ཕྱིན་རྒོལ་ཤེས་འདོད་དང་ལྡན་ བའི་ངོརྒ་དོལ་བས་དྲ་སྲབྱ་སི་བསླབ་བུའ་ཆོས ཀྱི་དབག་གཞིར་གཟུངབ་ཡིན་བཞི་ཕྱིར། གཙོ་དའ་དང་གཙོ་བོརབམཚུན་། 

,གྲངསཉན་བ་གཅིགྱཏུ་ཤན་བས་ཤས་འདོདཀི ཀྱི་གཤའ་ 'འབྲད་པ་ ཡིནནོ། གྲགས ེྲིི པའ་ཐུལ། རེགོ་པ་སོ་སནད་ཉམས་སྱུ་མོང་ ཌྲ་བའི་རངརིགམངོན་སུམ་བྱིས་ཤུགས་ལདིག་བ་ ཡིན་པའྱི་ི། ཡུདནད་ ་ 

| །སྤད་དེས་ དམ་གན་ཏེ། བསྒྲབ་བྱཏཆོས་བརྟེན དའི་གཞི་འིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་ གཉིས། འཇམཚན་ཡེན་བ་རྱ་ཧུ། དྒྱད་གྱིས་ དགག་བ་དང་། ཐལ་འྱགར་ལ་བྟཏནནས་དགག་པའོ། འོ། །དངཔོ་ནི། སྒྲ་དོནདཉིད་རང་ ངགིམཚན་ཉིད་ཡིནནཞས། | 
















༢༩ ཞང ་ 


༄༅། ཇེ _ །ནི་བརོདཔའམྲ་ཞུས་ཏེ། མཐོབ་བམ་འོང ཐོངོས་པ་དད་འགགས་པའོ་དོནོ་ དན་ལ དག་ལ་ཡུང་ སྒྲདོན་གཟུཿ ང་ཡུའལ་དྲུ་བད་བ མྤེ་ལེག་པའྱི་ཡིར། ཆོས་ཐུམ་ལྟ་ཅུགསྭཅཱིམ་བུངས་གཞནཏཱ ཞོ་བི ན་གནས དྲ་ཀི་དང་ རང 
ད་འབུནཿ་འགསྲ་ ་རམདོན་བཞན་བྲ་མུ་སྟེགསྱུ་བེད་གཞན་ྱི་སླ་རྟུག ོད་པ ད་པ་འ ༽་ ༨ བཡབསོ་སདདགེད་བ ངང་། [མ་པའོ ། །།དང་པོའི། ཞཾལྟ། 
„༢ པའི་བེ་བུགམིམ་ཐུན་ །བཞན་དག་ཤིས་སཱལ་སོཾགས་དའེ་དྲོ ཅེ་དཞྒ་ན་ནཾ་ན ལཾ ཏ་་པསིཏུགཅེསདྲོ་པྲགནམས་དག་འདུག་ཐགང་འོ འགྱུར་བར་ཐལ། འདས་བ་དངམ་སྐྱེས་བལ་ཡད་ཏྟོག་པའི་འཇུག་ 


 །དདྲ་ཐལ། པ།འག།འྲ་ཞིགྲ་ཀདྱ་རཱ ནྭ་བཱ་ཡི་ དོན་ཉན་ཉིད་དུམ་འགྱར་བནྲ་ཐལ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅ་དནཐའ 'གིགྱཏཱ་དེན་དམ་བརྡ་བུབ་པའི་གཟུང་ཡུ ི་ འཇུགཔའྲ་ཡིར། ཐལ་པྲདེ སསལྟ་དགས་དཉིད་ བཀེདྲ་ དོ འང དབུད ། 





ངེ 
¦ 
| 


) བདིན་བད་ཞིས་ བརྲ་བའེ། །གཉིས་བཞི། རྟོག་པ་འདི་དགཆོས་ཅན། བྲེ བྱོན ཐ་བྙ་ཏོག་པ 'བཏགས་དའི་དོནྩོལ་གཟུང་ཕུལ་ཅན་དུ་འདོད་རིགས་པིན་ཏེ། གཟ སེ་བཛིན་བ་གང་ཤིག་དེ་ལས་གཞད་དྲུནྲདདབཤད་དག། གཞོད་པའ་ 
] ཅེསྭ་བྱ་པནོ་བསྨྲ རྦུ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་ང དགག །གསུམ་པཞེ། དེ་ལ་དི་ འདོད་པའི་ནད་བཞིན གྱི་གཙོ་ད དདེ་གཙོ་བེདདསེ་དེའ འིཉི་བད་ལད་དཅཧ ཏཔ་བསླུབ་དདྱ་ཀལཆོསཅནནདདེས་སླུབ་ད་དྱེད་དའེ་ཁྱོགས་ 








༧ སནྦ་གུབ་དའི་ སེན་ ཡད་བན་ཡིན་བ་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡདོན་དམིགས་སུ༔ ་སུརུང་བལསརི མི་དམིགས་པའི་གཏནཅིགསྦ་འི་ཆོས་ཤེས འདོད་ཚོས་ཅན་ཚོདམསྭ་གུབ་བ་དིམིང་དུབགོདྲཊུལ་དང་མཐུན་བའྲི་ཕོགས་ཆོས་སུ་ཡོ ཡདའྱིཡིར།། ྦ 
གཉིན་བལ་གསུམ། སྒ་དོན་དགུགཞིནུས་བ་དང་། བཀགང་ལུདགོས་དམདཔ་དང་། ལུདདང་འགལ་བུ་སྤད་བའོ། །དང་པོན། མཚན་ཉིད་ལ་ལྡུནཨྱི་གཙོ་བེ བཡེདནད་དུདཔའི་མབན་འདི་དྲགའི་བདྲག་རྲེན་ལུ་ བར ནོམ་ 
| བརྡ་ཏོག་པ་ལ་སྣང་བའི་སླ་ དོནདཉིད་ལ་མད་དཤེས་བསོན་བ་ཡང་རིགས ་བན། ན་ཡིན་ཏེ། རྟོ རྟོག་པ་ལ་སྣྲད་བའི འི་དོན་དྲ་བོུལ ་བཞག་པའི་དོན་དྲུ་གྨྱོར་བའི་ཕིན། ཁཐ་དན་ཐལ། སླདོན་དེམད་སྒྲ་སྦྱར་བམོརུད་བའི་ུུདརོ།  ་ ༩ | 
། གསུར། ཆོནསླསུད་བདང།་ ཚ་པ །། འགེལ་བའོ། །དང་བནི། འདདིགམོངོན་སྱུ་བྱ་ཧིསྤ་ག་ །པདང་། སྦྲ་སྐོར་བནཐོང་བའི་རྟགས་ལོས སྒྲ་དོན་འགོག་བམི' གག །ག་བེད་པའི་ སྐཔས་སུ་སླ་དཱུན ་ླ 
; ནདུམིད་པྱ་ཉུན་པའོ། །གཉིས་བཞིི། དགུགསད་བདདམསརསྣམ་དནརདདཞས བླསནཾམིའིགས་པོད་ཐལ། རོག་པ་ལྷ་སད་བའི མཐུན་ཐང་དཱུསྦ་གདནྭ་བུད་པརྱ་བི་ཆོས་ལུ་ཧདཔཞི་རུང་བའི ཡིལ ྐ 
ད་མདད་ཞེས་བསྙེན་བམེད་བརྣམསསམའི་སྒ་དོན ཡོདམེད་དཔད་དགེས་དམ་ཡིན་ཏེ། མ་ཡོདནདངྱོད་འའི་སའརན ག་འ བད་བྲགའིནམ་བྗདཔའི་ | མེའིགླདོན་ལཡི་བརྙོན་པ་ 





(6 
ཟ་ཀུ་ྲ་ཝ 


༩ ཡོ 


` 


ཏམ ། 
ིླིམས་ དཱ བཅིག གགཞལ་བ་ལ་དཔོ་ དས་ པོས་ཁྱབ་ཊྟེ། དགགུགས་ལྭ་བཉེན་པའི་ཚད་མནི་དངོས་པོའགོག་པ པ་ལྐམི་། 


།རཱམཊཀྱིསམ་ཡོདམདྱི ཕྱོགས་གཉིད། ི་བྱ་བྲག་ཐཾ ་གིས་ཕེནས་མེའིད འམོ་ཕོ་ཉིདནིདཔདྲཔ རྲབྭ་སེ། བཙོ་ བསུག་དོན་དུ་གཉེན་བ་གཔའིགམེ་དེལས ཚོ་བསེག་གི་འྲབས་ཐུ། བུ་འབྱུདབའག་ཡས་པའྱི་ཕིན། སྲེནྱི་ ། 
སབ ང། སྒྲུབ་རྟུགས་ཁ་བརྟེན་པའི་ཚད་མན་དངོས་པོ་སྒྲབ་པ་ལམ༔ ཊབ་ཡིན་པཱས་སྔ་མའི་གྲཞལ བྱམ་ཁེགསན་བླས་བར་ དད 
ད་བཞི་དིགས་དའི་དཔཔད་པྱ་རུང བད་ཀདམི་ བཟོདཔ་གྲིག་སྣང་ཉྟི། རྣམ་ འབེལ | 


༼ འགྱུམཞིང་ཕྱི་མའཾ་གཿ ཡྱུ་བུམྲ་བུབྲན་བླམ་བར་འགྱུན་བས་དངོས་པ་ཉེ པོ་ཉིད་ལ ་ོདམད་ཉྱི་ཕོགས་གཉིས་སྱུ་ཕིན་ མཱུ ཕེནས་བྔ པའི་ད དེ་ཡེནནོ། ཞས་གསུཿ 


ཤ 


རྭ ཧུམ་དུ་ཞེནནནེ་ ཞོ་གཅད་བླ་མོ་འདོགས་དབཤེན་སྩུབས་མཐུན་བ་ག གནོད་ུགྲོད་ེདུ་སསྭ་གང་སྦབའུས་པའྱི་ཕི་རོ ཞེན 


ཿ  བུལ་ཕན་གནོདམི་སྐུད་པ་དང་། འདུས་བུ་འདོདན་དངོས་པོ་དོན་དུ་གཉི ཉ༣འགས་པ་དང་། དོནདསིནུས་བདོནདུ་གཉེརམིའིས་པའི་དཔའོ། །དང་པོན། 


གཞལྱ་བ་ཡཾིནྱཾ་སི།གགྱ་བ་འཇལ་བསི་ཞིགྱ་བ། དེ་ལ་དུབ་ཡོདདྲོ། 


¦ ནཱམ་ དྲི ཉོ།།མེཚོནྱ་ དཅམ་བྲ་རདན། རྒྱམ་དམིགས་པའི་རྟགས་ལ ཐ་བཉེན་པའྲི་ངེས། དཔགདེས་རམེདུ་མཚོ་ལདུ་བམདདལུམ་དུངསནནིདེ་ ཀྱེ 
ནཚུལྱ་སྱི་ཕུད་པད་གཞན་ཡང་ཁེགས་པས་ཤིནཏ་བཞག་པཱན་དཀའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྣ་དཡསས་། 
སྦའདོནནི་ཡོད་ཀྱད་བཅོ་བསྲེག་དོན་གཉེར་ཨྱ ཙིཉིསབའིདནེ་དུང་ཤིག་ཁང་གད་པ། པ 


( མ་ཞིན་ཏེ། ྭུརོདམོ་པདཞེན་པའིདང་ ད་ཤཞོནཊོགྲོབ་ལ་མོརླ་སངབཞོ འི་དཔོན་ཉིདམ་ཡིན ནན་པའྱི་ལུ་ ༈ ཡོདཿ དམམ དཀུད་རུང་བཅོ་བྲསེག་དོན་ གདོན་གཉེར་བྱི་སིས་བུའི་དགོས་པའི་གཙོ་བློདུང་ཟད་ཀངཉམས་པམ་ཡིནཏེ། སདོནཅིསདོཟྱོརིད 

མིནུས་པ་ པའི་དོན་ནི །ཡའ་ དནམེའི་དཁྲོན་ཉིད་ ི་ལུབ་བཤིའི་གཞོན་དངམ་འདྲེས་བ བརྟ་གྲཔ པོ་ལྭ་སྣད་བནད་པའེ་ ཡྱིན་རོ། །གཉིས་པརེ། སྒྲ སྦྲ་དོན་བ། བཀགཔ་ལ་ དགེསུནུས་མྲེད་ དཱ 
པད ྱི་རིགདུས་དང་གནསྐ་མབས་ཐནས་ཧད་ཚེ། བཅ་ ཅོ་བསེག་དོན་གཉེར་བིསལེ་འདེ་ཡོད་པ་དངམེད་པད་དོདཔ་འཛུག་པན་མརྒནམ ཐ་པརྟངོག་པའླ་མད་བམྟ་ཏོགས་བའི་ཚདམའི་འཛུ ངུགཡུལ་ཡྲིའ་པྲ་གཔ།ཏར་ཡོདྲམདངཔུད་པདདིགས། ཏཱ 3 
གངལྱ་སེེས་བའི་ འི་བ བསེག་གི་དོན་འདི་འབྲེལ་ཞིང་བླསབནས་བམེའི་དངོས་པོ་ཉིད་ལརུག 'ཡུས་ནས་གནས་པདྲ་བེད་རིགས་པའྱི་ཕིུར། ཧིཉ་གྲང་བསེལ་བལ་སེགས་པ་ ལམེ་བཤིནནེ། དེལྭ་སླའེ་དོནནི་བཙོ་ བསེག་གིདོནྲ་ ཞུས་ པམ་ཡནཏོ། ། 
རང་རིག མངོན་སུམི་བགས་ ཡཿ ནྭསྭསྤུརུང་བ་ གོས་བྲ་གུརྱཀྲང་དེ་དོས་པོདནད་པའི་ ཡུན་རོ། །གསུམ་པནི༽ བསེག་གི་དོན་བུ༔ ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བའྲི་ཕྱེག་བུ་འ འདིསངོས་ཧཱུནཱཾ 


བཅོ་བསག་གི་དྲེ དམནུས་པ་ལཆེད 
¡ དུགཉེར་བརརིགས་པམ་ཡིནེ་ཏེ། དེསཁོདའིའདོད་ ནླམཔ་བརིུས་བདེའྱ་པོར། འའིག་པདོན་གཉེརྱ་སི་འདོདཔད དཔྲ་ལུན་བབུདམེད་དག་གས་ཆོས་ཅན། འྲའིག་པའི་འདོདདོན་ྲ་མུབ་བའིཅད དད་བ སག གདོས པ་པཆེད་ པ 











3ྱསདེ་ཡང་དྲོནྲ་ི་ཤུགསྱ་ཉིས་དཔར་བརྗོད་པ་ཡིན་པས་དངོས་སུམ་སྨོས་བའི་ཕྲིན། ཅིག་ཤེས་དཔད་བརོད་པས་དའི་དུབ་ཡང་གོ་བདྲ་ཐལ། འང་བཞིནམི་དྲཾ་གས་བྲརང་བཞིནྲ་ཅི་གཏནཆིགསྦ་ཀིནངདུ་འདུས་པ་ཡནནོ། ཞེསྱ་ བ་འདིན་ཏ ] 
× ¥ཏཧ༽ དེའྱི གཉིས་པའི རང་བཤིན་མ་དྲམིགས་པའི་གཏན་ཆཚིགས་དཔོས་ནདད་འབུས་པའིའང་བཞིན་ཅི་གཏུན་ཚིགསད་ཡངཚ་གཅན། ་པ་གཉི་སུཡད། གས ¦ 
འཛདཔའི་སས་ཁུད་པར བག་བོ་ཡུལདུ་འཕུངས་པ་ལ་བཏོས་བའམ་དེ་ལཡི་ཉོག་པའི་འབའ་ཞིགཔ་གཉིས་སུསྟན་བརྲ་བབ་ལའིནི་ཤས་ལྱའུ་གཉས་པར་བཛོདདིན་པའི་ཡིར། དཔར་ནྲ་མ་འཇིག་པར་སྒྲབ་པ་ལྭ་བས་པདངཔོས་པོར 
ད་པ་ ་ཱུ གས་སུ་བཀོདཔ་བཞིན་དུའོ། །འདྲི་སམའ་དོན་བསུའི་འཕྲོག་དང་། ཚྩོད་པ་འོགམཱའི་སྐབས་དགོདཔ་གཉིསཀ་ལ་སྤྱར་བར་བྱའོ། །གཱྭས འང་བཞིན་བི་གཏནཚགས་ལྷ་རོོད་པ་སྲུདཔ་ལ་གཉིས ཕོགས་སྐམ་བརོོད་པ་དང་།དེ་སུན་ ༈ 
དད །།དངཔ་ལུམཚུམས་ཆུངབཞི། རང་བཞིནྲ་ཧི་གཏནེ་ཆིགས་དེ་ལྟར་ཡིནོ་པདེ་ལ་ཞེས་པའོ། །ཆ་བཞི། གུངསཅན་པནརེ། གཡུ་ཏེ་ཡོད་པླུ་མམི་ཏཱག་པར་སྦབ་པའི་གཏན་ཚིགས་ཏིརང་བཞེན་ཡིནན་གཙོ་བོ་ཞོད་པ་ངྲི་ལྟར་བསྒྲབ་ 
བྱམནི་ཏེསརྦཾཕས་པའྲི་ཕིརརོ། །གཙོ་བོ་ཡོད་པ་བླསབྱ་བ་ཡིན་པ་ལྷ་ཁེད་ཉིས་འོདཿམྲ་གུབ་དིན་ཡོད་པའྱི་ཁད་བརདཔ་ལྔ་རེས་འབོ་མེདཔའྱ་སོན་གཏན་ཆིགས་ལ་ཡང་མཚུངས་ཏེ། ཡོདཿམྲ་གུབ་ཟིན་ཡོད་པའྱི་བེ་བུགདཔ་ལ་རེེས་འཕྲོ་མིད་པན། ། 


༢ ༠ ཟསསས་པོསསས་རས་བསབ་བའོ་བ 






¦$ གཏནཚིགས་ལ་ཡདམཚུངན་པས་ཡོདཔ་གཏནཚགན དང་བསྒྲབ་བུ་གྭ ཉིས ་ ཊག་ཤདདུའུརལ། གལ་ཉོབོདོཔགཏཧོགོས་ཡོནན་བཅོ་བོརོན ཨན། ཡོད ཁུ ཁུད ྒོམསྔརས་སུའྲགོ་བནཐོངོ་ ཿ དེ། 
བའྱི ཌོ ཞསཔའའགས་ལཐུག་གདཔ་ཡད་ཏགསཅན རྒུ་བརུས་ ་ ཟེརྟཏོ། །གངསཉནི་གཞུང་ལས། །ཁུདུཔ་དཛད་འིའྡ་ངས་འགོའཕིན། །ཞུས་བའཛུག་པཞུ་བདག་ཉིདྱ་པོན།།ཆུ་དང་འྲབས་བུའི་བདུག་ཉིད ' 
༼༽། །འཇིགཉེནྷ་མཚོགས་དཔེདུ་འོདྱརོན། །མི་གསལབྱ་ུལདདོ། ཞས (ཟིགས ྭལ་ོད་འའ་གཅིག་ཡན། །ཅུདུ་དདའབདྲ་ཕགདཏརྷཉེརས་གསུར་རིམཉམ་བའིན་ལ་དངའ ལྔ་ལ་རྗེས་འགྲོ་ཀྱདུཔ། | 
¦ །མཐོདབས་དགསུམ་ཆནཏུན་པའི་གཙོ་བོ་ཡོད་པར་སླྲབ་པ་ཡནུ་ལ། དེ གསུག་ི་པའི དཔས་ལྔ་རེས་འགདབན་བངཞེས་འགོདཔནི། གྲུ་སཧནཾ་ཕི་འདེད་པམ་ཡུནན། ནོ། །དའི་དོན་འགེལ་དཞོ། གུདསུན་པན་ནཾ། གཡུཏེ་ ། 
(།༥ེདོ་པདགླ་ལམིྙག་པ་ཉིདདམ་ བསྒྲཔབྱ་གཞན་ལ་ ་གཏུནཚིགད་ཡི ཡིནན་ཡོད་པགཙོ་བོ་ལ་བསླུབ་དདབྱ་བརཡད་ཅེཾ་སྙན་འདོད། ༥ོད། འདོད་དས་བ བ་ལྭ་བིད་དྱ་ཧཱས་པས་གཉོ་པོད་ཡོད་པ་དྲྭ་ཉུན་བསྲབ་དདྱ་བ་བ་ཡུནན་འོད་ཅམ་བླསབ་པ། 

4 ལ་དགོས བནདདག་གཅོ་བོད་ཏུག་གཅོག་སོགསམཚན ཉིད་ལྔ་ལྡན་ཁུན་པརཉནདུ་བསྒྲབ་དགོས་ ི་ད་འདབ་དགཅོའ་ ོའི་ཏིངདུྱུབ་དའནུས་བཞིཨ་འནོ་ཏེ། དཔ་ལྔ་དེས་ཨུ་འྲགཾབནདདའྱ་པུའ་ནོ ཉོར ཁྱནག་ཡིག { ; 








༤ 
་ 
¡ ༠༧ 


ཅིན་བ་འདོདདས་གཆིག་བཀོད་་ཞི་ལ། དའང་ནི་ད་པུཅོངགཞི་དངབབ་བའ་ོད་ས་གད་ཡདུམ། 


༨ ༡༠༦༤ 


བོ་སོདཔརྲ་ཀུབ་བེན་པའྱི་པིར། ཡདྲ་གངས་ཉན་མཆན་ཉིད་ལ་ལྡན་ཅི་གཙོ་བོ་དང་གཅིགིི་ཞེན་ནས་རོགད་ལན་ཚན་ 













༄༠” སྒྱེ, 
3 {༄༅། ད 
¡,‡#༨ ˆ་ དོན་ཡད་པའྲ་གུབ་ཟིནན་བརྗད་པའ ཉིད་ལ རྣ སཔ 
„® |ན་དཔོས་པོའིད་པན་བསླབ་ར་བྱགུར་བསྟ་རགས་དའི་ཕོགས རོསྲ་གུབན་ཛེས། ངེ སྩན བླླུད་བའི་ཚོསསྲུ 
; པདནདཔེ་ལྔ་རེས་འགོནདེ་པའི་གཞོད་པ་སྟོན དཱ གས་སུཿ །ཏཚེགས་སུ་ ཕྱུ 
¡ ‡ །ཀྱཾབཞནས་དུགས་ལདགག་དབོ།དངང་ལགསུམ།ད་ས་དའ།དདད་བླསབ་པར་འདད་དགས་པ་དང་།ཁད་པར་བླསབཔ་ཡོན་ད་ལ་གཞོད་པ་བསན་བ དང་ཟླ 
(༥ ར་བདང་།འགྲེལ་དབོ།།དང་པོནིདསྱ་བདང་གཏནཆེགས་གཉིས་མཚུ་ཨཱདའྱེ་ཉོན་འདོནིའེདད།འདི་ལྟདགཉིས་པའི་ཞཆན་ཉིད་ཝྔ་ལྡན་གྱིགཙི་དོའསྨད་ །དཔོས་པོའི་ 


ཏཱ] ༅། པསམོལ་དའདགིདདོདདོན་དངོོལ་མདོཔའ་དོནིིོ་པའ་བུཏུང་བ་སྐ་་འི་ཡོ དྭན་གཙོ་དུང་དམ་གཙོ་བོའི་སིདདྷ་ཧཱུག་གཅིས་སེགས©ི ཡཏདབཡིས་ཤེ་བཱ (དགྐབས་ ་ 

ཱུ དླགཔ་དདྱ་ བ་ཞྲིག་པནྡ་ཐལ། དེ་ལྟད་གོདདུ་བླགབས་ད་དེའྱི་ལིར། ཡདནྲ་གདམ་ཉན་འདིས་ཞེས་བཤད་དོ། །གཉིས་ད་ལ་གཉིས། རྩ་བ་དང་། དེའི་དྩོ་ཧུས་དད་བཤིད་པགོ། །དང་པོནི། གདསཿན་ཡིས་གཉོ་བོ་ལུད ཡོད བུ ཕཱ 

འྭསྲདག སའདརོག་གཅིག་སེགསྤ་ཀི་ཁ་ བདའ བི ༢ ན་བྱེད་ དགོས་པན་བའ། གདསཉནདེ་ལྟར་སླྲབ་ གདོདནསྭ་རབ་པུད་བཀོདཔ་གང་ཞིགམིག་སྐོགས་གཞན་དོན་བྱེད་བརྡ་སྲབ་བ་ལྟ་བུ བུ་ཤུགས་ལ ཿའཕྲེན་པའི་ཚིཀ བིད 

ད །འདོདོན། སྐུ ཅན་ི་བཀདོི་གཏ་ཚགས་འ བའ ར་སར འགོམེདཔར་འགྱུར་བད་ཐལ། རགཾགཅིག་སེགསམུརཧ་ཉིད་ལྔ་ལྡནྱི་དང ཨཔོདཔེསུ་ལ་ཡངཛག་འདྲོ་ིའེདཔའྱི་ཟིན། ཡངམཛན་ཉིད་ལྔ་ | 
དཱ །ལྡན་ སྨད་དངོན་བན་ ཐོན་ཡང་ཁུད་བར་བླསབས་དར་འྱགར་བེག་གཏནཆིགས་དེ ་ད་ལྔ་རེས་འ འགོའྲིཁབ་དམདཔའ་འགྱུར་བད་ཐལ། གཏནཆིགས་དའྲེ་ཕོགས་ཆོསྤྲ་གུབ་དམ་བཅའ་ལཚིདམས་བསལ་བ ལ་བའྲི་ཕིར། ཐལ བདང་ཏགས་སཱ་ 
བྲ མཁྭསླ་བདས་སོ། །སྐབས་ེ རེ་གཙོ་དོདམགཙོ་ཤྡིང་འ། ཡད ླ་ག་པར་ཅན་ཁདཔ་དའགུག་པར།བག་ལན་དགོན བར་འྱསནབ་ིན་ཞེན འཕྲན་པ རྒྱམཆོན་ཡེད་ད། གུཿཿན་དེ་ལྟར་སྒྲབ་དདོད་བ་གད་ཞིག་ཡོད་ཚན་བསྒས་ 





ཐབས་སུ ༽༨༥ཐམ་མས་་པ་ས་ས་མ༣༽ ༦༥༥ལ མག ལམ་མ མང་ལ སགསག་་གངས་ས་ལ། ཟུ༥་བམསཔ་ད༽ལལམས་ཤབས་བཟཐམ་བུས་ཤདསཤསསམས་པས་དཤདལས་ཤ༽ རར སྒ རརོོཔཾ་ོ༽ 
ཤཱ །ལུའུ་པ་ལུམའི་ཚོགས་པ་བླླབབའི་ངོསས་བདནནི་དུཔ་ལ་ངས་སུའབོ་བམད་པའྱི་རིནུ། བླམའ་བུམི་འྲག་བ་བཞོན། གཅིས་པ་ལ་གསུམ། ཆོདགཞིའི་ཉིངདམཅུར་བླསབྱུབ་ཡིད་བ་དང་། གམ་ཧནཾ་སཱུརབ་ ] 
/ ལ་དཡི་རུངབ་དང་། ཆོགས་དོན་བསབ་བའིཆོསི་སྤུདདུ་པསི་རིགས་པའོ། །དུདཔོན། དུབ་དྲུ་འན་ལའི་སྟ་དུ་ངོདགུཞི་དསམ་དྲྭ་བད་པྡདྲ་དདུཔ་བསྲབ་པནཨ་ཡིན་ཏེ། དུ་ལུན་ལའི་སྟེདདཅམམི་ལྡན་བླ་ནམ་པར་གཅོདཔས་ཁུད ` 
> པརདྱབསཔ་བསབ་པའི བརར ཞེས་བ་ཤུད་དན་པའྱི་ ཡིར། དླུ་ཕུན་ལ་དོ་ནམདདངལྡེ་ལན་བློམ་པད་ ཅད་བསྭཉིད་བསཔ་པརྡ་བ་བ་ཡིན། དྲ་ཡིན་ལ་ལ་ལམའི་ཚགས་དོ་བླམཔ་བུམ་ཡིན་བར་ཐུལ། དབྱསབྱ་དམ་ཡིན་པ་ 
གདུད ཤད་དིན་པ་དེའྱི་རིག། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བངས་ཅན་ལཆདམས་་གུབ་པའི་གཞི་ཆོས་ཉནམདཔ་དད། སྦེ་དོན་དདིས་པོ་དམཚན་ི་ཏནདཱཔི་རགེས་པ་དང་། ལ་ལམཱ་སྦབོ་ལ་སཱོནོ་དམེད་པའོ།།དང་པ་ལེ་གཉིས། དཔོས 
དྭ དཔི་ལན་དགུག་བའོ། །དང་པན། དྲ་ཝུན་ལ་ལམ་ཅམ་ཐུབུ་པ་དབཞིནུདྲུ་གངས་ཅན་ཙུ་གཏུན་ངིགས་འདིར་ཡངངོསཅནཚུདུམས་སུབ་པའགའ་འགལ་ཡོད་དཙམ་མདུ་དཞེར་ཕུན་ཏེ། མཚོན་ཏད་ལཱ་ཝཱན་ི་གཙོ་བྱ་རོདགཞིར་ 
¦ གཟུདབ་གང་ཞིག་དེནི་བསསྲབ་བ་དངྱ་ཁད་པདམད་བ།ོན་ཡིན་པོའི་ཕྱིར། དང་ཐལ། གཙོ་པོལ་སོགས་པའྲི་སས་བརོད་བརྡ་བབའིམཚན་ཉིད་ཝ་ལྡན་སིདོན་ཉིདའགའ་ཡད་ནོའ་པའི་བྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཅོདཔ་དང་། ལནནོ།། 


ཙཾ ཕོ་བ 





ཕབ ༤༤༨ `+ 1༨ ར་ ༡༡༡༩ ༥༩།༧༠༢༢༥པ༢ རཿ ༨ར།ཁ༤རོ་ང།༥༠ ༠༡༩༣ ¬= > ¡- ཀྣྨྣྨྣྨྣ་་ ྲ་ ར་ན ༡»; དལ ས་ལ་ལ ¬= འི 
དང་པོའ རོད་གཞིདི་ལྟརམདདེད་ཡད་ིཞགྷ་ཝུར་ཤས་པནྦབུབ་ཡིན་ལུ་ཤཱསནཱས་སྦུས་བརྗོད་པང་བུབ་ཡིནྡཤུད་བརོདོནས་ཚུདམས་ངེས་པ་བུབ་ཡིན་པས་ཤེས་བུདང་གཞུལ་བདུད་བཛདྲབ་ཏིད་དྲ་གབ་བོན་ཡིན་ན།ད་དང་དོན་ 

འགའཞིགམའབེལ.ནམ་གཅོདདུ་བསསད་དདྲ་བ་བཡེན་ནོཞེན།གཉིས་དན།ཅི་དནེ་གཙོ་བོ་ཞེས་བའྲི་སླའི་བཛོདྱབ་ ཤྲ་བན་ཡོདདོཞས་ཏེ།དེ་ཤེས་བུན་འགབ་པར་འྱ་གུན་རོམ་གྲབ་པ་ལ་དགོས་པམདཔར་ཐའ།།དྷེལ་ནན་ཡང་དོལ་བའི་འདོད 
དཉི་ཞིག་འགྱུབ་པརའྱུགརནུད་བདེ་ཀངམིའླགུབ་བའི་ཤུན།གཉིས་པ་ལ་གཉིས།རོད་པ་དང་།ལྤནན།།དང་པྲོན།གལྟ་ཏྱེ་བོས་སྐྱེད་ཅེད་བཏགས་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྡད་བརོ་སྒའི་དོན་ཡེན་ལདེནི་རྫོད་གཞིར་གཟུང་གཙོ་བོརང་གིམཚན་ 
ཏིདཉིཉེ་བན་ལེན་པཞྡན་ཉིདྱདུ་བྲབ་པར་བབ་ཡིན་པས་འདོད་དོནོམ་འགབཔའི་སྙོནཡེད་དོན།གཉིས་པ་ལུགཉིས།རྒྱུས་པར་བ་ཤད་པ་དང།དོན་བྲས་བའོ།།དངཔོ་ལ་གཉིས།དེསཅངྲགས་ནྱ་ཡི་འདོད་དོན་མི་འགུབ་བདང་།གཙོ བོའི་གྲ ཏ 
དོན་གཙོ་བོདུདམཚན་ཕི་ཉེར་ལེན་ོན་དུས་གྲུབ་པའོ།།དང་དན།ེ་པླམདཔནྲ་བབ་ཡོན་དབདམདའོན་ཀངགཙོ་བོ་ཞུས་པའླསའི་བརོདབ་དེངྱ་སའི་དོནཡེདྲུ་ནམ་བདུ་གནས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། དདང་གཙོ་བརུཆན་ཉིད་ལ་ལན་གྱི་ཉེན་གད་ནུང། ། 
ཡིན་པ་གདཞིག་གཙོ་པོལ་སོགས་བནཆན་ཉིད་ལ་ལྡན་སིུད་པརྱ་སྷི་ཏེནམ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། འདོདན་སྔམ་བཞིནདུ་གཙོ་བོཞས་པའི་སླའི་བརྗོད་པད་བྱ་བེ་འགའ་ཞཾག་ཡད་དོཞས་དབླྲུབ་བར་བྲཐར་འགྱུར་གྱི།མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་ྱྱེ་གཙོ་བོལ་ | | 





བཱུ ! ༅། འི ྭགུ་བབའ་ཐལདའྲི་ཞེད་པགངཞིགླས བརོདབྭླས་དོནཏམ་དུ་གནསཔ དྩལ་ོནའྱིཉིདགྲཉིས་བཞིགོོའླི་དོདངཉིདགཆོདནཏགདོ་ སོགས་ལོནོཏནྱིཕདཔར་འགའཞིགལ་བརྟིན་པམ་ཡིནྐོ།ཏོག་ །རྲོགཔས་བ་གསཙམ་ ། ནད 
ིནཊ་བས་བཏགསཅོལ རིིོོ་ །ཉེབུན་ལན་པའི་ཆོས་གཙོ་བོ་འངནུཚན་དུའིན་པའི་ཅོག་པའི་ག བུྱ་བ་དདགལ་འདོགས་བཡིན་ཞི་དཔད་ཕིགདོནཨུནྲ་ཤིས་གས་ལ་ཝུདཔྱི་དདེརོདཅན། ་ 
. ད་ཡིན པིད ཉེབར་ལའོ་པམུཆིཏདྲ་ཝཱྱཱི་གོ་བོམ་གད་བང དག་ཡིན་འྱི་ར་དང།ཞུདོ་ཏོག་པས་བཏགསཙལ་ཡིན་པདེའྱི་ཕི་མགཉིས་དནི།མཚུནཏིདལ་ ལནྱིགཙ་བྲོམ་གུཔ་བདེསན་གཙོ་བོའྤིས་དོནདེ་ ད 
ཉི ནཆནཉ ཉ་ལ 'ལྡནཀྱིགཾ་པོའུ་དོན་མྱི 'ཉཾཔན་ལཱན་བཅུན་ ཉིདདུ་ླསབངའི་དོན་མད་པད་ཐའ ཕ།གཅོ བོདླསདོན་ཡོ་ ཡོད་པཅམ་ཉིད་དུ དདྱུགདདུས དའ ཡྲིནྱ་སི་ོནྱ་གྱི་ཏྐད་པམཚན་ཉིདྱ་ཝཱ 'ྡནགྱི་གཉོ་བོསྒྲ་བཞུས་ད བནིམཡིན་ དའྱི་རིར།དེད་བའ།ས་དོན་འད་ །། 
ནྔརནཉིདལལནྱུགཙོབོའྱི་པྐད་བདིདཔ་དིན་པའྲི་ར རཾ ར།གསུམ་པནི། །གཙོ་བོ་ཡོདཔའྨ་སྲབ་པ་ལས །གཞནདུནད་ དུ་ཝན་ལ་ལནའྲི་ཡན རཧིདྷ་གུང་པུུབའ ཡིན་པ བ་བང་བན་བླམས་པོ དམད དཔུན་ཐུལ།གཤེ དེརམམྭ་གུབ་པ་བླས་ བསྦྲབ་ 


ཞོས་བ ཤིགྱསདལ་ཿད་གསན་གདོགོད་བད་འཇས་བབོའདབས་འེ། ཞེསན་གའཉེལལ་ 'ལྡནདུ༔ ཕུཔབདེད་ཡདལ དད་སྡིལན་པམ་ཡིན་པ་ ཤེལཞིའི་ཚགསྤམི་ཛྡརེསསུའ འཔབན་ཐུབ་འཉདམ་པིནདེན་གཉིས་བལ་གསུཆོག་འོད 





གྱ ཀྱི་ཁྱབཕྱུདདཿ བྱསནྱ་པམ་ཡིན་པ་དཔ།དྷེ་སོན་དན ཐུཿའླ་སྤུབ་དགགིཡན་ལགཉུཐལ་བ་དད་ཡུ་ །ཡུང་དང་ རུ་བགོ།དཔཔོལ་གསུམ། ཚགས་དག བྱདདོའདགས་བདད། བླསླབྲ་པའྲི་ཆོས་ཙ་ཏགསྤཱ་ཀྱི་བབྱ་པད་དུ་བསན་ ། 
པསླ་མབས་དོན་འྲགབབ་དང་། ཚྲོགས་དོན་ུགསཀྱི་ཊ ཤུྱདདདུ་བསྟན་པ་དགོས་ དུ་མེད་དའེ། །དང་པོན། དུ་ལུན་ལའི་སིད་དུ་དྲུ་ལན་ལ་དངམའི་ཚོགས་དོན་བླསྲབ་བུམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཚོགས་དོན་དེ་ལྟ་བསྲན ནྷིརཱགསདབ་དཔེ་འགོའལ་ 
ཡད་རེས་སུ་འགོབ ྱད་པམད་པཱའི་ཛྱིར། ད། གཉིས་པན། ཕྱིཾ་རྒོལ་གཞན་ལ་དུ་བའི་རྟགས་ལསཧདུ་ལྗུན་ལ་ལུནཱ་སླུབ དའྱཔེདཔེསནི རྒྱུབ་དུབ། ་འགེད་ བའི་ཚཚོགས་དོནྟངུགས་ཀྱི་བུབྱ་པེདདུ་བརྙན པནབྱ་བན ལན་པའྲ་ཐལ། །ྱབ་པ་ ྫ 
ྦ སྙནཔ་གདནྡདཔ་ཡོདཔ་དནར་ཡོད་དངས དུབམེནདནན་འབུང་པར་བྱ་ན་པའྱ་བྲ་བཅོམ་ པའི་ཕིར བསླབ་བྱའི འི་ཆོདརམྱའི ཡྱིསྐ་ཁྱབ་པ་བསྟན་པསརྐཔས་དོནྲ་གུབ་པདྲ་ལལ། ། དྷེལྱཡོགསཚོན། དངནཙནྱ་བིས་ཁུབ་ [ 
[བླ་གུབ་པ་དེ་གཞི་གང དདད་བད་ཉིདྨ་སྡང་བདེཉིདདུམ་ཏོགས་པའི བླ་སད་པའྱི་བ་པའྱ་ིར། གུ གསུམང་ལ་གཉིན། དདོག་དང་། ལའེའི་ཚོགས་དོན་བསྒྲབ་བྱན་རིགས་པའེ། །དྲང་པོནི། དེ་འ སྒྱུབ་དག་འགོདདའཾཚིབླསྤྲབ་དནྭ་བུ་བ་ | 
རྟགས་ཀྱི་ཁྱབ8དདུ་བསྟན་དསུན་ ཅི་ཡདན་དགོན་ཤིད་དགོས་དམདད། ཚོད་གཞིད་ལྟ་ཏགགནཐོད་བྱ་ཕོགསཆོས་དད་འབྲེལ་བ བསྟུན་བཙན གྱིས བསྒྲད་ྱནཾ ༣དོདཔ་འགྲུབ་པའི་ིནའོ། རོ །བླྱ་བདེམ་བྷཿནན་འདངེ་འཕྲཤ འགནྲ་ཐུ། 


རྲེ །པའྱི་སྐོན་ནད་བདྲ་ཐལ། ཅི ལྟུརཏྟགསཚོགསདེན་དའི་བ 
ངཱ . །མཱསྒབ་བའི་ཁྱོགས་ཆོས་དུ་ དྭདུད་བ་འདྲིནཱ་མེདན་མིའྱབུང་པར རགྲུབ་བའྲི་ཤུགས་ཉིདྱ་ཅིསཱམྱ་ཕོགས་དུ་བ་དད དྷུ་རོགས་པའྱ་ཡིན། འཐལ 
ཏྐ རར ༥ སྒྲུབ་དག་ཡངདག་འདེའི་ཁུབ་པཞི་ཉ་གསལ བླསླབྱ་པས་ཁྱབ་པ་དྭེ་ཕྱ་ ཉཾ་བད་བཀྲོད་པ་ སྨེན་དུའྲག་བཉནན་པ ཧི བླསླྱབ་བ་བརྔོད་པནི་སླུབ་ངག་ཡུདདག་འོ་ 
་ོ བཅའ་བླསབ་བདྩ་བིདཔ་ཡང་དག་གི་ཡན་ལག་ཡིན་ང ལུག དད ད་གསུསབདལ། སཱ ། སྣ་བབག་ཡདདག་འེདོནབླསཔ་བུད་བད་ེནོད་འྲག་བཅན་འནོངའྱེ རིད ནོ། དམ་བཅད་སླུབ་དག་བོ། 
[ 7 ཉི ཅསྨད་པསབྲས རླུ་པྱ་རྟགས་ཀྱ།ཁྱབ་པྱདདུ་ན ངཿ གསལ དྲ་སླབྱཔའཚཾསྟུ་ཅུགས་ ཀི་ཐུབ་བྱེད་དུ་བསྙན་པའ་བསྒ བླས་བྱབ་ལྟ་ཅོགས་བྱུ་སུདནུསཱ་ཱ་ 
±} སྟ 


དཔཿནྱསིསྣརས་སུའྲོ་བཡོནཉུམདོན་བའྱི་ཡིག ག གཉིས་བནྲིདུ་ཝན་ལདམོམ་དང་ན་པད་ཝུའ་བླམབྱབ་ ཤིནཔར་བཛོད་རིགསཏ། དུབས་ལ་ལ་ཏྟཾ་ 
དད་ལན་པའི་ལདེ་དངམི་ཝན་པྨ་ནམ་པྲ་གཅོད་དའཚུལ་དྲུ་ངོག བདྷེ་ཝནག སྭ ད་གས 
ད་ལ་ཕྲན་ལབ གཏུདགོས་པན་འ སྒན་དའྱ་བུད་དོ། །ུགསམྦྲ་བུབན།དྲོ། 


| 


ཏིད་ྒུཾམེརྟག་པའི་སླྲབ་བྱདདུ།བས་བླང་དགོས་སོ།གསུམ་དཱནིདེ་སྐད་དུ་ཡང་སློད་དཔེནཡབོ། 
བསླུད་བྱའེ་ཚོསཀྱིས་ཁྱབ་པ བསྟན་དནབྱ་བཡེན་དའ་ཐལ། བཏགས་ན དཔའ ་པུལ་བར་གཞནདུ་ད པིལ་དན་བདྩ་བབ་སཞས་གསུ་བའྱི་ཕི་དང། དེད དེད དུ་བུལན་ལ ལདབྱཏྲ་གུབ་པའྱེ་ཡོགས་ཆས་ 


ཏྭ ༩2 ཇེ 


ན་ལགིའནྲཾས པྲའང་¡ 















གཉིསལ་ནོག་ནད་་ལལའ དེ་ད་ལཱན་པ་རྟ་ཏོགས་པདུ་འགུན་བ་ཞེན་དའི་ཕིན། ཤཾས བཤུདདོ།།གསུམ་པ་རེཡནུང་པའི་ད དོན་ྱསགཞི། དུ་ཝན་ལ་ལམ་ལ པབ་པབཞིན་དུགཙོ་བོ་ཡད་ བཡོད་བརྨ་སབ་པ་ལ་ ལ་ཡང་སྐྱེན་གྱ་ །ད 
ན་མ་ཐོ་བ མདཞིན་ིན་པར་ཐལ། ང དྷ་ན དི རེ པར་བསྟན་ཟིན་པ་དེའི་ཕྱིན། གསུམ་པ་དངོས་པོམ་སླྱབ་བྱད་རྡ་བཀོད་པ་ལྙྙོན་མད་པ་ ལགས་པ །དད། འགྲེལ་བལོ།] གགལ་ ་ | 





སའ དཔས་པདགོས་གས་ཐུགཅདབམདཔ་ དཔོན་ཅམ་འེ། ཁའ ཉོག པའི་སྒྲབ་བྱདྭདུ་བཀོད་པ་ལ་རྟགས་ལ་བསྒྲབ་བྱ་ ˆ རེན པའྲིརེས་སུ་འབོ་བཉནས་པའི་ཧྐོན པི་སྣོནམད་པར་ཐལ། མྟ་ཅཱགཔ་དངངས་པོཿམ་ཀྱི་བུབྱ་པདུ་ཡིན་ ་༔ 
པའྱི་ལིར། གཉིས་པན། སླའི་དངོན་པོ་ལ་སེགས་པའི་དང་ པན་ཏཔསྭ་སུ་ཡོངས་སུམགཅུང་བད་དཔོས་པིརོམ་ལ་མྟི་ཏག་པས་ཁཱབད བན་པ་ལྔ་རེས་སུ་འགོ་བཉམས་པའི་སྨོན་མེདབདྲ་ཐལ། སླུ་ལ་སྒུབ་པའུད་པའིཆོསམ་| | 
པད པ་འ་ོ་ད་པླསབ་པ་དེད་བཉིད་འིན་པའྱི ། སྐྲ (མེཏྟགཔར་སླྲབ་ང དེལ་གདྫོནམ་ཟ བྲ་སའད ཤོསཔོ་ལ་སགོས བའྱི་སྐད་བན་ཏགསུསུ་ཡེངསསུ་གཟུང་བརབ༔ བནམ་ཡེནཏེ། དཔོས་པོད་ཡོདཅར་ཏུགསས་བཀོད་] 
(ལ་ཏཉནན་ཡད་དྱེ་མུབ་པརྱ་བེད་པོནུས་པ་ཞོད་ དེད་བའྱི་ཕིདར། །གཙིབོ་ལ་འད་ ་ཡེད་བཙམ་ དླཾ་དདྱབ་བཉིདནིམ་ཞིནཏི། ། དཔྨྲབས་པ་ལ བབས་བུནདཔའྱཔིར་དོ། །གཉིས་པ སླབབྱེདཀི་དོནཞས་བརྟགས་ལ་དགགཔ་ ལ་གསུམ། | 





® 


| ད་ཨ $; \ུ།„)} 


ཡང ཉིས་པནེ། གཙོ་བོ་ལོདཔར་སྲབ་པ་ལ་གྱ། ཚིགས་སྲུ་ )༈ ། 
ུཔ་གཞན་ ཤོག གོ གི པའ གི ལོ བརླབ་པ་ནི །ས་ ། 





!/$|༄༅། །མཆོམས་སྤ༽ འབདང། ༈ རྩ་བདང་།° ནིོོ་ཧུས་པད་བཤདཔགོ།ད་ དཔོན གཉོབ ་བོ་ཡོདཔྲད་ 
2 ཕྲོང ཇོས་དངམདཆོས་དང་གྲོི ༈ཀའིཅོས་གང་འགོད། ཡེངཆོས་དོནདའུས་ པ་སྐེགས་འགོདན་གཞི་དངོས་ ཙང ་གྒ་ ཉིས་པའི་རུང་སི་པགསཚོསའ མི་འཕུབ་པའྲ་ཡིའ། 
དྲོ་པོནྦ་ཐུབ་པྲད་དངེས་པོའ་ཆོས་བྲུབ་པྲམ་འ་ཐད་པར་ ཅན ་ ད་ས ༈དམཾཔ་པགས་ཡ་དགྱུང་མདཔན་ཐལ། པཿ 
པོའཾས་པོགསཏིཆོས་སྐུ་རྦྲ་གུབ་པོདཐལ། དོནྱ་དནུས་པ་ཡོནན་ དེགཉེས། 


)༄༅ 
 །གཞེལུ་སྲུཐན་ཤེས་འདོད་མེད་པའི་ན་ཐྲུབ་ པར་འྱུར་ལ། དངས་པརམ་བསན 

ཉི སུབཅི་ཡེཾགསཆོསམྭ་ཐུབ་པའྱི་ཕིན། ཡདནམན་ིད་ལྔ་ཝཱནྱི་གཙོ་བོའན་ གངག མཀདོན་བརྲ་བུང་བ པློརླསབ་པ་ལོ་དོན་བདནུས་པ་ལ་སིགས་ 

ཧཾ དགིས ༥ ཤལ་དང་མཐུན་པརྨསླ་གུབ པའྱི ཡ༽། དཔོས་པོན་ཡོདམད་གཉུས་ཀུ་ལ་བཏྣོན་པ ངོས་ཤུས་ པྱདང་། ལུསཿནམ་ཡན་བྱ་རོང དགའ ཞིད་གཉིས་ཀ་ལྭ་དངོན བླིསོ་བདྱི་ུགས་ ཡདདོགལུ་ ཡིཾན་པད་ཐལ།ཁྱཿ 
ཌྷ ཕའཁྲུལ་བཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིན། རྟགས་དེ་འེནེན་འཁུལ་དའི་དསང་མེདདོ། །།གཞད་ཀ་བད་དའདག ས་ལ་ད་དགྱོང་ཤས་ནྲ་གུབ་དགལ་བད་པས་ཤས་འདོདམད་ལ་དེདགཏམ་ཤིསན་ཆོགནན་ཐུབ་དདེ་སྒོནས་ཕོགས་ངོས་ 


རོ་བ རང་ཚ 
2 


༢༨ གསམས 










༄༢ ༤༨༨ 


མི་འ གྲའ་ འཐུ། འན་ཁྱེདཀྱ སྤམེ་རྟག པུརསྤབ་པ་ལ་ཡང་མི་རྟག་པའི་ཆོས་རྟག རྣགས་སུ་ཞགདནཱམ་གྲུཔ་རག 


བྱར དང། ལེ ེས་པོ་སན ཨྟཏྣག་པདྱི་བཱད་ད་ཡང་དྭགྱཏཅུང་པྲའོ། །དང དཔོ་ལ་གསུར། ཞནད་བྣསན་པ་དང་ 
ལ་ཡིན་དའ་ཐལ། དེ་གཉིས་དངོན པན་ཡོདེ་པ་དཔཔ་ 





ལྲ་སུཔ་ལྟ་ཏོག་པ་ལྷ་སདཆོ མ་གཞིན་བཞགནས་དེ་ལྱ་ ཕགོསུ་ཆོད ནྭཁབ་པ་འཁུལ་པར་འགྱར་བ་ཡྲིནནོ།དདཔ 


ནཾ 
= 
ཕྱན། དསུནསཚནཉད་ལྡུ་ལྔཿ ོགཙདཞམ་གཅོ་བངདངཔས་པོའམེདབདོའ 'ལྟརེ་རྟགསུཊ། དདག་གི་པ བུ་ཡི ཱ་པད་བྲལ། དལྟ་ཏགོས་སུ་ །༈གདོ་བཀོད་ཀྱད་འགྲལ་མ་དེས་ནྲ་བུབ་པའེ་ག 


ལརྟུགགཱཉས་ཀཱའཚས་ཡ་དྲས། 


ཆིགས ས་གསུམ་པོགྲད་ནུད་ལས 
རྟག་པའིཛེས་འགལ་དགསྒྲམི་རྟག་བུགས་ཡདདག་གི་བླསབབ་ ནའགལ་ལེཞན། མི་ 


དྲས་ཏེ། མྟི་ཏཱག་པའི་ཚོསྱ་པུས་པ་དད་དངོས་པོ་ལ་སོགོས དྷ་གསྭསུ་འགོད་པས་ནྲ་ཐུབ་པའི་སྨོན་མེད་ལ། ཅིག་ཤོས་ལ་དྲ་མྭི་རུད་བདྲི་པི་དའོ། །གསླུམ་པ་ལ་གཉིས། རོད་གཞི་གཉིས་པོ་གད་ལ་ཡད་དདེན་ པོ གུས་སདདྲགཔ བླམ 


ད། རྒྱས་པའ་བཤདཔ་དང་། དོན་བྫ་བའོ། །དང་པོནོ། སོད་གཞུ་གཉིས་དངོས་བོ་དང་ོགས་བུགོས་གངདག་གིབ ཁྱ 


དདྲ་བ་ལ་དའི་གྷཏནཚིགས་སུ་གད་བཀོདཔ་ཐམསཿད་སྤྱོནྱིརིག གས་གསུམ་གདཿུད་ཡོད་པ དཔ་ལསམི་འདའ་བའྲ་དིད། དད་ཐལ། ཡྱོགས་ཆོས་ན་ཕྲུབ་པ་དང་ཁྱབ་པ་འཁྲུལ་བེདང་ 


པོནམུདཔའྲིརོན ཆོས་དོན་པེདནུས་ང ཞུས་པསྭ་སུང་དདྲེ་སདྱི་ཏཱགས ཡངདགམ་ཡོནྟ་ཏེ། པྲི་ཕཐ་པ་འགལ བར་འགགུར་བཡིན་པའི རེ དཾ 


། 


ི དྡོདཔ་ད་བ་ལནྱི་ཁྲད་པར་གཞན་སྡོའོསི་སངོམ་གཏོའ གཉོགས་ བཛས་ལྱུ ཁུདབད་འག འ ཡུད་ཡོད་པམ་ཡིནནོོ ་འདེནིཆདམརམ་འགྲེལ ་ུ་བསྙན་ཟིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ པུ་ལ་གཉིས། ཆོད་དང ལུནནོ། །དང་པོནི། ཅི ནི ི་སི་གཉིས་ ཀོས 
ཱ གཏུནཚགོས་སུ་བརོང དད གཉིས་པ་ལ་གསུམ། །། གཉིས་ཀའི་ཆོས་སྤུ་གུད་པའི་དགག་བ་ཏགས་སུ འངའ་པད།། སྒྲུབ་བ་རུགས་ནུཾ་རུང་བང དད། གཉིས་ཀའི་ཆོས་སུ་བ །བྲསླ་བངས་པ་ཉིད་ཉིས་མི་འྲབུ་ ཿབ་དང་པའོ། །དང་པོལ་ 
ྦ གཉིད། རྒྱས་པད་བཤ པ་དུད། དོན་བླས་ ་བལོ། །དངཔོལ་གཉིས། གཉིས་ཀའི དྲ་སམདལ་ཡང་འབཇུག་པ་དད་། དགགསྒྲ་དོན ལྔ།བོན་ལུའཇུག་པར་འདོད་པ 'དགག་པའོ། །དདཔོ་ལ་གཉིསྣ། དྲོད ད། རོདབ་སདབཀོ།དང་པོནི 
 གིས་ཀའེཆོས་དྲ སཔལརི་ཉེན་འའྲེའིག་པ་ བཅམ་ལུསཿཅནམ་ ཡིན་པཱནྷཾ་ཆོད་གཞི་ ་ལ་དག་ རའ རྨ འི་ཏགས་༥ །དདགམ་ཡིན་པར་ཐལ། དྲེད པོནམད་པ་ལ་ཡང་འཇུག པམེ་འགལ བའི་བྱིན་ཏེ། ད་པོརམདཔམེད་དགགམ་། 
ཧཱ ཡིན་པྲམ ཡིན་པའྱི་རིུར། དཔརན་ལུས་ཅནམ་ཡིན་བ་ཞེང བྱ་བའིལུསར སམད་པ་ཉིདནེ་ཏེ བད་བརོད་ང ` ཡང་འཇུག པར་འགྱུར་བ བཞིནནོ། །དྲཔཅན་དཉིད་དཔྲེད་ བཞག་བའོ། ། །གཉིས་པལ གཉིས། རྩོདཔ་ ད༽ཊཱ ལནནོ།], 


ལམ 


དངགནི། ཉེདད་བྲོདཔམདཔནེ་དངོས་དོད་མད་བའྱི་ཕིན། འདིལས་ལག་ཅེས་དའི་འབུང་ཁུངས་དང། འདིལམདཿས་བའི་དགགླས་དད ཡང་མིརུང་བའྱི་ཕིར། དགག་པའྲི་སླ་འཇུག་པའི་ཡུལམ་ཡིནནཞོན། གཉིས་བན།ཅི་དན་ 

















དའི་སལ་ཞོ ནམ་སྟེ་ཡུན པརྡ་ཐཱལ། དཔ་ ལོརམད་པའི་སླ་མི་འཇུག་ང པའི་ཕིར ནེ་ཡངས་ཡོནནཞེན། དྲ དནིཅི་ལཱར་དྭགག་ ་པའི་སྒྲ་འཛུག །པའི་ཡུལམ་ ། 
གད ཡིན་ན དྲདདཇ5དིོིོིིོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དང་། ལནནོ། །དང་པོན། གལཏཾདགག་པའ འ་སཱནི་ཡཾ བོགས 

ཐོང་པ། མནིདམ་ཡིན་པ་ལ་ཨྭ་ཐོཞས་པྭ་ཝ་བནོ་ལ་གནས་བརའདོདཔ་དེི་བླི། ཉིབར་བརོདཔ་དཔེས་པོ་ལནི་ལུ་ ཡུས་ཅན་ཉིདས་ཡེ་པ་ལསོགས་ རེ 
ཨོསཞུ དད ་ སྤྲ་སྩོཾར་བ་བཟློགམེནུས་པ་དང་ ང། དད ོ་ (ཡིན་པ་དང་། ངེ དེའགོགན་བཛའི་ འི་ཡུལ་དུའང དོད་པ་ལ་ཡངམནུངས་དཱའོ། 
དུགགླ། འཇུག པའི་དྡ་ལཁནོདངས་པང་འདོདཔའི་འབདབཆེྲ བྱདུཔའི་ཉོན་མོ་པ་འདིནེ་་ 
རྟན་ལྔ་ལས་གཞན་ལ་དགག་བླ་པྱད་བམ་ལྡག་པའ བྱན་ད། །གི ཉེས་པནེ། དེད་ཐལ། ཏ་ 


ཆེ ༦༅། །བརེ།  ཤསྭབ་ཉིད་ད་ དངུགཞལ་བའ ལ་སོགོས་པའི་ཆོསྨ་ནམ་པར་བད་པ་དགག ག་པའི་རང་བཞིནམ་ཡིན་པྨ་མུང སྤབ་པད་དགྲ་ཏང་ཆོག་ཅན ནཿ ཞཚོ་བོཿ བཱ དངོས་པོ ཊཔྟ་ཅུགས་ཡདདགམ་ཡྡིའེ་པའ་ཐལ། དངོས ཀཀ ོ་ 

༡ ཀ་ལ་འཇུག་པའི་ཐུན་ཡོང་བཞིནེ་པའྱི་ཕིར། དཔོསོ་མེད་ལ་འཇུག་པའྡ་ཐལ། ཅིདིག་ལར་དངོས་པོ་མེད་པག་ལ་ཡུང་འབེན་སྦཕསམའླབུལ་བའྲི་དོསྣ་ནམ་པར་འབོག་པེའྱི་ཕིར། གཉིས་ཆོས་ ར་ག པ་གྱེ་ཏིད་ཡང་དགྲམ་ཡུཞི་པརབ་ཤུད་ 
པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་ད། གཉིསཆོས་དགུག་པ་གྲོ་བདུ་ནང དགྲ་མ་ཡྲིན་པ པར་བཤད་བའདས་གཉིས་ཆོས་སྒྲ་ སྦྲབ་པ་ད་དྲགུ་ཀྱང་གྱདམ་ མ་ཡིན་པར་བཤུདབ་ཡྲིན་པའི་ཕྱར། གསུམ་ པ་ལྭ་གཉིས། འདཚིག་འགལ་བ་དང་། དེལ་དཔ་ས ྣ 
བའོ ཊདད་པོན། གངསཅན་པ་དཆོསཅུན། ཅ་ལྟར་སྦྱོན་པམ་ཡན་ཏ་ཡན་ང ་པ་ཐལ། ་ དཔོས་པོ་ད་ པོས་མད་གེཉིས་ཀའི་ཚོཊ ཆོས་གོ་བོ པོ་དངོས་པར་སླུབ་ པའ རྟགས་ཡང་དག ཏུཁྲསླབུངས་པའྲི་པྲིག ཁྱབ་བྲའ་ཐལ། དྭ་ལུར་དམ་ འཆའ་བའི་ ¡ 
རུད་གི་ཆིག་གིད། གེན་དངོས་པ་ལོདམད་གཉི་གའི་ ོབས་སྟངགས་ འདི་དངོས་པོར་ཡེདོཔ་ལས་གཞན་ལ་ཡང་འཇུག་པ་དང་དངོན། སོཔོར་སདབ་ལྲ་འདྲམི་འཁུའ ་བརབདནཞུནྱ་ཐིས་བརོད་པ པའྱ། ཉེས་པ་ལ་གཉིས། ཅུགས་ཁུམ་དད་། ཀཀ 
ད་སྦུནདྱབུང་བའོ། །དང་པོན། མཐུནྱ་སམ་ཡིན་པ་ལྟ་རགས འཇུག་པས་འྲཁུལ་བར་འྱགར་བནཤིན་འི། རྟགས་ཀྱིའཁྲུལ་པ བནིམི་ཞུན་བའྱི་ལོགས་ལ་འཇུག་བས་ཡེནཉོ། མི་ མིམཐུན་བྱོགས་ལམ་འཛུགྐནམཐུན་ཕྱགསམ་ཡནཿ 













གཅ ཤོག་ག འི ས་གདས་པའག། 2 པད། འདདཔསོ། སིི བུ བལྟ་ཏཀསཞགས་འང་ འབལ།བྲཐལཔ་དད། འདཔེལ་གནོདཔདག། 
ཁའ ཤ། (དང་པོ་ལ་གཉིས། ཁྲཐ་པྲ་ཕོགས་གཟུའཔ་ལམི་ལོས་པ་དང་། ཆོད་གཞི་ལས་གཞོན་པའི་ཏུགས་ཁོན་ལྔ་བབ་པ ་བས་པྭ་ཏཱགས་ཡདདག་ཏཱལཅུང་པའོ། །དངཔ་ནེ། བ། ཀ་འ ་ ༼ 
དྭས་ལ་བྷ་ལོད་པར་ཐལ། ཕགོས་ལས་གཞུན་པའྲི་མི་མྱནོ་ཡོགས་ལི་འུག་བཙམ་བྱིས་གཏན་རོགསའི་འབུལ་བར་འགྱར་བའྱིཔོརེ། རྟགས་ཁུས་བདས་འདོདན། གཏན་ོགྲས་ཀུ་རི་འཁུལ་བེ་འདྲོད་ཕསྤ་བས་ རེ 


ཧེ་ཟི 


༡༤ ༡༡-༨༨༧༠༤-༡ ༨༢༦༢༤༠༧ ༤༨༨༤ ༤༤༨ འ་བ 


/ 


༠༢༠༧ ཉེ 
ྱ \¥ 





པདྱཾ ོསསྭ་ཀླིརམ་པུར་དཐ་ལྭ་ལོས་པདཾམ་ཤིནཏ། ཁྱབ བྱ་ཁུབྲྱེདཀི་མི་འཁྲུལ་བདུངོན ཅོས་པོརྟཏཾ། དཔོས་པའིམིབ ཉབས་ལགནས་པ་ཡེན་པའྱི་པོའ་འོ། ལོ།། སནྱ་པགས་ལན་དནན་པའིའིསྱལ། སོགས་བ འཁྲུལ་བན 
2 འཤདད། དོ།གཉིས་པན། ཁྲཐ་པྭན་པའིརྱ་ཡོགས་མ་གཏོགས་པའི་ ི་ཏོགན་ལ་བླྱ་བའིཆོས་ཉིས་ཁ་བཞེས་བོན་པརྱ་བབ་འཞེ་པརྲཐལ། ཆོད དགཞིསྤྱཞཅོསམ་འིད་ཡདདལྟཏགསམུགས། དསྭ་ཁྲབ་པ་འྭ་བུལ་བདཞིའྱགནཔའི་ 





ཧཿ །བའིི་མྱནྭ་པགོས་ལམི་འཇྲུག་པ་འིན་པའྲི་ཕིན། འདོདོན་དྷ་ཐགས་ཡདདྲག གུུཐལ། ཕྱཾགསཆོས་གུ གུབའི་འུ་ཁུལ་པའི་འྭལབྲ་གབ་བའི་ཕོའ། གཟུམབལ་གཉིས། རྗེས་དཔག་ཚད མའི་གཞུལྱཔ་ལ་ཆིད 
པནཐལ་བདད་། གྲནོདཔ་མེདཔའི་ཡུལ་ཅནན་ཚད་བའ་ཚུལ་གསུམ་པའི་ཏགས་ལ་་གནོད་བ་སདཔ་དགག་པའོ། །དང་པེནི། རྔས་དཔྲག་ཚདམའི་གཞལྱ་བ་ལ་ཆད 

རྟགས་ཡད་དུག་དའེ་པའི་པིའ། ཡོགས འཐུལ ཡུལམ་ཡིན་པ་བསླ་དདསན ནཱ་གཞོདཔ་དན་འྱགུརཞས པའ། འོ། །འདོདན། ཇྗེསས སུ་དཔག་པའི་ཡུལ་ལནི་མདོན་སུམ་ལ་སྤེགས པས་གནོད་པ་ཡོད་པམ་ཡྲིའ་ འཏི། ཆདཱམ་ལ་ཚདམ་གཞེཿ 
གནདནགནོད་པདཚདམལ་ཡིནཔདཐལ་དའྱི་་དོ། །དར་ཐལ། མཚན་ཉིདདང་ལྲག་གཅོག་ལ་གྲོདན་དེའིམཛུན་ཏོད ཉདཞུགས་པ་ཐམསཅདསུན་བུང་བརྡའགུན་རོཞས་ལྭའུ་གཉིས་པའ་བཤད་བེན་དའྱི་པིར། རར) སསད 





རྒྱུད་ཀི་ཚདམཱའི་གཞལ་ཀྱ་ལ་གདོདབ་ཡོདན་ཐམསཿད་མཁུན་པའྲི་རྒུདྲལ་ཡང་ཚད་ན མམད་པའུ་བསུན་པ་ན་ནོ། །གཉིས་པ་ལུ་གཉྲིས། བས་པ 


ལོདྟན་པའྲིརེས་དབག ་ལ་གནོདཔ་སྲིད་ཀྱངཛུུལ་དྲུག་ལ་བརྟན་པའི་རྔོས དབགལ་གནོདཔམིས ཤིདདོཞན། ཆདམས་གནོད་པ་ནེདཔ དའི་ཡུལ་ོ་ཡདྷཏས་ཙིམཚན 


བྱ་ལ་གདོད་མཱདམིངས་པ་ 


མའི་གནད་པ་ཡོདཔའྲ་ཐལ། གཞལ་བ་དྷཏགཔམི་རུག་པརྨ་སབདའི་ཝ 


།དུང་། དསན་ཤེས་འདོད་མད་པའོ།།དང་པྒོ་ཀྱིརུལ 


ཉིད་ཀྱི་ཟུར་དུ་དྲག ཐས་པ་འཞནདིཤེས་ཁགྲ་བཛྡར་བྲང་ཤསདེ་ 





ཕུ ¦ 


༢༥ $° ¢? ་¡ 


ཉན འོོ གྩོ ཕྱིན་རྒོལ་དའི་དོན་གྲོ་བར་བྱད་པ་ ༥དདགན་ཞོནི་བརྡཐལ། ཕྱི རྒོལྭ་ཅིས་དཊིམཆོན་ཉིད་དམ་བཅའ ་ལུ་གནོད་པ་མདང་ན་དུས་ །པཅན་ཡོན་བའྱི་རི༽། ཁུཐཱ་པ་ཁསླ་བཛུས། ། གཉིས་བྲན། བླསབྱ་བམྲ་ཐུབཔ་གངགདོན་། ། 
ཅཅ སྲི ཙུགས་སུརི་རྲུང་། དསནྭ་སྲབན་དགོས་པས་ཏུགས་གདཞིགགདགི་སྒབ་ སས ོགའདག་གྤ་འབཔའི་ཕོར། ྦ 
ཆེ པདན་ ་བསྙུ་པ་ལ་གཉིས། ཁུཐ་པ་ཡདམད་དེན་ལ་གནས་པ་དང་། འདོདཔ་ལ་བྷལསནམི་འྭབུལ་བའྟཏགས། སུམི་རུང་བྭའོ། །དང་པོན། སུས་ཐའི་འདོད་དཙམྱ་ཡིས་གྲོ གློ་དེད་ལྲང་དྲག་ གིདཔོས་པོའི་ིསྦྲ་ནམ་པར་གནས་པམ་ཡེན་པར་ § 
ཐལ དངོས་པོ་ལྟ་ཏུགས་གདུ་ཞིག་ཕོགསྲུ་རོས་དྲང་དཔཔད་བྱའི་རྡོད གད་གེན ཡྱ པྲ་གུབ་པྲ་ཕྲྲསབྱ་བ་དེའི་གོ་ང བྱ་བྲད་པ་སངདག་ཡིན་ལ། མ་ཁྱབ བེ དཔལང་ག།་ པའྱི ཕྱིའ། དྲ་ཐལ། ཡྱོགས འཁྲུལ་ཡུལ་མཡཾནན་སྔར་ | 
བཤད་པའི འགྱར་བ་དའི་ཛྱུར་ རྱ གཉིས་པ ད གུངྷརངགི་ རྟགས་ལ་བ། བརྟན་ པའི་ཚོད་མནི་ཤིནེཏྲོནོམ་པར་དག་ པའིཚདམ་ས་ བཞད་གདདྲུ་བབརའོན་པ་ཡིན་པའ་ཐལ། གྲང་ ཆྟཏགས་བསྲབྱ་འི་ཆོས་ལ་འྭབུལ་བའི་འ པའི་ཡུལ་འདྲ་པོགས་སུ་ 
དཔ་དེའ ཕུལགཞནཙིའ སྭསུ་གྷ ཇུད་བན་དས་འཁྲུལ་ བའྱི་ཡིད། འ དོད་པཅམ་ ཕྱིསཚདམརའགྱུན་ཞས་པའེ། །གསུམ་པ་དོས་པའམད་པའི་ཆོས་ར རྟགས་སུ་མྨ་རུང་བཞེ་དངོས་པོ་ཅམ་ཁྱབ་པའི་དོན་དངོས་ ཞཐའ་དགྲཾནམ་དདྲ། ཁ( 





ཏ། ་ (དཔོཿམདདན་། ྦ 
ཆེ ྦ 


ོཊ། །བཅོད་པདཔོའོརོམད་པའི་ཅོས་དངོ་འོདོ་ོ་པོར ོང ་ འི་གཏན་ཆགསྭ་འ 

ཌཱ ༼ ཨ་པོཁགའ་ལ་ཡངའི་སིདཔའི་ིར་དང་། ད་པདཔམཐད་ འདབ ་ེ གསུམ་པོ བ་འི མཆན་ཉིད་ལ་ལྔནྱིགཿ བརས དབཏགས་ཡངདག་གིདླཔབྱབམ་ཡིན་པར་ 
པ་འདིགསུམག་ཤང་གཙོ་བོདངོས་པོར་ཕོད་བ་སྲུབ་པ་ལ་ཡངདག་བའི་གྟ རི དད་ཐལ། རྒྱས་པད་བསྦྲབས་དྲིན་པ་དའི་བཱིར། ཐལ་བ་སྨམ་ལ་ཁྱབེཔ་ཡོད་པར་ཐུཝ། ཏ་ 
བ་ད ི་གངགས་འངདགུམདད་པཅྱོ་ཡིར། བཏུགས གས་མཛ འ་པ ནི དཔས་པོདཅམནིསཱ་ལ་རངལྭ་འུཐ་པའི་དཔས་བོའོསྟ་གདཅིགམ་སླ པ་ལ་པསཔདྲིགདདར དཔ་ད རྱེ 
༦ ཛིའི རཱ་བར་ཐལ། དྲྭ་མབྱི་ཏཱགསྭཱ་སུ་བཀོདཔ་གུང་ གྲམ་པ སའས་ཞིད་འགལ་བདངའ་གངང་ལདམཡོན་པའྲི་ ༈ དངཔྲོ་གུང་པར་ཐུལ། དངོན་པ་ཡོད་པྲ་གུབ་པའཆོཿ ±: 
ཤི པོཅས་འགོདྲརལ་དངམཐུན་བར་ཡོད་པ།འནར བྲབ ཨི་ཡིནོ་བའྱི་ཡིར། རྟགས་མ ་གཉི་སྲ་བུབ་ ཡར་ཐལ། དངོན་པོ པོ་གཡ་ཏནམ་བཅིཤག་ཏུངབྦུབ་ ། གམ་དྲས་ཁབབྷ་ནལམབམ་པའྱི་ཕིར། ཨོ 












དགོས་པ་ཡོདག རང་བཞིན་ཕི་མཆོན་ བཾ འབྲས་ཚུ་མཚོནཏིདཅནིཏུགས་ཡངདག་དནས་། ། 
ི་གསུམད་གངས་འེས་བླསབ 


 ་ བྲས་སཱ་ཡང་དག་གཏིའ ་དུང་འགྲུལ་བ་གཏིས་ཏེེ་ལོགས་ཏིཆོ 
་ སླ་ཟགོ་པ་བླསཔ་པདྱ་བུ་བ་ལ་འགལ་བ་ཡིནནོ་ཤེས་བྱསནནས་ཏ གས་ཡང་ད་ 
ངྷ་སོས་པ་ལ་དགོམ་བྲ་ཡོདད། རྔོས་སུ་འྭགོ་ལྡགགྱི་ཁབ་བ་ཡྱགལའ་དའོན་ངས་བརྡའི རུ 





།བི རཱ 
་ གི ད་ུདམཅནདྲ བའ ས་ཡངདག་ཡིན་ལ་གཉིས་པོད བོ་དྷ་ཏིད་པང་ག 
པའི ཞ་འྱི་འིན སི ཉོ་བྔ། པར་དང དས་པའི་དགསབྱནསཔར་གླབབའངས་པདོ། ཁན་པརདངྱ་ངསཔ་གཉིསཔོགྱང་ནག སུཾ 
དཡིན་པའྱི་པིད། དངྱ་རས་པུརའོགྱོཏ་བཤད་པདྲ་བ་སྟེ། རྒྱས་པད་འཆད་པ་གཏན་ཚིག གུས་ལུནྨ་སདཔའེ སྐབསུ་སུ་བབ་ཡིན་པའྱ་པད། གསུམཔ་ ་ 
ཞིལ་ི་མཐུན་ལུགས་མཐའ་དབ ་ ཀྱིནུས་ཡུལ་དུ་གྲུ་པའི་དོནཏོ། །དང་པོན། ཕྱུཾགོསཆོས་ཅནདགུ་ 
ན་མཐུན་པུགས མཐའ་དཔྱ་རམ་པར་བཅད་པ་གཏན་ཆི་གས་རོནུས་ཡུལ་དྲུས། 






བཞུགས་ཚ ཆིན་ཉིདྱསི་ཚུལ་ལི་གསུ་མདྦུ་གངས་པསླ་སྲ། 
སུསྨ་སྒོས་པའི་དགོད་པ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། མདོང་བན་པད རྒྱས་བར་བཤདཔ་དད་། རྩོད 
།ལྕགསརྣམ་པ་གསུམ་དུ་བ་ཤདབ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། གཏན་ཆིགས་ཊྱི་ལྡོག་པ་གཙོ་བེར་བླསྲབས་ནས་རྩོད་གཞི་ལའ 


ྒ ལི་ེཉ་སྐཤོསཿ 


32 < 





:.-༨-ི-ྐ-6-ྲ«ྲ༨ ˆ ་-ོཔྨཔྲཔཀའྐའྣཾིཾིའིོ 
།བའི་ཆེད་དཀིན་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པལ་གསུམ། ལྕགམ་གསུམཙམཱལ་བནནས་བསླབྱ་བི་ཏོགས་པ་དང། ལེག་ཁུབ་གཙོ་བོརྲ་བུབ་པ་ལ་བ།ནནས་ཏོང དོ | ལོགཁུབགཙོ་བཾའེ་གྲུབ་བལ་ཅྟནཊས་ ། 
ག་བཞི་པ །དངཔོ་ལ་གསུམ། ཇས་འྡོ་གུབཙམ་གྱོ་བདྲ་དྲམཚྫུང་བ་དང་། རྡུས་སུ་འགྲོ་7 ཐེགཆེལཉམ་པ་གྲོ་པང དངུམི་ཅུང་བདད། རྗེས་བྲག་གཙ་བའ་བུམ་པ་གྱོ་དད་ ཡུད་དུ་མིནུང་བཀོ། །དྲང་པོནེ། འདི་ལྟར་མཐུན་ཇྱིགས་ལ མཛོད 
£  ལྡི་རེས་སུའགོ་ བ་གུ་བཅམྱབྱི་སོནསྦནཱ་གཏནའ་ གས་བསསླབ་བྱ་འཁྲུལ་མེད་དུ་གོ གོ་བྱ་པེད་པམ་ ཡིནཏེ། དྷེ་ལཱན་ལྟི་ཏག་པ་ངུདྲ་མྭ་རྩལམྭབུད་དྲུ་པབ་པ པའི་གྱོ་པད་ཡང་དང དགྲ འྱབར་དགོས་པ་ལྔལྟི་དྲུག་བཉིདལས་པྲ་སྱལ་བ བཱལས་ ; 
བུད་བམ་ཡིན་པུཉིདེ་དྲུལིཊོགས་པའྱ རརོ། །པུནི་མིམཐོན་ཡོགས་ལྭ་འབྱ་འདུད་འཛུགདུསད་ལ་འཇུག་པའི་དོགས་པི་ཁགས་པའྱི རར ག༽གཉིསཔལ་གཉིས། ཅོངཔ་དུང་། ལནཤོ།།དང་པོནི། གཏན་ཚགས སེའདེ་ལསྐའྱ་ཚོལམ 
རུ པའམིའྱུརྟཏ། ལྡེག་བམེད་པསྡ་རུས་སུའགེབ་འབའྲ་ཞིག་ཡིནཔའ་པོར། རེས་སུ་འགོ་ལོགཆ་མཉམ་པལས་རྟོགས་པནའགུར་དོཤན། གཉིས པ་ནི འོན་ག་པརླུབ་བ་ལུསཿ མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར རྨུ གས་ 
༥ ¡ཁྱད་ འདེ་ལྕ་ཕོགས་ཆས་ དང་ཇེསསུ་འགྲ་ལཾགཆམཉམ ་བཚད་བའི་ཕྱིན། གྱོ་པད་ཡང་དགཏུ་འྱ གྱར་བའ་ཐའ། ་ལ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། །དད་པན། དལསནྷ་ཏོགས ་པམ་ཡིན་ཏེ། དེལ་ཡངྡ་ཊ སུ་འགད་ 


4 
༡༤༤ ༠ག༤༤༨༨༨༩༤༤༨༤༤ ¬ '༤༧༢ཿརཔ་མཆར ྐང་ 









༩ ༧༣ 


པ དུདླ་་སྟི་ ལསྱ་བུང་བའྲི་ཕིར་རོས་བ་བྭ་ཝ་བུ་གྲོ་ེད་ལང་དག་ཏུའ བཐུར་བྱིར གསུམ་། 
ཟློ ཡིནེ་ཡངལེགས་ཆོས སྭ་གབྲ་ག་པཊ ོ་བབ་བན་གོདདདག བར་བའོ ཏུ ནུ ལག རོ་བཀན། ཅ་ཅ ངདགྱཏུ་བ ཅུའྱཐར་བ་ཡིན་ཏ།ང དྲམ 
ྣ ྲ པལ ངའི ཏིས པབ ཨོཾ རདཔ་དུང་དའོ། །དངཔནི། གུངྱ་རོལ་བ ཁ་ས ཧག པིད ཡོ གཞི་གག ཆོས་དང ཚགས་པ མ་པ ཚྩོད་གཞི་དགག་པྱའི་ཆོས་དང དཚོགས་ པ་ཁིགས་ 
ཛུ པ་བ འ ས་པ རོ ཅེ དའ་ ཕོག (པཱ ཧི རྩེ གོ་ལ བྲ ཀན གོ་བའྱ་ བོ 
ཀི འི་ཕྱིའ་རོ། གོས་པ། གཏིབ གཉིས། རྩོདཔ་ དུ ལན༣། གསག རྩོད་གཞུ་ལད་ དགག་ཤུའི འོས ཅད་པཅན་ི ཡིས་དགག་དའ ས་དེ་དག་ལས་ཐ་དད་པཅ ནི 


ྒ ་ ཟོ འཚོགས་སྤྱི་དཏ སྨྲ་རྟག་པ དམ་འདྲས་དདདཔསོནུ་ 
{:;5( གཏདབུ་ཁེགས་ ཀྱང་ཡོས་གཏོདམི་ཏོ་ རོགས་པའི་ཕྱིརརོ། །འོན་ཀྱང་སྒྲ་འདི་ལ་ ག་པ་དདྲི་ཉདྲ་གུབཔ་ཡ ྱ་བི་གཞན་ཏག་པ པན་ཐུབ་པམ་དནནོཞས་ས མི་རྟག་པའི་ཚོགས་ ལི མི་མཐུན་པ [རུག་པ 


ོ་ཆོང་འོ་ཆ 


ལ༧ཁབ་ཚོང་པ 
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།བོར་སྤྱབ་པའི་རིགས་པས་སྙེན་པར་བྱདྲཔའི་ཕྱིར་རྣམ་བཅུད་ཡོངས་གཅོད་ཙེ་བརན་ཕུང་གསུམ་ཁས་ལན་བམ་རིགས་བརཐལ་ཞས་པའོོ། །གསུམ བཱཆོལ་གསུམ་བའྡི་ུགས་གསུམ་གངསས་ པརྨ་སབཔ་ལ་གཉོས།། ; 
རྒྱད པད་བཤུདཔ ་དང་། དྲན་བསྔུ་པ འོ །དཛ་པོ་ལ་གོཉིས། ངི རང་བཞིནྱ་སྙིཏཱགསྦ་ཡྲི་ཁུད་པ་འ འཞིག་གསུམ་དུ དྲུམ་འབུས་པ་དགག་པ་དང་། འབྲས་བུའི་རྟཐཾ །སྱཀཱི་ཕན་པར་འགའ་ཞིགགསུམ་དྲུ་ས་འདུས་པད དཀག་པང། །དངཔ་ ཿ 
།གཉིས། དྲི་བདང་། ལནནོ།།དང་པོན། ] ཏྣུགས་གསུམ་དྲུ་གངས་ངས་པ་ ལོན་ཚོགས་བུཙིང་བའྱི་ནུ་ནུས་བས་འབྲསབུ བྱུསི་བྲྔ་རསསུདཔག་བརྱ་པད་པ་གང་ཡོན་པ་འཅི་ཉར་གཏན་ཚིགས་ རྣམ་པ་གསུམཕྱི་ནངདུ་འདུ་སྟེ་འདུབ་མ་འུད | 

( ཚླུཏཱགསསུ་བཀོད་པསའབསྟརགསམ་ཡིན་ལྟ་ཅགས་ཆོས་ཛས ཐདད་པས་གཏུན་ཚིགས་གཞནགྟཉིས་ཀངམ་བའིབའི་རིར་བོིན། གཉིས་པལ་གཉིས། ཆ་བདང་།དའིདོན་འྲབོསོ་དང་བཅས་པྱ་རས་པདཔ་ཤདཔའི།།དང་པོད། 
ཧནསྤ་ཉེས་བོན་དངྱ་རུ་ མ་ལུད་དད་གཤར་སིཚོགས་པཟུང་བ་ཡིས་རུང་ཡོགོསྱི་ཆོས་སླུ་གབ་པའི་གཞིར་རང་འབུས ནས ་ས་སད་གྲ་གངལན་བརའ དྡེནཱ་དྲ་བཞིནྱོ་ཡི་གཏན་ཚིག་ བ་ཡེ ནོ་པཱར་བོདད།ཚོགས་བྲར 5 


]ཾ དསད་བསནས ཅྱོལ་གའྱ པྱྨརྱན་དོན་གཞན་ལནིསི་ལྟོས་བའི་ཕྱིར། ཡངན་རུང་བཚོགས་པ་དེ་ཙན་ལས་གཞན་ལམི་ལྟེས་པའི་དོན་ཏོ། །འདོདརོགས་གངསཚང་གྲི་ལྡེག་བཏགས་སུ་དཀོདན་གཞདནསཧཆུ་བུའྱི་ཡེན། 


ཟོ 


ཌོ 


བརའསནསནསྣྱིས་གླུ་མ་ སིདཔྱད་དུ་ དདུ་མངེས་བནྲདད་པས་ཤེས་འདེ དོརིདཔར་དཀའོ། འོ། །དེས་ནནས་ཏྱིས་བོན དྲུ་དདགཤེརྱསི་ཚོགས་བཚང་བའི་པི འ་དིདྲདུས་ཀི་ཞིང་ཤརསྭ་ཝ་བུཌོསཿྲནྲ། རངའབྲུས་ནས་ཀྱི་རམྱ་གུ་སྱེཊརུང་ཧུ། ལོ | 
ནལ་སྦེགས་པའཚེ རས་པ བསང་ ད་ཡིན་ང འེ འི ༈ ཅེས་པྟ་ཅགསསུ་འདོདཔརྱ་བའོ། ལ།ད་ཡོགས་བ་བའགཞན བོན་བརོག་གིས་ཟོས་པ་ལསྦྱརུ་གྲུམ༔ སྱཾབམངོན་སུམིས་མཐོད་བདྱེ་འིརྱ་ཁྱབ་ པམ་ངས་སཞོན། སྒྱནཡདད། ང དེནྱིརུ 

། གུ་སྒྱས་པའི་སྔ་རོལན་མྱ་གུའི་རྒྱ་མེད་པསནསཀྱིས་པོན་སོགས་ཀྱིས་ནས་ཕིཔྱ་གྭུམཱརྦཿ་དགག་རེནུས་ཤིང་དུས་ཉིས་ཁྱུད་པར་དྲུ་བད་བའི་གནོད་པ་ རྷཧོད་ངོ་། །ཚོགས་པཚངན 

[པོསུ་དགདེདགོས་པོམ་འིའ་ཏེ། ཚོགས 


| 
ྱེ་ཐུང་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཀྱི་སྐེརུངུ་ བདྲུ་མབཔ་ལཆོགས་པཚང་བ་ རྨ ྦ 
པུ་མཚང་པང་། སུརུང་བདུ་མམཐཾང་པའ༔ པོ རོ།།འདིམ་ཤེས་པརསོ་སླེ བོཐམའ་ཅད་ལ་ཐར་པའྱིར་ཚོགས་ཚང་པའ་ མད་པ ཐར་པ ཐོབིརབཙམ་དུ་ཡངྱསྦྲད་མནུས་ མདུ་ལལ་པདྡུས་སྣུང་ངོ། ད 
རའ དྭ་པ་ལ་གསུམ།  ཚོགྲས་ ་དམའྲུབས་བྷུ་སྭརཱང་དྲཔག་པརང་བཞྲོནོ་དུ་འདུས་བ་དང་། ཚོགས་པས་འབུསས་བུདབགོམིནུས་པ་དང་། རྒྱཁ་ཡདཔས་བབྲས་བུ་སྐེ: ཧྱེ་རུདྲདུཔོག བྲ་ལྲུག ལྡན་དུ་བསྐྱན་བེའཾ། དང་ནི ནསུཏྱི་མུ་གྲུ་སཱརྦུང་འད། 
ཡང་ཆོད་ཅན། ནས་ྱིམ་གའྱི་རུས་བོན་ལ་དགས་པའི་ཚོགས་བཅངབ རོབི་བཙན་ དང་ཇིས་སུ་འབྲེལ་བའ་རངཔ 


རོ ཅི་ལྟར་ཚིགས་ པ་ཉེབ་ལས་གཞན་ལ་མི་ལོས་བས་ དའ་བདག། ཐིཿ གབའྱི་ཁབྱ་ེད་ཡིན་པའྱིིད་ ཤལནིནས། 
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ཐས་ 


རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། ཞུཾ།དང་པནི། འྲབས་བུ་བྐེད་པའིནུས་པཚགས་པ པ་དཅམ་ང 


།ཀྱེས་བོན་ལསེགས་པའི 
འགྱར་བ།བོནའི ཁི་གཏནཚོགས་ཡིན་ཏེ། ནས་ཀྱི ུ་གུབྱདཔ་ཅང་བདྱངའསི་ཕ་བོན་སེགསཚོགས་བཙནང (དང་རྗེས་སུ་འཕྲུལ་པདེའི ཊི་བདག་གཅིག་པའི འྱི་ཁབྱ་པད་ཡིན་བསྡུ་ཁུབ་པའི ཕྱིར་དོོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 
དངྲ་ངེས་སུ་འཕྲལ་བུ་ཡིན་ན་འྭབས ཐ་བྱ་སཱིད་བརངས་པའྱི་པིད། ཡང་ཅིའི ཕིརཱཚོགས་པྲ་གཡམཚང་བ་ལ ལས་རུང་བཙོམ་དཔེག་པར་བྱདི། འ བྲསྭ་བུཁོན །བོན་རྗས་། 





སུ་བླནསསྱ་སྲས་ ཉིས་འབུས་བུནས་ྱིམུ་གུ་ ཀླུ་མད་པྲ་བུར་པ་ཉིད་འ འབའ་ཞིག་རེས་སུ་དཔོག་པའི་གཏན་གས་ད དེ་ཡངཆོསཆན། 


ངོགས 


སུ་དཔོགཔུརརྱི་པདེན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འབམས་བུ་དཔགམྲིནུས་པ་དྲང། རུང་པ་དདང་མི་སརུངས་པའོ། །དང་པྒོནི། ནས་ཀྱིས་བོན་ལ་སེགས་པའྱི་རྔའི་ཛུས་ཚོ་གྲས་པ་དག 


ཡནན་དང་བ། 
¦ [བར་འགྱུན་བ་ལ་བ 


བས་ཀིླ་གུ་པེ །སྱིདང པརྱ་པད་པས་ཁུཐ བངམ་ཡིན་ཏི། གང་གྱཙནན་འྭབས་བུནསསུག་དོསས ལེའ ཤནི་ཆོགས་པ ་པ་རཾག ས་འདྲ་སྔམ་ལསརགས་འདྲཡིམ། 





རབྱ་ལོགསཅིོས་བུ་གབབའི་གཞིརངདཔོག པའ་བླས་བྱབའི་ 


རྩོས་པའྱོརརོ། །ཁྱའ་པར་ཐལ། ནུས་པ པ་འགྱར་བའི་བར་འདིང་གེགས་བྱེད་པཉྟེ | ནསྭཀྱི་རྲ་གུའི་ཚོགས་བཆང་བཡང་ཡིནནསྱིུ་གུསྱི་སེད་པ་ཡང་གནེ་བའི་གཞིམཐུན་སྲེད་པའྱི་ཡིན། དསན་ཏགས་ད་ལས་ 





ར་ => 6་ ] 


་ྒ 
, 


༩༩ 


།པནརཱཏེ། ནསྱ་ཧི་ས་བོན་ལ་སོགས་པ་ ±: | 
ཿན་ཡིནུས་པྷ་ནམས་ཀིཆ་ཤས་གོང་ ོད 





. [འབུས་བྱམགྲུངསསུ་དཔུག །པམ་ཡེནྟཏེ། ཁབ་པམིཔ་ ངེད པའི་ཕྱིན་རོ། །གངུ་གནས་ཁྱིས་གུའྱི་རུའཛོགས་བཙོང་བུསནས ཧྲིབ ཡག ཡུ་གྲུ་སཱའ་པ་བསྣ་བུངས་ནང །ཧེདཔསན སུཁསཔི་ལན་པནི་རིགས་པདང་འགའ །ལཏདཾ་ད་སོསུབདཱ་མད་པརད 
ྦ རྱ༤་ ངེས་བབྱི་ཕྲི་མྲ་གུབན།དྱསཾ་ སྐྱད ཤཉམསསྟོ།ཁཐཔའེདདེཚདམའི་སོབས་ཡས་སྱིད་བད་པ དྲསྱ་ཀང་དོན་ལྷ་སདཔརམ་ ངེས་སོཞོན། ཚདམུན་ཡུལ་ལ་འྲུལ་བའི་ལག་ཤས་ས ཁས་ལེན་དགོས་ པའ་འགྱུར་རོ ཐལ ད་པས ། 
པྲ་ཚུང་བདེསནསྱཀིམུ་གླུ་སད་པ པལ་ལུགསྱི་ྱ་ཡི་གེགས་ྲི་སིདཔར་ཐལ། ངེ་ དྭཔདངསེན་པའྱི་ིད་ཅིན། ཁབ་པཱ་ནུང་བད་ཀང་མདད། གགས་སྲིད་པའི་དོནནི། ན ནས ས་བོན་ལ་སགས་པའི་ཚོགས་བཚད་བཡོང་འ དིན ཁྱ་བ་།§ 
¡5 ་ གཞམྦཐནཿ སྙིཾདཔའིདེན་ཡཱན་པས་དཾ་སྱེ ཏད་པངངེས་པ་ཡང་ཡིན་ ལ། དུ་ཡྤནན སྤྱད་པའིཁྱབུ པྲམ་བས་པཅི་ཞོག་འགལ། གངདགནསྔཿ མུ་འྱི་དངོགས་བངསཆད་གིབརྨ་ལགྟཏགས་སཁངཔར། ངོ 
འགྲིས ང་ཉོགསྱེ་ཆོས་སྤུསཔ བླུཔ་པའ ༩ི་གཞིརེནས་ཀྱིཧྱ་ [གུདཔོག་པའི རྙཏབ།ས། ཡང་དགྱཏ་ཁས་ལན་དགོས་པོར་འྱགརོཏི། ཐཱ ཕྱོགས་ཆོསྭ་གྲྭབནས། ཁྱབབརྣལསྲརདས་ང དའྩཊཱད། རྟགས་ཊུམམྭ་ཐཱ་ གྲུབ་ས། ཞསྭ་ཀི ་གུའི་རྱ བཆོགསྤ་གྲོལ་ 
| ཆཾད་ཡབནསཏིུ ཇ་སྐྱུས་པའ་པར་ སེརོལཔ སྭ་བོནྭབ་རོག་ གིས་ཟས་པའི་གཞིམཇུནམངོན་སུར་ུ་མཐོང ད་བའི་ཕུན་རོ་ཞེན། གཏནཚིགས་ཤིན་ཅུམ་ཟུབཏེ། ན ནས ཙི་གུ་སྐེས་པའི་ས སཿདོའ་ཊ ་ས་བོན་ ཕྱནགོའིས་འདོནཔ་རྲསུར་བའིནས་ད ར་ ང་རུ་| | 





རོ⁄› ལེ །བྲལ་བའི་ལུས་སེགས་འ: ནོངོཆགསྤྱཀླི་ཧམ་ཡོད་པད་རུལ། ། འདོདོཆགས་ལསོགས་པནོ་པདག་དང་བདག་གིའྦ་མངོན་པརཞོན་པ་མོནོ་དའཕོ། བའྱི་ོར། དེ་ཡིན ཉེ། དདང་པལྟིཞས་མནཱའོང་བལ་རང་ 
£ ཁྱོགོས་ལྔ་རེས་སུ་ཆགསཔ་དང་། སལགས །དར་ཐྲལ། གཅབདཏུགབདགུབ བྲའིརམ་བཞིནམ་སའ་བཡིད་ལྭ་འེ ྲ་ེ་ མདབརཉིབ་པཆགས་སགོས་ནམསའི མ་འོང རོ།གང་ཟག་ 
| 4 རྱ་ཆུ་ཐྲུབ་ པའྲི་རཱས་ཡོད་ དཱ ཤེན་ད། བདགྱང་འདིན་པ་དང་། དེ དེའི་དབྲངབྱདབུར་ཞུན་ པ་བདག་གིརའདིནང ས་སོགས་ཀྱེཆ ཅིདབ་དྲག་བཅོམ་བརམས་ཧེསཿ ཆདཟདཔན་སྤང་པའྱ་པ་བ ཿཕཾནེ་གྱི། བུང་པོ་ལ་བེཏྟན་ནད བཏགས་པའི 
9 །དདངང་ཡིད་འཛིན་བཙུམ་ གྭ་བཅོམ་པྲ་རམས་ལ་ཡང་ཡོད་པའེ པའྱི་པ ། །གཉིས་པནེ། ལུས་ལ་ཐེགོས་པ་ཆོས་ གྱམ དཱཆགསྭ་སྤི་རུ་ཉིད་ཡིན་ཡངདེ་ཡིནན་འདེད་ཆགས་བསྐྱེད་པའི་བྱབ་པམ་དྡས་པར་བྲལ། བདུག འཛིན 
༤6 ཀཀགགགྣཾཾཾ་ ལ་འདོད་ཆགས་སྷེ ཉིདཔའྱི་ནུས་པ་མད་བའྱི་པིརརོ། །སྦར་པཤད་ པའུ ཕུན པའྲི ཚཤས་ལ་འཇུས་པན་མཐོངད འཁང ངྲ་ གནདུང་ུན་པའི་བྲ་བུལ་བཅན་ 
ཛཾ ཕྱིགེས་ཆོསོ་གྲཐན ཐུནྱྱཾགས་ལམཐོ་ ཐོང་ཡང་མི་མྱ་ཕོགས་ལམནཐོང་ ཙོམ་དུ་ཟད་པ་ ད་པའྱི་ཕིན། ཆུ་ལུང ཆུུང་དང་བྲལ་བའེནད པནནས་མྱི་བུའྱིུམ ཡངནས་ཀྱིན་བོནནད་ཀྱི་ཆུ་གའྱི་དྲལ་ཕིནན་ཞེྱ་བ་བདམོརུབོ།།གཉིན། 





















པ་ལུ་གཉིས། རང་དངཚོགས་པ་གཅིག་བཏོགས་བའྲིརཔ་དཔག་ པག་གྙི་ཏེན་ཏགས་གཞན་དུ་ དད ་ ཧཧ གས་གསུན་ལས་ག ཤནད་ཐལ་བླ་མང་བའོ། ༈ ། དང་པོལ་གཉིས། དུབ་དང ང། ལནན། །༈| 
པཔོན། རྟགས་གསུམདུ་ དྲུགངས་ངས་ བའོ་ནྟ་ཏཱགས་ཧེསྤྱུ་རུ་དང་འབྲས་བུརོསྱ་ཧུར་པས་འབྲས་ཏགསམ གཞན་པ དབསངབཤིན་ དདུམ་དམིགས་ 1 ་ འརོ་ལ་དཿ ས་བ ་བུའམྲ་སི་གཟུགས་ལ་སགོས་ 
པྭ་ཏོགས་པོ་གདཡིན་པདེ་ཉེན་གཏནཚིགས་ཡད་དག་ཡིན་པས བས རིགས་འསརདདང་ཚོགས་པ་གཉིག་པའྲིར རི་མི ན་དུས་མཉམ་དཔོག་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡུདདགའལས་འཕུ་མེད ཿ 
སྙམ་པའོ། །གཉིས་པ་ལགསུམ། མཱཛེམས་སྦྱར་བདང་། རྩ་བདང་། འབེལ་བའ།།དྲངབན། ཊི རྗེས་དབག་དེ་ཡང་འབྲས་རྟགས་ཡངགྲལ་བརྟེནནས་དྐྱེས་པུནེ། གཉིག་པནཾ། ཞུབཐུརམ་གབུའ་ཉུང ཨཿཱཱ་ཨམ་ལ་ ྲ་འྲ། 







ཇགམ་མང་ཤོང་ངཆེཌལ། 


ལྭ 


བུམམ་ྱྱིརའི་ཏྟགས་ ལྟ་ངོགས་པའྲི་རས་དཔག་སྐེས་བའྱི་ུམཚན་མིན་ གྱིའོ་ད་གོངབུ་དའི་སྟང་དུ དྲད་བུརམ་རྱི་གཟུགས་དཔེགོ་པའྟི་གྲསུ་ཡྲང པདཔ ཞི་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོནམ དཔན་ཐལ། རྗེས་དཔག་ དྡེ དིད 
སྡ་མས་བུ་མྱྱིགཟུགས་སྐྱད་བའིནུསཔ་དངོགངའི་ང་ཚོསྡ རྡཾས་མུ་དཔོག་པའ འིའྭབསྭ་ཏུགས་ཡང་དག་ལ་བྟཏིནནས་མས་དའྱི་རིར། ཐུརམ་སིརོའིཏགས་ལས་གོད་བུངའི་སའད་རའིཚོས་དབགས་བས་བུ་མྱ་བིགཟུཿ ཟུགསལཏོྐནུས་པད་ 





/ : འོལ ཐལ བུ་རམཱ་ཧོབ་གཟུགས་ ༈་གཉིས་དཔྩོས་རུ་ཆོགསྐ་པ་ པ་གཅིག་ལ་འགལུས་པའི་འབལ་བྲ་གབ་བའི་པུར། བུརམ་རེའི་ཉེར་ལྐ་ཀྱི་དཱནི། བུ་རམ་བྱ་ངོས་མ་ཡན་ལ་ པོིོནིདངྲགབབདྲེས་གཅིགདདེའིདཔར་ི། 
ཌཱུ ཆེས་བུརམྱ་བ་གཟུགསུ་ཕྱིད་པའི་ནུས་བའོ། །དེ་དངོས་སུ་དཔགས་དའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྟགས་དཉིད་ལ་བརྟེན་རྡན་བུརམ་ཁྱི་གཟུགས་རྟོགས་བ་ཡིན་བྱི། སབས 
[‡ 7 ¦  ུ་འདེདཔདགན་པའི་འོམ་ལན་འདྲ པའོ། །དཔརུན་དུབ་ད་ལན་བའི་ ལཱ་ཆོས་ཅན། མས་བུད་ཤིང་གེའྭགུར་པ་སེད་པའླནུས་པ་ཡོད་དེ། དུབ་ཡོད་པའྲི་པིརེས་པའི་གཏན་ཚིགས་དུ་ གས་བླ་སཾབྱ་པཱ་དད་སྲས་དབག་པའ་སྟོབས་ཡས།§ 
ླ ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་བུད་ཤིང་གི་འྭགུར་བཏོགས་བའྲི་ཇེས་དཔག་སྩེས་པ་བཞུནོནོ། །དབེལ་ཡང་སྔམ་ལྕར་སྤརརོ། །བུད་ཤྲིང་གྲའགྱུར་བན། ཐལ་བ་དང་དུབ་དང་སོལ་བའ། །གསུལ་ང པ་གསུམ མངོང་བ།ན་པ་དད། རྱས་ ་ 
[ པདང་། རིགས་ཅན་གཞན་ཡུབ་ཞ། འདྲ་པ་བའོ།།དང་པའི། བུ་མཆེབ་ གས་གནང དབུརམ་དདིིད་བརམྱི གགས གསུ་པ་དེང་ལངུས་གཞན་དུས་མཉམ་དབོག་བའི་ཏུགས་ལངདག་འིདབ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 
[རྗེས པ་དགད་འབྱ་ཆིུ་ཆོས་དལ་བ་འོནྡངེས་སུ་པདོགཔརྱབེད་པི་ འབྲསྟ་ཅགས་ཡངདག་ལ་དཏེནནས་མྩེས་པའི་པིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མི་འཁྲུལ་བའི་འབྲེལ དྲ་དད་པ་དང་། རྒགསུ་ཀྱིདཔག་བྱའི་ད་པར་དོན་གཟུང་པ་ དང་། དོན་ 







༡ དཔ འོ འ། །དང་པོན། ཐུརམ གིརིཉེར ཅུབའམྤའིོ པཱ་མནིངོས་ཅྲན། བུརམྱཅིགཟུགས་ཙོཾ་ཉིར་ལེན་ལ་ལོོ་ མད་ དབརྙཊ་ྱིོ་ཉུདབ་བུདཔམ་ཡིན་ཏོ། བུ་མ་ཅི་གཟུགས་ཀྱ་ཏེ ཉེ་བར་ལེན་པའྱི་རུབུ་རམ་ཀི་གཟུགས་སྱེ སདཔ 

[ཉཱ་དཞུགས་པའི་ལུནཅག་བེུད་པའི ང་བ བྲ་རམ་ཙི་གཟུགས་སྔམས་བུ་ ཡའི་ཕནགྲབེདྱཧེན་བེདཔ་ཡང་དོནྱ་ཅིས་བསུན་པས་དལ་ཡད་སར་བརྡ་པའི། །དཔདན་མས་བུ་ི 

ྦ སས ུ་ལནཔའྱིགཏུང དབས གནག དཔ ང་ས དོད དོན་དེཉཾདྱ་རཱསོ་བརབ་ཤུད་པནི་འདི་ལྣདབུརམི་། 
བགིད ྱོ་མདཔབཔ་ལཚྲད གསུཔ་རདནླ བུརམ་ཅི་རོརངཔའྱི་དུརམ་ཧྱི་རྡོསམ་དེ་ཉིང་ཆོས་ན། བུ་ བུརམ་གྱིརྭ་སིད་པརྩཔདཔམ་ཡིན་ཏི། བུརམ་ཕི་གཟུགས 








༥ 


ཀ; ཉེ་བར་ལན་པའྲུརླུ་རམས་ཀི་འབུག་པའྱི་བུ་རམ་འི་གཟུགསཀྱིལུ ཀི་ལྩན་ཙཾགྱ་བེད་པའྱ་ཆུ་ ུ་ལེན་ལྭ་བུརམ་བི་རོའིཉིར་ལན་ཧྱི་རཱ་དིན་པའི་ཕིར། ཅུ པི བརའཞཔདྱ་འཛྲུག་བཅན་དུར་ཡརོད་པངཆོས་ཅན། བས་སཱཿ བོག་གསའི། 
¡[ཉེ ཉེའ་ཞེནལ ཕོ་པམེད་པམ་ཡིན་ཏེ། པུརམ་བིགཟུགས་ཀྱ ཀྱིབརལན་བའྱིར འཛག་པའི་ལྷན་ཅིག་བེདབཅན་གི་བའི་འིར། དན་བཅུསན་བུརམ ཐིརོ་གཟུགས་དྲསྤྱདུ་ཚོགས་པ་ བགཉིགལ་རག་ ༣༥ ཕན་ནུན་གཉིས་ | 


༽༧ོའ་ རེ 










པ ཀི གཅིག་གི ཊཿཊརལཅིག་ིསོ་ིདོི་ལནིག་ད་ཆོན་བདཔའི་བུརཆེས་པའོ། །གཉིས་པནི། བུའམ་བྱིརོམའྱི་རཱངྙིལ་ བུ་ལན་བུང་བདྲི་ུ་དམྦྱ་ཟིའམོ བི སས པསི་ བླུརསྦ་ ར་ 
བིད་པུན་བུ་རམ་མྱི་གཟུགྲས་ ་རེས་སུ་དཔག་བདྱ་བེད་བ་ཞིན་པར་ཐལ། ངེ པོ འྱི་ཕིན། རྟགསུད་ལ་ཡད་རད་དྲསྲན་འདས་བ་དདདུས་ག གཅིག་བ བནམསྟ་ཏོགས་བདྲིནས་པ་ཡདཅིས་འོསཔ པྨ་བ་ནམ་ ཡི་ཏེ། དཿ 


ལའཁལ་དའྱི་འི རོ །གསུམ བནི། བུཅམྱ་བི་གཟྲུགསྭ་རཱགས་པའི་ འིངེས་དབགར་ཡད་ཚོས་ཧུན ཨན། ཆུགས་འཛདག་བཞི་བལ་ཉན་པལ་ཡིནཏ། འང འདྲས་པུའི་ཏོགས་ལས་པྱས་པ་ཡིན་པའུ་ ཕྱིར། དངད་ཐལ། རྒྱཆོས་རྗེས་དཔགཔེ གིལ 
ངི བྱུ་སངསྟ་ཏྲེ། འཕན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟགས་ལསཆར་པ་ལོ་སྐོགས་པ་ འེསྭསུ་དཔབ 


; ཏྲགཱུས་ཡད་དགལ་དྷཉནནས་ ཧུས་བ་དའ་པྲད། གསུམ་བན། ནད ཤུད་དའ་བག་བ་འདེསན་དགུལ་སེངོདཔབམ།ཏེལཚབ་མུབདབ། ངད 
༔ འཚཾདམ་ཡངཏགས་གཞན་ཞི་ པ་ལ་བཉེན་པམ་ཡིན་བར་བཤད་པ་ཡིནཏེ། རྒྱཚོས་རྗེཊ་ད་ དབུག་གྲབུསྟ་རཱགས་ལ དག་ལ་བྷཌནནསྭ་ངསེ་པར་གསུན་བའི་ ཤིར དདགྲ་ཀངཆོགས་པ་གཅིག་ལ་རག་ལས་བརྡ་པལ། ༨ ལ་ཡང་ 
ར་འྱི་ུཌྱབུདབ་འྱགུར་བ་འགའ་ཞིག་བོན་བགོ མ་སསྐཀ།བ་ འྲབུག་པ་དང་མཛོཟེབལ་སེགས་པྱྱར་འཞི་བའྲིི བྱིར། སྔོན་པོ་ལ་སགས་བའི་བདོག ག་པཾཔོ། གིགབུགས་ལས་བྱབང་བ དྲ་ངེསྲུདཔག་པའི་ཆདམནཆོསཙན། ¡| 




















།ཱགས་འདདག་གཞི་པལ་དྷནང་མ་འིན་ཉི། འབྲས་བུའིདུགསལསྭཅེས་པ་ཞིན་བའྲི་པོར། དེའབསྟ་ཏུགས་ལ་བཏན་པདྲ་བལ། བཟུགསྨས་ལོགོས་བའྱངྱ་རནིྱཔངབ་བཞིའྟིམལ་མཉམ་བྱིརལ་བྟེན་པའྲིཔརརོ།།གཏན་། ། 
ད ཚགས་འདི་ དགལ་བཏནནསྭ་སྨིན དྲ ་ པ།བརལ་ལསུམ ཨམདུན་བི་ཡ་སོ་ཡིདཔ་དད་མཧུརཱ་ལསྭ་བས་པ་ལས་གཤོག་པ་དཔེག་པསགས་ཁངཤོས་པར་པའོ། །གཉིས་པལ་ ལ་གསུམ། ཆགས་ བལསཆོགྭ། | 
དཅན་སམ་དཀག་པ་པབསྟརགསསུ་དན་པ་དང་། ོབར་གནས་པ་ལས་ཤོག་གཞི་ དཔག་།དསས་ས་བཏད་པ་དད། ཆུ ཆུ་སྩདལས་ཆུ་དཔག་པ་བབྲས་ཏགསས་བསྟན་པྲའ། །དང་ འ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། དི དྲ་བ་དད་། ལནནོ། པོ ཏ | 


¡ \; ཏུགསུ་གསུམང བསན་པ བ་པྲ་ ` ཞཾས་གད་ཡིན་པ་དྭ་ཅགས་གསུམ་པྲོའི་ ཕྱར་ཡན་ཞན། གཉེས་པ་ལ་གསུམ། མཆམས་སྩངར་བདྲད་། རྩ་བ་དང་། 7 ཤ།།དང་པོན། དལ་ལུདྷ་ཏགས་བཞི་པའ་ཐལ། 
དདྱིཏྲནམེད་པརྙ་སའཏཾ། །གཉི༥ པ་བཅས པ་ཆོས་ཅན རང་འོགས་ཌོསྤསྲ་གབ་བའུ་གཞི་འད་ཅོམ་བེདགཟུགས་སམ་པོ་གོ།པའ་འབསྟཏགས་འདངག་འ་ཏེ། དེལསྦ་མྟེས་ཤིངའདེལ་པ་ཆདམས་ 


¡, ¦ ད་པའི ཕྱིན། དའིངས་དལ། ཆོ་ ད་མ པར་བཞགཅིང་རོན་ པ་ཡྲི་རུནི་ཚོགས་ དཅན་སྔམ་ཡིན་པའི་པིར། དེར་ཐལ། ཚམབེད་གལ་མམ་དེ་དགམདན་དས་དརམས་ཤིང་སྐེདཔའི་ ཆོགས་ པ་དིམེད་པའྱི་ཕིར། དཔའ་ནབ་ 


ཡེར ལངཉིདལསར དྲ་ཡོགས་ཉི ཆོས་སྲུ་གུབ་ བའི་གཞིང་། འངྭརུརཱ་སཱམ་དཔེའོ བཅན་བཞིནནོ། ནོ། །གསུམ་བཞི། བལང་གོགས་ ཛར །པར་བཞག་ བ་འདྲིནིཚོགོས་ བཅན རླུས་ཅིག་སྣམོྱྱིརམཆོནཉན་ཡིཧྩོ༔ རདང་ 

༧ ལྐོག་ཤལ་སེགས་སྐད་ཏཱཾག་སྔ་མསྲ་ཕན་བཏགས་པ་ལ་ (ལ་བས ་པའི་དུས་མཉམ་ང བའྲི་ཞོག་ཤའ ་དངྲ་རལ་དེགས་བའི་ཆོགས་ བནི་བལད་ཡིན་བ་དེའི་བིར། རྭ་མད་ཅིག་ཡ དམདན་བ་ལད་གིཚོགས་ བམ་འབུད་བནྡ་བལ། ིི་ཏི། དད | 

ཱ ནཉྭན་ཕྲབསཿ བུ་ཞིན་པའྱི་པིན་དང་བ་ལད་གིཆོགས་ སབ་ཡདན་འགྱི་རུམཛུན་རྭསམ སེན་དྲུ་སང་བར་ཉེ་བར་སྟེན་བདྲེད་བའི་ཕུར། འུ་པོགས་ཀྱི་ཚེས་སུ སྲུ་བུབ་བའི་གཞི ཞི་བ་ལང་ཉིདྱའི་ཏགས་ལས་འྭསུམ་སྔན དུ་སོང་བཅན་ལ་སོགས༔ ཐུ 
པྟཏོགས་ འབྲི་མུད་གུནི་ཚོས་ཆ། ཅཱསས་ཡད དག་ལཞི་བ་ལབྱཏེན་དབ་ཡོར འབུས་བུའི་ཉགས་ལས་སྨེས་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདན་ཚོགས ་བས་ཡྱུ་བལ་སྔམ་སྟོནདུ་སང་བརྡ་སྦྲབ་བ་འྲ་ཧི ཚོགས་པདདཚོགས་བཅན་རས། | 

ཐདད་དུའདོདབནི་མུ་ཅཱགས་བེབག བའི་ལུགས་ཡིན་ཏེ། ༣ བུམ་བཅོས་ཅན། འྭགས་དངེ་མད་དྲུ་ལ། ཀྱི་དོན་དགོས་ པ་གདཞིག་འང་གི་དག་ཉིད་དུ་གར་པའིརལ་ས་བདད་དུལ་མེདཔའི་རརི། ཏགས་ཕྱིམ །།ཁས་བླངས། གཉེསཔལ་[ ྦ 

།གསུམ། རཱ་བདད་། དའི་དོན་ཆྒོས་པན་བཤད་བདང་། དོན་བསྡུ་བའོ །དང་བོནི། རུ་མི་འཕྲ་ཕིལེ་འ རྱཞ་ལན་གནས་པ་དད། དེའི་འོག་གཞི་ བིས ཐ།་ཐཊ་ཅུ་མ་འ ་པས་ད་ལད འག་གཞི་དཔོག་པ་གཏནཆིགས་གསུམ་ལས་གཞན་ 





{ ༦ཇི ཤིལ 


རད ཏཾ 


ནནཾཞིན། རུའི་གདག་ ད་མི་ག དན་གུནས་པ་དེ་བྲད་ བཅོས་ཅན། རངྱ་ཕོགསྦི་ཆོས་སྲུབ་ བ་བའི་གཞིའ། འགོག་པ གཞི་དཔོག་ བའི་གཏན་ཚགས་ ཡང་དག ག་བི་པནྡ་ཐལ་བའྱི་སོན་ཨེད་བདྡ་ཐལ། དེ སབྱའི་རོལ ཚུལ་གསུམ་གདཤིགའོག། ' 
གཞི་དའིབཟསབུ་འན་བའི དི རུགསིམདད་ ི་་ས །བག་གཞི་ལམ་དབ་་གདགསར་དུལ་བོ་པརྲབག་བའིཟིན། གླ གཉིས་ད འ་གདུམ། འོག་གཞེས་སྐྱེད་པར་སླབ་པ་དང་། ལྡན་བ་དོན་གཞ ཞཉྱིས་གནས་ ་པར་འདོད་པ་དགག་ | ྦ 
པདང། གྲུབ་ཐྲེན་གནས་ པའི་ཏཾན་དུ་འདོད་པ་དགག་བའོ། །དང་ ང་པལ་གསུམ། པྲབུསྟ་ཅགསསུ་སླབ་པ་དང་། ད་བོའ་ཕན་བཞྲི་ ུད་བྱརྒྱུན་ ཡི་འྲབདཔ་དང་། ཕྲན་བདོན་གཞོན་བིདན་ཧཅད་ཐུལ་པའོ། ། །དདཔོན། ཆུ་ན་བམ་ག་བར རྤ 
གནས་ང་ པྲནས་གདསམ་པད་དྲུགའ་དའ་གནས་བཟི་ཚགས་སྡ་དུདགའ་བད་གན་ པའར ་བུདར་འགྲོ། གཞི་ཡོད་པན་ར རྔོས སུ་དཔོག་བརླ་པྲད་བཿ འཆད ཡཱ་གང་ཡེན་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཏྲན། རྟགས་ཕ ་ཡུང་དག་བཞེ་བ་འ ཉིན ན་པ ྭ 










༢ 


| ནཿ ་ཡཱན་ཏེ། འྲབས་བུའི་ཏགས་ལསྱ་སུ སྩས་པ་ཉིད་གྱིཇྱིར། ]རྟགསཆེས་དེ་གཉིའརྒྱུ་འབྲས་ཡིན་པར་བྲལ། ཆུ་བདུག་ཉདམ་གཡོ་བའགནས་པ་དེ་བདག་ འེག་གཞིདེ་ དེལས་སྐྱེས་པཾ ྲུབ་བའེ་ཕྱིན་རོ། །གིུས་ བནི། རུལ་བ གཞེས 
ྒ སའ བཏགས་བཞྲ་གུབ་པོ་ཞན། ཆུརི་གཡེ་དར་གནས་བཅོས་ཅན། བོག་གཞིས་ ཕན་བཏུགས་པད་ཐལ། འེག་གཞི་དལས ཁྱོད་དང་གིང་བརེ་གྱན་བའི་མ གཡེ་བར་གནས་བའོ་གནས་སདས གསརདུ་ཐོབ་པའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པར་ཐལ།འོག་ཊླ 





ཟེ 


ླུ་དྲུལ་འྲའ་ལཱ། 
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ཅང ་ 








རློས 


3༡ རོར 


7; 


༄༅། 
འེ 


རཾ 
༧ 


༢བུ་གཉིས་པན་བཤད་ཟིན་བའྱི་ཕིར། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཧོགས་ཕམ་དུད། དེ་སུན ཧན་དབད་ བཞོ།།དངཔློའ། གལ་ཏེ་གཞི་དེ་ལསྲར་ 


།གཉིེ ལྔས་ཕུན་བ་ཉནསྭསྤུ་སོངོབམེད་དདའོདེལསྦ་དུའི་ ་གཞེ་བ་གནས་བའིཿ ་སྐབས་ཀྐྱིཿཁྱད་བ བ་ཐོབ་པརམི་ འཐདཔའིེ ཕྱིན་རོ། །གསུམ་བནེ། འོགོགཞི་དུལས་དེན་གཞན་བའི་ཕན་བྱ་བེདྱཁྱི་དུལ། ་ཕུན་མི་ 


དགས་སོ་ཞན། དྭ་ལརམི་ནིགས་པར་ཐལ། རྒྱས་བྱས་བའི་འབྲས་བུའི་ཕན ན་པ་འབས་བུ་ལས་དེན གཞན་ཉེ ༽ ་ །མ་འྲ་ཐྲབ་པ་དད། དལ་ཡང་ཕྲན་པ་དནོ་གཞན་ཤེ ་ 


གཉིདྱ་ཀི་ཁུད་པའ སྩེས་པྲའི་ཕྱིན་ཇུ་མིགཞེ་བད་ལྟར་གྲནས ་པནེའ། 'ཡཾནེནོ། །འོན་ིཞེ 
ཞེསྱ་བ་བ་གད་ལསྦ་རུམི་གཡེ་བརྱ་གུ བྱུར་པ་འབེལུ་བ་པིད་བའི་ དག་ཉིད་ཧན་ཆོས་གཉིས་ལ་གནས་དཔེ་ལེན་ཏུན་ རས་གཞནའསྣ་དུབ་གང པར་གནས་པ་འདུནཤན། གཉིས་པ་ལཾ་གཉིས། ལ་པོ དད 
དགག་པའོ། འོ། །དངེཔོནི། གག ་ སོན་ཏན་དོན་གཞན་ད་བ གཞྲི་དུད་དག་ག་ལན་པ་ཡིན་ཏད་དགག་ཝན་པན་ཡི ཡིན་པན་ཐལ། གཞིརུ་ད་དགུ་ལུས་སྩེས་པདམ་དུསམཉམ་པ་འཕྲོད་པ་འདུ་བའི་ཕྱིར་དདག་གཝུན་ 


པ་ཡིན་ཏེ་དག་གྲི་ནིནས་ལྡན་པམ་ཡིནམ་བ་གཞན་བྱི་གོནས་ཁྱདདེགཉིས་ཡི་ལྡན་བདེན་གཞནམ་ཡིན་དའྱེ་རིན། གཉིས་པལ་གསུམ། དགགད་དཔོས་དང་། དེའི་ལནོ་དགག་པ་དང་། ྫས་དད་ིབདེའ་པ་ལྱ་ཆུ་འབྲསི 


། 
ི 


ཿ 
རེབ 
༠ 







།ེལ་པས་ཁྱབ་པའོ། །དངབོལ་གཉིས། གཞྲི་དུ་ེ་རེ་ཁེནས་ལྡན པལ་ཕན་འདོགསྦ་ནུས། ་པནྲ་བལ་བ་དང་། ༣ོས་བནམི་འདེགསན་ཚོའ ཚོགས་བས་ཁད་ཕུན་འདོགས་ནནུས་ཿ ་གའ། གོ །དད་པོན། ནི། ལྡན་བདེན་གཞན་དཅི་ལུརུ་གིགཉིད་ དོ 
ཁོནཔ་བབྲོདཔ་འདུ་དའསྐར།ཁོན་ལས་སྐྱེབརནིྱགར་ཏེ། བྱསར་བདྲ་ཐལ། གཞིའི་ེདདུརམི་གསོ་བད་གནས བར་བྲདཔའི་ལྡན་དྲ་ཛས་གཞན་ཡནནས་དྷ་ུག་འྱིིར། དདོདོན། ནུནམ་མཁད་འཕདས་པའ་ཚོན་ཡོད་མི་གཡོ་ 
དན་གནས་པར་བལ། ། དྲེ་ཝརགནས་པབྱིར མཚན་ལ པྲ་ངས་གངོནརུཁྲན་ལ་གནས་པའི་རིར། དེ་བཞིན་དུ་གཞི་ལ་ཡད་ངི་ལུ་བ་བཞེནདུ་པཿ ཕྱན་བའ་བྱའོ། །ད་ལུསྐུས་བཞི་སྣ་བཱི་བྲ་ཡེན་ལའྲོད་བ་དདུ་བཞི་དུས་མཉམ་པའོ། ག །ལྡུན་དྭས་ ¦ 
།གཞི་རྲུཁ་ཡན་དང་། ཚོནས་པ་ལ་ལུན་དདགསུནི་འདེགོས་བཏག བྱ་པུད་པནི་གློ་ནག་པ་ཡིནནོ། དནབྱམ་ནཔདོ་གཞན་ དོ་སྲརགསོདགཞསཔ་ཡིན། ། ཆུསད་སྙུད་པ་འིཞོནནཇུ་ལ་དའ དད འདུ་བས་ཡིན།དེ་གཞིན་ ནེ་[ 
དྲུགཞིས་སྒད་བའན་འབྲོད་པ་འདུད་ཤིན། གཉིསཀས སིད་བདན་གིས་ཀུལ་བྲོདཔ་འདུབ་ཡིན།བརིུ བྱ་པེད་བ་ཡེནནོ། ཞོ། །གཉིས་པ་ལྲ་གཉིས། རྩོད་ དད། ལནན།།དད་དན། ,གཞིརུ་ཡྱགུལརེརེ་བ་དེ་ལ 'ལྡན་པ་དྭོན་གཞན་འཕྲོྡ ་ 
པ་འདུབདྱསིད་པའིནུས་གནད་འྱིལི་ཆན། གཉིས་བནི། གཞི་རུ་དནི་ངོགས་ཀུང་ ལྡན་བདོན་གཤན་བསྐྱཾད་དབམ དེ་འཕྲོད་ད་འདུ་བའིནུས་ང བཡང་དདྲཔའ།། ལྡན་བ་དོན་གཞན་དལ་སོ་སེར་སྤད་པ་དང་འཕྲོདད་ཞདུ ད་འདུ་པའེནུས དམེད ཀྭ 
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ླ 


ད་ག དཞིག་ལཱན་པ་དོནག ཞན་རྟག་པའི་ཕྱིའ། ། འདོད 


འུ་ཝཱན་པ་ ཕྨན་པ་དོནོ་གཞན་དང་ལན་ པས་གཞིའི་སྙེང་གི གིདུ་མིགཡབོ བོནགནསང དེདུང་ལཱན་བརཱམི་འྱ་གུར་དའ་ཐལ། དག ཉིསསོ་སོའྐཊུས་པམདཔ 0 ུ 
ཁུས་པ མེད་པ དའདུ།ཡན་ཤན་པའ ཕྱ ཁབསན་ཐལ། གག ལེ 2 ྲ་ ང་གབ་ ཞ་པ འ་དང ཡུ གཉིས་པ་ལ ཅུདཔ་ད་ ད། །ལནྭའོ། འའ 
( གསུན རྒྱ རྒྱའབགསམ་ ྕག་པ་ཞབདགས ད་་ འཐུད་པ་དང་། དེ་ལས འག ནྱ འཔྲ་འདུན་ ༣ ༈ཕུན་པ པར་ལ འབུད་པུ་དང་། ཕན་པ དོན གདདང་དོན་གཞདས་ད དྲ ཤན རྗེའ འདོགས་པར འཕད་པའོ། ་ 
དང་པན། དྡུས་མཉམ་ པའ་གཞི: རུ་ཆོས་ཅན། ཕན་རུན གྲུ ས་གས པསྒ་རུམ་ག གལ་ ཡོབ གཞས པའ་ ་ ད་གང་ཞིག ཡིན གྲུབ་པའ་ཐལ། བསད་པ (པའྱ་བབདང་སུད་པ་རྩ དང པ་མ་ ཡིན་པའི་ཡི ཤིར། ` ཐུལ། ངུ་ 
༩ ྱཐ་པད་ཐལ། ཨུཨ༡ཞ༤ དུ་རངག་ོབློགབ་ཟིན་པན། བྒདད་པརྲ་བབྲམ ་ཡཱན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ ཡན ། འོག གཞིས་ཆུལ་ཕན་པ་ དན་གཞན་ཕྱེད་ 


། དའ་ཐལ། དུས་ཞྭཉམ་པ་ པའྱི་ཡིར། 
དཤིན། ༨༥ཡདཡོའཐད་པདཐར། ཆུའི་ཕན་པྱ་རུལསྔ་ཛས་གཞན་ྱངོ་ྱའཏེན་ཡད 
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དེལ་ཕྲན་འདོབ །པམད་པའྲི་པུའ་འོ། །གསུམ་པན། ཅཱུས་མཉམ་ང པའ གཞིསྤརུ་ལ་ཕན་པའུ་ དོན་གྲཞན་དང་དོན་གཞན ཨ་ཡྤན་ པགྱཉིསཀྐ་ཝུན་པེདཔ་བྒོལ་ཞོན་པའི་ ཡྱིར།འདོདོན། ྒ 
ད གིསྤ་རུལ་ཿ བནས་འདེགས་པ པར་ཐལ། འདོདཔ་དེའི་ཡིར། ༩ །བྱབ་པ་ཡད་པའ་ཐྲལ། ་བཅདུད་དདྱེདཔདན། ཕན་འདགས པར་པུད་ ངི ལ། ཞེས་མདདུ ཤད་པ འི། གསུམ པལ་གྲས རུ ྲ་ 
དྲའི རགས་ཅན་གཞན་ཡུད་ཏོགས་པརྲ་བབ་དང་། ལྡན་པདོན་གཞན་ཁུསླབདས་ ་པ་དགོུས ་བམད་པའོ། །དང་པོནི། རྒྱུའབུསཀྱི ཉྱིའབལ་པལསམ་གཏྲགས་པའྲི་ཛ ཛས།་གཞནྱ་གེའྲཔལ་པྲ་པད་པར་ཐལ། དངེས་པོ་ཐདདྱའི་ ཀྱ་འབྲལ་པ་ཐམས་ ཝཱ 
ནྱདདྲད་འྲབས་བུའི་དཔཊ་པོ་ལསྦ་ནམ་པར་བཞགཔ་འབུད་ཞིག་འྲའུ་པའྱ ཕྱན། དའ་ཐལ། རྒྱུའབུས་སུ་མགྱུར་པེའི་ཕུན་འདོགས་དྭམུ་སྡིད་པ་ དྲའྱ་ཕྱིན། དུནོ་གཞནྷ་གྱུཏུན་བཏེན་པ་དང་། གསའ་བ་གསལ་བེད་སོགས གཞན་ཡང དྷ 
སྷ་ཐ་ ཡཾནནམ་ཤེན། ན། ཆུའས་ལཱསྦུལ་གཏོགས་པའི་དྲུན་གཞན་ཁིགསལ་བགསལ་བུདསིགས་ལེད་པའ་ཐལ། སྙི ད་པརད་བཉིདྱ་འི་ཕུན་པ་མི་འདད་བྱ་དདར་སྦྱོར་པའ་ སྱ་ད་པརྱ་ིདབངགིསླནས་པར་དའ་བཅལ་དྲབ ད་པའི་པུར། 
/གཉིས་པཞི། འཁར་གཤིངདངས་གཞི་ལ་དགས་ པྲ་དམསའི་གཞོའེ་དངོས་ པོ་འད་ཡང་ ཚོས་ཅོག།འདནང་གྱིར་ཤུག་དང་རུལསགས་པྱ་པེ སྙིད་པའྱད་པའི་ སྤོནཾསརྟན་གྱི་ གྱི་དོནཕྱེདནུས་པཉིད་ཡེན་ཏ། དའི་དོན་གཞནྱོ རྟན་ཡེན་པ་དའྱི་པིན། 













06 ་ དངོས་པ་ཡུན་པ 


སྟ བཅདདམཁསལན་པ། དསུད་པར་ཉོག 
ཐུལ། བྲལཉམ་ང པའི་གཞིསྤ་དུའེ་གན་ སཔྱང་ལས དོན་གཞནདང་གཤནམ་འན་ང 


པའདཔྲམ་ཡའ་པུན 
ཱཾ དང འནནོ། །དང་པོན། འགོ།ཞི་བུལ ཁུདཔར་ཆུང བདི སྱིད་ཀྱངརུའཐུརདུ་ དུ་ལུང་བའིགགས་བྱེ བེདཔའེ 


༄། རོལ འཁར་གཞེང་དང་ཧུ་ཤུག གཉིས་ད འོགོ་གྲིདང་དྩོངགྲིརུམིགསོའོ་གཉིས་ ལགོགོས་པད་དག་ལ་འོ་གཞནྩོ་ོ་པོ་བོོ་པོའ་བདག་ཉདགོདདལ་སོགོས་པགང་ 
རོས་པོཡིན་པ་ཉིདྱ་ཅིསྱ་པས་པ་ཤིནཏ། ལཱན་པ་དྲད་གཞན་ཡད་བུངདྲེ་གཞནགྱི་ཏུན་དང་བརན་པ་ད་དགྱུར་ཁབས་སྲུ་བུབ་པ དམདན་མི་འྱབད་བཅན་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དདྱརའབུས་ལ་ལྡན་པ་དོནོ་གཤེན་ 
ཐཱལ། རྒྱ་ཡེན་པའིརྒྱ་མཚན་ཨྱསྲ་དོན་ ད་གཞ་ིཏེ་ བེའི ནས་ 
པ་ལ་གཏིས། ཅཱརབཤད་པའྲའའ །ས་བས་ཁགས་པ་དང་། ེའི་ལྡན་དགག་དཔུ། །དུད་པོན། འག་གཞིས་ཆུ་ 
ར། གཉིས་པའ གཏིསྟ། ཆོང རྩོད་པ་། 


དབྱེནཔརུཁས་ལན་པའི་བྱནདཔརྟ་ཏོག་ པ་དོནམད་པའྱི་ིདཔོ། །ད་༔ 
པའྲིིནནི་གཞིནམ་ཡིནནེ་ཞིན། གཉིད 
མདཔད་པའྱི་ིརྡའི་གཞིནེམ་ཡིནནེ་ཤིན། ངེ ་ ཨ་ག 


ཡྱི་ཕིའ་གནས་པར་ེད་པ་ཡིནྱ་ེ། ་གནས་པྱ་སིད་ 


འྱིིར། བསྐུམ་པ ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ༨། ལནནོ།། །དང་པོན། ཅུགྲབ་བཞ་གྭ 


གས་སུ་རུང་བཞི ཧའ ྦ 


ལུབཟིནགཞས། ། 


དགག་པའ་བཤད་བིན་པ་ཡིན་པ 
ཡཤམ་ཡནཤོ་ །གེགས་ཀྱང་དཔེས་པའ པོམ་ཡིན་པསྔ་མུ་བསྔརས་ག་ དད ྦ 




















|༄༅། 


 དརྡ་འལ། དལྟནཆུ་གནས་པྱ ཤུདྨ་ཀྱིས་ཆུ་ལས་དོན་གཞན་ཁོན་ལོ་ཕན་བཏགསན་ ཅུ་གཞནས་པའདམྱས་པའ་ུནདུ་ དུ་ལུད་དའྲཐལ་དདད་ ༨། བརྒལ་ཞིད་བརྟག་པུ པསྱ་ད་དན བའ གས་པ གགས་ཞུསྤ་བ་དྲའི་ད 


འོག་གཞིས་རུ་ཐུའ་དཱཡ 


རཿ དས་ཀདདོན་གཞན་ཡྱི་གེགས བྱེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པནི། འོགོ་ ཆུད་དའི་དངས་ལེད་དྱཿདདོ་ཤན། སྭ སྱི་ཧུན་པ་གཞནད དགཆུཐུན་དྭམོཾ་ཝུདཔའི་དངོས་ནད་ 





དངོས་པོལས་རུུ་ུང་དུ་ 


ཟླ །བདད་བནལ་ཞིད་བ། རྟག་བཱམཱཿཱངཾས་པརཐལ། ཆུའྲི་དངོས་པོ་གེགས་མདནྭ་བུའ་དུ་གྲགོ་པའི་ ཕའིཆོས་ཅན་གང ཤིག་འོག་གཞིས་རུའི་ བད་ཉིདྷ་དགདའི་ུངདུ་ཆུང་ དབད་ཧཿ ཉསས་པ་དངཔིགསོ་ པུན་གནས་པའ ྦ 
ཌླཾ ཁྱད་པར་སྐྱེད ་པ་མེད་པའྱི་ཕིན། .གཞུངད་ ཏིོནདངྱསནན་འཐོག འོག་གཞིསྦ་རུ་བུདདུ་ཚུང་འའི་གྲགསྱས་ ཀྱང་རུ་ུན་དུ་ལུང་བར་ཐལ། འགོ་ག ནད ིགགསྡར་འས་ཚས་གཞན་ཁདལ་བྲ ་ཕན་བཏུགས་བའིྱི་ ཡྱིན།ཁྱབ་ 


25 


| 


] ་ ཨུདཔརྦ་གུབ་པོའནུ། པ།གུས་ལསཆུ་ཐུ་དདུ་ དུ་ཚུད་བལས་ཁྱདང དཔར་འབྲུབྱ༔་རུགན་ཡད་གེགད ཡོདྱ་སྤ དུུ་ཐུར་དུ 83 དབན་ཐལ། ཆུའ་དྲངས་པའ གུས་མདན དན ནདུ་ལུད་ དག་དའི་བད གཉིད་ཁོད་ཡིན་ད པ་གདཞཱིཕཾད་དཔེད། ¡ 
རཿ ཆུལས་དདག་ཉིདྡཛས་གཞན་ཡུན་པའྲི་ ཡ། གགས་ཀྱྱ་པཱས་པ དའྱི་འྲདཔར་ཡིསྭ་ཀླད་བད་དད་གཞན་བདན། འགོགནིསྐུབུརད་ཝུངདའི་གགསདཔ ར་པརདཔར་འྲུ་དདའ། འོགྲ་གཞིསྤ་རུ་ལསྔ་ཇས་གཞནྱ་ི་གགསྭ་པེད་ 
དེལུབུནྱ་ཧུན་པའེ་དདག་ཉིད་གསར་དྲུ་པས་བ་ལྡའི 








གཞིསཆུད་ཐུར་དུ་ལྟུད་བརབྱེད་པམ་ཡེནའོཞེ 










ལ་གསུམ། ་ འགྲལ་པ་དང་། ཟིགསཅན་གཞན་ལ་སྤྱར་བཀོ། །དངཔོ་ནི། ཆུ་སྟར་ འི་འྲབས་བུར་ཐལ། དེན་གཞན་གངཞིགདལུས་རུ་དཔག་ པའི་ ཕྱིན་ཱོཞན། དཔྱིདྱིདུསྱཀྱི་དཔག་ཚདདུ་མནཆད་བའིརྱ་ དམྱཐི་མཐརྨ་ལཱས། 
ཡཉམས་པན་རང་ ངདུ་ཡུན་རིང་དྲུནམམཁའ་ལྲ་ཝིང་བའ་རུ་ོན་གནས པའིསྭ་པོཾག །སཆོསཧུན། ཆུ་ཡོད་ད། ། དའདའིདུ་སྙར་ཡོད་པའ ཕྱིད། ། ཅེས་པའི་དྭགས་དའབས་ཏགས ཡང་དྭགྱཏུཐལ། ཕགོས་ཆོས་གུབ་པ་གང་ཞིགདུ་འདྲའི་ | 
ཆུ་སྱར་ཡུདུ་གྒན་ ནནགཤིན་སིའགན་ལུ པྱི་ཕིའ་རོ། །གཉིས་དོན།སྔར་གཞི་བཏནོ་པྲ་དཔག་པའི་སྐབས་སུ་བཤུདཔའི་དེའི་འྲོབས བུཞྲས་བཤད་པ་འདིད་གདྲ་རེས་སུ་འཇུག་པནྱ་བ་ཞིན་ཏ། འདི་འབྲས་ཏུགས་སུ་གོ་བའི་ཆེད་དུད་ལྟར་སྟར 
་ བུ་པའྲ་ པན། དའདའཆུ་མུརྱ་ གྱི་གནས་བཞི་རུལ་བརྟན་པ་ཡཾན་ཏེ། ཆེད་ལས་ཚུ་སྙར་གྱི་ལུས་གནས་པ་ཐེབ་པའི་པྱིར། སྔན་བཤད་པའཾ་ཡུལ་ལ་སོགས་པས་ཁུདདད་དུཊེསྤ་པའིདུ་ སྙྣ་ལ་བལྟོད་ནསནད་ཕྱེགསུ་ཀྱི་ཆོས་སུ སླུ་གབ་པའི རྡ པ 


£ ་3 


གཞིརརུ་གོ་བེའྱ་པད་པ་ པ་ཡིན ཏ། དེ་འདའི་རུ་ དྲུསཆུ་དའི་འབས་ཐུ བུ་ཉིདདུའབྲེལ་བྭའི་ཕྱིན། གསུམ་ཕུན། སྲད་བཤད་པའི་ གྲ་ཧིད་ཡང་ད་ གདམ དུ་ཟད་པ་མ ་ཡིནཏ། ཕོགས་ད །ས་དངརིགས་ད་འདིས་འདེངདཔ་རམ་ ་བྔོད་པའི་གོ གོབཧཱདུཔ་གཞན་ 


སུ་ཕས་པ་དེའྱི་ཡོན།ཁུབ་པར 





ར གལ་ཡངའབལ་པངས་པལ་གཏནནས་གྱོ དད་ཡད་དགུངུ་བླསཔ་པའྱབ་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དེ ནབསྤ་བནི། གཏན་ཚིཡས་གདདསྲ་ནམ པགསུམ་ལས ་གཞན་ པའི གོ་བདཔད་པྲའི་མདདེ། འཕྲེལ་པ་གཉིས༔ུ 





༠ །པྲ་དའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཚོམསུ་སྤྱན་བ་དང། རྩ་པདང་། དེའི་དོ་ཆས་པནྡ་བཤད་དའོ། །ད་ ང་པོན། ཚུལ་ ཙྲུལ་གསུམ་ཡོད་པདལུནྭ་གྲུབ་ ལཱནྦ་གྲུབ་བའམ་ཐཚྩོམ་ཟན་ལྟརསདྲད་སྔོན་པའོ། །ག ཉེས་བྒའི། ཊེ་གཏན་ | 
2. གསུ་ཡང་དག དག་ཡིའན་པོགས་ཚོས་ཚདམསྡ་ཐབའ་ལ་བོས་ཏེ། ཌ་ གཅིག་ཕོགས་ཆོས་རབྱཏསྲ་བྲུབཿ བའམཐཚོན་ཟན་མྲགུ་ གྲུད པའིགཏན་ཆག སྟུ་་སང་ཡན་པའྲ་པྲར། གཏན་ཚོགས་ཡངིདག་པདདོ་ཝེགོ་ དྲ་ཕུབ་ད ལ་བཉོས་ཏེ། 
ཌཱ དངགླིམསྭ་ཕགས་ཆོས་གྲུབ་གཅིག་ལོ་ །ལྔག་པཱའབཏུམ་གྲཿ གྲུབ་པུའམཱ་ཐེོམྭ ཱ་ཟན་འཁྲུལ་ པཅན་མ་པས་པའི་གཏན་ཆིགས་ས སུ་འྫུསཱད་བའྱི་ཕྲིར། གཏནཆིགས་ཡང་དུགཡིན་ནྡ ས་སུ སུ་འྲག གོ་ཝེགོ་གྭ་ཁྲུབ་བཚདམསྲ་གུབ པ་པ་ལ་བ་འུས། ཏྱཔོགོས། 

ཀྲེ ཆོས་གྲུཔ་ྡ རྗེས་ཨུ་འགྲོ་ ཀོ་ཝིགོ་གྱི་ཁབ་པ་གཉིས་ནྭ་གུབ་པ་སྟེ། ཉྱིནརཱིཾལོགཏུ་གྲུབན་འགྲལ་བའེ་ ཏུན གས་སུ་འགྱུར་བའི་ྱན། སླྲབཆོས་སྔམ་ལ་གཏུན་ གསྒན། ཉོགས་ཆོསྲ་སུབ་འམྱ་ཕྱི་སྲས་རེས་སུ་འྲགོ །ཝྡོག་གིཾས་ཀྲ་ ཤྲེ་ [ཧྱ 
རྗ ཚོམ་ལ ཟན་འ བྲ དཅནྲ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་ པའིན། །པས་པའ་གཏནཆགསས་འ (སུ་འྱསར་པའྱེཔིན། དུ དུང་གླིགས་ཆོས་སྔརལ་གཏུན་ གཉི་ནི་བསཿསྤོཐབའིམཐུནྱ་པོགས་ལ་མཐོངཡདརེཕུན་བས་ལ་བཟིི་ཟན་འག་བའིལུག།ལུན་ 
< དུའགུར་བའན། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། གཏན་ཆིགས་ཏུར་སང་སོ། སོ་སར་བཤོད་པ་དང། སྱིདང་ཁྱད་པར་གྱིམེ་པེས་བའ་གཏནཚི་ གསྱུར་བགཏུ་པ་།ད་པ་དང་། དང་ སས་སཾབས་ཤུགསྱ་སྷི་གབས་སུའགལ་བ་ལྔ་པའ འབུལ་བ 








གཏན་ཚིགས ཀིདཔེཆི་སྟེན་པྭའགྒྱ་མཚོ་ནནོ། །དངཔོ་ལ་གཉེས། ཚུལ་༣༣འྱ་སོནོ་ཆགས་དའ་གཏན་ཚགས་དུང་། ཚུལ་གཉིས་ག ཉསིསོོ་ཆགས་བའི་གཏནངིགས་སོ། །དདཔོ་ལ་གཉིས། མོདོ་བསན་བདང། རྒྱས་པདབཤད་ དད ྦ 
ཡཾ ( (དང་པོནི། གཏན་ཚགས་ །ཡད་དག་ཡེནན་ཡོགོས་ཆོས་དང་ལྡགོ་བཙདནས་གབབ་ལ་བྭའོས་ཏེ། ཚུལ་རེ་རྱེ་ཕོགོས་རོསམྲ་ཐྲུབ་པཞན་བརྲོར་བནམྲ་གུབ་པའི་གཏན་ ཆིགས ལྟདྨམང་འཛུན་ལ། རྩོགས་ཆོསྦ་གུབ་ལྡེག་པ་གཅིགླཔ་ 
ྣ་ ལནཐོང་ཡདམ་མཐུན་ཡོགས་ལ་ཐེཚོམ་ཟནམའེ འེས་པའིག ཏུར གས ཆུར་མུད་པར་་པའི་ི། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ༔ བདའི་གཏནཚོགས་ཏུར་ སྣདབཤདཔ་དང་། ཝྡོག་པམ་སྲུབ་པའཾ་ # | 
གཏན༧ཾགུས་ལྟར་ཕྣང་བཤད་དའོ། །དངུ་པོ་ལ་གསུམ། ཆོས་དོན བགད ཐཾརྨོར་ཟ་པའི་ཟྲ་གབ་པའི་གཏྱནཚིགས་བཤད་པ་དང་། དྒན་བསྡ་བའྲོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ།[ 
དམ་བཅའི་ དན་དུམ་འདུས ་པཔི་མྲ་ཐུབ་པའི་གཏན་ཚིགས་བཤད་པ་དུང་། དྲཔོས་སྣོབས་ཀྱི་སྐབསྲུ་ཡུང་ ང་ལ་བརྟན་པའེ་གཛརུང་ ང་ལམྲ་ཐུབ་བམྭ་སློས་པའྱི་རུམཚན་དང་། དམ་བཅའི་དོན་དུ་འདུསཿ ་པའིསྲ་ཐུབ་ དའ འེ་གཏེན་ཆིགས་བཤད་པའོ། ཚི ྦ 
[ དངཔོལ་གསུམ། ཕོགཆོས་གོའི་བགཉིས་ཀ་ལམ་ཐབ་པ་དང། ཅིར་ཐོལ་ལཕྲོ་གབབ་དང་། དེས་རིགསན་གཞན་པང་ཏོགོས་དངྱེབ་མའོ། །དང་པནི། ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དང་ཏགསྐ་ཆི་འབེལ་བ་དནི་ལམ་མུབནྱ་པོགས་ཆོསྲ་ཐུའ་ 









¥ 


། ྦ 







གསཾ་མིག་གི་གཟུང་བཅོན་བྲའི་ིདརོ་ཞོས་བ་ཧཱ་ཱྦ་ཐབ་བའི་གིགས་ལུར་དྣང སུབའོ།དང་ 
ས་ཅིག གཅུབ བདད ཆགསས་འའོ་དསོས་བཅུདེད་བསྲཔ རལ དང་། ལནདགགཔའ་ ཤིས་པ་ལུག སཨྱངས་བལ་ སཱ འ་བ 





༣ ཅན ་ ཤུན་པ་ཐམསཿ་ད་བཤུས་འཆི ཇི་བའྱི་ཡིར། པད་མ སྭ་བ་བྲནི་ གེས ི་ོ ལེ་སངས་རྒྱ སུངསྨ་རུས་པན་སཱོན་པཾ་ལས་ཏ རོལ་། 
འི་འ ` ཞིང་དག ར་བ 
6 ག་བཞེམུལས་བགས་དའི ཤསག འུ་གངོད་བ བ་བུ་པམཚན་ཉད་ཆུ ངརཿ་་ངི འཆི་བའི་ཚ ཆ་ལ 
2 [བརོཔ་པོའི་ལག་ཏོོག་འགེག་པ་ལ་དེ་ཙམ་མིསནས་པའྱ་ཕིན་རོ། །གཉིས་བཞི། ཁས་ལནན་ལྦནོ་ཤིངསངས་རྱས་པ ་ཡིནཏེསེཞས་བཅནདྷུ་དགསཀིལ་བླསབལི་ | | 








དགོསོ་པར་ཐལ། ལྷོནོ་ཤིང་འཚི་བ་ཁས་ལན་པའྲི་ཕོརྟ་ཏུགས་ཁས་བདས། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རོོདབ་དང་། ལན་ནོ། །དངཔྲོ་ནི། འཆིདའྲ་མ་ཤཱིལ་འཇྲུག་པར་སངསྦ་ནས་པ་ལྔ་བུབ་པ་ཉིད་དྲོའིནོ། གཉིས་བ་ལ་གཉིསྨོས་ འཇུག། 
ཨ་ཧ་བ ཡུབན་ཧ་ཏད་ཐལ་བདང་། སྨུམ་པལ་འཆི་བརམིང་བཏགས ཀྱང་སྲེག་ཆགས་གྱི་འཆི ཤིང་ལ་མྲ་གུབ་པའོ། ་ ངར ཤི ལ་འཆི་བ་ཤེས་པའི་སྒྲ་ སེངུདཱགྱཀངདེ་ དབད་གིས་ བ་དཔསཔྲོ་གབཅིདྲུནམ་པར་གནས་པམ | 
། སཱནི་འ འདོདཔས་འཇུག་བའྱི ཁཐ་པར་ཐལ། སྤ་ཉམ་བྱིས་དེནོ་གྲབན་ཧཱཱཱ་ཐལ་ བརྡ་འྱགར་བའྲིཔིར་རོ། རོ། །གིས་པྲ་ནི། འཇིག་ཏེན་པ་འདི་ཤོད་འའི་ བར་ཐྭ་སུད་འདོགས་སྤུརུ་གྲྭ་ཀང་སམ་པ་ལ་འཆི་བར་ བརྗོད་པ་ཡིན་ བྷ 
ཁྱིམགཆགསྦའིའཆི་བ་ལ་བྗད་བཚུ་ཡིན་པར་ཐལ། སྣམ་ལས་དོནམི་འཕྲབ་བ་འྲིཡིར། སག་ཚགས་ཅིའབ་འདྲིནི་དག་ལམ་བུབ་ཧུ། སེག་ཆགསྐཀའཚི་བནི་སྔར་བཤད་པའི་སཆོན་ དམན་ཡན་སྷི་གམ་བཅིམངཏ་། 
བྱམ་ཡིན་པ་དམནའི་ཕིར། གཉིས་པནི། མདཅཾམ་ལ་བཉནནས་དངོས་པེས་ གོ་བརྱ་བ་ཐབདཱོ་དས་པོ་འྲགཔ་པནིམ པརྡ་ཐལ། དྷོནྱ་སི་དངོས་པོ་ལ རབ་དཡད བས་བ པའྲ་གཅེམ་ཡདཔའུད གསུམ་པ་ལ་ རླ | 
གཉིས། ཨ་འ རྱམ་པར་བཤྐབའི།། །དད་པོན། ནི ས་འཛུག་པར་ུར་པཅནཡིསདན་འུབཔའི་ཕས་ པལདཔ་ པན་བསྟནཔ འདསནཆོས་ཅན། ནགས ལྟར་སྣུང་གཞན་དག་ཀྱངབཤད་བ་ཡིནེ་ཏ། གྲཡསཿནི ཿསླ་། 





2 ༦ 


ཛཾ རཤགས་བཅྱ་ཆད བུས་བློསོ་དུ་འགོ་བཅན་ཉིདྱ་ཉིས་བས་པ་ཡིནུ་ཏ། དྲོབཐསྦ་ཀྱི་ཕད་བན་དང་ལྡན་པ་དང་། སོད་ཅིང་འཛུག་པ་དང་། དེནྱ་བདནུས་པ་ལ་སོགས་པ་སླབ་པར་པུད་པར་བཀོདཔྨ་མསམིད་་གུབ་ཀུང་དོན་མཐུན་ ་, 
„།སྣངམ་སུབ་པའི་གཏནཚིགས་ལྟར་མདད་བསན་པའྱ་ཡཾ། གཏནཆོགས་གཉིས་པ་ད་ཡང་ཕོགསཆོསམ་ཐུབ་པརཐལ། རོད་གཞི་ལྟ་ཅགས་ཀྱིམ་ཅམ་འབའ་ཞིག་གེབཀི་དེནནི་གྲབ་པམ་ཡིན་ལ་སྨཾས་བུས་དྲ་སྔནོ་དུ་བཏད་ནས་ 2 

([ཌ¿¡ | ས་པ་ལམི་འཁུལ་བའི་དེས་ཀི་བད་པར་ཡངམ་ཐུབ་བའྱི་ཡར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བངས་ཉ་གིས་བཀེད་པའི་གཏུནཆཚིགས་དགག་པདང་ བྱེ་བག་བས་བཀོད་དཔི་གཏུན་ཚགས་དགུག་པའོ། །དང་པལ་གཉིས། དགུག་ | 
པ་དངོས་དང་། རོད་པ་སུང་བའོ། །དང་པོན། གངསནྲ་བས་བཀོད་པའྟེ་ནྭགྲས་དསདཔ་ཧྲས་པའི་བཱ་དརྱ་ཕོགས་ཆོས་མྲ་གུབ་པར་ཐལ། རུང་བཞིན་ཉམས་པནད་པའི་བདག་ཉིད་ཡྤེན་ལ། གནས་སྐབས་གཙོ་བོའཾཁུག་མར་ཉ་བརཤི་བ་ 


\ ~~ \ ་་རེཾིིཾིེ་ ༽ ༠6 འཇབྲ་ \ན ༨ ༽ ༡༄༤༡༩༨༠(2ྣ༧༩༢2༢༩༦(༦༄<༄<༢༥༢༩(#4 ངྣཀྣཀྣཀྣཀྣེྣེཾྣཾྲེ་ 
༄༅། །དང་བདེ་བཆོས་ཅན། སམས་པ་མདཔ་བམ་པོ་ཤིན་ཏེ། སྐྱི་བཅན་དུངམི་རུག་པ་ཉིད་ཡིན་པའྱི་པརྲ་རེས་བཀོད་བ་དངྱ་བྱ་བུག་པས་འཇིག་རེནྱ་ཐི་གནས་དང་ལུས་དད་འདོས་སྤྲོད་ལ་སེགས་པ་ནམསཆོས་ཅན། ཁྱད་། 


༣ 







®. (ཏྲི ]8& 


ཐོ ས་ 


(4 རྣིི་རྟག་པཉིད་དུ་སངས་རྒྱས་བགཤན་དག་ཡཾ་འདོད་ཅི་ཅད་མསམ་ཁུབ་པའི། ཕྱིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལེནནེ། །དང་པོནོ། གལ་ཏེ་སྔར་ཡོད་གཏནམད་དུ་འགུར་བའེམི་རྟག་པ་དང་། གནསྣ་མབས་མི་གསལ་བར་ | 





སེང་བཅམ་ཅི་ལི་ཏུག་པའྱི་བད་པར་བརྗོད་པར་འདོདཔ་མད་པའི་པུད། མི་ ཨིདྟག་བའི་སྤྱི་གུབ་ པཉདམ་ཡིནནམ་ ླིབབནོ་འ་བར་ནོན་པརྙ་ཏོག་པའོ སྒེནསམྦ་ཐབ་པརྨ་རོད་བ་ འདྲིསར་ཡད་རང་ཉིདལ་ཉིས་པཟོ་ལུས་པར་འཇུག་པའི་འབྲས་ དཾ 
མཆུངས་ཀི་ལུག་ཆོད་ཡིན་པས་ལན་ལག་པ་ཉིད་ཡིནན་ཞེན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལུགཆོདའི་ཡུལ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། སཱརྦ་གི་ལན་དྭཝུགཆད་དའགུར་བའི་སྦབ་བུདདགག་པ་དང་། སངྱསྤྱ་རྫས་པའི་གཏྭནཆིགས་ལྲ་ཁད་བར་ལ་ 
བགསནསྭ་ཉན་བཅོདཔ་ལག་ཆོད་དུའྱུར་ཡདྲ་གངཊཅན་་གཏན་ཆིགས་ལ་ཧུན་འོུནཡང་དགྱཏའྱུར་བའོ། །དང་བནི། གལ་ ཾསམིཏགསབལྱངམ་པ་ཉབ་ལ་སོགས་པ་གཏན་ཚིགས་སུ ཀོད་པ་ལྭ འྱབས་པདང་བུམ་པའི་ 
བྷྱ་པ་ནྡ ནངསའཐལ་བིན་པས་སབོད་གཞི ངདཔ་ལྔ་རས་ འགྲམཾ་དཅེས་པའི པའྱི་ཅོད་པ་ད་འབསམཚུངསཀི་ལཱགྷརོད་ཡིན་པརཐལ། བས་པ་ཅོམ་སྨམི་རྟག་བར་སྲབ་པའིཚུལ་གསུམ་ཡན་པའི་ྱིར། དཔ་དེ་ལྟར་གྲངས་ཅན་ ༈ 
བཉས་བཀོད་པའ་ ༣་བྟ།ཏནཚིགས་ལ་མི་ཏུག་པའྱི་བུད་པར་ལ་བརྟུགསནས་ཉིས་པ་ པཛད་པདེསུནའབྲིན་ལར་མང་འགུར་བཡ་ ཡིན་པད་ཐལ། མི་རྟག་ པའྱིསྤ་ སྒྲྭ་འད་དོན་ ་གངདང་འིལ་ བའི་ཡྟི་ཅག་པའི་དངོས ་པཡན་བདུ་ཤུ་པ་ཧུང་བད་ ྦ 
ཉིག་རྒོལ་བགཉི་ གསྭ་ཀྱང་སཱར་འདོད་པ་ཡིནན་སར་ ར་ཉིས་བ་བོད་པད་ལན་ལག་པར་འགུན་བ ཉིདཡེནན་ ཡངཁྙི་ཏག་བཅམ ་བིདོན་མཐུན་པ པྣང་དུ་གླབ་ བམད་བའི་ཕིར། གཉིས པ་ལ་གསུམ། ། མདོན་གསལ་དྲུང པའྲི་གཡནཅན་དགག་། 








པཿ ༤ དོབ གཉིགྱོ་འུན་སོངོད་དགག་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཟློ་ཡོལའ་བྣནལ་བཅོམ་མྙོ་ག་པའོའོ་དྲས་སྤ་སོས་པོ་འོའོའདོརོར ༨1] 
ཧཱ ཟླ དག གནས་སབས་འགས་རིགཔ དོད་སུབདབབསཅན་དགག་པདང་། གཏི བདར དག་ད །།དང་ ཡས ངོལ བབཅན། ཏོགཔའ་དདམསབཞོའདོད་དདདོ།། 
_ ནྷི་ཏག་པའིདློན་ཡིནན་ཏཧང་ཐལ་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། རོད་བདང། ལྡནནོ། །དང་པོནི། སྔར་ཡོད་པ་མདོན་སུམི་ཡུལ་དུབསལ་བཞིད་རི་ཅག་པའིདདདགཉིགཿ ཚོདཔ་དད། ལནདད། དེའལན་དགག་པའོ།།དངཔོ། 
„5 ནྭ་ཏྭག་ ༨དན་ ་ འེནྱའི་ཞེན་རངྱ་གུབ་དུས་ལན [གཉིས་པརམེད་པར་འགྱུར་བའི འདྲིག་པ་ལན། རྟབ། དནའདོད་པའི་ཕྱིན། གཅུསསུ་ལ གནུམ། རུད ༤ ཚི བལལ་་ [ངི 
གཞན་དག་གི ཉི བོ་བོཅག་འདུད་པའི་བསལ་བདགྲ ཡུལ་དྲུམི་གསལ་བཉིད་དའདབའྱི་ཕིར། གཉིད།ཀ་ལཱ་ཡང་མི་གསལ་བཉིད་ཙིིསནྡཱ་སད་གུབ་བ་ཡོད་པཉིད་་གིནནན་ཞྐེན། ་ 
གལཏྲ་བྲད་འདོད་པའ་གཞག་པ་དང་པཅག་འངདཔའ་བམལ་བདགའཡས་དང་གསལ་བཅོ དད དུདིོད། པ། སུན་ཛསྦམཱ་མཐད་བའ་བདག་ཉེདད་ཞེན། གཉིས་པན། གདས་ཧུན་པ་རྟ་ཏག་དའི་མཚན་ཉིད་དྭ་ལན་ཁག་ 
༦ བ་ད སིས་ཡི་ལནདགགཔའོ། །དང་པོན། ིསྟངག་པའིདན་ི དཔལ་དན་སྱུངབྷསདད་ཐལ། མངེན་ཨུམྱཡས་བབོངབའྱི་ཡིན། གསུམ ས་ག ག་ས་ས ལནན། །དད་བཞིགཙོ་ 
' 21\§ཾ། ` ཱུ ~- ༣ བེ ཆན་ཤྲན། ར ང ། ༨ ¡| ༽༨ ུ .༨ ; ་ 
% [།ལན་པ་འདིག་གཉོ་བོ་དང་སྩས་བུ་ལ་སེགས་བ་ཡངཆསཉན། མྟ་ཏག་བད་ཐལ་བདའགྱུན་བྱས ནར ། ་ ྒ 


ཡུ 





 པདང་སེ་ བྱཞམོ་ཡང་ཐོའ་པའིལོད་ོ་ྱོལོལོསོསོ་གཞོན་གསོལ་པར་པོདོཔའིནཔྦ་དདོསིགསལ་བཟཏགཔཡོནོ ན།གཉེད། ཡ་བགྟི༔ བླེ་བད་ཆོས་རཱན། ཉནས་བཞོད་བའྲི་ཏག་པའྲིརསཿི ཉི་བདག་ཀྱུད་ཡོནནཞོས་འ ་ལགས་ ། 
པདྱཾ དྱ་བཏྱཅི་ལེགྱཏྲ་ལ། སྔརཆོས་གཤོན་ཡངཡནི་ལྱ་བིགཡི་ཏྭག་པར་ སེངབ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དགགད་ནདོད་བཏན་པ་དང་། དེའི་ལན་དགྲག་པའེ། །དང་པོན། ྩོ་ 
པཔ ་བཀག་པའདིསདེ་ཆོསཉན། བྲསྣ་མབས་ལག་པར་སྨ་བ་ཡང་བཀག་པ་ཤན་ཏེ། དཔོས་པོ་དའི་གནས་སྐབས་ལྡག་པི་རྟག་པའི་དོན་དུ་འདོདཔ་ལུ་ཡང་དགག་པ་བཤུདཔ་ཡན་པའི་ཕྱིན། གངཞིག་གནས་གབས་འུབ ཝྡག་པ་བྲོ་ཡུལ་དུ་ 
བསལ་བདདའྲདདདུརཏག་བདྲིདེདག་དྲུགཔེདལ་ཡངྦ་དབདཆོགཅན། གནསྐསབས་ལྡ ལྡག་པནི་འཐད་བདུ་ཐལ། ར ང་གཞིན་ཉནས་འམད་པའི གདདོས་ཡིན་པའྱི་ཕུར། ཁྱབ་པའ་ཐལ། དེདྲལཱ་གནས་དབན འགབ་ཡད མོ་པ 
༢༨་བཞིན་ཉམསཔནད་པཡང་ཡིན་པརི་འབེདཔའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས རོོདྲཔ་དང་། ནན །དང་པོནི། ཁྱབཔ་མདད། གནསྐ་མབས་ལགགི་གནསྣ་བས་ཅནོ་རང་བཞིནན ནིུམས་པམ་འཞེན་ཤན། གཉིས་པ་ལགཉིས། དབ 
དང མའ ལན་དགག་པའོ། །དང་པོན། གནསྐ་སྐབས་ཞེས་བ་དའ འདིཿཞིགཉསྤ་དས་པསྒར་འཇིན་པད་ལན་བདད་ལོ་ཞིད་བལ་ོ །ག་པདེྱ་པིད་བཉེབརྨས བགད་འིཞེ་པྷས། དེ་འྭདབ་ དེཡང་གདཞན། འདི་བུར་པའོཤས་ | | 


~ ༦ ཅོ 










ནདུཅུམའདོདད་དདོད་རིགས་པར་ཐལ། གནསྐ་ནདས་གསུམ་པོ་ཐདད་པདཉིདྲ་རས་གགརམངན་སུསྱན་ནཐོད་སིན་ི། དལུས་གཞུན་པའིད་གསུམ་ཀིནདབཞིན་མགཐོད་བའྲིརིན། འདོདན་བདེ་བདང་ཕུག་བཇུལ་དང་གི ། 

ག་ལ་སེགས་པྲརམས་དངབཞིནེ་ཐ་དད་པན་འྱགར་བར་གདོན་མི་ཟ་བར་ཐུལ། རྫུགཀྱི་གནས་སབས་བདད་པ་འིནན་དངོས་པྲོ་བ་དུད་པ་དྲ་ལུ་ཡིན་པའྱི་པུར། ཏགས་བསལ་ཁསྤ་བངས་འདོདན། དགསུམྱ པིརང་བཞིན་གཙོ་བཆུམད་གཅིག | 
པུ་ཡན་པ་ཉམས་སེ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། རྩེད་པ་དྲང། ལནན། པས ་ ཐ་དྱ་ཀུང་གཙོ་བོཆམེདྱའི་རདབཞུན་འགའ་ཞིགྡངསསྱུད་པའྱི་རིར། རད་བཞིན་ཐམ་དད་དོཤན། གཉིས་དགེ། བད་བ་དང་ཇུབ། ༔ 
དམུལ་དདགིམགཡུ་ནགས་དྲ་དམུསརོགཅན། ཐན་དདྲདབུལ། ཆ་མེདརེདབཤིན་ངོས་སུ་ལ་བའདམཛུདས་བསུ་འཞེནས་ཏསཛདུངས་པའྱི་ པུ གངབགསོ་གའ་བདག་ཤེས་རགགྲེ་སུས་དུནམསཆོསཅན། ཐ་དད ། 

ལཾ། །བད་ལ་ཡང་ལེདས་སྦྱོད་པ་པོ་ཡོན་པ་དད། བུད་པ་པོན་ཡོན་པ་དང་། ནན་འགུན་ཅན་མལའེ་པའི་དང་བཞིན་གཅིག་རྫེས་སྱུ་བྲེད་པརམ་རུངས་པམ་ཡེནནམ་སམནུངས་པའྱི་ཕུར། མ་ཕི་གཉིས་གའི་རྟགས་བསལ་འསྲ་དདུས།དད་ 
བའི་རད་བཞིན་དང་སྣུག་བསྡལྱ་ཐི་དད་བཞིན་གཅིག་འོནན་དད་སྡུག་ཐནི་དདཔ་བན་ལེན་དགོས་བ་ཡིནནོ། །གསུམ་བལ་གཉིས། འདིན་གོངལ་གོགས་པའི་གནསྐ་མབསགསུམརིསསྲ་ཅིས་མདོན་དན་གསལ་བས་དད་དཞིན་གཅི། 


པཿ 





༄༅། །སདཱ་ཐུད་པ་དགུགཔ་དད། ཅིམྱིནྲ་ཝསསམའི་འབུས་བུ་ཡིན་པས་དད་བྲཞིགི་གཅོགྱང་བླམའ་བ་དགག་དདོ། ་་ རྩོད་བ་དྭད། ལནནོ། །དདདོནི། འདིམ་གོདདངབུམ་པདདྲ་ོམོའི་གནས་སྐདས། དཱ 
.£།གསུམ་དད་གཞིན་གཅིགེ་ཡིན་ཏའེ རིམས ཀྱིསམདོན་པར་གསུལ་བའི་པིན། ནད་བཞིན་ ཐདདན་རེམསྤ་ཅུས་འདྲིན་བད་གསལ་བ་འགལ་དའྱི་རིརར རོཞན། གཉེས་པ་ལ་གསུམ། ཅིགཅན་གསལ་བའི་ཞེ་བུམ་རད་དཞིན་ དུ་སདཐལ། 
༢ བུ་དད། རྟུགས་དངུདགགྱ་བའི་ཆོས་ལ་འགལ་བདེས་བདམདད་དང་། ན་ 











རྤ ཏྱ དད 





ངེ 
གནས་གབས་གྲསུམ་ལ་སྣ་ཕྱིའི་རྲེམ ་དམི་འཐད་བརྡ་བལ་བའོ། །དང་པའེ། དཅ་ དུསམཉམ་དའ་བྱམ་བ་དྲབཞེ་ལ་སགས་བརོས་ཅོན། དང་བཞན་དུས་ 
ཚཾ། ཡིན་ནམ་ ར་ཡང་འ བདམ་རིག་འ ཁ་དང གསུས་པ གཉིས་བ རིམསྱ་ཉིསམདོན་པད་གསལ་བདད། རང་བཞིན་ སད  ན་ 
འད་བཞདྲ་ཐམི་དད་པྲསྔ་བུབ་བསྲ་བུབ་དའི་ཛུན། དགན་གསུམ་པོདརམ་བཅན་ 
སཱ ཕྱིཉྱཡིསདྲསསྣ་་ 





དྲུའབུད་བའྱེ་ཧུམཚན་ཡོད་ད། འཇེམ་པ་སོགས་སམསྔམདྲ་སན ་བུརྱ་ཡིནྦ་ཤཱིམ་དེམ་འྲ་ཐབ་པའི་ཡིར་པོ། 
འྲབསབ་ཡིན་དའ་ཕིར། གསུམ་དའོ། གནས་མབས་གསུཊ་ལོདེཆརར འརིམ་བཤིད་པདབའ།། ྲརིཾིྲྲྲྲ པི དཔས 
















ཀོ །ད་པོན ཧིམྱ་ཧིྡསམམའི་འྲབསྭ་བ་ཡན་པ་ཉིདི་ཡིན་དད་བཞིན་བསི་དདབ་དོའ་ཞོ་ཤོན། གཉིས་དྲནོ། གལཉོའདསུབ་ཞོནན་དྲངགོ དདའད་བཞིན་གཅིག་ ། 
1 ་ཌ། རྭ ཟི ཨི ཤོད་པ་ ད། འ དཱ དངད་པན། ཕྱིམ་ཕྱིམ་སྣམ་སྣུམའེ་འབྲས་བུ་ཡེན་པ་ཏིདི་ཕྱིན་དང་གཞིན་བྲའ ྷླ པ =་ ༡ ར་ རི ÷ ° བུས སུད ར་སར 
ཀིགཞིནའ། རཀ ཡུད་འབལ་བྲ་གུ་བའྱི་བུ། དེར་ཐལ། འབ་བུ་ནད་གྱི་ུདང་ཟད་བཞིན་གཅིག་པའིཞུས་ཅི་སྔ་ས་སུ་འྲགདམུདཔའི་ 
ཡུན་བསམ།ཁུབ་དན་ཐལ། དགནན་དད་གྱདུ་དད་དང མདང་ལམི་འྭ་གབ་པྲཞིས་འགྲིནས་བཤད་བདྲ་བ་བའྱི་ཡིན། གསུམ་ད་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། གཞུན་ལ་ཡདྱ་དུད་པའ། །དདཔན། ཅུས་དུ་སྨམྟེ་དུག་བདྨ་སད་བའྲེ་ཁད་པདྲ་ 
ཨུ ཨསདཐུལ། འདའ་བ དོས ཛོ་དདའལ་དདོཁ་དསདང གན་འཞྱིྱབ་གགཉིས་པལིཏགཔརླ་མབཔའྱིཡགསིན་བྲམ་གཅར་འགིིས་ས 
ུབྟཏུགསནསུ་བཛོད་པའྲསམ་སོས་ ད་ས འདོ འི ཧོ་་་སུ་བའ་པ འད རིིཾིཾིཾིཾིཾྭཾིཾིེཾེྭེཾེཾེཾེཾིྲ 
བིས ཐི ཧིའབ་གསརའ་པའ དབམ་ཡིན་པན་ཐལ། གཞི་གང་ལམཏག་དའྲ་འདགོལ་བགཉིས་ཀ་ལམྱན་སྣད་དུ་འཇུག་བད་འཐུན་བལྟི་རུགདཙནན་གྲུབ་དའི་ཕིན། གཉིས་བ་ལ་གཉེན། 













; 


༼ ཀྐ ༄༠། །གནདབཔའི་གཏནཅགོས་ལ་ལདཉིས་བདའླདགདདང། ར་མདའ འཆིདའི་ནིདའདོསུན་སམས་བཅུནདདའ་ལ་བྲ་གབདཊོ།། དགོག བུ གཿ ཿནན་ལྭ་སོནོ་བསན་གན་གཞིན་དུ་གཅོན་བུཔས་བསོདྱོ། 

¡ ༈ གཏནཚིགས་ལ་ཡང་ཁྱད་པར་ལ་དཏགསནས་རྐྱོན་དངྡོད་པཨུན་འཧན་ཡུ་དགྲ་འགུར་ད་ཐལ། ཤྲིད་དངྱ་སཾས་བྲུ་དག་ལ་འཚི་དའི་སི་ཡད་ཐུན་མེདོ་ པདཾ་ཐུབ་པནདཔའི་ཕིད། ཤིདལ་ོརདྲསྦ་གུབ་པརྡ་བལ། གལྭ་ཏྲེརཱམ་དད་ཤེས ད། 

༼ པའགགས་བུསུགས་གད་ཞིགནབོདབུས་སགརོགས ཐཞན་ལ་ཤིདདྭ་ཏོག་པ་དབདབ་ཤིད་དགལ་དའ །སའོ་ཡུད་ཤིད་འཆིའོ་ཤིད་ཤིའོ། ཤ ཞས་ང པའི་ཐ་སད་དོནམཐུན རིགས བདྷ་ཝཱ་དའྱགུརནེ་ཡད ད་འཆིབ་དང་ཤི་བའི་དོན་ཤིད་ལ་ བྷྱ 
མླམཔའྱེ་ཧིད། གཉིས [པནཾ། ཅི་ སྙཾ་སྐམ་པལྲ་སྲོགས་དེ ཉེདའཆི་བའི་ སྦུན་བརྔོདུན་སྐམ་པདེ་ལ་ཡང་གཏནཚིགས་གདལས་ལྔན་ཤཱིད་སནས་དཅནུ རྒ དུ གབ་བདའྱགན་བམ་ ཡིན་པར་ཐལ། སྐམ་པདེ་སེམས་པཅན་པདའུད 

རཾ པེ དན་བྟཅགཔདྩབྷསཾ་འབྲེལ་བནླྲ་གུབ་པའྱི་པིན། གཉིས་པལ་གཉིས། མདོད་དསྣན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་དའོ། །དང་བྲོན། གངས་ཅན ཅྱམ་བཀེད་པའྲིརྦ་ཏིག་ང གྷ་ཏྲུགས་སུསྲ་བྲབ་པ་དཔཤིན་དྲུ་བྲདགངས་བཀོད་པདེཡད་ 


པུལ 
ཧཱཾ རྟགས་ཡད་དགརུམ་གྲུབ་དར་ཐལ། ྱསཐུས་བྱས་པ་ལམི་འྲབལ་བའི་དབིམས་ཁད་གནས་ལུས་སགས་ལྔ་ཁུ་བེདདུམ་བབ་བའི་ཡིར། གལྟ་ཏེྱ་ོས་ཁདཔ་རཅནཙ་འྲ་གཞིག་རྩེས་བདྲི་ོ་སེནདུའབདཅན་དུམཐོང་བཡོད་ ཟི 


རོ 


ོ 


:ཡུཿ་ཟིཿ 


དཿ དྲཔེ་ཁད་བཟད་དད་ར་བ་ལསོགས་དའི་དྱསྭ་ཀྱི་ླ་བག་ལ་ས ཉྱས་བུསླ་བློ་མནོདུ་བཏདནསྭ་བཱས་པྲ་རཾས་སུ་འཛུག་དཅནདུམཐོད་དའྱི་ཕིད། དཤབསྱ་ཀྱི་བད་པར་དངྨ་ལྡན་པ་དང་། སདཅི་དའངུག་པ་དང་ དྙོན་བྲད་པ་ལ་སཾག སགས བུ 
|ནགསུ་ཐསསཿདའངི་གྟཏན གྱི་གནས་ཡུས་འངོས་སྦྱོད་རྣམས་སྩས་བུཿཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་བློསྡོ་དུ་བཏད་ནས་བྱས་བརསྦྲད་པུ གཔ་པའྱི་ཏྭགུས་ཡད་དགམ་ཡིན་པད་ཐལ། དྲངབསྦ་ཀྱི་ཁུད་པར་གདཞིགྲ་ནདངནྭ་པུདཔ་དེ ཿ དད ་ 
རྣམས་ལྭཡདྐྱས་བུཨྱས་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་འགྱད་བ་ཁུང་བཟད་ལ་སྐགས་དད་འདྲ་ བ་འཇིག ནྭཧཱ་གྲནས་ལུས་སགསྭ་ཏོང་ཡེནན་དྲ་ཝད་རགས་པར་འགུརན་ཡད་དཔ་ད་དདའདབདམ་གབ་དའིི་པིར། གཉིས་པ་ལགསྒུམ།དབསྭ 
འབུགས དགྲག་དདང་། དོ་བོདདྲ་བུད་པད་གཉིས་ཅི་དོབོ་གཙོ་དའེ་དཔ་དང་། མདད དོན་གཉིསྱཀདོནི་གཙོ་བའི་དཔའོ། །དང་པོ་ དོལུ་གཉིས། དབིབེས་ཁུད་པརཅན་ཆོད་གཞི་ལྭ།བིུད་དུས་ཐུབ་པ་དང་། དིས ད 
མ་དྲས་པའེ། །དད་དྲའི། སྡར་བཤད་བའི་དོན་དྲ་སབ་བའི་རགས་པུ་གཞན་ཡད་སྔའོ་བྲའི། དཔིདས་སགསཅི་བད་དའདའིན་ས་རོབཆད་སྱད་དདྱོ་མས་བའི་བོསན་དུ་གཏད་བ་ཡོད་མདྲ་ྲིརསུས་འཇུག་པ་ན་དུ 32 
 བྱ་ཉག་ིན་ིསྱ་མ་དའི་གཞིལ་ (ཡས་ཁད་གི་དབིདས་ཆོས་ཅན། སྒྱས་བུས་ཏློ་སྡོན་དུ་བཏངནསབྱས་བ་ཡིན་ཏེ། གཞལ་ཤས་ཁང་གིང བབྱིཤས་ཡིན་པའྱ་ཕུའཅེསྔ་རེསསུ་ སུད དཔོག་ད་གང་ཤིན་དདནེ་རིགས་བ་ཉིད་ཞེན་ ཏེ། དབྱར 


ཏལྡུའང་ལྙང་ རིན 


༄༅། །གུསུས་ཚོདབའི འ། སིས་བུས་བུས་བའི་དིས་དེའདབ་འདིགཏེན་ཅིགནས་ཡུས་སགས་མཱས་བསོ་མནདུབཏདནསཤས་རྨ་མུབབའི་ཏགས་ངདགམ་ཡིན་ཏ། ོདགའི་ལྔ་ཁུབེདདུམ་ཐུད་བའི་ཉར། [ 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དཔས་ུམ་སིདོན་ཏགསསུ་ཡེ་རུང་བ་དང། དབས་ཙམྱི་སྦཱ་ཏྭགས་སུམ་རུང་བའུ། །དོང་པོ་ལ་གསུམ། དིཊསཧཾས་ཏགས་སུམ་རྲུང་བའི་དཔ་དང། རུང་བཁས་ལནན་ཧཅད་ཐལ་བདད།འབྲེས¿རུངསྱི་ 

གཅུད་དས་གཟུད་བའ། །དད་དན། དཔེབས་ཞུས་པའྱ་སྒ་སནུངས་པའ་བྲ་དྲ་བྲ བས་ལྡན་ཅ་མདྡུབ་དད་མད་པའ་ཏུགས་ཡས་འཇོག་ཏུན་ཡཾགནས་ལུཨསགས་སྐྱས་བུས་ཏླ་དྲན་དུ་བཏདནས་བྱུས་པར་རྫེས་གུ་དཔོག་འིགས་པམ་ཡེན ༤ 
ཏོ དསིས་བུས་བས་བའ་ཤབས་དང་རུརགེས་ཐ་དད་ིདདས་པ་ལས་རབྱཏྭགུབ་པ་ཡན་དའྱ་པོར། སྐྱ་བའ་རྫས་ལསན་དབོག་པ་བཞིནན། །གཉེས་པན། དཤེབས་ལོན་ཅོམ་དྲུ་བུབཔ་འཁུལ་པདྷལ་མིནན་གགོན།བད་ཡང་པམཁན་ 

དྭསབུས་པར་འབུབ་བརའབུར་བདྡ་ཐུལ། རྫ་མཁན་ཅིསབྱུམ་པ་ལསོགས་འདིམཔ་ཕྲ་རམ་འགུར་འགའ་ཞིག་བྱུདཔ་དང་དིབས་ལྡན་རུམ་དུམནུངས་པའྱི་བིར། གསུམ་བནི། ཉིཏཱགསསུ་བཀོདཔ་ལ་སྤྱི་དངུ་ཁུདཔའ་ལ་བརྟོགས་ | ྒ 

| ༧ །ནསྨོན་བོད་པ་འྲབསམཆུདསྭ་ཀྱི་ལུགཆོད་ཡིནནཞོན། འབུས་བའི་སྩིས་ཁྱང་སྣ་ཙོལྱ་བུདཆོསཿན། དུང་སྒལེ་རྟག་པད་སླྲབ་པར་པྱད་བའརྟེགས་ཡད་དགཡན་ཏེ། དཔླུབ་ཀྱིོུགསཆོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་བྱེའིཆོསམིརྟགཔ་རྗེས་ ་¡ | 


༧ 


ཤྲ ༣ དཾ མཛ རེ་མ ཅེ ཛྲ འདོད་ད། བད 
སལསེསརགསསསསབས་བཟ་ས་ལ་བས་ སས ¬ 2 ཤཿོམ་རུང་བ་དྲ་རོད་པ་ོས་ཧན། འབསྦརྦརུ་སྦས་ལགཆདྲད་ `༽༽༽། ྒ ཱ 
ཱ གག སནསྤ་ཙོལ་བུངཿམདྨ་ཐཱབྱལྟཏགས་ཡུངདགྱུ་ཏུམིརུང་པརྡ་རོད་བོས་ཅན། འབསམར་པསཿ སཱ་མི་རིག་པད་ 
 ཐོལི་འ་བཅདམསཕུ་བྲི་འིང། རོ་སོགས དུ བྲེ་ོ་ གིག་བའིན་བའ་ཡ། ོཙས་ སྒུ་ི་ག་པ བུ 
ི་ སཱ བུ ལ་ཏེ ངོ „=. ༣ པྲེལ་པ་ཅན་ཐ་དད་པས་ཐ་དད་ རྨ 6༽ 9 ་ ཆི སྲོད ་པ་ངེ་ ་བ་བ དུ་རང་ཏ རོ ༤ ཕའར་ རེ ག༽ ¡` ༤༧༩ ྲོ ཧེ ། = ༢ 
ཙོལ་བ་ལས་གསལ་བདང་རོལ་བལས་སྐེ་བའ་འབྲེལ་བཅན་ཐདད་པསྲ་ ནཱ་འབིུན་ཡངདག་ཏུའྱགར་བའོ། །པར་ལའཕས་པེའ་ཉེས་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་ཉིད་ལ་མཚུངས་པར། ཀས་བའིའིགོས་གཞན་ལནི་ བྱཅྭགུབ་པའི། 
པལ་ཡད་སྨར་ར། །མཐུབ་པ་དངམ་དེས་པ་ལ་དེའི་སྐོནྐན་ ས་བྡཛོདན་སྤུན་འབཱིན་ཡ དགྱུ་འབུར་ཐའ། །འ་ ཡེནན་ཧ་ཅང་ཐལ་བའོ། །དང་པོན། སྩེས་བུས་བྱས་པ་དངམ3་ འི་གིཆ མིས ༦༦83 5384 
 སྒུབ་པལ་ཡུད་སྦྱར་རོ། །ྔ་གུདད་དངན་ད་པལ་དིསོདནག། དབས ི་སཱཧོམ་ནུགས་སུམི་རུང་བའི་དཔེ་དང་། རུང་བར་ཁུས་ལནན་ཏ གྱོགས བ་ག་་ོས་་་་་ །མྭཐོརཾསཆུལ་སྭགས་དོན་ 
མཛུས་བའེ་ལུག་ཚད་གགས་པརྡ་བའ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ་པའྱཾསབྱ་པེད་དྲུ་མིརཀས་པད་བལ། ཁུབ་པ་འཁྲུལ་བའྱི་ཕིན། དཔནན། ངགྱ་པོགས་སདང་ ཙོ 
ཤངུ་ ༣ ༤༡  ༽༤༽ = ཐདབ་ལསྱ་སས་བུསྱ་བུས་པའསླྲབ་པུད་དུཿ རགནས་པད་ཐལ། ར་ག 
དགས་ཞས་པའྲ་ན་ཡྭཧན་འཇུག་པརོམ ཕོག་པ་བདིནནོ། 


ཌཱ པ སོ གཟིང་པའོར་བར་སྲིས་ ཀྱསན་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བར་ཐལ། སླ་ད་ཡོད་པ་ཉས་ཁྱེསན་དོན་ ཐོ 
| གགུལ། གོའུའི་སླ་ཉིད་འཇུག་པའེ་ཕྱི་ན་དྲཿན་དཔོག་ད་བཞིནནོ། །གཉེས་པརཱྲདཔྱད་ཀསླ་ཐམས་ཅད་9སུན་དན་ཐམས ད 
དགུ་ལ། གོའུའི་སྒཉིད་འཇུག་དཔེ་ཕྱིརན 












དཔེན ཐེབག་པ་ལྭ་སདྱསྦྱ་རུས་བསའབུང་བཞིའི་རུལ་འ པུནཆོས་ཅན། མི་ཏགྟསཾ། ལུསཧན་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཆེས་སོགསའ སྦྱབ་ུ ཀྱིདུདུ་ཊ ཤདབ་བཞིནནོ། པྱེ བྲེབགབས་ཆག་དོན་བུག་གྲིས་ལ་བདགྲུ་བུ བྲུས་ཕོགསན་མམཁའ་ཧྭིའུ སི་ཁྲུབ། 
ད པའྲི་རྫས བི་དངའྱབུངབ་གཞི་དང་ཡིད་དམྲ་བཐཔ་ བའྱི་པསྭ་ལཱའདོད་དོ། ད། །ཆད་ལྱ་རུངུ་དྲང་ནཔོདང་འིདཔོ་ དང་ཐུད་དུ་བཞིར་འདྲོདའི་ དྲ། དེདྲལ་ ཡད་རྟུག་པ་དདན རྟོགཔ་གཉིས གཉིསསྐུ་ཡོད་པར་འདོད་དོ། །།ཆེདན་ཆེགདོནབགའི་ 
སན ཡེན་ཏནྭདུའདོད་ལ། ལུས་ཅན་ཞག་པའི་དངསོ་མིའདེ་ཐམསཿདདསོང་བམ་ཡིན་བའྲི་པས་ྱུབང་བུ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི དྱི་དངོས་མིདད་འདོད་ཉི། རེགྱ་བཅནྱ་སི་དཔོསམེངདྱམི་འདོདྱ་ཁྲངསུངུསྤ་ཆུས་པས་དོན་གངགི་དངོས་ ར 
དུའདོདཔའི་དདེའེགྲ་ བཉུན་དེ་འུབུང་བཞིའི་ངུལ་ཕན་་གི་སྣདདའགོདྲ་རུལ དངམཐུན་པདེ་པག་པའི་བོ་ བློ་དོར་གྲུབ་པས ཏྱོགསཚོས ་འགྲུབ་ད ་བཞིནནོ། །བྱེ་བྲག་ པའྲ་བློ་དོད་འབུང་ བཞིའྲ་རུཿ རྔུལ་བྲན་ལུསཿཅན་དུ་་ ་་། 
འྲབབའྱཨཿན།ཞེས་དའི་སེང་དེའྱབད་བཞིའིདལ་དར་ཡུདཔ པསམིད་དུམྲ་གབ་པ་ སྔན་བུཤད་པའེ་དོན་དྲ དང་འདྲ་བད་ཤེས་བད་བའོ། སོགས པས་ཐོགསབཅས བཟུང་སྟེ། བྱབླུག་བུས་རྔུཔ་ཕྲུན་ལ་ ཐོགས་བཅསུཀ ཧན 
ཀྱདེ་དོན་གཟུགསཉན་གཤན་བྱི་གོ་འགེགས བྲ་ཐབ་པ་བཞིནནོ། ངེ །དེདགགེ་སོསི་ པྱ་རུས་པནནྡི་ནཱམ་འགྲེལྱ་བྷི་ནམ་བཤདདུ་བཤདཔ་ལས་ཤེས་དརྱ་བའོ། ཞེས་བཟན་བརྡ་དབསི་ཚིགས་སུ་དཅད་པ པ་དགགོ།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། 









༡ ཿ ཡོགཞནལ་གསལ་བཟྲི་དབ་མོས་བྱིརམརོན 

ལམ་མམམས་ཁབ་མངཁ་མཆའ་འཆ་ལམ་ཅང་འཇམས།༨༡༨༨༨ སས་བ བ་མྲ་གུབ་བྔ་རེས་དཔག་གྲི་ལུལ་ཐནས་ཅད་ལྭ་སདདགས་པམ་ཡིན་པ་དང། དའེཡུལ་ངོས་གཟུང་བ་དང། ཡུལ་གཞུན་ལ་གསལ་བའདབམ་ན ༽ ལེ 
རས ་བ་གང་ སས་བ མཆ དྱ དཔག དགོས་བཞད་པོ། དཔི ད་ན ཟམངན་པརགསང བརླབ བད་གོདཔལྲའབག་བསླ སྲོས་འཅོལ སྤབས ། 

ཞོ (དང་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་མོབསྤ་ཀྱི་སབད་ས་ལང་གི་གྲནོད་ཤིདྲ་ནན།པྲ་མེདཔ། ད ྦ ས་པ་ཉིད ཀི་གྲདརརིལ།ས་ཕིའྨ་དོལ་ལྔམ་གྲབ་ལོཞད་བསྲན་བཅོ་ ༨དུ་ཁསླ་བ་ས་རཾ 
_¡ སླ དཔལ་གཉིས། དངོན་མྦོབསྭ་ཀི་སབསསུ་སུང་གིགནོད་བདྲནུས་དམེད་དདང། དགོན་བརེདབ་ རདྲུ་བས་པརུམ་བཤད་པགྱ་བས་བ་ཉིདཀི་གཏནཚིགས་ཕིར་དོལ་ལམྲ་གུབ་བོཞས་བཇན་བཅོསྤ་སྒྲབ་ེདད་ཀུས 

ཧཱ ཕྱིན། ཧེས་བཀོད་བན་གཉིས་པོན་རེ། བརྙུན་བཅོས་ལསྨས་གྲུབིན་རྐྱེན་གྱིས་གསལ་བད་བཤུད་ཀྱི། གས་དདུ་བྱས་པརམ་བཤད་དག་བྱས་པ་ཉིད་ཀྱིག། །བྲམུ་ཡིན་ཏེ། དངསྣ་སབས་འི་ཆིདམས་མཐོང་བ་ལ་ལུང་སྦབཔད་པབས། | 
༧༡།༡ན། ཧོས་བཀད་པན་གཉས་བྲན་འ། རྤྱཿ་༦ས་ ཀྲ ༩ 2 རྔ་སསུ་དབག་བཔ་ཐནས་ད་ལ་སྲའ་པབད་དགས་བྲམ་ཡུན་ཏ། ད་ ༄= ༢ རརར ༢ 
ཏི པ་ལ་བྷཿནནསྤ་ཤོགས་ཆོས་དོལཡིདྲ་དོལ་གང་ཡང་རུང་བ་ལམྲ་གུབ་པར་བརྔོད་པ་གང་ཡིན་བདེན་ཆོད་ཅོན། རྗེས་དུ་དཔག ས་ལྟིའ་དྲའིཧརའ། །འིས་པྲའི ར་ ས་པ་ལྲིན་པ་ལཚདམས་གཞོད་པས་ཕགསཆོསྤ་ཙིར་དྒོལ་ལ། ། 
འོོ རནནསཤགྲསཆས་རུའྱདརྒ 3 བོ་ག  འ་རོ་པ་བས་འོ་ འབའ ང་ ཐྲག་པའྲི་གླ་བས་མ་ཡན་པའྱ་པོན་རོ། །གཉིས་པནི། སྒྲ་བྱས་པ་ཡེའྲོ་པཾ། མཚ ་པ་པའི་ངོ་བར་ 

༥ །བདས་དསརྲ་གུབ་བརྩ་ཅོད་པ་མ་འཐདཔའི་ཡིན་དང་། དངོསབསྔརེས་སུ་དཔག་པལ་བརུན་བཅོསྨ་སླབ་བེདདུ་འཇུག་པའི་སྐུབས་མ་ཡིན དཔྟོསབསྦའི་ཚདམཉིདཉས་གཞོདབའྱིར། རགས།ཁས་བངས། སླབས་པའའི་དཔོར་ 
ལའ ༨ = པོ རག ( གརྨཾས་བས་བྲསན་བཅོས་བཀོད་པོཅི་ཞིགྲ་བ་དགོས། ོ ད་པད་ཐལ། ༽ ཊཾ ་ ༽༽ དྲ 
| ཆ) མ་གུད་པེཞེན། ཕོགཆས་ནྲ་གབ་པའྲི་མུབ་པ་དུ་མངོན་དའ་གསལ་བརྒཱ་བས་བྷས 


| [༨ཊསྟེབས3 ཉྱིཚདམསམ་ཏོགསན་ཡང་ཡུང་ལ་བརྙེན་པའི་སྲ་ཐུབ་པ་བཛོད་བ་དགོས་བཞད་བད་ ༽ཐལ། དཔོལ ཕོཊབོས་ཞུགས་ལ་བཏན་དའིཉསབ་ཞིན་བཞྲི་པིར། གཉིས་བཞི། ཆཱུལ་གྲྭསུམ་སྲབྱ་ཐིད་བཝན་བཅོས ་ལ་བརྙེན་པའིཀྟི 
ནཿགུབ་ཏད་ལ་མུངཅེད་བསུའ བཿ ཞོགས ིརལགད་བདའ་ངབ་ལཁྲ་བབའི་ 'བའི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་སྲིད་པརའགྱུན་བར་ཐལ། དངོས་སྣོབས་དྲང་ལུང །གངནུང་ལ་གདབ་གངཞིག་ 
¡ དཔེསསྟོབསྱི་སྐབས་སུཡུ ྤ དད་པ གསུམཔལ་གཉིས། དངོས་དང མདོནཛད་པསྱ་ོགས་ལིཆོཤྱིདཔེ་དོད་བའོ། །དང་པོའི། ། དཔོས་ཨོབསི་སབས་སྤུ་རབ་ཏན་ཕུང་ལ་བཏན་པའི་གྲ ་ ཙཾ 
ལམ གྲུཾབ་པའི་གསལ་བའི ་དའྱོརམཚན་ཡོད་ད། ལུང་ལ་བཅེན་པ་ལས་གཞན་དངོས་སྣེབས སྭ་ལྤྨིཨ ་ཤས་བཚད་མསྲ་བདན་སྐྱེན་མེད་ལམུ་གྲབནནེ། དངས་སྦྲབསཀྱི་ཚད་མསམ་ཤས° བའྱི་ཕིནྲ་ཧིན་དུ་སོད་གི་ཡུང་ 
ལ་བརྟེནནས་སྐྱོན། ི་ོ སྨུསུ་པའི་ཕྱིར། འོན ཞྭ་ད་གཟབཔ་དྲགཤཅན་པསདང་ དངོས་སྣོབསུྱིསྐབས་སུ་ཡུང་ལ་བཱརྟན་དའི་གཏནཚཾགས་དཀོད་ད་ཕྱིཾན་རྒོལ་ལརྦ་གྲབ་པའ་བཤད་པ་ཇི་ལྟར་ ཡིན་ཞིན། གཏན་ | 
། ཆིག ལྟུར་རྣང་གཉིས་བེད་ཡད་རྒྱབརྟེན་ཡུང་འདེས་བད་བརྟེན་དགོས་བའི་གད་རུང་ལམྲ་ཐུབདམ་ཡེའེ་ཏེ། གཅེ་བུ་བདང་གངཿན་མྱིས་གཏན་ ཨྱའསང་བཞནམ་ནས་པའི་གཞསྤྱགས་ཆསམྱིགིའ་གིས ཀལམ་¡ 


ལལ 






༨ ༤ ༨ ༄༅. ༩,༤༡༢ ༽ 1 ༄--༽ ༩” ༩ ༥ ། ར་འཚ རབོངོ་པྲརི | ངཱ སེབོ་དཔེནྱ་ལོའ ཙིས ད 
¡=> རྱ ་ུ ¢ +1?†1 =¬ ༦ དར1་ 1 | པ་ པྲ ! ངང ` 12 ༨༧ ུ མྱ ༈ >, རར།རོར།་ཚ། ` ༨ 
 ནེདཔོས་སྟེའས་སི་གུབསསུ་སང་ལ་བཅན་ནས་གངའབ་ལམྦ་གུབ་བའི་གསལ་བའི་དཔེ་གསུངས། བླསབ་བི་རོསྟ་ངཱགསས་བཀད་བལྔ་འོགས་ཆོས་སྲ་གབ་་དང་། མི་མཐུན་ཕོགས་ལས་གཞན་ཉེགས་སུ་བཀོདཔ་ལྦ་ཡོགསཆོས་མ་ ༡ 
ཌཱ |ཤཤད་པལ་གཉིས། དོདང་། འང་ལ་མརུངས་བ་སྲུང་པའོ། །དང་པའ། སུམ། རྩད་གཞ་དང་ འི་འོད རེ ཅར ལབ རོ ཉེགས་ཆོས་མད་པད་བསླབ་པདང་། དེས་ཅིག་ཤོས་ཀྱང་གྲུབ་པའོ།]བ ་, 
ཡུ ༩་ཡ་་འ་ གལ་བགཙོ་བོདངས་པརླ་སྦབ་པྱི་སྒབ་པེད་ཞིན་པ་དགག་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཤེས་འདོད་ཆོས་ཆན་སྤབ་བྱེད་དུ་བཀོད་པ་ལཔྱོགསཆོསམད་པའ ིདོར་འད་ལོ། ངཔོལ། 

ཤ > གུབཔ་ད་། དངོསམེད་གཞན་ལས སྩེ རི་མ „= > རེ ཁེ 2 2 ཤེས་འདོད་མེད་ནསྲ་ར ་གུབ་པ་དང་།དའེ་ལན་དགག་པ་དང་། འབྲ་འང་འམ་ལས པར་ཤཧད་དུ་འདད་པད་ " སིར ༨ ཁྭ 
ཌེ ་ྒེ བདང་། ཆོད་པ་སང་བ་དང། དོན་བས་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ད་ད གེ ྱྲ་ ° ལང པཿ ཆའ སློ་ད་རཚིག་ས། བའྲ་རདའོ། | 
དངཔ་ལགསུམ། རྒྱོག་པུད་བཤདཔ་དང་། ཆུད་པ་སུདབ་དང་། དན་བྡད་བའ། །དང་པ་ལ་གསུམ། ཤས །བཅས་ཾ་མོནས་བླསབྱ་བྲ་ཐུབ་པདྡ་ཐའ།་བའོ། །དང་བོན། གང་ཡང་དཔདན་སླལེརོགསྟ། སྒྲ ༦ ྦ 

དའ སུམ རྩོད་གཞེ་དང་ལྡག་བ་ཐམི་དད་སླབེྱེད་དྲ་མི་རུ་བ་དང་། དེ་ཡིན་ན ཟླ།བཤྱན་བཀད་བ དནཡད་བ་དང་།  ་ བགྲུ | ]ད་ ད ་ི 


ཤེ །བདྲ་ཐལ། ཉོགསཆོསོམ་ཐུབ་བ་དའྱིཡིད། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རོད་བདང་། ། འནནོ། །དུང་བོན། ུ་སྲསཤེ་འིིྨསལ་འགོད་དཐུནབདི་ལུ་ྲ་གཅ གཉིས་བུ་ལ་གསུམ། ངོའོོ་བུབྱ་ཀང་། 
¿¡ གབྒྨཾ་རུཏབ་དབ། ལྷེག ཕེག་པ་གཅིག་ལ་གཞིགས་མི་རུང་བདང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དངཔོའི། སྒའི་སྟེདུ་སླ་བྲ་བཀོང་སྦམི་ྟག་བརྲྲུབ་བདི་ྲ་བུབ་དར་བྗེརིག། གས་ཏ དེ་བདགཉད་ཅྱི་རོས་རོས་ཅན་ི་གཏན་ཚིགས་འི་ 
འེ ཤིན དུསྦྲ་གབ་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྦྲབ་པྱཿ བེན་བགོད་པ་དོནམེད་པར་ཐལ་བདང། རྩོ རྩོདབྲ་རད་བརྦས་འབ། །དང་པོན། སྒྲ་དེའི་ ཕྱིགསསུ་བྱུས། གང་ཤར གཏའ་ གས་ལ གཞན་འ ཧཱ 
| ཡེད་པམ འ་སླབ་བའི་གཏནཆིགས་ཡེནན་ནི་ དམ་བཅས་ཙོམྱ་ཡིསྲ་གུབ་པས་ 
སྲ་བ 





ཡིན་པདྲ་ཐལ། རྩོད་གཞི ༥ པསྭ་བཱབྱརུད་་དང་ཆོད་གཞི་དཝེགོ་བ་ཐམི་དད་བྱ་ཕེགས་ཆོས་སུམི་རུང་བའྱི་ཕིར། ཁཐ་པར་ཐལ། སྤྲདེ་ཉིད་སྒྲལཾརྟག་བྭའ་ ར 
ང་བསྟན་པརམི་བྱཌོ་ཞེས་བརྗོད་ཟཱནོ་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པའྲི། སྒ་རྟགམི་རྟག་རྱོད་བམེད་པད་ཡདཱའྱུར་བར་ཐུལ། སྲ་གྲུབཙནཞས་རཏུའིཏགཔདའི་དའོ་གུབ་པའི་ཕིར། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རོད་པ་དང་། ལྡནནོ། ། 
། དང་ལྔ་རེས་སུ་ ྲགོ་བམ་མཚོང་བའྱི་ཕིན། སྦ་གྲབ་ཙམནསཞའཾ་རྟགཾ་ཏའ ྲུབ་བཞེན། གཉིས་བནི། སྦས་སྒམི་རྟག་པར་ སྱུབ་པའཾརྟགསཚེསོ་གཉིས་ལྡན་བྱིམཁུནེ་དཔ་ཡང་དགམ་གྲུབ་བར་ཐལ། དེཧིརྟགས་ཡང་དག་ག་ཤས 


ན་གནོད འཚོསཉན་གཞན་ལྔ་རསསུའྲགོའམ་ ་སརྗེསསུམི་འྭགོ་བ བའི་ཡི གསུམ་བལུ་གསུལ། སྨནོམེས་གཟུགས་གསལབ་ འཕལ་བལྔ་མེལོསཔ་དད། རྟགྒས་དང་ རྟགསཅན་དེ་དངཡེ་མཚུཾ 
བདང། རྩོད་གྲྭི་སྦྲབ་པྱེདྲཡེྒན་རངཉིད་རྟོགས་རུ་མ་བྱེས་ བླསབྲ་བྲ་སུབ་བདྲ་ལཱ་པའོ། །དུད་པོན། སྒྲོནམེ་ལ་སེགྭསུ་ ས་པཞི་གཟུགས་གསུལ་བདྲ་བེད་པ་ འབྲེལ་པ་ལྷ་ལོས་བམ་ཡིནཏྭ། སོནམནང་ཉིད་པཡུལ་དུདེ་ལུར་གསུལ་བསུ་ 
གླཟུགས་དད་དང་གི་བདག་ཉིདཅིགནུར་གསལ་དའྲ་པད་པ་ཞེས་བླེརོད་པའྱལེ ཡིན། དྲདྲ་ཐལ། སླྲིནཾམེ་དངུགིངོ་བརུྲ་བ་སྔ་བྲོ་ ཐོ་ཕུལ་དུ་སེང་བ་ཉིད ཉིད་ཀྱིས་གཟུགས་དུང་བདག ཤཉིད་ལྲི་རམ་བཅན་སྱི་རུམ་པར་ཤྲེས་ བཅིགཊཅརྩཾརདྲ་པའྱི་པིཔག ཇི 


བནི། རྟུགས་དང་ཏུགསཿནའི སྒོན་མེས་དདསུལ་གསུལ་བདྲ་བེདཔ་ དེ་ལྭརཱམ་ཡྲིན ཏེ། དེའི་དས་པོནི་ཏགས་རས ཝ་དིད་པའེ་འབེལ་བངེས་པ་འཏན་དགོས་པའི་འིའྲའ།ཁབ་བ་ཐལ། ཟླེའོ སྤོན་མེ་རང་ཉིདྲ་ དད ་ དུའི་ 


དུགཟུགས་གསལ་བརྲ་པད་ལྟ་རགས་རང་ཉིདྱ་ཁྲི་ཕུལ་ཉན་ནུམ་ བར་ཤུུས་ དའྲི་ཡུལ་དུ་ནད་ཉིདྱ་སུན་བསན་དྲེའི དའྲ་ཡུལུ་དུ་རྟགས་ཅན་དོགས་ དརྱ་བེད་བམ་ཡེན་པའྱི་རིན། གསུམ་བྲན། སྩུྟོགས་པའཾ འཚོདམ་དེཉིད་ཀི་ ཀྱིསསྦམེ་རྟགང པ་ཏོག 
ཐག་པ འདིད་འགུར་བརཐལ། འོས་ཅན་ཕྱིརང་གོང་བློས་དཉིད་སླམེ་རྟག པའྱི་སྲབ་ང བརྱ་བེད་བ་ཡང་དག་ཡན་བའི་ཕིར། གཏན་ཆགས་གཞན་ལན་ བརྙེན་བརླ་སྭ་དངམི་རྟག་དའི་འབྲེལ་པ་ངེས་པདྱན་མད་ལ་ ྒདིད་ས་སྒི་ 


:=⁄ 


སི 
ཅམཏས་ 
ལཿ 


ི་ོ 


༄ 








ཏཱ བ། 


¡པ་ད་ལྟ་བུར་གྱན་པམ་གྲ། 


ས་བཞི ཟ་བསྡ་ཅགཔ་གྲུ་ུབདང་བའིཅདཔ། ོད་དངཆོས་ཉན་སགོས་ཉུནྲརབབའི་དོནས་ཚོས་༠ན། རྔས་དེ་ དདང་ས་གཞན་ཉིད་འགོག་བའིགས་པཡིན་ཏེ། དོན་དཔ་པྲནམཔ 


།རྟག་པ།ག་བདྲ་སེཏནོཁུབབ་ངས་པའི་ཆོདམ་དཉིདྱ་ ཅིས་བླསབ་བརེས་དུགོས་པས་སྒྲ་ངེས་པའི་ཚདམ་དེ་ཉིདཀྱིས་སྒུ 
དཔད། ལནའོ། །དང་པོནོ། ཧཱ སྤ་པྱསམཾ རྫུག་ པལྟ་བྲུ་གུབ་བདྲེ་རེས་གཅིགས་དཔོ རོས་པོ པོཐམས་ཅད་ལ རྔས་ལཆ་སརེད་པསཚེ ཆོས་དང་ཆོས་ཉནྱ་གི་དྱྲིབ ་དད་པམྲ་ཐབ་པའྱ་པིར། དམ་བཅའྲི་ཕོགས་གཙིགརྟགས་སུ་ 


གཡས སེད ངི 
དཔྱ་དམཐས་སྤོའན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩས་པདབཤད་པ་དང།དེན་བས་བའོ། །དངཔ་ལ་གཉིས། ལྡགཔ་ཐ་དདལ་བཉེན་པའྱི་ནམ་གཞགང་བཤྲདབན་པ་དང་ དྩལུར་ཁས་ལན་དགོས་པའྱ་དུ་མཛུནནོ། ། 
ན་པའྱི་རམ་གཞག་ཏུ་པེ་ཤད་ཟིན་པའི་ 


ཧཱན་འད རེ 


བྱསཱནཱི རྟག་པ་འདེ་ལྫས་གཅིགཀྱ་བསྒྲབ། པདྲ་བབདང་སྒྲཿ ྲ་པེད་བྲ་ཐ་དད་པིའྡརམ་གཞུག ག་འཐད་བ་ཡིན་ ཉི། དངོས་པྲེ་རུམསྱ་ཏེ་ལོགས་ཐདད་ལས པས་ལྤོག་པའྲེ་ལྡག་བྲ་ཐ་དད་ལ་བརྟན་བ 


རངྱུས་དན་ན་ ནྫངཾས་སྲུ་ཐུབ་ 


དྲ་ཀྱིས་སྒམི་ྟ ག་པར པརེས་པམ་གཏོགས་དས་བེད་གཞནམེད་ང བརུ་ཁུས་ལེན་དགོས་པ་ཡནནོ། །གཉིས་པ་ལ་ ། 


པ་བ༨ན། འནཧ་ལྟཛ་ ༣ཆོས་ཆོས་ཅན་ཐ་དདྱའི་ཐ་སྐད་འཐདཉེན། དེགསུམ་དབད་ཤེསམ་འཁྲུལ་བའེ་གཟུང་ངོད་ཐ་དདདྲུ་ནང་བ་ལ་བཏེནནས་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དུ་བཞག་བམ་ཡིནཏེ། རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་ངས་ 


,: 
ངཱ 

| 
¦ 





༠། །པརྦ་སབ་པ་ལྷ་ལྟི་དུག་པྟཅགགྱུ་མུ་བཀོད་པདེར་ཡང་སམ་བཤིན་དམ་བཅས་རནས་བླབབླ་གུབ་པར་ཐལ་པར་འགུར་བར་བྲོད་རིག་ ་པྲ་ཐལ།། བ། གལྟཏཏྲེ་མིཏག་པར་ཉིད་ལས་འ སྤ་མི་རྟག་པ་གྲུབ་པཱཡིིད།རུགས། | 
།བྭཔངས་ཁུཐཔ་ཡོད་འིད་ཐལ། ལྟི པད དེནྡ་པམ།བོན བོ མ།པོན་དམ་བཅས་ཡྲན་ལགཏུ་བྙན་པའྱི་པིར། གདུམ་པའི། ཌ ཇསསའབེ་བནླ་ད་བ་ ་བདད་སྦྲབ་པའེཆེད་ དུ་མྟཏྲགཔ །་བེད་དུ་ བཇོད་པ་ལ་ཡངའབུལ་དམདདེ། ཏག ཀ་ན ྲ] 
བདགཉིད་ལྔ་རེས་སུ་འྲགོབའི་འཕུལ་པནད་པའྱི་ཕིརརོ། །གཉིན་བ་ལ་གཉིས། རོ རྩོདཔདང་། ལནོན། །དང་པོནི། དེད ལྦ་ཐུབ་བའྱིསོན་བཛདཔ་འོནི་གང ྦྲ་མི་ཆྟག་པརྨ་སྨ་པ་ལདྲེ་མུབ་ ་ པའྲི་ལོགས་ལུསུ་གཞན 


པབ །གཏན་ཚགས་སུ་བརྔོད་པ དེའི་ད ལྟར་ཞེན། གཉིས་པ 'ལ་གཉིས། རྒྱས་པད་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡྭ་བའོ། ལོ པོ་ལ་གསུམ། བླམ་བྱ་བའིཅོས་མེད་པ་ལས་གཞྲན་འི ཡེན་པྱ་ཕོགསཚོསམ་བྲུབ་བ་དང་། བསྒྲ བྱ་པའ་ཆོསམདཔར་ བ། 
# ས་པ་ལས་གཞུན་ 


ཝཾ པྱ་ལབཔ་འྭུུལ་བདང། རྒྱ་མཚན་དེས་ནའི་མཐུནྱྱོགས་ལས་གཞན་འན་པཚོད་གེཞི་ལ་མཐུན་ཕྱོགས་༔ ཕྱུབཔའིརྟགས་ཧུ་མི་རུང་བའོ། །དང་པྲོ་ལ་གསུམ། ཤེས་འདོདམེད་པའིན་གྲབ་པདིང་། དེའི་ལནདགག་] | 
ཚཱ པ ང་། གྲུབབིན་བསྒུབས་པའི་སྐྱན་བསྟུན་པའོ། ༽དངཔོན། སྦམཾ་རྟག་པར་སྱབ་པ་ལ་དེ་སྒྲབཀྱི 







དྲེ་སབྱཏིམ་མཐཧུན་ཕྱོགས་ལས་གཞན་བིནོ་པ །རྟགས་སུ་བ བཀོད དཔདེ་ལ་ཡད་ཤེས་འདོད་མེད་པའིམྲ་ཐུབ་པར་འགགར་བར་ཐལ། བླསླབ་པརྭ་བ་བའི་ 


༢༡ 


རོས་མེདཔནིསི་མྱུན་བ པའ སཡིན་ལདེ་ལན་གཞནཔའི་བླམསབའིོསོ་པདེཉིད་ལན་བའི་ིར། གཉིས་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་བད དང་། ལནནོ། །ད་ དངཔོནི། གལྟཏྲོསོས་དངམྱཧན་བའྲི་ཡོག དངམི་མཐུན པའི ཤྱོག་ 
། ¦ ལསགས་པྭ་ནམས་ འགལ་པ་བ་བད་བདད་པ དད་བའི་ཕུར་མི་མྭཐུན་པའྱི་ཕོགསམ་ཡུན་བ་ཉིདྱ་ཕོགས་རོད་གཞི་ལ་འགོདཚུལ་དྲངནཐུན་པ བབོན་པ་ ་ པམ་ཡིནནམ་ཞྭེན། གཉོས་པལ་གཉིས། དྲིབ་དང་། | 
ྦ ; གྩི་པའི་ འི་ལུན་དགག་པའོ། །དངུ་པི། ཏཱེས་གཞིབ གསུམ་འུགལ་བྲ་ཐ་དདཔའྱི་ཕོགས་གངཞིག་པོ ་ ཞ བའི་ལམ ཙི ཡོགསྱ་ཀད་གང ནདེས་པས་གཞི་གང་ལཆོས ལ་ཞི་བ ོཔསི་གིདི་ཚགས།༔ ཿ། 
ཛཾ །་ ད་པར་པརལ བལ དང་པོ 


ལ་གཞི་དང་ཆོས་དནདཔིིམཐན་པའྱི་ཕོགས་ཡིའནོ་ཞིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྟགས བསབ་ཤསདགགུ་བལ་མ་གནོདཔར་ཐལ་བ་དང། འདོད་པས་བཞག་སང་གྲནོདོན་མངེས་པའི་ག 
ཕྱོགས་ལད གཞན་ཡིན་ཞིང་དསེལ་བར་ཇི་ལྟང་འགྱུར་ཏ་སི་འཕྱུད་བར་ཐལ། ཕྱོགས་དེ་འདོད་པས་བཞུག་པའཾམཆེན་ 


པ རྐ དྭེ་ལཱར་ཡ ན་པ་འེ་ནཱོགོཊ གས་དུང་བླམབ་བྲཅོས་ཚོགས་པས་དངོས་པོའི དབང་གེསྣ་ནམ་པར་གནས་པའི་མི་མྱཧུན་ཛཱ 
. ཏིདཅན་ཡཞི་པའི༔ པའི་ཕིན། གི གཉིསངའི། གཏན་ཆིགས་འགའ་ཡངམ་ངས་བར་ཡི་འབྱར་བད་ཐལ། འདོད་པས་བཞགཔའི་ཕོགས་ད དངམུན་ཕོགས ཉྱིས་མིམཐུན་ཕྱགས་སེལ་ བ་ཡིཞེ་པ་དྷེལནའྱི་ཡིར། ལྟོས་གཞི་གསུམ་པོ། འགལ་བསོ་ 








ˆ 


༢-- འཁའ ང་ ༨༠-༨༥༽ ་ > -བ 
ལོ ༣ སོརོ་ཡེཔ པམ་འིན་པར་ཐལ། ལྟོ ོ་གི་གསུམད དྲ་བས་པའིམིམྱཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཀང་འདོད་བཅྭ་བས་པའྲི་ཝིའ་རོ་ཞོས་མངདབ བཤད་ཟིན་ བའྱི་ཕིར། ༈ གསུམ་བའི། གལ་ཏེ་ བྒྲབྱ་གང་གི་དོའ་ དྲན གཏན་རིགས་ | 
£ ¦ པརྗོད་པ་བསྒྲབབྱམ་གྲུབ ་པའྱ་སཾརམྲ་ཐུབ་པུ་ཅི་ཞིག་ ཡོདད་མེད་པར་ཐལ། བླསབ་པར་བ་བའི་ཆོསམ་ཡིན་པནམྫྱ་ ཞྭ་པོགས་ཡིན་པ་དེ་འ ས་ལ གཞན་པ པ་ཡངཆོས་ཉན་ལྱ བོགསུཆོས། འཇུལ་པའིརདམསྦ་བུབ་པའྱི་རཱར རྩི  ) མ་ 


ཁོ < ལ་གཉིས། རྩིད་པ་དང་། ལནནོ། །དངཔོ་ནི། བསྐྲབ སྦྲབ་བར་བུ་བའི་ཆོསམ་གུབ་པཅིྱ་སིསའྲ་ཐམས་ཅདྲ་ད་ཾསཐན་པཱའ དྲེད ྣྣེཾྲཾླྲླཾླཾླཾོ་ོ་ རློལ་ྱིར་རྒོལ ་གཉིས་གུ་ལ འེར། པི་ཐུན་ཡོག།ུ་ 3 
ཛཱ  ་ ། །རྩོད་གཞི་ལེ་བསྒྲབབྱ བྱའེཆོས་མེདཔའིརདིལྱསིསོམངས་པ་ འྱི་རིད་ཆོས་ཅན་ལནི་མི་སླགུན་པའྱི་ཡོགསམ་ཡ་ ཡན་བཏུད་ །ཉེད་འི་ ཤགྲ་ཐུབ པ་པ་དས་ཞམ་སྱ་ཀ་པའགས་ལས་གཞན་ ཡིན་པ་གུདན་དེནསཅི་ཞིག་སྒུབཏ ཏྱོ་ཡོདཧེས་བརད་པ ། 


!⁄ 


@ །ཐིགསསོ་ཞེན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལོགྲ་ཁུབམ་ངས་བའི་ཅུགསྤ་ཉིས་བླབྱ་བ་བུབམི་ནུས་པ་དང་། དགགྱ་བ་འགོགསི་ནུས་པ་དང་། ཧཱོདཔ་སླུ་ བཔ་བཞད་གདུ་ཊི་གནས་སུ་བསྟུན་པའོ། །དངཔྒན། དེ་ལཱའོབླམུབ་པུད་ཧུ་བའརོས་ | 
དངོས་པོ པོ་ལམེད་ཏང་མད་པརམ་ངེ པ་ཡོདམད་ཚོམ་ཟ་བའི་གཞི་ བདུསམྱ་པས ཉྱིནམ་མེཁའ་ཉྟ་བུ་ཡངཆོས་ཅན། སྤྲམི་རྟག་པར་ སྒུབ་པའིཡི་མཐུན་པའ ཡགསམ་ཡན་པརའར་བད་ཐལ། བླས་ བླབའཾཆཾསམདང་ པ་མེད་པར་ཆདསས་། 


སྤྱིའེས་པདེམ་ ཡིན་པའི་ཕུའ། །ྱབ་པ།བདྲ་དངས། དོན གྲུམི་རྟག་པ་སླྲབ་བའི་གཏན་ཚིགས་སུ་ སུབཀོད་བིིམ བུན་པའི་ཕོགསམ་ཡེན་པ 'ཉིདཆོས་ཅན། བསླྲབ་པརྱབའེ་ཚེས་དཔོས་པོཿ ་ལ་མེདཔ་ལས་ལྡོག་ པརྦམ་ངེས་པའི་རང་བཞིན་ ༈ དཾ 
ནདུཐྲལ། བསྒྲ བླསབབའི་ཚོས་དངོས་པོ ནཔོ་ལྦདད་པ་ཡོད་མད་པོམ་ཟ་བའི་གཞི་ ལཞུགས་པ་དྲེ དེསནའྱི་ཕིར། འདེདྨོན་ཏྭགས་འདྲི་སམི་རག་པ་ཇི་ལུརྱ་སུབ པརུ་བེདཔར་ཤྱགརཏྲེ་སུབམནུས་པར་ཐལ། རུགས ༈ཡུད་དགདེའི་མཚན་ཉི་དའི་ བཾ 
[གཅིག་ལྡོག་ཁྱཐེམཾངས་པའིིར་རོ། །གཉིན་བ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དྲང་། ལནནོ། །དང་པོནི། ལྔོག་པམ་ངེས བའྟ་ཏགས་དེཏདྱཾ་ཆོད་གཞི་ བླསབ་བུའ་ཆས་ ཝན་དངས་པའིོད དུ གཉིས་པའི། ངྷིལུར་ལཱག།འཐམ་ངས་པ་ལུ་ ཅཱ 
| བསླབ་བྱ་ངད པར་འུརཏེམི་འྱག་བདྲ་ཐལ། མིམཱན་ཕུགས་ལ་ དྲ རི ་ གླཡེ་རྟག་པར་སླབཔོའི་ཏགས་སུ་བཀོད་བའིམི་ ཞེ་པ་དེ་ཉིདྱ་ཅིས་ཆོས་ཅན། ངྱ་ཡོགས་ི་ 
ྣ ༔ཆོསསུ་སྲུ་ ཕུབ་པའ་གཞར་ སུ་མེད ག་བདེ | ྱོད་སྔོན་པའ ཡར དཔོས་པོ་འ འགུབ་ུཆོས་རོདའི་གཞི ལ་ལོགུགས་པར་པན་པགོ་བླགས ་བི་ཅོས་མེད་པ་ལན། པལོག་པན་དེཊ་པར་ 
¡ བརྡོད དཔའྱི་པོར། གསུམ་པན། བླསབྱ་བའི་ཆོས་མེད་བདངེས་བ་ལས་གཞན་ཡནོབ་བླརོ་ ཞན་ཡནོ་བྱ་མ་མི་ཏཱག་པའི་གཏནཆ་ །ཨུ་བས་ལེེན་པའི་ པའ: རྒོའ་བཅོས་ཅན། ལགས བན་བྗོད་པ་ཡིན་པས་ཏེ བཞད་གདྭཙི་གནས་སུ་ཐལ། གང་གྱི་ཡིཔན།གཏན་ཚིགས་[ 





ཏྟ 


ཤལ 


3 པའི་མཚན་ཉིདྱཅིད་སོ་སུ་འགལ་བཡིན་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ སླམི་རགམྱུའིི་ཡཐུནཕྱོག 


ཌྷ, ལ་གསུམ། མཐུན་ཕྱོགས་དངཾེ ཐུན་ཐོགས་དངོས་འགལངད་སབ་པ་དང། རོདྭ་པ་སྲདྲབ་དང་། རཾ ངད་གཞི་ལ་བསདྱ་བའི་ཆོསཀྱིས་ཁུབཔ་དཔའི་སེིདདུ་བཅུ ན་ར 

= 4 །རོདགཞི་ལྔ་མི་མཐུནཱ་ཕོགས་ཁགསུན་བླསབ་བ་གུབ་པའོ། །དང་པོནི། བླ་མབྱ་བུའི་ཚོས་མད་ལས་གཞུན་པ་ དངཆོས་མད 

2 པའི་གཏནཆིགསྱིཆོསྣ་ནམསཊ ཉི་མཐུན་ཁྱིགཾས རཿ ཿའཇུག་པདངམཐྱུནགས་ལ་ཝག་པ་ལ ཉོད་གཞི་ཕུང་གསུམ་དུ དུ་འགྱུར་བམ་ཡན་པནད་ཐལ། ཕྱོགསརྣམ་པར་བཞག་པ ལམི་ལྟོབ་སྟེ། རདོགཞི་མཐུན་ཡོགསསུགཟུངདུམམ ྣ། 
བཟུང་ཡུ་ཡུང་གསུས། །བེགས་པའི་འགུལ་བ་ཡིན་བའྲི་པི། གཏནཆིགས་དེའིཐུན་ཤུགས་དངམི་མཐུན་ ཤོསསདའགྲུའི་ 


འདི་བ ི་ངོད་དོན་ལ་མདྦ་ཁང་ཡོདམདྲ་འཙོམ་ཟབའི་གཞི་འདིད་ལོདམད་འཚོམ་ཟ་བའའི ཕྱིད། ཏནཆགས་འདོམིམུཐུན་པའི་གཞི་འདིན་མདདོཞོས་བྲབ ཡང་བདུནཞིན་ཧིསྭ་སྦས་བའི་ ་བའྱི་ཕིརཾ། གསུམཔ། 


བཧུན་བརྱ་བབམ་ཡན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཏིས། ཡུང་གསུམམདཔ་དང་ 
དྭངངས་པ་ལས་གཞན་གཏནཚིགས་ཡོནན་མྲ་བུབ་པ་དངམ་དེས་དའ་འགྱར་བདའྱིའིའི། བུས སྒྲ་སྒ 





༤༨ 


ཆོསན། དགགྱ་ཕོགས་དང་སྦུབ་ཁྱོགསུ་ཀྱི་ཁུང གསུམ་པ་ཚག་པར་པེདང ཡིནཏེ། སསག་མ ། 
ས་ལས་གཞན་པ་སྤམི་རྟག་པར་སྤུབ་པའི་རྟགས ཡངདག་མ་ཡིན་བར་ཐལ། རྩོདགཞེལམི་ཏྟག པརམེདཔ་ལས་ལགཔ་ཕེས་བཡན་ | 


བྲ 











ྒ ས་དངོསཝགལམ་ཡེ་ ཡིན་པྲད་འདོད་པན འདིདབསན་པའི་འིགག་པ་འདདགའ་ བའགལཞིའདཔསའགལ་མི་སིད་ བན་ཁས་ལན་དགོས་པ། པདའགྱུར། ཏི། མེ་ཡདམེདདས མའུགལྭ་དབས་ལན་པལ་ཡདརིགས་བདམརུས་ ། 
 ཕའྱི་ཡིའ་རོ། །དགག་ཕོགས་དན། །སྒྱབབྱོགསཀྱི་ཐུང་གསུམཚདམའ་ཡུཡདུ་ཐུཏྤན་ཕན སབས་འགལ་ྱུདྲ་ཨ་འགལ་འདོད བཞོན ཡྱི། དུའགལ་གྱི་ཡ་ རྩོལ་གདྭདཡདམདས་བའི་གཞི་ཆིདམསྐ་གུཔབས་དངོ མ་འགལག་ལ་འཇིག །ྦྤཿ 


གཉཱིས་པ་ལ་གཉིས། དིབ་དང་། དོཔ་ལནནོ། །དང་པོནི། རོོད་གཞི་ལསམཐུན་ཙོགསམ་ཡིན་བསྲ་གཟན་ཅི་དདི་ཤེས་འདོད་ཏི་བབག་དང་ལྡན་བའི་ཕོགས་ཁུང་བླསབ་བུའི་ངོས་ཉིས་སྟུར་བ་ ཕའི་ཤུགས་སུའྱུར་རམ་ཞན། ག བི 


དོ ག་པད་ར་ུཔ་ོག་ད ལབ་པཅི་ལཱརམཱ་ཡིནཏེ་ཡྲིན་པའི་ཕོར། དེར་ཐལ། གཞིག མདོགས ོོགས་དེདགལས་གཆིགྲ་འོགཔའི་གཞན་འགཔ་ེ་བའྲི་རི། ༩ཅིགྷ་ཅུགས་ངདགུ་གིལྱ་དཱ 


(པན ཕྱོགས ཀྱངམི་མཐུན་ཕྱོགྲས་སུ་རྣམ་གྲངསཀྱི་སན་འགྱུར་བ ་ཡང་ཡིན་ཏེ། སྦྲ་དེབྱས་པས་སྒ་རྟག པར་སླྲབ འི་མཛ ས་ས འགྱུར་བ བའེ་ཤིན། ] འོན་མཆོན་ཉིད་འཇོལ 'བདུའྱབུརདཤན། ཕྱོགས་དངའིམཆུན་ཕྱོགས ཀྱི་མཆན་ 
¦ཉིདའཚོལབར་འགྱར་བམ་ཡེན་པད་ཐལ། སྒྲབ་ཚུ༥ དཔཡྱན་པའི་བླམབ་འི་ཆ་ཀིས་ཉང་བམི་མཐུནི ཕྱིགས དང་ཤེས་འདྲོདི་བི་ 






གདང་ལན་པའི་གཞི་ཕོགས་སུ་འཇོག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅིདྱ་བནི་མ་འཇོལ་དད་བྲ་དདོ་ཟིན་པཉིདྱའི་ 














|༄༅། _ །ིཾརེ། རོད་གཞི་ལ་བླམབ་བའི་ཆོསམད་པ་ བཅད་པའི་དོན་དུ་གཏན་ཆིགས་བརོད་བའིགས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། རོད་གཞི་ི་མཐུན་པ བ སགསས་ཐོམམི་བ བའི་ཕིུན། ཏགསུམ་ཟུབན། རྩོད་གཞི །འསཀྱིས། 
མེ་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་མི་འགྱུར་བ་འགལ་ལོ། །གསུམ་པལ་གསུམ། དངོས་དྲང་། ཚུལ་གསུམ་བསྟན་པས་དམ ་ དེས་འཕུདས་པའི་ ཤོགས་ངོས་གཟུང་བའོ། །དང་པོན། རོད་གཞིཡ་མྱའུན་བོགསམ་ཡེན། 
བདུམ མནརོདགཞི་ལཞུགས་པའི་ ་པའི་ཏགས་ལ་བསྒྲབ བ་བའི་ཚོསྤཀྱི་ལབ་པའི་དས་བརའྱསར་རོ་ཤིན། རོང རྩོདགཞི་ཕུདགསུམདུའགྱར་བའི་རྐྱམཚ ནཱ་གུངལས་ཉོད་གཞི་ལྟ་ཙུགས་གུགསན་ཁུ ཁུབ་བམིགྲུབ་པའི་སྒྱོན་འདིདའགྱུརྲ་པམ་ དཱ] 
ཡིན་པརྡ་ཐུལ། སྒྲབ་དག ཡད་དག་གིས་གཏན་ཚིགསྱ་ཅིའབེལ་པྷ་སོན་པའི་དུསན་ཕོགསྱ་རོད་གཞི་དངདམ་བཅས་ཁུབཔ་སོནཔལ་སོསོས་བའྲིརམ་བད་བཞག་པ་ཡོད་བམ་ ཡེན་པའྱི་པིར། གཉིས་བནི། གཏན་ཚིགསི་འབྲུལ་|| | 
_ པམྟེནོ་པའིདུ།ནདུ་གཞདངདམ་འཇསཁབས་ག ་པརྱ་ལ་བྲམ་ཡན་པན་ཐལ། གཏན ཚོགས་དབའཞག་བསབྱབཚོརི འགའ་ཞིག་ཡོདཔ་དགྱཏ་འཇྲུག་པདང་མེད་བདགཏ་ལོག་བཅནདུ་བསྙན་པཅེམ ཟུད་ལ། དགུགས 
1༡ ༨༨ཉཾདྱ་རོདགཞི་ལ་ཡོད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ར ཅོདགནི་དེ་བསྒྲབ་བྱའིཆོས་ལྔན་དེ ༈ཧུར་སྒྲབ བདྱ་པད་པའྱི་ལིད། གསུམ་བནི། རྫུ ཡན དེའི་ཤ སས ཀྱི་ཡུལརུལ་གསུ སུམ་བསྟན་བའྡེ་དས་ཐོགས་པ་ད ཡུགས་ཞེས་བརྡོདད། 


ཤཾ 








(£ 8༦༦ 








༣༩༤ ༽\ 


འགྱར་བ ཡམད་ལ་ 











དྲ་ཐལ་བནྱགརརཞེས༔ 
ལས་གཅིག་ཚུསྲ་བ་དད་ 





འའ །ཞིགཏུབད་པའྲི་ཕྲིར། གཉིས་པནེ། སྒྲ་དང 
ཧཧ 


པདསྱ་བས་ཤིང དབཏགས བའྲི་ཐ་དད་ 
ཟིན་བའྱི་པིར། གསུམ་ དནི། ོམེད་འདུན དོགཞན་ཕྱིནམདྱལེ་འདོད་ད 


༤ ༤༄- 


ད་བདྲི་རྣམ་པནདེ་བཞི བནྲ་དངོས་པ 


༡7 


དྭནམ་པད་འཇོག་འིཉེན་མ་ཡོན ཐིན་ཏེ། དེ་འ 


པ་འདིནཞི་གཅོ ཙོ་བདོངའི་བོང་གླིའ་ལསགོས་བཟམས་ཅད་ དྲ་སོ་བོནདཔ་འཇིག་པརའསྱར་བར་ཐལ། དངོས་མེད་ལ་གཅི 


བ་གདོབ་དང་ཇེསསུ་འབེལ་བརྡ་སྟེནཔ་ཡིན་པའྲི་ིན། གཉིས་པྲའི། དྷ་ཉན་ཡེངདཔས་པམདཔ་གཤན་དང་བལ་བའྱི་ཡིར་ཉེས2༔ བུའི་གཏན་ཚིགའདིྦ་གུབ་ ་པ་ཉིད་དམ་འཁྲུལ་བར་འྱན་བརྲ་བལྔ། རྟོག་བུས་ 
༡ བཏགས་པའི་གཞན་ལས་གྲོལ་བུརྟགསསུ་འགོདན° བབུལ། | རྔས་གཞན་ལུསྲ་ཀོལ་བྷ་ཅྭགས སུ་འགེདོནྭ་ཡོགསཚོསམ་གུབ་བབྲི་ཕིར། 

ཞན ཧི་ཅཱ སི་ང་གྲངསཉན་པ་དེའི་དཔོས་མེད་དྲུ་མདོན་བར་འདོད་པ། འགའ་ཞིག་ལས་ཐ་དད་པ་གཏནཚོགས་ཡུནན་སྣ་ཡེན་པས་གཙོ་བོ་དངོད དྷལཱ 
གས་ཧན་དདེད་བའ་དངོསནད་ལས་ཕལ་བགཏནཆིགསམ་ཡིན་བདུང། གཡཊ་ཅནྷ་ཡི་འདེདཔ་གཏན་ཚིགས་སུ་སང་བདང་། དངོས་མེད་གཤན་ལས་ུལ། བའི་ཏགས་དོན 


] གསུམ་དནེ། གུང ཉོན་འདོད་བའི་ད དངོས་མེདནཐའ་དེག་ལསྲ་གོལ །བ་གཏན་ཚིགས ཡིནནོ 
དྭ་ུར་འྭགུབ་པར་འགྱརན་ཞེས་ཁྲསྤྲ་བདསྡ་རེ རྡེས་སུ་བརྗོདནས་དེ་དགགཔ་ལ་གསུམ། 


མེད་པའོ། འོ། །དང་པའི། གན འདནནི་གཙོ་བྲོ་གདས་ཧན་འདོང་ 


དེ་ཞེའེ་ན་འདོད་བཅོྦ་གིས་འདེད་ང དདོན་འགུབ་པ། | 


ཅིག 


ཉི ་ 
ངབ 


༄༅། །འདོད་བཅནྱ་བིས །བཞག་པའི་གཏན་ཚིགས་སྤངས་ཏྲེཚུལ གསུམ་དོན་ ་ལ་གནས་པའེ་ གཏན་ཅིགསྦཉིརེས་སུ་ (འབུང་དགས་བར་བསྟན་བྲའོ། །དངབོནི། གངས་ཅནྱ་ཡི་འདོ་ དོདབྱ་རཱ¿ྱ་ཅིས་བཞག་པའི་གཏན་ིགས་། 
ལྷར་སྣདདུ་སྙེན་པའཾིདིགས་པའདེནི་ངོསནན། སྒྲེས་བུས་ འདོདཔཅསྦ་བནྡཾནམདར་བཞག་པ་ལུ་བཉེན་པའི་གཏན ནྔརིགས་ཐམསཤད་ འཐུལ་བའ་བྲ་འཔ་ཕིནཏེ། ། དྲེ་ཐན་སེན་པར་བདག་དང་གཤན་ཤེས་ཁས་འབ་པའི་པརཿས་ཤུ་བ། | 
ལསོགས་པ་དང། དཔདནྲ་སམི་ཏག་སྟེདེསྒབ་ཚམེསཆུན་པའི་ཡོོགསླག་ཡིན་དའྱི་ཅིརརོ། ཞེསྱ་པ་བ་དང་། སྨྱ་མི་རྟགབུར་སྒྲབ་བའི་རྒོལ་བས་བླྲབ་བུར་འདོདདེ།དའི་བླསབྲཱསིདེའྱིཡོགས་གཅིག་ཞིན་པའི་ཕིན་ཅེས་བ་་ལསོགསའ 
༡ བྷུ བུདོནོ་ལ་འྭབུལ་པའི་གཏནརིགས་མུརྡ་དང་དབསྟན་པ། པའི་ཕེར། གཉིས་བནེ། འདོདཙམྱཤིས བཞགཔའ་གཏན་ཚིགས སི་གླགུལ་པར་བག་པི་ཉྲགགས་འདིས་ཆོས་ཅན། ༢ ལྐོཾ་གྱའ་གོབརཤེད་བའི་སྟོར་བ་ཐམསཅད་ལཛུལ་ 
| མདོན་ལྷ་ནམ་པན་གནས་བའི་དུལྱ་བི གྱི་གཏནཚིགསིཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བརྭ ར་བྭ་སེ། དེན་དངམ་འབྲེལ་བད་བརོདབ ཡངས་སུ་འགུར་བས་བས་པའི་གཏན་ཆེགས ་འཁུལ་བྲ་སབས་ཏ་གཏན་ཆིགས གད ེས་སའབུང་རིགསུངའ 
4༣ | གཉིས བརངལནཚུངས་པྲ་སངས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལན་ནོ། །དང་པནི། | དམ་བཅའྱི་ལོགས་གཅིགཏགསས་དཀོད་པཞྲ་གབབ་འྱབ་འནོལ་བལེསྤྱབང་བའྲིབ འྲིགཱནི་ོས་ཅན།མེ་ མིརྟགྭ་སྭི་རྩོལ་བ་ལསྱ་པང་བའྱ་ ཡིད་ | 









། རའ དདིི་ལཱན་དྲམ་ཅའ་བའི་དེནྱོ་བྱི་ལོགས་གཅིགཏགསས་བཀོད་བམ་ཡི་ ་ཡིན་ཞེན། གཉིས་བ་ལ་གསུམ། དམ་བཅའྱི་ཡོགས་གཉིག་རགསསུ་བཀོད་བའི་མྲ་གུབ་བ་འོསབ བྱས བ་དུང་། གཏན 
ཉིད་བཤདཔོ། །དུཔནི། སྦུསྟིགྲ་སབ་ལྨ་སྷ་གསསུ་པདོཔ་འདིདནི་དྲམ་བཅའ་བའི་དྲོནགྱི་ལེགས་གཅིགཉིད་ཅགས་ཐུ་བཀོད་བ་ཡིན་པར་བྔཛོདདེ། ཏོགྲབོལ་དོན ན་ཕྦཱཾ་ཐམཾ 1 

+ དེན་ཐལ། ཆུགས་དང་རོད་གཞི་ལགོཔ་ཐམི་དདབ་ལུ་བརྟེན་བའི་ཤིར། གཉིས་པན།ི གཏན 
| པམ་ཡིན་པར་ཐལ། རྟགས་དང་རྩོད་ག: ཞི་ལོགཆོས་དང་དའྱི་ཕིར། དེ དེའཐལ། ལ། ཁད་པར་བླསབ་བའི་ཆོས་ཉན་དྲུ་བས་སྦྲིགཏན་ཚིགས་སུ་བརྗོད་ ན་བཞི གསུམ་པཱ་ལ་གསུམ། མྲ་གབ་ 
བའིག ཏུན་ཚི་ (སཱརི་བྱུག་བའི་དཔེ་དང། དམ་བཅའི་ཡུན་ལག་ལ་བརྟགསནསརྲ་བྲུབ་བའི་གཏན་ཆིགས་ཀྱི་སྐོན་སྤད་བ་དང་། ཐུན་མེངམ་ཡིན་པེ་ པལྷ་ཙདོ་གཞི་ཏགས་སུ་བཀོད་བའི་སྐེན་མེད་ །དངཔ་ནི དབེ ཟའ 
བུངདླིག་ཆོས་ཉན། སྙིཏོག་སྟེ།ཚོལྱ་བུངཉིདཡིན་དའྱི་ཕིར། ཅེས་བ་བཞིནྱཡི་གཏན་ཚིགསནྲིརོད་གཤི་ཏགསོསུ་བཀོད་པའི་སྲ་གབབམ་ཡིན་བར་ཐལ།དྷ་ཏགས་དང་ཉུགས་ཅན་སོ་ བདད་ཞེན་བས་དདམས་པ འྱ་ཕོར། དན་ 






2 


༤7 ཟོ སབ རཾ  ་ ~~ ~~ .-~--~÷=------~--- ཤཱ 

2 ༄༅། །ཐུལ། ཞཱདཔར་དང་ཅི་ལགཆོས་ཐདད་པའྲི་ཕིར། གཉིས་ནི ཚོལ་བུངདེ་གཏན་ཚོགས་དའྲི་ཕོགས་ཏེདམ་བཅའི་ལུན་ལག་ཡོན་དུ་དུགནའང་རྩོད་གཞི་ཆོས་ཅན་དང་ཐདདདམྲ་གབ་བའི་གཏན་ཚིགསཞྲིན་ [| 

ླ | སོ རུ 

ཌཱ སཱཿའྟ་ཱཿགཔརླབཔའ གས་འསདཔག་གིས་འཇའ་བའི་སུལབ་དད་དཅའི་ཡན་འགུཡིའ་བར་ཐལ། ཆོའབུངདས བ་ནས 

ཤཿ ༣ བ་བ ཆེ་ཕབུ་ལུས་ངུས་དང་མངཔ་ག་བ་ཕེན་དའའེསི་ཅུགའ་ཤེས་གའིདཔོནནོཔ་རྲ་སུས་བབའིདམན་གདནོཡབབརཞེ་བར་གནས་བམ་འིན་ཉི། དཔེུ་གྲོས་དཀདཿྱའི་མེད་བིད་།གིས་དངོད 
བྲ གས་དཀརཔོ་འོ་མའ་འོང་ཡདྲ་བུབིད་དེ་བའྲ་བ་བའི་ནང་དུམ་འདུབ་བཞིནནོ། །སྲོབ་དཔན་ལ་དབང་དོའི་བཞེད་བཞེ། རྣམ་འགྲུལུཀྱིརྣམ་བཤད་དུ་བཤད་དིན་ཏོ། །གསུམ་བཞི། དའྱི་ཕིན་ཁད་པརམཉནྱ་བ་སྒྲམི་རྟག་པའ་ 


| 
“པའྲ་ཕལ། གས་དསའངགི་ཟུབ་བཟུབ་པ་ལ་གྲནདབ་མེད་དྱི འི ] དཔནན་གདོང་བུའཉྲན་འདིོས་ཉན་ར་ཡིན་ཏེ། དངན་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་ཅེས་བ་བཤིནཞོ། །དམ་བཅའི་ཡན་ལག་ཏུ་འདུས་པ་ལས་ཡདན་ཆོས་རོལྱ་བུང་གི་རྟགས། 
སྩ ཡིན ཅེ་ལྱ་བུད་དེས་ཤོགསཆོས་འཇལ་བའི་ཚྭ་ཆོ་ལ་བ་ལསྱ་པུང་བའྤི་གམཚོན་པའྱི་བ་བྱབསཱནསྡ་རས་དཔྲག་ ཏུ 
གིངོར་ལྡེག་བའེ་པིར། ཆོལི་བ་ལུཿ བེ རྡ 
1 སླུབ་དའེ་དམ་བཅའ་ཡོ་དེནོ་གྱི་ཡོགས་གཅི་གྭ་ཆོད་གཞི་ཏོགས་སུ་དཀོད་བའི་ནྲོ་གུབ་པནིན་དར་ཐལ། སླྲ་དངམཉན་བ་ལགཆོས་ཐདད་བའྲི་ཕིན༣། །འདྲི་ཕམ་ཁཅིག་གིས་སྱོར་བསྡ་མའི་འབྲེས་འབའ་ཞིག་ལ་སྦྱོར་བམོའཐདད།ཐུན་ 














༤ 





ངོམ ཞིན་པའི་གཏན་ཚིགས་ལདགོས་དགཅོདབ་ཡིན་བའྲི་ཉིརར། །དེསན་ཆ་གཉིས་ཀ་བཤད་བར་བུ་ལ། དྭལུརན་རོལྱ་བུངཿ་སྱབི་རིད་ཁུད་ ཉིན་ཏེ། རྟགས་དང་རྩོད་གཞྲི་ལྔེགཚོས་ 
རོ །ུན་མངམཡིན་པ་ལ་དོགས་པ་བཅད་དགོས་བནྲི་སྒྲ་དངམཉན་བདེན་ཧྤི་སོ་སལ་འཆར་བུསྱ་ཡོགས་ཆོསམྲ་བུབ་སུམ་དཀེ། །ད་གཉིས་འགོད་ཐདད་དེ། ནཉན་ཡཱའ༩ཧྲ་ཧི་དོདནས་དང། སྒྲ་ཡུལ་བྱི་བོཀཞས་འགོས་བྲདད་ལུས་ 
།ལག་པན་འཆན་བ་ཡུནནོ། ཞེསྲ་བ་བན་བརྡ་གབསཊྱིཆགསསུ་བཏུད་པདགབ། །གཉེས་བ་ཐེཙོ་མཐ་བའི་གྲ་གབ་པའི་གཏུན་ཛིགས་ལྕརསྨང་བཤད་པ་ལ་གཉིད།དཔ་དངོན་དང་། ཆོསཧནམྲ་གུབ་བསྔེ་རྦ་གུཔ་བའི་དཔེའ། །དང་པོནྲིལགོས | 






ལུནན་རོའྱ་བུང་ཿཱོོིཁུད་པདམ་བཅའ་པོདོ་དའདུས་བིན་ཉེ། རྟགསདང་ཅོད་གླྲི་ཕོག་རོས་ཐདདཔའི་ཡིར | 







 མཛད་ལལྦ་གུབནམ་ུབ་པ་དེ་བཞིན་དྲ་ཏགས་རང་རང་ཉིད་ད་དའྱི་ཆོད་གཞི་ལ་ཐེཆོམ་བན་གཏན་ཚི་གན་མྲ་གབ་པཡིན་ཏེ། ངོགསརོས་ལ་བརོན་བབའི་ལུརསྣང་དུའགྱུར་བའི་ཕིན། རྟགསཀྱི་རེབ་ལཐེཚོམུབ་བཞྲ་གྲ་པའི་ ༈ 
![¬ཏནཚགསུསུ་འྱགུར་བཡོདད། དཔྲེ་ནམཾ་སླབ་པ་ལྭདུབ་ཡིནནནླ་ཟྲ་ས་པ་ཡིན་སཱམ་དྷུན་པས་པའདཀོན་པོར་ཐརོམ་བ་བའིའྲབུང་བ་འདུས་པ་ལྔ་བཆོནུ་ཟ་བཞིན་དུདཔ་དདོ་པའི་པིརཅེས་བྭ་ལུབ་ནགས་ཆེདཔོ་ལྲ་འཚྲོན་ཟ་བའི་ 
] ༨ པནི་ལ་ཐིརོམ་ཟ་བའི་ཞྲ་གུབ་པའི་གཏན་རོགས་ཡེདོད། ཡང་དབརན་རིསུལ་དབསེམནྷ་ནྲ་བའྲི་ག་ཡོདམད་ཐེའོམ་ཟ་བཞིན་དྲུ་དྦའློག་དད་པའི་རིསུལ་དྲབསམ་འདིན་ཆོས་ཅན། རྨ་པ་ཡོདོདྲ་ནབའྱི་ག་གགས་དའྱི་ཕིཅེས་ | 








ཧོབ ོགས་མི་ྱདཱ་ོགོས་གཉོསཀ་ལ་འབྱརདད་ོད །དང་།  མཐུནཕྱོགས་ལ ཁུའཙིདམོ་མཐུན་ཕོགོས ལཆོགོཉབོདྲ། ༣ ནལསྦ་ཟོག་པ་དང་། བཀ ཊ་ལཆ་གྲིས་སུ་འ བཙོསདོའི་བུན་མོངོ་གིམ་རས་ པ་བཞིལ་ཌ 
རར གཉིད པལ་གཉིས། དཔ་བཤད་པདང་། དགིཧྤཁིདྡོན་སོདརབ་ཤད་པའ། ། དང་ དང་པོན། ལྡཾགྱབ་དོནཿ ལུ་མླ་ཐུབ་པ་ད་བཞིན་དུ་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ ཐེ་ཆོམ་ཟ་བན་དཔརན་པངོད་པར་འདོད་པའི་ ལམ་པོ་ཆེན་གནས་པའེདག་ 
སྨྲ་དའེ ལསསྲ་གའགའ་དགནོུན་ཅན། གྲ་སཅ་མྤའ པར་འ པཞེས་པའམ། འདདཆུགས་ལ་ སགས་པ་དང་ལྡན་པ་ཡནཏ། ངག་སྨ་བལ་དོགས་པའྱི་ཕིར་རོས་པབ་ལྟབུའ། །སེགས་པས ལུས་དང་ལྡན་པ་དང་ལག་པདང་ 
ྦ ¡3 པ་དོངྱ་པེ་དང་ཝཱན་པ་སགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དགགྷ་ངགས་འྫོག་པ་ལ་ཐིཙོམ་བ་བར་སྒྲ་ སུབ་པ་དུང་།༽ སྒྲབ་རྟགསྭ་ལྡོགཱ་པ་ལ་ཐེཚོམ་ཐ་བར་བསྒྲབ་པའོ། །དདཔ་ལ་གསུམ། མ་ མདོར་བྭ། དྱ རུས་པར་བཤདཔ་ [ 
དད དོན་བྱས་བའོ། །དང་པོན། གནམ་ཧུན་ཡེདར་དྲང་ ཐིཚོམ་ཟབའི་གདཟགགླི་བོ་དོདངྲག་ས་བས་རང་ཡོགས ཉིཆོྭ་ྲཱ་རབ་པའི་གཞིརཀུནམཁཱནཱ་ལིན་ང པརྨ་སབ་པའི་གཏནུརིགས འདིརྡ་ལོག་པ་ལུ་ཚོམ་བབིནཏེ། ཐུ ཐུམས་ཅད་ 

ཤནཔླསྨ་བམེ་དམིགས་པས་མེད་དེ། ། ཞེས ཨྱབ་མི་དམིགས་པའྡིནམ་པ་འདྷི་ལ་དུནི ཐཚོན་བྱཧཱ་ེ་ཞཞུས་བཤདའེན་པའི་ཕིར། ཕྱིར། ཐེཚོམ་གྱི་རྒྱུཡིན་པར་ཐའ། ཕྱིར་རྒོལ་ད་ལ་ཡུལ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཡོད་ ཡོད་ཀྱདབལ་རལི་ཅུང་བའི་། 


།ཁྱད་པརཉུང་ཟད་མད་པར་ཤས་པརཀའོ། །བདག་ཉིདཆན་པོལབྲགསན་རང་གྱོ པའྙཉཱནཔཚདམའ་སུས་བུདང། དའི་གསུངཚ ཆདཿ རྨསུབ་བ་ལ་རིགསཿ ་པའི་ཚོགསམཐའ་ལས་པས་པལ་ ་བམང་པྲོ་མཛུད་ལ །ཁྱོདནིད་འགོག་མ་ཐུབ་།། | 

| པས་སྤངས་པས་སམཔས་རསཀ ཀྱི་བསྟན་ པཱ་ལཅོ་འདྲཔའ དེད་པམེནན་སམས་རྣུལ་དུཞོག་ལ་སྨོས་ཤིག །བཅིག །ཉན་རངའཕགས་བ་ཙམ་དང་ཉན་རང་དགྲ་ བཅོམ་པ་འཕགས་པ་དང་དྲག་ བཅོམ་པྲ་༡ལམའིནདོ། །ཞེས་ཟེར་བ་ཡང་ཁནམ་ | 
་ ཐ་བ་ཤནིཏུ་ཆེ་ཞིདཛོགས་ ས་པརདངངདྱུཡི་རུང་བའི་གཏུམ་དུ་ ཤེས་པ་རྲ་པའོ། པོ།།དི་ལུན་ཉྲན་རང་དྲག་བཅོ བཅོམ་པའྱི་ཧུད་ལ་ཐར་པམཚན་ཉིད་པམདཔར་ཁས་ལན་དགོས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཉན་ཐསྱ་ཅྲ་གཔ་ལ་ཤུགས་ པྲ་མས་ལུ་ ; 
། དདན་བཞིའི་ཆོསྱ་ཀུ་འཁོརལ་བྐམར་བསྱཔི་རོལ་པའྱི་སན་པ་དང་འདྲ་བརྡ་ནམ་གྲོལ་བྱིའབྲས་བུ་ལ་ བཀོད་པ དུང་ཟདྱ་ཏངམདདོའེས་ །པས་ལྭ་དྲ་དགོས་པར་འྱ་གར་འོ། །འདི་དག་དགག་པ་དང་ཐརཔ དངེ་བྲམསཅད་མེཡུན་པྱ་པབ་པའི་ ྭ 
ཚུལ་ ཡོགས་ཙུམཞི་གནིམངནོད སུམྱ་ག་སབསྭ་སྲུ་བཤའ་བིན་ཏོ། །ཐུམསཿདམཁྱན་པད་ སྨུ་བམ་མཐོངདཟིན་ཀངབུལས་ཅདམཁན་པ་གང་ལན་པའྡ་པླ་བཞོ་ཡིན ཡིནནོ ཞསྱབ་བའི་ངག་སླུབ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ལཱས་ལྡེག་པ་ཡོའིགྲུབ་སྟ། 
༔ ཐམསཅདམྱེན་པྱ་ས་བ་ཡོདམད་ཐཆོམ་ཟ་བའ་ ཕྱིརརོ། །གཤན་ྱིས་བཀོད་པའི་ཉགས་དངྲི རོལ ་ལ་པལྩོསཔ་ཡེནགྱི། རངལུགས་ལ་ཀུནམཁྱནངག་སྨ ླ་མ་བདངས་སྟབསྤཀི་ཚད་མསའྱགུབ་ད པ་ཡནནོ། །གཉིས་པ་ལ་ གསུམཇས། 





ཡིན་པའ་ཐལ། ད་ཤུན་མཁྱན་ཡིན་པ་ལ་གནོད་པའ་པད་པར་ཡདནན་གཞ ན་འ ཁུན་དལ་ཨེད་པར་དས་པཱའདཞུསན་ཡངད་ལ་ གཞོད དམད་པའི་ཕཱིཾར། ཚིགླ་སླབས་ཀུནཤཱ པྱན་ལ་གནད་པནི་ཤེས་བརླས་བམ་ལནཏ། 
རུམ་ཅེན་དབུངཔོལ་ཡངན་སུམ གྱིཡུལ་ལས་འ འདས་པའེ ནཾ སྨ་ཅག་པ་དབུང་པོའྲི་ཕྲུལ ལ་ལས་འདག་ཀྱྱ་ཨི་ཏུག ་པ་དལ་གནོདྱཔད་དུ་ཤས་པ་མ་ཡིནྷམ་ཞར། མི་མཚུངས་ཏེ། ཆིགླ་སཱབས་ཨྲུན་མཁླན་འ། ་གནོད་པམ ་ཤུན་པ 
༡ ‡1ཐལ( ད་གཉིས་ ས་ཕནརཱནཱ་སཱངས་ཏཾགནས་པའི་མཚན ཧད་ཡསནི འགལ་བ་ཡོན་པའྤི ིར། སྲཐཱགསཅད་དྲས་བ་ནན་ཟནསཿམྱནུ་པལ་དནེཊ ས་ཁབ་པླ་ུབ་པརྡ་ཐ དྲ་གས་གཞི་མཞུན་ནོ་ནེད་པའི་སྦུབ་ 
[བྱེད་དང གཞིཞྱུནཔད་ སའ གནོདབྱེད་མེ དྲ་པ་དེའ ཕུར གཉིས་པན། སྨ་བ་ལྭ་ཀུནམཱུན་མེན་པད བ་པམདནསྤུསྦ་ཡེས་ངྲས་པ ས་ལ ཞལ་དུ པྲའོད་དོཞན། དེའི་ཤུགས་ཧྱིས་མཾག དོད་པར་ 

་ བལ སྨྲ་བ་པོཐམསིཅད་ ཅིསེམསགཞས་ཚོདཅིཆོས་༡ ཉདམ་ལུས་པ པ་ཀུན་ནྲན་མིན་ །ན་པའ་མངོན་སུཿམྱྱ་སིས་ ཡོངསསུ་གཅོད་པར་ཡངའ་ [པའྱ་ཡོའ་རོ། །གསུམ་པྲནོ། གཏནཚོགསམ་ཐུབ་བོཿ བཞཤན། གང་བག་ད་དྲ་བྲམས་ 


༠། །དབག་ནིས་མི་གནོད་ ་པ་དང་། མངོན་སུམ་ཤིས་མི་གནོངཔ་ དང་། གྲ་འོདན་ད ནདེིདཀུནཨཱན་དཐལ་ བའོ། ཁོ།།དང་པོནི། ཚཾགླ་སཱ་བྭྟིཏགས་ ་ལས་ཆོག་ཐ ཟླ་བྱིམེས་བུ་བའལོཔྲོཀྲོད་སྤྱན་ཡིན བ་ལ་གནོད་བྲུད དཱ ྦ 
དཿ 


དམ་ཡིན་བར་ འརྱར་བར་ཐལ། དྭསྲ་སུ་བ་པོ པྲོ མསཿདྲཾ་སེམས་ཅི་གནས་ཚོདས་ལུས ་པནངོན སུས་གྱན ཕྱིས་ཤས་པ་ད་ལྟནའི་ཕྱི ཊྱི་རིར། འདོདན་།ུན་མྔ་འུནདགག་རིགས་པྲམ ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད དོའེའིར། གསུམ་པ པ་ལ་གསུམ། ། 
] ལ་མཐོངབས་གཞན་ལ་ དཔག་པ་ཧཅད་ཐལ་བུ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པ་ད དྲང་། འངལ་མཐོང་བགཞན་ལ་ དཔེག་པ བཞུད་གང་ཡི་གནུམ་ཅུ་དཏུད སྩན་ ནཔའོ། །དང་བོལ་གཉིས། རྩོད་པ་དད་། ལནན། །དང་ བོའི། སྩེས་བུ་བདག་ཉིད་ལ་སྒུ་ བཱ 
བདད་ཀུནམཁུནཡིན་པྲ་གཉིསྭ་ལྐན་ཅིགཉུ་རང་ དགིས་རིག་པ་དས་ སཱ་གཞུན་ལ་ཕང་ད་ལར་ཡོངས་སུ་གཅོད དུདཞན། གཉིས ་པནྲ། གལ་ཏེདཱ་ལྟ་རན་རང་ལསྨྤ་བ་དང་སྔོ་བསུངས་ ལྷནཅིག་ཏུམཐོང་བས་བ སུ་གཞན་ཝ་ཡ་ །ངདྷ་ཝ་ནདཔོག་པ་ཧཅང་ ; 
།ལུ་བའྱགུརམ་གནནམ་སེ་ཡིན་པའཐལ། བུདག་ལ་མུཐངབ་ྷིཕུར་བཞིན་དུགཞུན་ལླ་མབརགས་པའྱིིར། གཉིས པ་གི འག འགལ་བཟཐོང་བས་མི་སླབ་པཾམའཕཱད་པ་དང། ལོག་བའབས་སྲེ་བའམི་འབྲན་བལོ།། 
¡དུད་པུ་ལ་གཉ ། རྩོདཔ་དང་། ། འཞན། ར་་ སྨྲ་བསྲ་སྡྲེ་བསང་དཔོག་པལཾ་གླྲ་བདང་དོཀར་ཤ གའ ཞམ དསམཅིས་འཇ བདང་འགའ བསླ་ས་བྲསྲཐཾ ཐི་བསུབསྔ་ལི་སྦྲབ་པོ་ཞེན། གཉིས་ པུནི། སྤ པྤཱ་པོཾ ་ ་སུཅི་ 


| [སཨེ་སྒྲབ་སྟ་སྒྲ་ །༣ས་པར་ཐལ། རང ལྟ ལྷནཅིག་མཐཾང་བའི་རིགས་བླ་མ་བ དངྱས་བསངས་ལ་ཡངམཆུངས་བའྱིི། ཡངན་བ དལམཐོད་བ་གཞནལ་དབོག་པ་ད་རིགས་པམ ཡིནཏི། རང་ལྭ་སྲབ་དང་སྡེ་བསུངཊ་ལྷུན་ཅེག་ཏུ་ཐོད 
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༠ 
ཡི 





ཊརླ་བ་བན། ་ཡིན་པར་ཐ ཡལ། དེལ ༈གས་དང་དགག་བའི་ཆོས་ཊི་འགུལ་ བནད་པའྱིིད། ཀུནམྦབནན་རང་གིིམཐུན་པའི་ཕོགས་ཀུ ཀུན་མཆིནན ་སིན་པ་ དྭགདད་འགལ་བར་ཡད་མདོན་སུ སུམྱཧིསའ ལས་པརིའྱཧུར་བར་ཐལ། ྨ་ 
མངོན་སུམ གདགིས་ཀུན་མྱེན་དེ་ཡོད་ཀུངར ནད་གོན་ནྔ མཐུན་ པའྱི་ཡོགས་བསལནས གཅིགྱང་པེན་པནྩ་པེད་བམངོན་ས་ མུབ ར་བཞེད ཡདཆིསླ་སྲབ་གང་གིས་དངྭ་ལོགས་ཀིོས་སྲུ་གུབ་པའི་ པའི་གཞིརམ་མུན་པའི་ 
ཕྱོགས ཀླུན་མྭའེན་བས་ལནས་མཐུའུ་གཉིགཅྭ་ཀུནམྦབེནམ་ཡིན་པ དེས་པདྱ་པེད་པརྡནུས་པན་ཡིན་པད་ཐུལ། ར་ གེའཱམཐནཔྱི གུས་ཀུན་མ་ལེན་དགདང་ཡད་འགལ་བརམི་འགགར་བའྱི་ཕི་ ཕྱོན། དདྲ་ཐལ། ཞུན་མྱའེན་ཡོད་ 
།རྐུད་ཕྱིར་དྒོལ་ལ 'པུལརྦརཱུ ང་བའྱི་ཕྲིར། ཡུད་གླིསསཀྱུནམྦ་བིནམ་ ཡིན་པ་ཐནསཉད་རད་གིདོ་པོངས་པནདཔ ་འབབ་ཞོ་གཅུ་མ་བད། ངེས་པ་ཡོད་དུདུག་ཀྱང་ཀུན་མཁན་དངའགལ་པརམངོནསུམ་གྱིས་མི་དས་པའོ། །གཅུམ་པ་ ། 
ནི། བདག་ཉིདྱ་ཏིནད་གིའོས་ཀུན་མྱའན་མོན་པ་དད་འདེཆགས་དང་ལྡན་པ་དང་། མདེག་པ་ལ་སོགས་པ་གད་བྲག་གཞན ཙྱཾགནདྡཾམ་དུ་རིག་པྲ པམ་ཡིནབ་འགའ་ཞིག་དངརིགླས་པ་རནཿགྱང་ཝན་པ་རིག་པས་གང། 
ཟག་གཤན་ཐམསཉད་ལ་ཀུནམནམེན་པད་ཉབར་བླསབ་པས་སྨྲ་བ་ཐམསཅད་ཀུན ནམཁྱེནམཾནེ དད་ཐ་རྙད་ཕྱེད་པའི་སྒྱས།བུ བུ་སྱོད་པ་བ་འདི་ཆོསིཤ། བསྟན་བཅོས་ལསོགས་པརཾགཔའི་གནས་ལཔྦྱངས་པ་ངལ་བའའབྲསབུཌོམ་ 
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༄༅། །ཞིག་འཇོས་སུ་ཇགོས་པདྲ་གུབ་པར་ཐལ། རིག་གནས་ལྭ་མུབས་ཁད་བསྟུན་བཅོས་ཤས་པདང་བུལ་བའྲི་བུད་མདདང་དམདགརིགསྣ་ནམས་དང་བུན་མོད་བའི་གཞུལ་བའྱི་བུད་པར་བདག་ལ་མཐོང་ཡད་གཞན་ལནད་ 
། པར་ཐོད་བ་དེ་ཙམ་ཡང་མ་ཙོགས་པའྱི་ཕིན། ཡངན་དྲ་ནམས་ཁུད་བདག་ལནཐོདབ་གཞན་ལཕི་དཔེག་ང་ལྱ་ཁོད་དཔེག་པསད་དང་ཐུན་མོད་བཤསྦ་བ་ཏོགས་པའ་ནུས་པ་ཡད་ནད་ཅེས་དཔའོ། །གསུམ་པ་དོན་བས་བ་ལ་གསུམ། ། 
༧ །དདུ་ལུམཐོང་བགཞན་ལྷ་མབརྡིཞུས་པ་དང་། ཆུ་བའིཏྭགསལག་པལ་ཐེརོམ་ཟབདུང། དེའི་ཧུམུཆནནེ། །དད་པོན། བདག་ལུའུ་ཐོང་བཅནྱསྐན་གཞན་འ་ེ་བུརྨ་སྦབ་བནུས་པན་ཡན་ཏེ། དྲརམ་ཙུའི་གཞན་ལ་ཡོད་ 
༩ བའྱི་ཁབ་པཱརྦ་སྲབཔྲཔཱ ག།།དེར་ཐལ། ཁབ་བྲ་གྲཔ་ལ་གནོདཔ་བསྟན་ཟིན་པདེའྱིརིན། གཉིས་པ གཞུན་ཡིས་བཀོད་བའྟ་ཏགྲསདྲེ་ལགང་ལྭ་བརུསབབ་ཡིནཏེ། སྨྲ་བཞུནམེན་ལ་ཡོད་ནད་པརོམ་ཟ་བ་དེའྱི་ལུར། | 
« །གསུམ་པདྲི། འདི་འདབའྱི་མོར་བླ་ནམས་བླསབྱབ་ལ་བརོམ་ཨྱིནུ་ཡིནཔ་ཏོགས་པརྨ་བྷཅེ། དགག་བུའི་ཆོན་ལ་འོད་ཁུང་སྣང་དམི་རུང་བའི་སྔར་བ་ཤད་བའི་མི་དམིགས་བའི་ནཆན་ཉིད་ལསླ་བའགུ་པ་ལ་འཚོམདུ་བན་པའི་ 
ཚ།ཕྱིན། གཉིས་པལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་བདོང་། རྒྱས་པན་བཤད་པདང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོནཾ། ཚིག་ལས་འདོདཆགས་ལ་གོགས་ད་དང་ལྡན་པ་ཡད་རྗེས་སུ་དཔག་དའི་མཚན་ཉིདེ་ཊྱིས་མི་རྟོགས་པད་ཤེས་པད་བྱ་སྟ།འདོདབ 











ཆགས་དངའབེལ་བཞེད་པའྱི་འི་ ཕྱེར་རོ། ] །དེན་ཐལ། དེ དྱེ་བའྲཔལ་ པནད་པ པགད་ཞིགདེན་གཞན་ཡེ ན་པའ་ འིྱིར། གཉིན་པ་ལ་གསུམ། ཅིག་འཕོདཆགསྤོ་བྲབས་ཐུནྲོོགབ་པདང་། མཐུན་ཡོགས་ལནཐོངཿནྤྱ་ཧིསྔ་རིག ལས་ ཐྲི 
འདོད་ཆུགས་སྒྲ་ བམིནུས་པདད་། འདོདཆགས་སྐྱིརུང་ དངྲ་བལ བལྔ་ནཐོང་བཅྦྱཅི་དཱ མེནུས་བའྲ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། ཌྡོག་པམ་གླྲབཔ་དང། ° འདོདཆགསྦ འི་འབས་ཐུར་དངོས་སུ སུམོ་འྲ་ཐུབ་པ་དང་། དོནྱ་སྱིས་མི་ འགྲབ་པའོ། 
` [ དང་པོནི། ཚི ཆགོལས་འདོདཆགས་སླབམིནུས་པར་ཐལ། འདོདཆགས་མདན་ + གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆིགཅམ་ལས་འདོདརགསམིཏོགས་པ་དང་། །བེད་དརའའགཚིག་ལགམཉཏོགས་ ༽ཅྱ 
པའོ (དངཔོ་ལ་གཉེས། བྔརད་འདྲདྱ་པ་འྲབས་པུད་བླགབ་པདང་། པརདའདོདད་ ས་གཅུགཔ་དགག་པའོ། །དང་པྲོན ཚིགླ་སླ་བར་འདོདནསམུ་གཡོབ་དངཆིག་ལ་སོགས་བཞི་ཆོསན། འདོ་ དཆགས་དང་ཞེ་ ཞྭསད་ལ། སྲོས 
བིའི བུམ་ཡནཏེ། བདགདཔ་ལགཔསྦ་གུདཤོདབྲང་པརདདཔའིའེའ སིའིརྱ་ཉན པའྱི་ཕུནནོ། སོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འ། ལུནནོ། །དད་པོན། བྗོད་མདོད་ཉིད་ཅུལ་ལདད་གཉེར་འོདཔས ྲྲྲི་ | 
ཉེ ། གཉིས་པ་ལགསུམ། བཏགས་མིད་བདནྲཔ་བཟིན་བསེབ་ད་དང་། བཛཛོད་འདོདལ འདདཆགས་གཅིག་པ་དགས པས་མི་འཐད་པ་དང་། ཚིག་ལས་འདོདཆགསམི་ཏོགས པའྱི་རུནཚནན། །དང་པོན། བརོད་འདོད་ལ་འདོད་ 
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༅། ས་ །ཆགསྱའིོད་འདོགོས་ནམོའདོད་བླསབས་པའྱི་སྐོན་སྲདའ། ཚིག་བོདའདོདོའྲབས་བུར་དདོད་པའི་ཕིར། གཉིས་པལ་གཉིས། བུག་གསུམ་བོ་གཟུད་བདང་། རྟིདྡ་ངེས་ཀུནནས་བླསུངས་ནུས་ཁྱད 
༼།བུ་ཉིད་ཇདད་གྲསམའིསུཔས་པའུ། ། །དང་པོནེ། ཟིག་པ་དུ་དཅོས་པའི་གཟུགས་སྡུགཔ་ལ་གགས་པའི་རོསའི་ུལ་ཅན་ཡདདག་པམ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏོན་ཟག་བཅསྡའི་གཟུགས་སྡུག་པ་སགེས་ལ་དདག་དོའ དོ་བོའ་སྒེནནུ་ཡེདེ་ 


འདྲ་དུམཐངན་ སད་ལནདོན་པར་དགའ་བ བའི་དོན་གཉེནྱ་གི་འདུན་པན་ཆོསཿན། འདོད་ཆགས། ཞས་བརྗོད་ད། བག་བཅསྭཀཀྱི་བུད་པད་ལ་ སྡྲག་པད་སླ སླེ་བཏགསནན་དོན་བ། ཉེརྱ་ཧིི་སེད་པ་ཡེན་པའྲི་པིད། རྒྱམེད་དྲང་མི་མཐུན་པའི་རྒྱུ་ 
འན བུདྲ་བམ་ཡུཾན་ཏེ ཊེ། རྣམ་པ་སྔཕྱིགིུ་གངུ་ འཛན་པ དཱང་ཟ ག་བཅསྱ་ཀྱི་ཐུ བྱད་པར་འགྲའ་ཞིག་ལ་དང་གིང་གྲོཉདྱཀིས་བདེ་བད་འདྲའི་པ་དང་ཚོབ དངཆབ།སྦ་རྒུ རྒྱན་ལྭ་བཏགས་བཙམན་ཡོན་པའི་དད་དབྲད་བའི་བདག་དདུདའི་དབང་བྱ་སུན་བུའི་ 
བདུག གོའེ་ལྟ་བའྲི་འཕདག་པུ། ཡིནཔའ་པར། .དགའ་བ་ད དེའི་ཡུལ་དང་མུརྭཐུནཔ་ལམི་ནུནཔ་དཾ་ ་དྲསྱ་བྲས པའི་སེམསྭ་ཅི་འཁུག་པཞི་ཆོས་ཅན། ༩ ཞ་ ཞེ་འང་ཡིཏི། ཀུན་ནས་ནན་དསམས་༔ ་བའི་གཞེ་ལཿ དྲབ ངོ་བྭ་ཉཾདྱ་ིསྤ་རྲབ་ ཀྱོསྱི་ཕྐོགས 
ཧཾ པའྲི་ནན་པཅན་སི་ནམསྦཀི་འཁུག་ པ་ཡིན་པའི་པིན། ཆགས་སྔདབ། ཉིགཾ ནའ་སོན་དུ་འགོ་བཅན་སྙི་རན་ཕིནཉི་འ ཕོག་གད་ཟག་གོབདག་འདིན་དཉིད་ནི་ཆོས་ཉན། གཏོནུག་གན་ཏེ། ཉེན་མོངོཊཉན་གིི་ཤ་པ་ཡིན་པའེ་ ཕྱིན།གྭད་ཐྲག 


ཆུ 


ཱ། 


། 











དངད ལུད་དངྱས་རབདང། ཧཱིང་ཇེ་དང་ཆགས་མངནིྲ་རུངས་པའོ། །དང་པོནི། ཧཱིདདང་འདོདཆགསྤྱ་རུལི་འདཔ་ལསྭ་སྩིས་པར་ཐལ། འདོདརགས་ནི་བྐག་འིན་ལྭངས་ལྷ་ཏིདྲརཆིན་པོནི་བདག་ཏའདིནཔ་མེདྱ་ཀང་ 
དམགསྦརན་ཁུབ་པ་འདྱུ་བདྱཀྱི་སུག་བསལྱ་གྱི་ཁད་པརྱ་མིས་སེམསཧུན་གྲངས་པརམཐོངདཧུམྱ་ཕིས་སྣེལ་ཉེར་ལན་རྭངགིརགས་འདྲ་སྔམ་གོམས་པའི་སོབས་ལས་སྨྱི་བ་ཡོན་པའི་པིར། མཐུནྱ་ཏླེན་གོས་པ་ལས་སྐྱེ་བ་དང།ཉེར་ 
།ལན་གས་འདྲ་སྔ་མུ་ལས་སྐྱེ་བརེདྲསང་དངབཅས་པྱ་ཆུས་པརྨ་རམ་འགྲེལ་དུ་གསུངས་བ་ལས་ཤས་པདྲ་དའོ། །གཉིས་པྲནི། སིད་ངཱཆེན་པོ་བདག་འདིན་གྱིརུལ་བླལོས་པོམ་ཡིནཏེ། འདྷིལ་ྲ་དགེསྦ་ལ་ཟད་པའི་མདོལསྱ་བམས་པ་ 
ལཱསགསུཔ་ཆེདམདབ་དཞིདང་གསསསུ་བཝ་པ༽ དྲེ ་པཅར་ལདགིགས་པ་དདཆོས་ལ་དམིགས་པདང་ཡིགས་པའིདཔའི་དདང་ལ་སིགས་པར་བཅུན་ལྤ་ཕིམ་གཉིས་བདག་འཇནྱི་ཆུལངས་པར་ི་ོས་བའི 
ཕྱིཾན། གག ངངངངངངྣཔྣྨྨ་་ ལུད་བལ་བར་འདོད་པའྡ་རམ་བཅླན་དང་། རྟག་དོ་ཀྲས་སྦྱོང་བ་དང་། 
|།དབགག པདག་གས་དྱད་པནྟ།གས པའྱི་ནམ་པ་ཤར་བསྟ་ཁད་པར་དྱུ་བྲས་པའི་དེམས་ཅན་ལ་དམགསནས་ཕྡུག་བསྔལ་དངྲབལ་བར་འདོད་པའོ མ་བཏན་དང་། གཟུད་འདིན་ཛས་བ་དདྲ་ཀིས་སྦྱང་བར་རྟོགས་པའི་ནོམ་པ་ཤད་ 


~~ ༡༨༤༤༠༠༩» 






༢༠༠༧ཟ༡༣༣༦༨༤ 


ནནོ། །དུ དཔོན : ཆག་པ གིས་བྲྗོད་ འདོད་དཔོག་པ་འདྲ་ དྲ་ཡདུ་བ དག་ལ ངོ བསུ་གཞན་ལྔ་རསས སུ དཔོགཔའིགྲས་པན་ཡིན་པ་ཞེས་བཟའི འིཐལ་བ་འདིམཚུབས་སོ་ཞེ ཞེ 
སུ་པའོ། །དང་པོནི། ཐལ་བམུ ངས་པམ་ ཡིན་ཏེ། ར རྡན་འདད་པུ་འབསཔ་ ས་བུར་བུབ་པཱས་ཚིག་མ་ བ་གཞན་ལ་བྲ་ངོད་འདོད་ངེས་སུ་དཔགྲནུས་པའེ ྣ 
ག་ལས བྱཱ་ཧ་དང་འབྲད་ དས པོདགའ་བའི་། གཏཉིས་པའི། ཊ མི་ཛྫུག་པ་ལ་ཇཱ པ་ཡག་པར་པོ་བཏུགསནས་དགུའ་བ་འདོང $ 
འདད་ལསར ཚིག་སྐྱི་བ་མོཐོད་བའེ ྲི་ལོརི་རོ། ། །གསུམ་པ་ལྲ་གསུམ། ཆག་] 
དདངྲ་བལ་བ་ལ་ཚིག་སྨྲ་བམམོད་བའྲི་ཕིན། ༈ ཚོགསྤྲ་ 


[|༄༅།། །ཕྱིན། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་བ་དང་ 
གིཉིས་པ་ལ་གཉི ཉས། རོད་པ་དང་། 


-2 
བཛ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བརྫོད་འདོད་ང གོ་ནས ད་། འདཚུགས་དཔག 
ཕྱིར་པོ །དེའ་ཐལ། ཌེ ཚིག་དང་བྔངོད ད་དདག་འདད་ བེདདུ་ཡོདྒམེདྲ་ཏིརག་སུ་ 'འགྲོ་བཾ་དང་ལྔཾག་པ་དྲ་ 
ལུ་ཕྱིན་ཧ་ལཾག དགི དང་བརོད་འདོ ད་དག འ་སག ཡུམ་ཡིན་ཏེ། དདག་ཉིད་ལ་གཞནདུ་གཉིས་པའད་པར་བརོད་ 
ཝྲག་པམ་ གུ བ་ད ལག་པྲ་གབ་ བར་འདོད་པ་དགག་ང བདང འ དཆགས་ཀྲནུས་པ ཿ་ལས་སྐྱ་བ་དགག་པའོ། ༨ །ངང་པྐོནི། འདོད་གས་བྱ་སྲད་བར་ ངྲ་བ་ཏི་ 
དྲས ན་ཚིག་དང་ ད་འདོདཆགས་ སྐེ་རུདཆོས་ཅན། རྒྱུ་ རྒྱདང་འད བུས་བུ བུཉིདདུ་ྲ་གབཔར་ཐལ། གཅིག་ལེག་པའི་ འིསྟེབས་ གྱིསཉིག་ཤེས། ིབཅྲིོག་བསྲ་བའྱི་ཕི 














! སཱངའི་ཕྱིད། ] དརྦཐལ། དཔེརེན་སྦྱུརུ་རི ཤོངདག་འོས་བཟུསནའྲབས་བླ་མདད་པོར་འེཆགསལ་ཕལ་ཆརནོ་ར་མོ་སང་བ་ཨཱ་བྱུགཐོངབའྲི་ཡིར། གཉིས་བྲའི། ནསྐན་འདྲིག་ དུ་བྲབག་འདེནཅནྱཡི་སས་བྱུ་ས་པཆུས་ ། 
ནཱ འདོདཆགས་ཉུན་ཡིནནཞེས་བྲ དྲཔར་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། འདོདཆགས་ཧུབའྱི་ཉེནྱ་གྱི་ཁདཔར་གཙང་བདྭ་ཏུག་དདགཏུབལྟ་བང་མི། སུག་པ་ལ་སྦུག་པར་སྒྲོའདོགས་པའི་ ཡུལ་བཞནཔ་ཡིན་ པ་ཕིདལྱ་ པོད དཔལཝན་པའྲི་ལི་རརྨོ། 
དཔ་དན་དདག་ལུ་བུའི་སྨུ་པ་པོ་བཞནནྲོ། ། དའཆ་ཡངྱས པླཱ།་བཅོན་མཐུནདཔར་བྗོད་བཞི་དའོ་མེད། རྟགསརོས་གཉེས་ལྡུན་དུམ་གྲབ་པའི་ཕྱུར། གསུམ་པེ་ལ་གཉིས། ལྗགེཔ་ལཐཆོམུ་བུ་དང་། མ་ཡེས་བྲདྲ་ཕུབ་པའོ། །དཔཔ་གིངག 
༈སྒྲ་བའདེཡངརོསཅན། ངགསྨཱ་ཿ བའི་ཀྱེས་བུ་ བུ་ཕརོལ་པོ་ཆགས ་ལྡནདུ་སླབ་པའི་ཡོམཁུན་པའཕྱོགས་ལན་མཐོང་བཙམ་ཉྱིས་ཿེ གུཔ་ལྭ་བཚྲོས་ཟ་བ་ཡན་ཏེ། དྷ་ལུདྲ་དེགས་བྲསླ་ཐུབ་པ་དའྱི་ལིརླ། གཉིས་པན། རཱགས་འདེ་ཡང་ཆོས་ 
[རན མ་ངས་པ་ཉེད་ཡེན་ཏྲ། ཡྱོགསཱཆཾས་གྲུབཱ་ཿ ལྡོག་པའིཚུལ་གཅེག་ ལ་ཐེར ་ཟ་བཞྱི་ཕིད། དུར་ཐལ། ལུར་བླྡཱན་བན་པ་དེ་བསནའི་པད། ། གཉིས་བ༔ རུལ གཉིས་གཉིས སྐོན་ཆུགས་པའི་གཏནཚིབ གུས་བཤདཔ་ལ་གཉག ཉིས།རྗེས 
མུའགྲོ་ལྡག འགལ་ནསསྲ་ཐཐ་པའི་གཏན་ཚོགས་བཤད་ད་དང་། རེས་སུ་འགྲོ་ལག གོ་གཉིས་ལ་ཐེཚོམ་བ་བའེ་གཏན་ཚིགས་ ལྟད་སྣང་པྲ་ཤྭད་པའ ༨། [དཿ དྲབ་ པཉ ] ཅོ རྩ་བདང་། ཤཱ ི་ལ་ལ་འ རེ །དང་པོན བྱས་བཚོསཉན་སྒྲ་རྟག། 










ཙོངལོར 252 ` 
















# ༧ །འཔརྡནྡད་ཏག་པར་་སྲུབ་པ་ལྤ་བུས་བཉིད་དང་རོལ་བ་ལས་ང་བཉིདྟཏགས་སུ་བཀང་པ་བཞིནནོ། །གཉིའ ལ་གསུམ ཟླ་ ངར་བ 





གོ 








ཚོམ་ཟ་བ་སྤྲད་དོ། 5 ཐརད མྦུབལྐ་མིཞེས་པའླི སྤྲས བྱན་པསོ། །གཉིས་པའ་ 
འགུལཉགས་སླུ་མུབ་བའོ། །དའཔོནི གཏན་ཆིགས་གཉིས་པོ་དདགནི་རོསཉན། ཇེས་སུ་ཁྲོ་ལུག་ཚུལ་གཉིས་ནལམརམྲ་ཐབབ་ཡིན་ཏེ། ཉུ་གུབ་བཱ 


, ཟེ ཞེ་འདད་ལ་གནོད་པེའགཏན་ ྒ ༈བབ །ན་ཏ། ཧཱཾ གཱ 
དང་ཐལ། ཤོགསཆོས་གངཞིགསུའུན་པའི་ཡུགས་ལ་གཏུན འདུ ་དངམ་མཐྙན་ ་པའྱི་ཕོགས་ཁོན་ལ་ཡོད་པའི་ཕིན། སྤ་བ་བའི་དོན་ཏོ། །དསན་གཏནཆིགས་གཉིས་པོ་འདིངག་ཆོས་ཅན། འགལ་བའེ་གཏན་ 
།ོད་པར་བེ བྱེད་པའཾའགལ་བ་གསུམཔ་ཡད་ཡེད་ བ་ 





བྦུད་བུ་ཕྱེན་ཅེ་འགོ་ཅུ་སྨྲབ་པད་བྱད་པའ་ཕྱ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དང་། ལནན། །དང་བོན། སྨསཆོས་ལ་གཞོདཔ་ གཉིས་ལས ་གཞན་ པའི་ཞེ་ བས 'འདོདཔ་ལ་ཐ 








། དུངས་ བྗངས་ 7 ཉོ འི 
འབྲུད སུམ་མོས་བྱྱྱིཧཱམཿ 


ཞེ་པའྱི་འིད 
ཚིགས་ཡིནཏ། 









]ཾམ་ཐིནྡ་ནམ་ཡོདོད། བུ ནམིག་ལསོགོས་བཞོའོསོ་ཅན། གཞན་བི་དོན་ཡིན་ཏེ། འབུས་ཤིང་བསགས་པ་ཡྲན་པའྱི་ཡིད། མལཆདང་སཱན་ལ་ སྤགས་པའི་ཡན་ལག་བཞིནནོ། ཞ ཞྭསྦ་པ་བྭ་ལྭ་བུའོ། །གྷཏནཆགས་དནེ་ཞ་འཕོང འཕོངོལ་ དཾ 
གནོད་པའེ་འགལ་བ་ཡིནྷ་ཏེ། སྨསཆོས་གཞན་་བདོན་བྱེད་པ་ལས་ཕནཙི་ལག་ཏུ་བས་འདོད་བུལ་དང་སྐད་ཅི་ག་འདུན་པམ་ཡིན་པ་བདག་ཏཱག་པའི་དོན་བྱིང་པྱ་མུབ་པའྱི་ཡིར། དྭ་ལུད་འགུལྟ་ཏུགྲས་ཡིནན་ ཅྱ་ 

ཞིས་བ་ལ་གསུམ། མདོད་བ།་པ་དྲང་། རྒྱས་ཕར་བཤད་པ་དང་། ད་ པ་ལགས་སྲུ་མྭ་སེཾས པའོདོན་བྲས་བའོ། །དངེ་པོནི། སྨུསུཚོས་ཕྱིནཅཾ ཅི་ལོགཏྱ་དཔའི་པེ་ འཔེ་གཉིས་ལས་ལགོས ཧུ།ཞེ་འདོད བདི ནི་ལགྷོྱ་བེད་པའི་དཔམ་སས། 
པྲ མཆཚན་ཡོད་དེ། དེ་གཉིསྱཕྱི་སས་ཆོས་དཔན་འདྲོདྱའི་བླགབྱ་བྲ་རམས་ཞ 'འདྲོདྱཀྱི་བླས། ཁྲབ་བར་བྱབ་ཉིདདྲུ འཁད པརམད་པས་དཔ་ལགས་སུར། མ་སྒོས་པའི་ཕྲིར་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཞ་འདོད་ བངྱ་སྨུས་པ་གཉིས་བླབ་བྱར་ཁུད་ དྲ 
པར་མེད་བ་དག ཨད་པར་ཡདནཧ་ཐལ་བང དང་། འགལ་རྟགཾས་ལ་ཞིར་དྱེ་བའི་དགོ་ ་བའོ། །དང་པོན། སྨས་ཆོསུ་ིན་ཅི་ལོགཏུ་བྱེད་པ དདག་ལས་ཞུ་ ་འདོད་ལཱ་གཞོདཔ་ བ་འདི་བཐབ་པརྱ་བ་བྱིན་ལགྲོ། གོ་སྲུབ་པ་ཏེདེདུནྱཾཔཱ 
: བུགཕདབམ་ཕནེ། ཉ། ཞ་བསའ བ་དངྱ་མཱས་དས་དླབྱ་བ་དག་བླམབ་བདྲ་བ་བ་ཏ ཉིད་དུནི་བད་ པན་ འགའ་ཡངནད་དོའས་ འདོད་བྱ་ཆས་བཤཤད་དབ་ཤད་ཟིནང པདྱི་ཉིན། གཉིས་པ་ལ་གྲོསུམ། དངོས་དང་། སྤྲུད་ཕོག་ཡང་དག་གཅིག། 



























ི བ་ ཕིན གཉིས་པ་འ ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དདྲ། འནནོོ།། དང་པོའི གྲིན་ང་ ་ 











ནི། འགལ་བལ་བཤཞི་ཡོད་པ་བཞིན་དུ་གནཚགས་ལདདགྱ་པངཅི་སཾ་ཐ་དདབ་བཞིར་མདབའ་ཐ་སྲིདདཅོན། གཉིན ྱུ 
༨: ༡༨ ༦ བྲ་ག༽་ས་ཞད དཅཧཾ ཉས་པན། ལོ་ཁི།པ་འ། ང། 
ཡིཾས་བཞིརནུམ་པར་ཤེབ་ལ་སུའ གེག དགུག་ནིའགས་པརྡ་ཐལ། དགོས་པ་ཡདུན་བཤོརདབར་རུང་བའྲི་ལིར། གསུཊ་པནི། ་བཞི་མདཔང་མོ དུས ཛོ ་ 
¥ ཁང ་ ཞེསྦ་སྲད ༥༡༤ ༡༣ ༢༡ ཤར ༡༩༡༨ 7 2 ༩ ངི ས་པ ཤོ 
པ་ཞདོའ། སྨསཚེས་ཕིནཙི་ལེག་ཏྲོདབ་དྲ་ཞེ འདོདིནའི་ལགྲོ།ུ ཊུཐདཔ་གཉིས་སྦྱུས་ཚོས་དཔེ་ལཱ་ཛྫཾསཏ འགྲོ་མདནུ་ཡནདུ་འབྱུར་པ། འདྲོད་ུབ་ལྔ་རས་འགྲོར ད་དུ ཤསགདོདཔ ཐ་ས 
ཐའི་བདག།དུ་བསའ བསཿ འདེདཔ་ལཱ་གནད ༨ྩ་དབད་གགལཔ་ད་གས་འཛིད ར་པ 


༤༣ 
ར་བ ༨. ༩༩༢༤ ༣ ༤༥ 


༢ ྲ ་ སད དོན་ རྫས འགུལྟ་ཏས་བཤིར་དབབའྲི་གདསྲ་སུའ ཤེ་འདོང་ དྭངལ་གནེདན་ཡརའགའ ཟི 
བཡནིན་ཞསྨ་ོས་བླ་མས་ཆོས་ལ་ ཤནད་པདང་འགལ་ཏགགམུརིཕསཔ་ ལགས་ཤིག་ལེ་ བམ་ཡཱནཏེ། རྨཨཆོས་ལ་གནོདན་འགལ་བརའབར་ཡོ། ཞ་འདོད་ལ་གནོད་པ འགལ་བརརི་འདོད་པའྲི་གངསཅན་ཡི་ལེག་ ་ 


ྣ རོ £ = 4 
ང༽ $ །ཏཔྱདན་བྱོད་ཀྱིཨཚེན་ཉིད་བཱ་དྲད་པ 
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£ རར ་་གྲུའུ་ཤུ 
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= བ་པ ཏར 


ཌཱ 7 


ཐལ རའི 


༢༥ ངད 


༧ 


གོ་དགག་པའི་ཆེདདུ་ཨོས་བའྲིོར། འདིནི། འགལཏགས་བཞིན་ད་བའྲི་གབྲས་སུ་དོགས་པ་གཅོད་པ་ཡིནྲ་ཤི། སབས་འདིར་འགལ་བགསུམ་པམ་སྒོ 


ཡོ ཞེ་འདེད་ལ་གྲད་པའི་ འགལ་བྭ་སབས་ འདིར་ལེགས་ཤིགྱང་ བསྙན་ང པདྲ་བ་བམཿ ཡིན་པར་བཤད་པའྱི་ཆུཿ རྒྱམཆེན་ཡོད་ད། སྨས་ཚེས་དངལ་ཚན་ཉིདམཆུངས་པས།དད་ ད 
༣། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་སྔམུ་དྲང། དྲ་སན་དུང་བའུ། འུ། །དངཔོནི། གུངས་ཅན་པན་ར། ། བལྟཏ རྡུལ་དང་སྐད་ཏིག་འདུས་པརྣམས་འདུང་པམ་ཡེན་པ་ བདག་ཤུས་རིག་གི་སྙིས་བུ་ཏག་པ་གཅིག་པུའ་དོན་བད་པར་ ཿ 


རྡོདཔྲས་འདི་ པདགོ་ཕཾས་དཔེ `÷ ནང 





་པའིའགལྟ་ཏགས་སུ་འགྱརན། ] རྣམ་ཤཱཾས་མི་ཏག་པ་དུ དྲིད དན་བད་པརྲ་སྦུབ་པའི་རྟགས་ཡུངདཀཏ འར་དགེསནྭ་ནམ་ཤས་མི་ཏག་བདུམ་གཞན་ལ ལ་ཕན་འདོགས་པར་དས་བམད་པའྲོཔིར། ཟླིམ་ཅིམ་་ རས་ ཅི 


རེ ལྟན་ལྡཾག ཐོག་པ་སྒུབུཿ པའ་ འི་ཡངམ་པས་པ་ཡིན པས་འགལ་བྲམ་ཡན་པམ་ཡནནམད་ཡངམག་ ལ་སགས་པའི་འབྲུས་པྲ་ནམས་ ཉེན་ཁ་ 'ཡའ་བ་ བ་ཡིན་པས ས་འབུས་བླནམ་ཤས གཔ་གཞུན་ལྭ་ཕན་འདགས་ ` ་ ༥ཡནནོ་ 
ཞུས ཨའིལ་རས་པི་ཞིག་ཞོད།གལ་ཏེ་ ལརྭ་ཏྲེན་ལ་ཡར་བསུཿ ཨི་སྱེད་ཀྱད་འབྲས བུའགའཞིག་སྙེད་པ་ལ་མདོནདུ་ཕོཤས ས་པའྱི་ཏནོ་གསུམ ཧྱི་དོན་ནྣམས་ཚོགས་ཤིད་འདུས་པས་སྐྱད་བ་ཡན་པ་དེ་ ལྕན་ཡད༧ཚོགས ་པས་འབྲསབུ་ | 








སྱ ལ་གགསྤ་པད་བ་ལ་སེགོས་པ་སྲིད་པའྲི་ཕོརྦཾར་རམས་དདོན་ཡིཟ་བར་འབྲསབུ་དང་ཝན་བམ འཇྲུས་ཤུད་ བསགས་པ ༔ང་ ོདོ་རད་པྤི་བབོ་བོམ་ནམཔ་ འཁྲུལ་པ་ཉེདདོ། ཡུམ 
ས་ར ་ $ ས་འདྲ་གཞན་ལ་ཕན་འ བ་བ སྭཱ ཞྣམ་ཤས་སྐད°ག རྨ ་ བ་ཀ བྲུན པཔ | 
ྒ གཞན་ལ ཞས ད་་འབུསབ སད ། དེ་ལ་ཡྲདའདུས་པྱ་ཏྐན་གསུམ་ རིགས་འདྲ་ཕྱིམ་གཞན་ལ་ཕན་ འདོགས་པ་ཉིད་དོ་ཞས་འཕྲེལ་པ་ར རས་བཅི་ཞེག་ཡོད་དེ་མདུའ གོགེསསྟ་ཏགའཅུས་ འདོནམི་བུད་པའྱི་པིད། རྣམ་ཤས་ | 
ྦ ཏུགཔགཡིག་གེ གི་དོནྱ་བིད་བར་སླབ་པུ་ པའི་འག་ལུབརསིའ འི གཉིས་པ་ལ་གཉི ! རྒྱས་པར་བཤད་པ་དུུ། དྭོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གརུམ། སས ག་དུ་ལ་ཕན་ དོགས་པའི ། ཡཱན་པ་ངྡོན་ 
གྭཞུན་ ༢ དྲ ཤིཉིས་ཀ བྱ་པདྲ་པ་དོན་བྱད་པར་འགལ་བའྲོ། །དང་པེནོ། གྲབ ཟུགས་འཛིནམིག་གྲི་ ས་ལ་ཕན་པ་དྲེ་ལུརཏི་བརྩ་ཅུད་བིཊ། སགསྱུརྨུན་གསུམ་བློརོམས་ གཟུགས་དང ས་ར 
ྦ བཞིན སྐད་ཅིག་ས གཟད །ཏསཀམ་ཞེ་བ་ ནེ་པར་ཐལ། མིག་སེགསྤ་ཉེན་གསུམ་པའདཔ ག་ལས་འབུས་བུ་ལ་ཐན་པ་ ཉཾབར་ངྱདཐར་༢། སྭ་འདྲ དྐདཅགཿ སྲ་པི་རེར་ཞཾད་བན་གདགས་བརྡ་བབ་གཟུགས་ འཇདནམགཤས་ | | 





སཁམ་༢༡༡ ༤༤༠༤ " ཁག བོང་བ. 111 


ཙི ཏྲ ༠། །ལ་རང་བཞིན་གཞན་དངགཞ ན་བར ནིགསོགོསྦརནཱ་གསུམ་པོ་ཆོསོཅན། གཟུགས་འདིན་མིག་ ད་གཅིག སིི ་ཡིནཏ། མིག །ག་ཤསྦ་ཉྲི་རཾས་གཅིག་། 
༼འ |; ཐུལ་འགྲུ་རསས་འདུབ་གུུ་ཊ ཀྱས་པ འེན  ཤེས།གཅིག་ཁོན་བྱསེད་པའྱིར། ཡད་གཤུང་སྔན་ལྕ་ཏེན་གསུམ་གྱིས་རུལ་དངྲ་མདཿ ཅིག་དདུས་པ (། 
 གཤུན་དངུགཞནབྱམད་པའྱེ་པིན། གཉིས་པནི། ཆེནགསུམ་ཁིསྣ་རམ་ཤས་ལ་པན པ་དོན་གཞན་པོད་པནོ་འཐདཔདབལ། ཕའ་དོན་གཞན་ཉིད་ ར་ཡ 


༢? 


ཟླ 
ྤེ 


ཙཾ ཟུན་པའྱི་ དྲ གཉམ་བུནི། འུུམ་ཤིང་བསུགས། བྣ་ནམ་ནསྟ་ུ་པའི་དྲེདཔངའིདཞདབདུ པཱནྱ་པིད་བ་འགལ་བ་ཡུན་ཏཾ། ནམ་ཤེས་ཏ 
དྭོནཾ་གཞནམ་ཡིའེ་པུ གཉིགམ་ཡིན་བྱ་བད་པའི་ཕིར། ཏུགས་ཁས་བད།ཡག་ལ སགས་པར་གི་འིགས་འདུ་དང་ནམ་ཤིས་ལ་ཕན་འདོག 


པན་ཡན་ཏེ། རྒྱན་གསུམ་བས་དེགས འདྲ་ཕྱིམ་ 
་ ཕན་བ དཔམ་སན་བཞས་བུབ ཡུངབཤད་ 


པན ་པའྱི་ཡིན། དདྲ་བལ། དུའ་ཕན་པ་འོན ེ 
ད་ད ཉེ༽ཀིས་ཕུན་འདོགས་པ་ཡན་ཏེ། ནམ་ཤིད་ཏགའི་དོནི ྐ 


རར 


[ཕྱིད་པའགལ་བདའིྱིད། གཉིས་པན། འཇུས་ཤིད་བསགས་པདྡྨ་རམ་ཤསྟ་ནུག་པའི་དནྱ་པིད་པ་འགལ་བ་ཡིན་ཏ། ས་དརྱ་སདྱ་ཡད་པའིར། འུ བཅིབ ཊུནིའབྱར་བའི་ ] དད་ཐལ། ཁྱད་པད་སྦྱད་པར ཕན་ | 











།འདེགས་པད་བསནའྱི་ཡིས་ གསུམ་བདོདསབསསབའ་དོོ 
ལྡེག །གཉིས་ལས་གཅིག་ལྡག་བནྭ་གུབ་ལ་གཞན་་རསེའྲ 
ཡམ 


༡༤ 


ཨྭཧནཔ་ཡིན་ཏི། སྨྲ་བའི་ཇྱིད་དོཞས་བ་བྭ་ལབྲའོ། །གཏནཚགས་འདིལ་ལོག་པའ 
བུལ་བད་ལ ་ལསོགས པུ་སེད་པའམ་མོད་པ་ཉིད་དུཔཚམ་བ བའྱི་ཡོན། ད་འ ད་དག 


རྭ་བ་དབན་བྗོད་དདད་། ཐཾཚོམཊི གྱཾདུན་བསླུབ་པའོ། །དང་པོནི། རྟོག 


༄ 


ེིར་ར༄« བཤད་དནེ། ངར ཞུསདའིདཔགླིགསའི་གཏུསསྲ་གདའི༽ ༡དྲ་སང་གཞན་ཡུད་བསྟན་པ་འིན་ཏེ། 
གནཅུབབ་འྱབས་དཆ ་ ཡིསབཅུན་དའི རུ རུ དཔརུན་དའ དགླ་མ་བའི་ཧཱས 
བུན་ཤུགས་ ལ་ཡཐོད་བའྱེ་རྲིད། རྫཾས་སུ་འགྲོ་བ་ལནིཐིཚོམབ་བམ་ཡེན་ཏྱེ། ཅ་ ་པདང་ འདོད་ཆགས 
ྦ ྱིར་ནྒོལ་དའི་དོར་བསལ་བའི་དོན་ཡོན་པའྲི་ཡིར། གླ ་་ | རྩ་དདང་། འགྲེལ 
པའོ (དྲད་པོན། སག་ཝནརོསཿན། གསོན་ལུས་བདག་བཅསྤས་སྒྲབ་ ་བའསུབཔཔཅནཔཔཔའ །ཏནཚིགས་ཞིན་ཏེ། ཅུགསཆོས་བུབ་ཇསྣསུ་འགྲོ་ལྡག་གཉིས་ཀལ་ཐཚོན་ཟབའྱི་པིད། གཉིས་པལ་གཉིས། 
སདྡ་རཾསཾསུ་འགྲོ་ཝགེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཐཚོམ་ག་བ་ལིན་ཉེ། ར་བད་བསྟན་པའི་གཉིས ཤེས་པ་འགལྟ་ཏགས་སུན ཟདའདེལ་ ཡང་བསྒག ཕགས་ཤིདང་ 





་ཤརལ་པོཛདཱན། འདོདཆགས་དང་བལ་དའན་ཐནསཅད 


¢“ 








སོགསཿོསྤ་ཐུབ་ནསསུའྲགོ་ ། 


༤ 
༤ 
ཅུ 
| 

{ 


སིའུ བ་བར ཧོ གདལས སྔ་རེས་སུ་འགོ་བ་དད་ལུག་པར་ཐེཚོན་ཟ་བ་ཡོདད ང། དཔནན་གསན་པོའལུ་སན་ཚོད་ཧན། ། བདག་དད་བཅས་པ་འ ཡའཏ། སགལ་སོགས་པ་ 'ཡཱན་པའི་ེན་རྡོའ སབྷ བུགཉིསཀ་། ཿ ། 

ཧཱ བད གཉན་པ་ལ་གསུམ། འཇུག་ ལགནཐའ་གཅིགྱང་ར་ཕས་དྲག་ཐ ཚིད ཡདང་། དད ་ ན།པའྱ་རཱ་ཡིན ཕིན་ཞིང་བུཚོམ་ི སི ་ ཡལ་བ ནས་མ ཅུན་བླསག། ` 

རྟ པའོ (དད་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱད དཔནད་བཤདཔ་ད༽། དེན་བྱས། གའ། །དང་པ་འ ལ་གསུང། བདག་དོདརདེ་དངོན། འགའདདྲུ་བབ་པ་དང་། ༨ སོག་ཡྱུགལུད་གཉིས་གངལ་ ཡུདགནན་བརའ་གྲུབ་པདངད། དསཾནྡ་རས་སུ་འགྲོ་ལ ལོ གད་ ] མར 
ཏཾ > དུ་ཡདསྦྲ་གུབ་པའོ། །དདཔོཤྲི། གཞི་གང་ལྲ་སག་ལ་སགསང པྲ (ང་ང འི་གཞི་བདག་དད་བཅན། 'པདང་བདག་ནིད་པ་ལས གཉིསན། ཤྲནྱ་སྲི་ཕང་པོ་གཞནནིམདད། བདག དཅིད་གནས་བདུང། བདགྲན་ ༣་པར་ 





ཌི གཅོདཔ་དཀག་དགད་རྡདདུག་གིས་ཤས་བཟརསཉད་བཅུས་པའི པའི་བིན་དོ། །གཉིས་པ རེ ༣3 སོག་ཝན་བདག་ཡདམདའདེ་གཉིས་ལསགཅིག ལ་གྲནས་པད་ཡྲད་ངས་དམད་དུ། ་བདག་བཅས ་བདུག་ནད་ འུབ ཟིབདགཉིད་། བཔ པད 
4 སྐུགཚདམསསྦ་གུབ་དཀྱི་ཡིད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། 'ལྡགྭ་བནྭ་གུབ་པ་དང་། རྔེས་འགྲོམ་གླབ་པའོ། །དང་པོན། གཉེན་དོའི་ལུས་དངའབལ དཅནྱ་ཧྤི་ཟོགས་ཆོན་སྲག་ ྭསྐགས་བཞི་ཆོསཅན། དདག་འོདེདའདག་ 


།ལས་ལོག་བདས་པམ་ཡིན་ཏ། དགཉེསྱ་ཀུ་བདག་ཉིད་ལསྦ་ཅིརོལ་ཏྱ་བུར་བམད་པའྱི་ཡིར། དད་ཐལ། ད་གཉིས་ཕུང་གསུམད་པའི་འགལ་བཡིན་པད་བསནའྱི་པོར། སས _ྣ་ ད 
དྭགྱཏུ་ཡེད་པའི་ངས་པ་མེད་པའྱི་ཤུནར། །ཉགས་ཕིམ་དད་ཐལ། བདག་བཅས་ལྔ་རྭསསུ་འགྲོབ་དང་ལག་པ་དགལ་ཐཙོམ་ཟབའྱི་པིར། དདྲ་པལ། བདག་ཡོདནད་དང་། དགཉིས་ལས་གཞན་གད་ལ་ཡང་ལོད་ 


པྱ་བེད་པའི་བསབ་བ་ལ་མྙི་ཏྣོགས་པྱ་སྣ་བ་ཅི་སངམླཾ་སད་པ་ཡངམ་འདི་ཏ། དྲ་སྲབ་ཀྱིཅློད་གཞི་འགའ་ཞོགི་དང་འབེལ་བའྱི་ཕོོགས་ཆོསྦྲ་གུབ་དའྱི་པིད་རོ། །ཟློག་པོའི་དཔནྱི་རོད་གཞི་དདན་འབྲེལ་བ་ལསནི་བཚོནྱ་སིདཔོད་བའང | 





༄༅་ ནི 
་༽ྤུ 


| !སྙེཾསྟ། ཕྱགས་ཚིས་ནྲ་གུབ་དའྱི་ཉིན། དཔརན་ས་ལནགེ་གིགྱརུ་བཏགས་སུ་བཀིདཔ་དཞིནནོ། །འཆིག་ལྟར་སྣད་གསུམངས་བཟླབྱེ་ལམ་རྟེགས་འགེ་ཉོག་ཐཚོམ་གསུམ་ཕྱེད་ས་འགལ་རྟགས་ཀས་བསླུད་བྱལ་འོག་རྟོབ། 






༄༦༅་། ྒདབན་ཡོདཏ ཏྭཾ ཅོདགཞྲིདངུ དུམ་འལ་བའྱིཡོད་བཞོས་བཤད་ཟིན་བའྲི་ཕོན། ཐངམ་ཡིན་པའི་མཉན་བནི་ཆོས་ཅན། སྙ སྒམི་ཏྟག་བ་སླབ་བའི་བསླབ་བྱལ་༢ཛོམཤྱིརྒྱ་ཊིན་ཏེ། ཕྱོགེས་ཆོས་གྲབམཏུན་ ]ི 
.4ཱ ཕོགསམི་མཐུན་ཕྱེགཾས་གཉིས་ཀ་ལ་ཐེཚོམ་ཐ་བདའིཕིན། གསུམ་པཞི། སགལ་སགས་བཞྡི་བང་པར་དྲུ་ཚོམྱབྱརུ་ཡིན་ཏེ། ཞེསདམ་བཅསནས་སགོལ་སྐོགས་པ ཡངཿ་སཅོན། གསོན་ལུས་བདག་པརས་སྱུསླབ་པའ་བུ སྒྲུག ་; 
བུལྭ་བོམ་ྱིརུ་ཡིན ཏཾ རྱོགས་ཆོས་གྲུབ་བདྲག་དུ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ལྗོག་པན་མཐུ མྭ་གུབ་པའྱི་ཕིན་འོ། །དེར་ཐལ། བདགེ་ལ་འཛུག་པ་ཇེས་འགོདང་ལེ རོག་པམ་གྲུག་པའྱི་ཕིར། ད དནྲ་ཐལ། རརོལདེའི་དོར་དདག་བསའ་བའི་དོན་ཡིན ྒ 
ཧཾ པའ གསྐུམ་པནི། དྷེ་ཏགས་ཡདདགམ་ཡེན་ཏེ། བླླབྱ་པའི་ཆོས་དང་དོན་གཞུན གང་ཞིག་དའི་འས་བུམ་ཡེ། པའྲིིུད། ཁུབ་བདྲ་ཐྲལ། བླུསྱ་པའིཆོས་ལས་དོན་ག དད་པའི་འྭས་བུམ་ཡིན་པ་ལས་བླསབྲ་བྲམི་འྲག་ གྭ 

ཡིའོ །སུག་ལྭ་སོགས་པ་དང་བདགྲའི་ཆོསཤན། ༈ རྒྱ་དའབྲས་བུའི་དོས པོར འགྲབ་སྟེ། རའ ་བུ་ངེས་པའི་ཆཾདམམད་པའྱི་ཕིར། ད དའཐོལ། རྒྱའཔྲས འའ་ཉས་ཀའ་ངོདམུཌྱིས་དྲགས་པདང་ མ་ཡི སྡེདའི་ 
སིགས མུརྦདབ་ལསཡེ་དཤིགས་པའི་དག་འཛན་མདོན་ཨུམ་ལ་དཉེནནས་ངས་དགོས་པ་གངཞིགདལ་དམེའོཔའི་ཕིནརོ། །སུག་ཡདོན་བདག་ཡོད་པསམྦ་ཁབ་པའཐལ། སོག་པདག་དང་ དདའཔྲལ་པམད་བའྱི་ཕིར། ཁུབ་པའཐལ། | 








° 


224 
465 





ཏུ 'ཅཆཿསན ༡དཞྷ་བམ་བོལཝ་ཨི་ྐ་སཀང་ཨཿཡ༩༧༠༡༦༣་༡ཟ༡) ༢༡༧༣༦ཚ༡ ༢ཛཛམ་ཤེཆ་བོ་འོ་བར་འའོཁསལལས༡༢༡ར5༡9ཿ༡༡༣༧༢༦༅རལའ༢ཟ-)ོརསོའཏཿ། 


དདའདལ་བནུདཔ་འོདོན་ཡང་ལོདོ་པ་འད་ཤིན་པའྱི་ཡོར། དམནབློམདབ་ལ་ོོ་བབ་བིདྷཉི། ཆྩོགསཆོསྤ་བབྱ་ཕོགས་གཉིས་གངལ་གངམོོ་འི་པིར། གཉིས་བྱ་ཏྐདབའདདྱཧབ་དས་དའི་གཏན་ོགསྤ་བགྱང་ ། 
ཤུདང་ལ་གཉིས། ཁྱད་དར་ལོགྲ་ཁུབ་གཅིག་བུཌན་དུ་འདོད་པ་དགག་པ་དང་། ། སྙིདྡཾས་ཁབ་གཅིག་པུཿནྭདུ་འདེདཔ་དགག་པའོ། བླ དད་པའི སུགས་སྣམ་དང་། དྲ་སུན་དབུད་བའོ། །དེད་པོནི། སྩོདཔ་པདང་རེགས་པཅན་པ་ 
| ` [གནག གསེག་ལ་སེགས་དའི་གསེན་པོའི་ལུས་ལ་བདག་གོ་བའྱ་བདཔ་ཉིད་འི་ཏེ། ཕོགས་ཆོས་དདདའི་ བྲག་པནི་གཅིགྱཏངས་བའྲི་ཕི འོ །དའྱིརམཚིན་སོག་ལྭ་སེ་ ་ལྭ་སྐགས་པད་ དའྲི་ལགས་བོདག་ནད།བོན་འསྲ་ཝེགོཔ 


པའི ཕྲིགས་བདག་ལསནྲི་ཝག་པམ་ཡྲིན་ཏེ། ཊ ༈ ཁྱིདུ་སངས་རྒྱས་པ་དདག་དངོན་མད་དུ་འདོདཔས་དདོསོ་མད་ལ་རྟུགས་མདཔ་ ཀྲས་ལོགཅུས་པའི་གནས་གཞི་དདབབུར་ཁུདས་ཀྱི་ལྡོགྲ་སྲ་གདུ་ཡད་སྦདདུ་ ་ 








མྲུ ཏེ།སྒྲའི་བརྡོད་བུལ་དཔོས་པོསཁྱབ་བའི་ུན། ད་བསན་དདག་དངེས་པའོ་མདུཔ་ལས་ལྗུག་པཱའུད་བའི༔ འིར ག་ སབ དིུ་བ།ྔ་འགོ་ 
. བས་པ་སདགོད འ་པ །མཉན་བྱདགྱིན་གྱར་དཞིན། མཉནྱ་བཉིདནིདྭ་ཝུརམ་ཡིན་ཏེ། མཐུནྱ་ཡོགས་མི་མཐུན་ཕོགས་གཉིག་ལས་ལྡགོ་དདྱི་ཕིན་དོའོ། ། བལ་་ རྒྱས་བད་བཤེད་པ་དད། 


འབལ་བྲ་གུཉི་ས་དེས་པ ད་དད། དབདགྲ་སགལ་མདཔད་ ད། དསུན་ལཀྲ་ཁུཔརྨ་གཱཔ་དའོ། །དང་པོན། བདགཏིད་འབྲེལ་པ་དནི་ཆོསནྲན། གཉིས་སུ་དས་ཏེ། དའི་བདུག་ཉིད་དངདེ་ ལསྱ་བང་བའི་འདེལ་པ་མེདན་མེའབུང་བའི ཡད 
| དེལ་པ་འིན་ལ་དེགཉིས སྭལས་གཞནམད་དས་བཤད་ དིན་དའི་ཕུན།` གཉིས་པའི། སྲཾགོ་ལ་སོགས་པ་ དདགཡེདནརི་འྱབུད་བཅནམ་འི ཡིན་པར ཐལ། བདུག་དུ་གཞི་གངུང་འདལའོདདུ ཡདམཐོད་རུད་དུནདཔའྱི་པིད། ཁུབ་པར་ཐལ།དདག་ 
སྲོག་གིའྲ བྲེུལ་པ་དྭདག་ ཀྱད་བུདགམྦོང་བཱཡད པཱརམི་འྲགྲབ་པའི་པིད། གུཉིས་པནི། གགྲཀང་ལ་ལྡེགོ་པ་གཅིག་པུ་ཏྲན་ཞེས་བྗངོད་པ་བདག་ལགཀང་སྲོག་འདེ་ང ས་པརྡ་ལོག་པ་ཡངྲས་ཡིན་པད་ཐལ། བདག་སོག ཤའབེལཿ པརྲ་ 
| ཡི དེད ! གཉིས་པལ་གཉིས། ལྡག་བའུདོབ་དང། དསྡངོས་ས སུའུང་འགགཏས་ཀ་རེད་པའོ། །དངཔནི། ཐདདཔའི་དཔག་འགའ་ཞིག་ལེགནསོག་ུས་བརྡ་ཚགོ་པམ་ཡིན་པརྡལ། བདག་སྲོག་འབུལ་བཞདཔའི 
, ཏད གཉིས་བན། ཁུདབར་སྒོག་ལྗནཱནེ་ཆོག་ཅན  དྱེབབྱའི་ཏགས་ཡད་ དདུག་གིརུལ་དྲུ་བར་དའི་ལེག་བམེདབ་དངྡ་རས་སུ་འགགོདཡདཔ་ིནཏ། ལྡགྱེཁབམྲ་གུབ་པ་དེ་བསནའིི་པོར། གསུམ་པལ་གཉིས། མདོ་མཛད་པའི་དགོངས་ 
དདཤད་དང། བརཿམ་པོའྱས་གཅན་པའོ །ད་ནི། ལགཁཔའབུང་བབལཔལའ བྭལོསན་མདོམཛདཔས་མཉནྱ་པ་ཝོག་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པ་དངའགལ་ལཤོན། སླེབདདོནྱ་སིསསཏན་བརྩ་བཉིད་སྦའེརྟག 











དྲ ག་ལ་སོགས་པམེད་བས་བདགམདཔ་ལྦ་ཁྲབ་ པའའཡུར་པོ་ ཞེས་པ་དེ་ཡངནི་འཐད་བརཝལ། གའ པ་ཏྲེ་སོག་ལ་སོགས་པ་ བདག་ད དེའི་བདག་ཏིད་དམ་དེ་ལསྱ་པུངབས་བདག་དང་འཕྲུལ་པ་ ཡིནན་སྲོག་ སོགས་ད་ད ་ | ° 
| ལེག་པརའུགྱན་བས་ཁྱབན་ཡད་འབྲེལ པམེདཔའི་ཡི། བདག་དེེདན་སློགམེད་པརྡ་གུབབས་བདགམ་ལྲ་ གོག་མེདྱ་ཀིསཁམ་པྲ་ལབཔའི་ཕ། ལྡཾག:ཐད་ཡངཤི་གྲབ་སྟེ། ཟློག ཟློག་བ་བདྲག་སྤོ གོག་ལ་ཐལ་བྦ་གུ་དའྱིལ འིིན་རོ། དད 
| །གཉིས་བཞྲི། བདགྲ་སོག་དདགནི་རུའབས་སུམའགྲབ་བར བའ་ཐལ། | བདག་དེ་ཤིན་ཏུ་ཞེ ཞྐེགཏྭ་གུར་པའྱི་པིར། ། ཁྱཐ་པར་བྲལ། རུའབུས་ དེ་དག་གི་འྲེལ་བཞི་རུ་འྲབསཀི་ད དོབོདམིགསཔ་དངལི་དམིགས་པ་དག་འཇིན་མངོན་སུམ་ལས་ § 

ྦ ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་ གོགྱ་གུརནི་བླསལ་བའི་དོན་ཡོནེ་ལ། ་ལ། དེ་ཡང་པིནནོལ་ལ་ང ཤོས་པ་སོགས་ལ ཟ་གཉིས་པརཔ་ཤད་བ ར། །གསུམཔ་ལ་གཉིས། དྲེབ་དང་། དཱིན་པའི་ལན་དགུག་པའོ། །དང་པོནི། ཐོ ཡུ 






ཤཱ 3 


སུགས་པ་མེད་པསྱ་ཁབ་པའི་བདགམེདཔ་ པའིས་བའི་གཞི་དེ་ཡངགང་ལནེ་དིས་པས་བྲུམཔ ་ པའྡ་ཞིན། ག ་ལ་གསུམ། བདག་ལྡེག་ ལེགོ་པ་ལི་འགུབ་བ བ་བ་དང་། | ངཾསན་ལྡེག་ཁྱབམི་ ཡཾ་འགྲབ་ྱ་དང་ ང་། པ། བདག་སྲོག་ཡོཔ་ ལེ 
|.  མིམཛུཿས་པའོ། །དང་པོནི། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལཆོས་ན། བདག་མེད་དོཞྭསྱ་བབཆོདན །གངལས་ཡིནཏམི་འགབ་པར་ཐལ། བདག་དེ་གཞི་གཞེན་དུ་ ཱ 





ཡོདྱ་ཀངམཐོང་བར་རུང་བ་དོན་མད་པའྲེ་ཕིར། གཉིས་པནི། རྒུ་ | 





༄༡༧ 1; ར་མ 


| ༄༅། _ །མཚན་དེསན་བདུག ལོག་པས་སོག་ལོག་བཅྲི་ཁབ་པ་ཡང དམེ་འགབ་པའཐལ། བདག་ལོག་པ་ཤེསཔམེདཔའྲི་ཕིར། གསུམ་པྲ་ནི སོག་ལཱ་སོགས་པ་ཡངཆོས་ཅན། གཞི་ལ་ཡུར་ཡོད་པ་ པ་དང་གཞི་གཞན། 


༈ཱ ཆི ༢༨༧༩ 


ཿ།དམེད་པརྙརོགས་པ་ཡིནེ་ཏེ། དཔོས་པའི་ དིསྲབག་འགའ་ཤིག་ཡིཞརམ མཐོང་བཉིད་ལས་གུབ་པའྱི་ཕིར། བདག་དེ་ལ་ལེར་ཡོད་པ་དང་གཞན་དུམོདཔར་རོགས་ཏེ། བདགནི་གཞི་གང་དུ་ཡྲདམཐོང་རུངདེ་ལམ་ཡེན་པའྱི་ཡུར། ག གསུམ་པ 


¦ ལ་གསུམ། བདག་སོགྱརཱ་བུས་སུམྲི་ཐུབཔ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤདཔ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོནི། གང་ཡ དགལ ཉིགསེན་པོའི་ལྲུས་བདག་དང་བཅས་པམ་ཡིནནྲསགལ་སོགས་པ །དུངམ་ཕན་པར་ཐལ་ ༤ 


བར་འགྱུར་ཏ། བདགམེད་པའ་ན། བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་བཞིནནོཞཾས་བ ཞས་བརྗོད་པ་དེ་ཡང་ཏགས་ཆོས་དོན་གཞུན་ ཨྱི་མདཱ་རྒྱུད་འཕེན་པའི་ཐལ་འགྱུར་ཡང་དགུཏུ་མི་འགྲ། འགྲུབ་པར་ཐལ། རྟགསཆོས་རྒྱ་དང་འབྲས་ བུའི་དངོས པ་བོར་མེདཔའི་ 


༨༩༡ 


' ཕྱིར། ཁུབྲ་པར་ཐལ། དོན་གཞནཧུ་དང་འས་བུམ་ཡིན་པ་བཀག་པནཾ་དོན་གཞན་བཀགཔ་གོ་བན་བེདུ་པ་མ ཡིནནོ་ཞེས་མེདམིུགས པ་བྲརསྲར་བཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པལ། ་གསུམུ། བདགེསྲེག་རྒྱའབྲས་སུ་འགྲུབ་པ་དང་། རྒྱུ་ 


༨ འབྲས་སུནཾྲབ་པ བཞུས་པའྱི་ཧུག ཞནཚང ངབའི་ལྡོག་པ་ལ་བལྟོས ས་པ་དང་། བུམ་སོགས་ལ་དེམད་པའོ། །དང་པོན། བ དགསྤོག་གྱ་དའི་དཔོས་པོ་ད་ཡངམེ་འབུབ་པརཐལ། བ །དག་གཞི་གདད་ཡང་ནཐོང་བམད་པའི་པིར། ཁྱབ་པར 

















ཐལ། ཡྱ་ཐལ་ནདཔརྦརཱའབས་སླུ་མའགུབ་པོ་ཞེས་ལན་ཅིགམ་ཡོན་པརབཤད་ཟིན་བའྱི་ཡིར། བདག་མཐོང་དྲུ་དུག་ཀུངྱ་ཧཱྭབས་སུ་མོ་འྲ་གབ་པར་ཐལ། བདག་ལྡོག་བའི་གཞྲི་སྲ་གུབབའི་ཕཱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རོདཔདང་། ། 
ལནནོ། །དང་པོ་ནི། བྲ་གྭ་ལགཔའ ཞིཡེད་པན གྲུབ་སྱེ། ཤབུམ་ བལ་སོགས་པ་བདག་ལྔོགཔའི་ཡུལ་ཡྤིན་ནོཞའེ། གཉིས་པ་ནི བུམ་པ་ལ་བདགམ་མཐོང་བཙོམྨ་ནམ་པ་དེ་ལ་ བུའྲི་ཝིག་པྲ་མཡ ཏཱ ན་པ་ལསྐནི་ བདག་དེས་ སྭོག་ ལ་ཕན་ ། 
¦ འགགས་པའི ལྱིརིཞུས་པི་འགུབ་པར་ཐལ།རཱནུས་པམྱཛུཧན་གཞནདག་ཡོད་ཁང་འྲས་བུདྲ་བབས་འགརརི་ཅེ་བསྒྱ་རུ་གཞན་གཅིག་ཡོདཔདམེད་པརཏེམཚུང་བརྡ་ཏོགས་པ་བེད དེ་ཤེས་ལནཅིགམ་ཡུན་པར་བཤདཐིན་པའྱི་ཕིར།གསུམ་ ངི 
།པ་ལ་གཉིས། ཤུམ་པ་ལྔ་སེག་གིིནུས་པའིཧུ་གཞུན ནཚང་བའྲི་ལགོཔ་མྲ་གཐབ་དང་། ནུས་པའི་རུ་གཞནཆིངབའི་ཡྭ་གུལ་ གྱལ་བདུག་ཏུམ་གྲུབ་པའོ། །དང་པོནི། བུམ་པ་ལ་སོགས་པལ་སྲོག་ལ་སོགས་པའིངྷུནུས་པ་མཐུ5ན་གཞནཚང་བའི བྷ 
་ ངབསྭ་སགྲ་ལོག་པམ་ཡིན་པདཐལ། དེའྱིཆུབོ་ལ་སེགས་པ་ཡདམེད་པའྱི་ཕིར། དེབསན་བུམཔ་ལ་བདག་ལོག་བཞི་བདག་ནེག་གྱི་ནུརངེས་བེདམ་ཡིན་པར་ཐལ། བདག་དྲེསོག་ལུ་ཕན་འདོགསྡནུས་པར་ཐཚོལ་ཟབ་ཡིན་པའི་ 

ཕྱིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དང། ལནན། | 6 ྲོགགྱིཧགཞནདོ་ལ་སོགས་པ་དེ་དགྱརངབདག་གི གི་འབས་བུ་ཡིན་པས་བད་ གནེདཔས་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་བདག ཡིག་པའྙིཉབས་ཨི། ཉོསཾབློལ་གེགས་པ་ཡོང་པརམི་འགྱུར་ པ ྦ 










༄༅། །བས་སྲོག་ལྡུག ནེ་ཞེན། གཉིས་པལ་གསུུབ། བློལསོགས་པ་ལ་བདག་ལས་གཞུན་རྱོ་ནུས་པ་མཐོངབ ཕྱིནོབསྙན་པདང་། སོསོརབཤད་ པདང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དངཔོན། བུམཔ་ལྭ་བོ་ལ་སོགས་ དུ ། 
རྔ ་ འགབ ལྒ ག་བ ཇི གས ཧོགགསཔ དགལས་གཞན་་པ་མཐོང ་སནབདང།ེ་བ་ །གཉིས་ པལ ་གསུཝ། དབང་བློམ་འཁྲུལ བྭའཧཱམ་ཡཱནེ་པ་དང་།༈ 
ཡད ཡེསྱཀྱི་རུམ་ཡིན་པདང་། དཔང་པོ་ལ་སོགས་པཱའྱི་ནུམ་ཡིན་པའ། འ། །དང་པོན། ༣ རེ་ཤིགམོག་ལ་སོགས་པའ ་པའིདབདོམ་འ །་བཆོས་ཅན། གདྭ་བག་གི་ བདག་ཁོད་ཀྱིརཱནིམ་ཡིན་ཏྲེ བདགྱརྐན་བདག་ ཉིད ཇི་ུབའི་དབུཔོ ཏྱ 
དངུདཝིགསྱེ ན་ཨུལ་དངནུས་པ་ཉམས་པམེད་བའྲིརརཔར་ཤེས་བསན་ཡུང་དེམ་ཐག ེནདུ་ཡོད་པ་ལས་སྐྱེས་པ་ཡོན་པའྱིནཱ། དབང་ཤེས་དདམ་ཐགརྐྱེན་ཡིད་ཤོས་སྔམ་ལ་སྐྱེས་ཏེ། ° ཀི་ཤེས་བརློས་ལ་ རྒས] 
པའ་ཕྲུལ་ གཞན་ལ་ཡངསསུཨྱ་མངན་ལ་སོགས པས་འཁྲུགས་པ་ལ་སོགས་བརྭ་གུརན་གཟུགས། འཛིནེ་མགེ་གྲི་ གིརྣོམ་པར་ཤེས་བབྱིམམི་སྐེ་ བ་དང་དབང་ཤེས་འཁྲུལ་ཞིང་འཚོལ་ བ་ལ་སོགས་པནཐོང་པའྱེ་ལིརརོ། །གཉས་བན། 
ཡིདྱཉིམ་པར་ཤེས་པནི་ཚོས་ཅན། གང་ཐག་གི་བདག་ལས་སྐྱེས་པམ་ཡིེ་ཏེ།  སྔན་བཞིན་དང་གི་ཉེར་ལནནུས་པ་ཉམས་བཞད་བའྲིམ་པར་ཤེས་བ་མ་ལྕེར སྒེས་པའི་ྱིར། གསུམ་པནི། དབངཔོ་ལསོགས་པའི་ཉིབར་ 








ལྐོན་བའྱི་ཧཡདཅོས་ཅན། གདཐག་གི་བདགམ་ཡེན་ཏེ། ཉིར་ལླན་གལ་བ་མཉམ་པའི་གནས། ༈ ་ རོདགདངོགྲོས་པ་བཅིག་བཅིོན་ལྐན་ཅོགྱ་འདབྲའདོན་ཐོད་པྲོདོརོ། གྲམས རངར་ ད། 


དཔུང་པོ་དངྱེ་བའདིདག ་ལ་སླར་རྒྱན་བཤདཔདེ་ཉིདརྒྱ་ཡུནེ་ཏེ། འདིའ་དྲག་ དིད་ིད་འས་པཞི་ཡ མ་དང་ཕན་འདོགས་ རྨ གང་གས་པ་གཅིག་པའ་བོད་ ལྡག་པལ་བཉེན་པ་ཡིན་པའྱི་ལིར། ཁབ་པརྲ་པལ། ཙི ¡| 
པའི་ནུས་པམམཐོང་བ་གཞན་རུར་བྷཿགྲནནི་ཐུག་པམད་པར་བྱགུརབའྱིལུར་ ཉེར། གསུམཔ་དོན་བཛུ་ཿ ཡཟུཐམསཅུད་ལྱརྒནཡསྲ་འག་ ཐུག་བམདཔར་འགྱུད་བར་ཐལ། སྱགཔཞིག་ཡོདན་འབྲས་བུ་གངྱས་ བན་འགུརཔ་ ཉིདདེ་ལས ; 


| གཞན་པ་སེདཔའིནུས་པམམཔོང་བདེཕྱི་རཿཧོག་པ་རིགས་པའོན་པའི་ར། རུགས་ཁསླ་བངསེ། ཞེསྱ་བབནི་བྱས་བཞི་ཆིགསཊ་བཅུད་པའོ། །གཉིས་པདེད་བླམ་བནི། སེག་ལསགས་བཅོས་ཅན། དྨེམཔོི་བཁབམ་ཕབ་པར། 
¦ ཐྲལ། དཔསིནས་ཁམས་ངེང་བདིང བྱོ འཁྲུལ་བརམཚུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པིམཚུངམ་པུར་འདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དང་། ལནནོ། །དང་པོན།ི མཉན་བྱདང་མཆུངས་པམ་ཡོནེ་ཉེ། )། གྭོག་ལྡན་ལྲོགེ་ པ། 
ྦ ]ྫ 'འཁྲུལ་ ༣ ་བ་བྱིབལ་བའི་ཅརར་ཞནི ཞིན ཅི་ར་འབལ་དིན པསམཉནྱ་བ་དེནི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་མ་ཡིན་པ་ཁོཿ ཁོན་ལས་ལྡག་པམ་ཡིནེ་བའྱི་ཕིར་དཞེན། ་་་ ལྡོག་པ་བཁུལ་དརམཛུཾཡས་པརཐལ་བ། | 






.8;ཁྲེ སཿ དྷ 


གགས མ་ལམ ཁས་ཟཔའ ༼ཆ་འང་ས་ཁངམ་ལལ༤༠ཆ༧གལག༩༥ 








 ༠༨༠༡༨-༠༤༤༤ ”༧༨༢༤༧ ༤༢༩༢༤༤༧༢༩༠ཿ༧ 
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།དང་། ལྗོགོ་པའི་བས་གཟུང་གིསྡ་རེས་འཕོ་འཕེན་བའོ།དང་པིངི་ལྟརྦསེགོ་ལ་སེགོས ་བ་དཔམཉནྱ་ཐཱ་ལག་བ འཁྲུལ་བརམིམནུངས་ཏེམཛུཡས ་པར་ཐལ། མཱན་ཕོགས་ལ་མི་འཇུག་བ་དནི་གཞན་ 
ངས་བའྲི་ལིར། ཁུཐ་བ།ཁསླ་བངས་པར་ཐལ། མཉན ་བརི་མཛུནྲ་ཕོགས།ལོན་ལས ལོ་བ ཐོགོ་བྲམ་ཡིན་པར་བློདཔའ ཏྲ 


སྟི་བརྗོད་བའི་ཕྱིླ། རྟགས་ཁས་བླངས། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྒྱམཚན་དངུ་། 








འིཚིག་དེསུ་ནི་མཉན་བའདི་མའུན་བའྲི་ཕོགས་ལ་འ ་ལ་འཇུག་བམཱད་བར་གྲུབ་པའི་རུམཿྱིས་ལྡོག་པ་འཁྲུལ ་བར་བརྗོད་པམ 
རྗཾས་ འགྲོའཾ་ངེས པུ་གཟུང་གིས་ལྡོག་པ་འཕེན་བ་དང་། དྭསྔ་ནྡ་རྲས་སུ་འགྲོ་ཝག་ཕནྡ མི་འཁྲུལ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ང གཉས། དོས་དྲཀ རྗེས་འ 
མི་འཕནྡནངེས་གཟུང་དོནམད་བའོ། །དང་པོན། སྭོཾག་ཿ ལམ མ་གསལ ་ ཉིད།ཁོན་ལམད་དོཞོས་བ་བསནི་སྲེག་ ལཱན་འཾདེ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས' ལ་ཡོད་པར་བྔངོདང པ་ཡ ཡུན་ ཏི དགག་པ་གཉིས ཀྱིས་རྣལམ་ གོབའ ྱིར་པོ། ། 
པྲུན། ལོ ྟག་བའི་བས་པད་གཟུད་བའི་འབསདིུབྱསར་འྲབས་བུམད་པར་བལ། རྣམ་པར་གཉུད་པར་བྱ་མད་པའ 
ཉིག་ལ་ངས་བར་གཟུང་བརེདནནི་ ལེགོ་བ་མི་འཁུལ་བདྡ་མི་འབུབ་ དའྱི་ཕིར་པོ། །གཉིས་པན། མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཉིད།བོན་ལ་ཡོད་བས་མཐུན་པའྱི་ཕེགསམ་ཡིན་ བཉིད་ལ་མེད་པ་ཞེས་དོན་གི་ཤུགས་རྱིས་གོང 


ཏི། གཅད་བཞཞན་མེད་ཇེས་འགྲོ་འཕེན་པདྲ་ལྟམ་ཡིན་པའྲ་ཡིར། ཁུཐ་པུར་ཐལ། རོ 











སོག་ཝན་ལ་ཡང་ ངཱ ྦ 


172 
ཅི» 
༄༅ 





ཟཐ་ དས་གཟུང་གཉིསྤཉིསྔ་དསྲསྭོ་འགོ་བནྡ་རུན་འ འཕེན་པ་དཉི་ དཀྱོར རླྲབ་ངག་ ཡདདག་ གཉིས་སྱི་ཁཐབ་ས་བའ་དཔེ་གཉིས་ལྡས་གང་ཡངཟུངབསྲ་བབུབ་གཏིག་གསུན་བར་བཅ་པའྱིདུམཆནོ་ཡོད ཡདོའ། ཇྫེསསྭ་སོ་འོོ་སྲིས་ 
གཟུདའརེསཅིག་ཤོས་དོན་རིས་གོབས་དྲ་ལར་བངོད་པའྲི་ིར། གསུམ་བྲའི། རྲིག གཅིག་བུཏན་ཡིརྟགས གུས་ཡང་དགརྲ་གབ་དརུ་ཐལ། རྣུགས་ཡུང་དགདེའི་ལེག་པམི་འླ་བུལ་བའདི་འ་བིརེས་སུ་ྲགོང བམེད་དརམི་འགྲུབ་པའྱི་ཕིར། 
ད་ཐལ། ལེགྱཁྲ་གུབདཤནན་ིསྣ་རསབའ བ་འགུགས་པར་བྱད་བའྱི་པིར། དདྲ་ལ། ཀོ ་པའི་རང་བཞིནཡིན་དའྲི་ཕི་དའོ། པོ །གྲསུམ་པ་དསན་སྲེག སཾག་ལྡན་བདག་གི་གོ་པྱངྐདུཡི་ཡུ ་ དངོསོ་ ༔ 
མྨད་དགགསྒྲབ་གངུ་གི་ ཡང་གཞིདམརུ ུཔཡརའདོདཔལངགག་བ་བཤད་བན་དན་པ དུན་པར་ཕྱེད་བ་དང ༈ དངེསྤ་ཀིད བ་གཉིས རྩོདོཔ་དབ། ལནནོ། །དངབོནི། དང་སོང་རྐད་མེག་ པན་རིམཐུན་པའྱི་ལོགོས་ བདག་དངོས་པོར་ ད 





མེདཔ་ལས་ངེ་ རྟོགས་སྲོག་ལྡན་ལྡེག་བམད་བའི་ཕྱིནམཐུན་བའིཐོགས:མ་ཡན་པ་ཉིད་ཁོན་ལམད་པ་ཡིན་ནཞེན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྡོཾསས་བ:ྲགུ་པེད་དུ་བསྟུན་བ་དྲ། དེའྱིར་མཚན་ བཤད་བཔ་དང་། དགག་པྱ་རས་པརྨམི་སྦྲོ་བའིརྱ་ 
།།མཚནནོ། །དང་པོན། བདག་དངོས་པོདམད་བའས་སེག་ ལྡན་ལྡཾག་བ་དེ་ཉིད་ཆོས་ཅན། [ྱོད་བདག་དངོསམེད་ལམདཿས དཔོསམེད་ལས་ལྡག་བཅྭ་ལྟར་འདོདད་འདོདམ་རགས་བདའལ། དཔོསམདའྲངྲགྲ་ཝོག་གི་ཡང་གཞི་དམིརང་ྱའི། 


3. ༦༅། །དབསངོརཔཤིག་པནིངོས་ཅན། ལྷུརྣམས་ད དགའ་བཤེསརབ་འུལ་པམེད་བཅན་ ཏྲ རོངས་བཟགུ་བདྲ་སེད་པ་ཡིན་ཏི། སེགོནདང་བཀག་འྲི་སགོ་གི་དཔོས་ པོ་ན་བདག་དངོས་ང པོར་མད་པ་ལ་ཡང་ཡོདལ་སག་གི་དཔོས་པོ 
༩༣༧ ཀཀ ཀ་པ བདག་དང ཐོསམདལམི་སིད་དོཞས་བབ་བདན་ཞེན ན་གྱིས་དམ་འཆའ་ འ་བའི་ཡར། གཉིས་པནི། རང་ཚིག་སྔ་ཕྱོ ཕྱིདྲུང་དངོས་ཤུགས་འགལ་ བདུམྣ་སུས་པདྡ་ཕལ། མུལ་དངོས་མདད་ལ་ དགས་ པའྲི་སྭའ ༨ངྲཀ་བརམ་འདོདཔ་ 
35 བཞིནདུ་དངོས་མེད་ལ་ རྟགས 'ལྡོག་ པ་ཡོད་པན 'ཨཱནནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ད་ པདད་། དྭས་ ེས་པོམདུབ་ཞྭསྤུ་བབ་དངོས་པབ བཀག་པ་དྭ་ལ་བུ་ ལ་སོགས་པྲ་བ་སྟང བེདད་གང་ཡནཱ་པ་དེའི འི „ གསུམ་བརྲཾ། དཔོསམདདགག་སྦྲ་ །དྲབ་ གུང་གི་ཡང་གཞི་་ ངོ 
རཿ ང་བའི་དོན འདྲེནའདིད་དགག་ པྱ་ཆས་བརྐམེ་སྡེ་ སེ་བའྱི་ཧཱམཚན་ཡོདད། ཡེདཔ ་ལ་མད་པ་ཞེས་བུ་ཐཚུལ་གསུམ་པ་རྒྱས་ བད་པཤད་པ ་ེའི་ནངདུ་བསལ་ཟིན་པ་པ། ་དསན་མོ་སྣོ་པའི་ཕྱིར། བ།ཉིནུ པ་ལ་གདྟུམ། བདགམདའ ལསུ་ལྡོག་པཿ ་ 
ཙཱ ཟྲུབ་པས་བདག་གི་གྱེ་པེད་དྲུ་མོརྲུང་བ་དང་། བདུགམེད་དངའགལ་གདརྲ་བུབ་པས་བདག་གི་གྱོ་པོད་དུ་མོ་རུང དང་། བདུག་མད་བཀྲག་པ། པ་ལམི་ལཱསོ ་པའ་ད་གི་ གིངོ་བའྲིདནས་དདག་གི་བྱ་བདདྲ་མིརུང་བའོ། །དངཔོ པོལ་གཉིས།༢ མདོར 

| བསྟན་པ དང། ཅུས་པར་བཤོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སོགོ་ཝན་ཆོས་ཅན། བདགམད་ང་ལ་ཡོད་པ་དངམདབ་གང་རུད་དུ་ཡང་ངེས་བནིམ་ཡནྱ་གི་བདག །དམདཐཚོམ་དུ་བྱསར་དདཐལ། ཁྱོད་གསོན་ངེ ེབོའི་ཐུན་མེངོམ་ཡ ་པའིཆོས་ཡིན་པ་ 











གགྲ་བའི་ཆོས་ལྲ་ཐེཚོམ་ཟ་བ་དང་། དགག་བའི་རོསམ་སུད་པས། ཁཐ་བདྡ་སནོ་བམ་ཡནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལྡེགྭ་ཁྱཐ་གེཞན་9ྱི་ཁས་བླངས་ྱིས་གྲབ་དམི་འཐད་པ་དང་། རེས་སུ་འགགོ་ཝོག་ལ་འཆམ་ཟ་ དང། དསན་ཝེགློ་འབམ་ 

བ་དའུ། འེ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཧཅང་ཐལ་བ་དང། དཔོས་སྟེབས་རྗེས་དཔག་གིཾསམ་གྲབ་པར་ཐལ་ བའོ །དབཔོནི། སངས་རྒྱས དསྲ་སྲོག་ལྡན་བདག་ནད་དྲུ་གུར་པའི་བུམ་སེགས་ལམད་པ་དཁསླ་བངས་པས་བདག་མེད་ལས་ལྡགོ་པའི་ལེག།ང ཇྱ 
| པྲ་གུབ་བོ་ཞན། ལྡོག་ཁྱཐ་སངས་རྒྱས་པ་གཞན་གྱིས་ དྷེ་ལ་ད་བྲསླ་བངས་པའྲི་ིརནྭ་ལིགྲོ་ཁབ་གུབ་པ་ དྷལརའགགུར་བ་ཡངམ་ཡན་ཏེ། -སཡྦ་ཆས་པས།ཁས་བུངས་པཚདམམ་ཡིན་པའི་ ༥ཤར། རྟུགས་བསལ།ཁས་བླངས། སངས་རྒྱས་པན 
བདགམད་དུཁས་བངས་པས་བདག་མདུདུའགུབ་པམ་ཡན་པར་ཐལ། དེ་ལཱན་གསེན་ལུས་ཀང་བདགམེདྲོད་ཧོང་ཐལ་བདུའྱགརཀའྱི་ཕིན་རྲོ།། །གཉིས་བནི། ༣ སྔངས རྒྱས་པའིཁས་བངཊསཀིསརི་མཆུན་བའྲི་ཕོས་དང་། རི འགས་བཅཏན་པས། 
ཁས བླངཝ་པའི་ཉཱདོསྦ་སིས་མཛུན་པའི་ཕོགེསྣ་ནམ་བད་བཞགནས་གསོན་ ཡུས་བདག་བཅས་སུ་སྒ སབ་པའི་དཔོས་སྟེབས་ཀྱིཚེདམ་ འཇུག་པ་ནེམི་རིགས་བདཐལ། དྭ་ལནན་བདག་ལུང་གིས་གུབ་པར་འབུར་ཕིདངོས་སྟེབས་རྗེས་སུ་ | | 


གོས་སོག བའྱི་པོགས་ཇོསྦརནྱཙི་སླབྱ་པིདད་འཇུག་པྲའི་ྲིར། ཐུན་མོངོམ་ཞིན་པའིམ་དས་པ་བླསབྱ་བལ་མོོའོ་བ་བའ དདད་རསསུ་ལོའ ོ་ོགལཊིོ་བབའིཉོས་གནོདཔབས་ བད་འཇུགན་རྟགས།] 





༄༅། དདཔགཔསྲ་གུབདའ་མའ ཞོན་པའྲི་ཉོང། ༈ རྟགས་བསའ།ཁས་བླངས། གཉིས་ པནི། སུག ལ་སེགས་པཆོས་ཅན། མཐུན་བའྱི་ཕོགས་བདག་དངོན་བགོདཔ་ལས་ལྡགོ་ པམད་པ་ལྡོག་ ་བདྲ་པཚོན་ཟ བར་འགྱུར་ཏེ ཏྱ ྒ 
བདག་ཡོདམེད་ཚོན་བཟ་བས་དེའྲེ་ཕིར། མམྱན་པའྲཾ་ཕོགས་བདག་མེད་ལས་ཀྱང་ལེ ལོག་བདྲ་ཐེཆློམ་ཟ་སྟེ། མཐུན་ཕྱོགས་བདག་ལས་ལྡེག་པར་ཐེཚོམ་བྲ་ བ་བ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕཾན། ཁྱབ་པར་ཐལ།, བདུག་གན་བདག་མེད་གཅིག་ལེན་ལ་ | 
ཡོདཔར་དས་བརྡ་གཟན་གཞུནལས་ལྔགོ་པྲ་གུབ་པའྱིུརརོ། །གསུམ་པན། སྲོག་ ལྡནདམཐོང་བའི་བདགམེད་འགའ་ཞྭག་ ལྔ་མེད་པར་འྲགབ བྱ་ཀངམ་མཐོང་བའ་བདགམདྨ་ནམས ་ལ་ཡུདམད་ཐེཚོམ་དུའགྱུར་བར་ཐལ། བདག་།§ 
གྲམ་བདགམདལ་ཡོད་བདུངས་པ་ད་ལམ་ཡེན་པའྲི་ཕན། བདག་མདའགའ་ཞག་ལའརེད་པས་བདག་མདན་ཐའ་དག་འཆེད་པར་མི་འྲགབ་པར་ཐལ། འད་ལྟར་བདུག་མདཀྱི་གསལ་བའིྱེ་བྲག་མཐྲའ་ད ༈དག་ལྔ་བབ་པར་ཡོད་པན་ཡིན 
དའ་དེན་ཡད་བདགམད་དའ་རགས་ཅན་ འགའ་ཞགོ ལྭ་སེད་བམཐོང་བའྱ་ཕིན། དབནན་ས་ པའྱི་རཱས །འགའ་ཞིགནཚོནྱ་གིས་ཆོད་བདྲ་འངྲ་ས་ བ་ལམཚོན་སམ་ཆོད་བསམ་ཁཐབ་བཞིནའོ། །གཉིས་ད ད་ལ་གསུམ། མདོད་བ 
པ་དང་ དང་། བདག་ནེད་ལས 'ལོག་པས་བདག་ བཅསསུམི་འགུབ་བ་དང། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོན། སྲེག་ཝན་ཆོས་ཉན། བདགནདལ་ཡོད་མེད་པང་འེ ཚོམ ཏིད་ཐ་སྟ། བདག་མད་ལ་ཡོད་པའྭི་སྦྲབ་བྱད་དང་། བདགམད་ལ་ ཡོད་པ་ 





ལོ་འགལ་བཞོངོ་བམད་བའྲིིད།སྦོགོ་ལན་བདག་མདཔ་ལམ་འོགོ་བདཐོོ་བསི། དལ་ཞོདཔའི འོད་བཟློསབྱ་ཡད་མ་ཐོངོ་བདགནད་པདང་། སོགོལ་མོགོས་བ་བཤུདཟིན་བའི་མཚོནཉོདྱས་འ གལ་བརྣམ་བ་གཉིས་གབཡངམ་ | 
བུབ་པའབྱན། ། སོག་ལ་སེགས་པ་བདགམད་དངའགལ་བརན་ཕུབ་པར་ཐལ། དར ་ འི་འྲབས་བཞམ་བདག་ ིདྱིས་བདག་ལ་འཕྲེལ་བ་ངེས་བ་ཡིནན་བདག་མོད་པ་དཔྱ་ཉུན་ཅིག་འགལ་བདྲ་འྱགརན་ཡངའཕྲེལ་ 
ནྲ་ཐུབ་པོ་ཞེས་བཤད་བིན་པའྲི་ཕིན། གཉིས་བནི། སྲེག་འསེགོས་པ་ ་བདག་མེད་པ་ལས་ལྡག་བ་དངྭསགོ་སགས་དེ་ཡེད་པའི་གཞིར་བདག་མེད་བྲ་ལྡོགཏརུག་པ་དེ་ལན་ཡང་བདག་མེད་བམད་པས་གསོན་བོའི་ལུས་བདུག་དང་ ¡ 
བཅས་དདུནེ་མི་འྲགབ་པརཐལ། བདག་ལ་་ལེགཔ་མད་པ་བདག་ལ་ཡད་བདྲནི་འདེད་པའྱི་ཕིར། རྟགས་བསལ་ཁས་བུངས། གསན་པོའིཕྲས་བདག་མེདཔ་མད་པས་བདག་ཡདོཔར་འགུར་བམ་ཡྲིན་བདཐལ། གང་གིསན་རིགས་པ་ ྒ 
ནན་བ་འདི་སེག གག་བདག་ལྭ་ལེག་བ་མེདཔ་ཡེན་ཡངདུངས་པར་ཏལད་པར་འདེདཔའིཡ་ཡེན་ བའྱི་ཕུར། དཔརན་བདུག་ལྔ་ལིག་དྲ་མེད་ཏུངམཐུན་པའྲི་ཕོགས ལྭ་སགོ་ལ་སྲགས་པ་ཡད་དམི་འདད་བ་བཞིནནོ། །གསུམ་བན། གཞོན་སུས་ 
བདགནདམ་ཡེན་ཡང་དདག་བཅས་སུའྲ་ཐུབ་བསིན་པར་ཕལ། གལྐ་ཏྲཾསགོ་ལྡན་བདག་ལྭ་ལག་པམད་ང་རེས་འྲགོཅནོན་པའྱི་ལིན། དེདཐལ། གལ་ཏཾགཏནརོགས་སྲེག་ལྡནམཚུན་ཕྱོགས་ལས་ ལྡེག་པམེད་པ་དའི་ཡརྡ་རེས་ | 





ན གྲུབ་པན་ཏ་ཆདབལ་དར་འགུར་བའྱི་ཡིད། ག གཉིས་པདོན་བླས ུ་བནི། སོག་ལསོགོས་བྲོནོསོཧན། གསོནོ་ལཱས་བད ཤ།ཐྱཿསྣད་གླབ པབྱིམོས་ཡིན་པའི མ་ཕུས་ དཞད་ཡིན་ཏོ། ཕྱིགས་ཚོ ཆོསྦྲ་གུབ་མཐུན་པོགཊ སསིམྱུནྭོགོས་ ས་། 
ཉིས་ཀལཐཚོམ་ཟ་བད་བསནའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལགཉེས། །ཤོགསསམ་དང། དསུན་དབྱུང་བའོ། །དངཔོན། དངོས་མེད་དགགསྤྲུབ་གངགེ་འང་གཞིར་ལིརུང་ ཏུད་ ཟིའིགུས་བཅན་པ་ལུ་སྐེགས་ང སཱ་བན་རཾ་གཞལྱད་ཧི དཏུགམི་རྭག་ 
རྭ་སྒྲུབ་པ་ལ་རྲསསུ འབྲ་བའཁྱབབ ཁནོ་དངལན་བཉིདྱའི་གཏན་ཆིགསྭས་སླྲའོ། རྗེས་སུ་འགགོ་བ་འཁུལ་པམད་པ་ཡུན་ཏེ། མཐུན་པའི ཕྱོགས་ཉིད་དག་ཁོན་ལ་ཡོད་པུ་ལེན་པས་སོ། 


| གཉིས་གའྱི་བབྱ་བདྱ་བུནམོང་བ་ཡིན་ཡངྒ་གལི་ཏུག་པརྡ་སཱབཔ་འ 

( འདུས་མྱ་བས་ལ་གཞུལ་བཞད་དཞོས་སྒུར་བ་འ འདབས པའེརུལྱ་གིིས་དངོས་པེར པེར་མེད་པ་ལ་གཞུལ་བྱ་རྔཾ རྔས་སུ་ སུ་འཕོབ་མི་རུང་བའྱི་ཕར་མི་མཐུན་ ཉོགས་ ལྔ་རྗེས་སུ་འག་བམདཅང་ལྡོག ལེགཔ་ཡདམ་དདྲོགས་ ་བེརྟ་ཏོ། །ཕྱོགས་སྲར། 'འདེནི་ གཞལ་ € 
ཡིནན་རངམཚན་ཡན་པས་ཁབ་པྲ་ཕོགསླ་གང་ཡབྲསས་ཁི་དགེངས་བར་འདོད་པ་དང་དོན་གཅི ཊུ་ཤཾས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལ ་གཉེས། ལོག །ཁྱབ་དུང་བུལ ་བའྡེ་རེརཁྲཏ བྱ་སིརདགག་པ་དང། གཞལ་བུས ྒུམིཏུགཔར་སུགང པ་ལྔ་བེ་ | 
བྲགུདགག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྒྱ་ཡད་ཊབ༡ (༨ དོན་དམྡུ་པའོ། །དད་ ཡོལ་གསུམ། དས ངིས་བགལ་ལ་ལྱགལ་གཉིས་ཀ་དདེང་བཞི། བཐད་པ་དད། གཞལྱ་བྷ་ཏགཔ །ལརྔས་སུ་འགྲོ་ལྔཿ གང་ཡངམྱེ་ པདཔོལ་འཐད་པ། ད 


རར 


















།དང། མད་ལ་གཞལྦ་་ལའ་བོརབླ་ཕུཔོ།།དང དཔོལ་གྲོཉིས། ད དཔོས་དྲང་། མུ མྱད་གགོས།བོན་ལ་འོད་པཟི་ེས་གཟུང་དོན་མད་བའོ། །དུངབོན། ཆེས་བྲགོ ས་དེ་ལ་ལང་ 
མི་མཐུན་བཕི་ཕྱོས་ལས་ལྡེ ཝྡེུག་བམེད་པ་ཡེན་ཏེ་ལྡེག་བཅན་དྲ་ ལ། མཐུན་ོགསུ་ཁོན་ལ་ཡོད་བའྲེཡིར། ཅྭལ་དསྤྱ པའྱི་ཡོགས་ཉིདད་ལ་འདབ་ཡིནཏམ་ཞྐེན་བདྲ་ཐལ། འི པི གས་ལ 'ལྤག་པམད་ 
(༨འབྱིར། གཉིས་པའི། གལ་ མྤའཱན་པགསཁོན་ལ །ཡོདྷ་ཉེས་ ༣ཡསེ་བར་གྱུན་པ་འགིའ་བྲས་ངུ་ཡིན་ ཏབབས་བྱུམོད་པརཐལ།ཝས་གྲཟུང་ལི་ཨྦ་བའྱི་ཕོགས་ལ་ཡེད་པ་ཉིདྷནམ་པར ་པརྡ་བདད་པམ་ཡེ ཡིན་པ་གང་ཞེག རྣོམ་གཏདདྷཱ ་; 
༩ ` དྲད ཞན་ རམེན ཨྱཐུན་པའྱི་ཡོགས་ལསམི་ལག་ས་ཝག་ པན་ཐལ། རྗེས་བགྲོའི་ངེས་གཟུང་གིསམཡཛུན་ཤོགས་ལ་ཡོད་བླ་ནམ་པར་བཅད་པའྱི་ཚུར། ཁྱཐ་བད་ཐལ། ན་ ། 





.ཕྱོགས་ལས་ལྡག་བནིདལ་ཡེད་བྲ་རམ་པར་བཅད་པ་ལས་ག ཞནན་ཞག་བའི་ འརོ། །གཉིས་པ་ལེ་གཉིས། དངོས་དང་། སཱརྱ་སིོད་པ་ལུརླསངད་ཉིད་མར་ཡང་འདོས་པ་ཡིན་བས་ལན་ཡངདེདིད་བརྔོད་རིགས་པའོ། །དངཔོནི། 
:༢ གཞལ་:5ཚོས་ཉན། ཁྱོད་རྟག་པ་ལ་ རྗསསུ་ྲགབ་ཡངམ་དན ཡཱན་ལ་ ལྡོག་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ་ཞྭས་བྱ་བ་བདན འགལ་བཞིན་ཉ། རྟག་པལ རྔོསསུ་འ འྭགོབ་བཀག་པགངཞིཀྟཏག་པ་ལམདདོགས༔ ཇེེས་སུ་འགོབ་བཀག་པ་གང་ཞིནེ་པདེ་ པ 






གཔ་ད །དི ིས་བན། ཆ་ག་པ ག་པདཔོསཡད་ཡིན་བས ་གཞལ་བར་ལས་ལྡགོ་པམི་སྙེད་རེས་སླ་བ དྲདྷ ་ ལུས་གཞལྱ་བརྗེསསུ་འགོ་བ་དགག་ས་དགག་ཡིའགུས་པད ༈ 
ཐཱལ( དང ཊསོམད་དགག་སྒྲུབ་གང་གིཿ ཡང་ག མྱེར བའྱི དིར་ཡངལན་དེཉིད་བྗོདཔ པདབབ་ཡིན་ཏེ། དཔོམད་དགག་སྒྲུབ་གངཾགི། ་མེརུངྲ་བས་ ངོས་ པནམདཔ་ལས་ཏགས་ལགཔསི་རྲུ་བའི 
སམདལ་དགག་པའེུང་། 


ཕྱིནཅེསྱ་བ་བའྱི་རེད་པད་ཉིད་ཡངའངས་བ་ཡོན་བའྱི་རིར། 1 དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དངཔོན། དངོས་མེདདགག་སྒྲབ་གང ་གང་གི་ཡང་ ང་གཞི་དམེ་རུང་པའྱི་ཕིར། རྟག་པ་དེ་ 

, བསུ་གཞལ་བྱུ་ལོག་ ལོག་པ་ཡངམ་བཐད་དྲེ་ཤུན། དཔོས་མུད་ལདགུགབངེས་མིུ་བྲའ བམ་ཡིན་བརྲ་བལ། ། དངོས་པོའ སེད 
པུནི་དགག་བའིསུལམཚན་གཞིམ་གའོནོ། །འོནིཞེན་མེད་བར་དགུག་པ་ཡང་ཡིན་ལྔ་རུདདགག་དེནི་དངྩོས་པེར་མེད་པ་ལ་ རྗས་སུ་ྲག་པོན་འགུལ་བའྲ་ལིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ། ཤྩོདཔདུང། ལནཱནོ། །དང་པོན། དཔོཊ་མད་ 

| ལ་བདུན་པ་གནས་གཞི་དང་ལྔ་པ་འབུང་ཁུཿསཨྱི་ལྡགོ་གྒྲ་ལ་སེབས་པའཾདེནཿན་དགག་པའི་ཡུལ་སྟོན་པའི་ླའིརྒོམ་པར་དྱེ་བྣ་མས འཇུགཔ་དངི་ལན་པའྲི་ཕིརྟཏ་དངོན སད བྲེ་ བུརཾམེ་རུང་བའེ་ཕྱིར། མེད་དགའ [དེ་ཡང་ད 


ངོས་པོའི་རང་བཞིན་བཕེན་པའི་དགུག་ པ་དང་པོ པུམ དབ་ལྔ་རེས་སུ་འཕྲོ་བ་མི་སྭད་དྲུ་དུག་ཧངམ་ཡིན་བ་རདགུག་པ་གཅིག་། 





, 


དུ 





་ དམོ་པོ།བོའི་ཆོསམི་འཐད་བདང། དཔོསམད་ལུ ཐཱ་སཱད་ཆད་བརཐལ་བའོ། །དང་པན། དུགདྱ་སཱ་བདེས་ཚྲོས་དངྲབལ་བདོ་ིད་དཔོནམད་དེའི་ངོསན མུ་ཁྲསླ་བདས བམ་ཡིནནྩམ་སེ་༥ ཡེ ན་པརྡ་ཐལ། དཔེས་མད་ཅུསུ་བ་རྔོད བརོད་ ་ 
[པའ ཏོག་ཡུལྱ་གིདོན་དཆོས་ཅན་དང། ཆོས་དུང་བལ་བུདེའི་ཁུདཚོས་སུ། བཱསླ་བྲངས་ པའྱི་ཧཱིར། གཉིས་པན། དངོས་ བོའི་རུང་བཞིན་ཊ ཉེད་ཁོནན་ཆོསམ ་ཡིན་ ཏེ། དངོས་པརམདད་བཞེ་བངབ སད་ཀྱི་རྣམ་པུ ་ གའུ་ཞཱག ་གེས་གཞོད་ 
 མདྤཱ ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དའྲིསྟད་དྲྭ་བེད་བ་ཡིན་པའྱི་ཡིན། གསུམ་དནེ། དཔོས་མདད་ལྭ་བསུད་གང་ཡད་ཧརམདཔ་ཉིད་དུ་འྱགུར་བར་ཐལ། ཆོས་དངཆོས་ནན་གུང་གི་ གི་ཡང་ཐེ་སྟད་རུཏཔ དྭ་ལམ་ཡིན་པའེ 
ལྭ་གཉིས། ཡོས་དངཆ་ཉན་དནདའཔརམ་གུབ་བདང། རྟོག་པ པས་བཏགས་བབེ་ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་དངོས་མདལ་ ཡང་དགགམནུས་པའོ། །དང་པོན། དེན་དམ་པརནེ་དངོན པོར་ཡདཔ་ལ་ཡང་ཆོས དང་ཚོས་ཉནྱ་ཡི་དངོས་པ་འགའ་ཡད་ 
ཱ ་ རམ :༤ 


འུའ། གསུམ་པ་ ཧྱ 
པ་ 
གྱི་འབྲེལ་པ་འདི་དགྲདྙི་ཏོག་པའ ཐས་བཀོད་པ་འབའ་ཞིགྱ་ཟད་དོ་ཞསྣ་ནམ་ འགྲེལ་དུབཤུད་བིན་པའཤིར། སྤྲ སྲྭ་དང་མི་རྟག་པ་དོ་དན བའླ་བུབན་ཆོས་དང་ཆོསཅནདུ་སྟེན ་པམཿ ན་ཡནྱ་ཧི། ཆོས་ དང་ 


ཆདང་། འདུལ པབའ་དངྡ་ལགྲནམསྟརོ་ ཏག་ པབ གསསུ་ སྟོན་བ་ཡིནནོ། །རྣམ་ འགུལདུཿ རགྱ་ད་གེག།པའྲི་དབས་ལག་ས་པབཌེ། །གཉིན་པནེ། ཆོས་དདཚེསཿནྱ་ཐི་འབེལ བླ་བསྱ་བས་པ་ 


¡ ° 
༤ དད 
༄ ༥ 


འད 





ཏར ། 





མུན་ཏིདཁུགས ་བ་དྲང། སྐན་དམམ་། ལྭ་པར་འཐདཔའ། ་ 
ནིའགང་བ་ པསུ་དཔོ་ཤེད་བརས་དའི ོདམ་མང་པའི་ཕིད། གཞལ་བམ་ )་ཡིན་ནོཞན། གཡུརོགགི་ཁདོགས 
མབའ་གྱ གྲ པར་འཇིན་བརྡ་མའྱུ་དབར་ཐལ། སྒྲུབ་བརྭ་པདབརདྲ་ ྒའ་ 
 དངོན་མདཆད་ པསྐམ་གཞའ་ནྲནཔོ་བོདཡདགས་འདིའ་གཅིག 


། དས་པ པ་ལ་ཡང་རིགྲས་པ་གང་ ཤིས་བླབོགྩོད་བླབོགོ་མནུས་བར་ བརྡ་ཐལ། དྲ་སམངལ་ཡང་འཐད་པའྱི་པཾར། གཉིས་པལ་གྲསུམ། བདོ མདདུའེས་པའྲ་། ཧཱཚོདམ་ལབྱ་རོ པདང་།དཔོས་ 
འོ་ིད་ པོལ་གཉིས། ། རྒྱས་པར་ ར་བཤུདཔ་དད། དོད་བསུ་བའ དངབ སའ རདམནི མནི་གཞལ་བའི་འྭགས་བུ་ཡན་ལ་དངསོལེ་ སྐ་མད་། 


མགྲོ པརྨ་པིའྱགུར་བརྡ་ཐལ། སཱན་པོ་སུབ་བར་བུདཔ་ཏ ་ཝེམ་ རེར མ་ངེས་པའྲ་ 
ཊ་སཔ་ཡིནདོ། །གཏིས་བནོ། དམེམིད་དེའ སྟར་ཡངརུངཉྟེ་གཞལ་བྱ་ཡེན་པརབརྗོད་པད་བྱ་བ་ཡནེ་ཏེ། དངོ་པོད་ 





རར 


ཀོ 


སྙོན་བར་ཡདོཔ་བའི་བྲདང སྭ་ཉིས་གཡུ་ངགོགིབདོག་སྲན རྨོནམ་པར་གནས་པརོས་ཆན། པན་པོད 
བས དེ བ་པ་བ བོའའསས་སི་མདནགངས་ཤང་བཞག་པསེའ སཱནཔམད་བཅོས་ཅན་། 


ཧོན་པོ་དང་སོམ་ དད ་ལ་ཡངྦས་རངོ་། དུན་བྱམུས་ན་ 
པོར་མེད་པ་ཆདོ་མས་ད བེས་པ་དསེངཔ་ ྣ 





ཤིགྭ་གུབ་པའྱི་རིར། དེདཐལ། དཔོ་པོར་ཡོད་རདདོགས་རཐའ་གཅིགྱངོངས་པའེབོཡིན། གཏིས་པྲནི། དངོས་པོའ་ཡུལཅ ནྭའིདནུ་ཆེདམའི་མཆོན་ཏིདམ་ཡྲིནྟོ་ཏེ། ུདྲ་མའིམཛན་ཏད གཡུར་དྲ བའི་ཤུས ་བ་ཤེན་བའྱི་ཡིར། ཏཾ 
རཿ དོ་ཝ་དྲ་ཕདའབུད་ལནདུ། གཡྟ་དངོ བྲིཡལུ་ཅན་ཉིདྲ་ར་མརྦཔར་བོད་པོལ་འནནྲཔ། བ་ དེི་ཝརམདབ་གཞལ་བུ་ལན་ཞྲེན། བཤད་པ། གྲང་གྱིིར་དངས་པའ་ལུ ལ་ན་ཉིདནི་རདམྔ་ར་ཕཾནའེ། ཡནན། ། །ཅལཱརཞིན། ཚོངམའི་ § ;ྲ ཿ 
| མཚན་ཏེ་ ི་བསདའིདནེ་ཐད་པ་བཏ་བའ་རང་བཞིན་ཡེན་དའ་ལར་རེ། །དེནདམ་པར་མེདྱ་ཁད་འུངྷ་སཐབ་ བརྩ་བ་ ངས་བའི ཡུལ་ཡན་གཱ། དངས ཨ་བོ་ཉདནཱ་མ་འེནནེ་ ་པོ་ །རུ་འགལ་འདི་གུ་གསནེ་ཚདལའིག །ཞལ་བ་ལ་ ། 3 
; དངོན པོས་ྱབ་པར་འདོད་ པ་ལགས་ བར་བཀག་པ་ལྲེན་ ཏེ། ཚདནའ་འཇུག་ཡུལ་ནྷི་རིད་མའི་བེ༔ ད་པ་འཇུག་ པའི་ཡུལ་དང་དོན་གཅིག་ང བཡོན་པས་བདོས་ཁངཆམའི་བ་བ་ད་མོ་ ཧི ཚད་མ ཆོད་མའི་འངུག་ཡུའ ཡལ་བ ལ་དངས་ ¦| 
པཱཾཁུབྲཔ་ཡང་ཀུག་པར་ཤེས་ བུ་འྱ་བཞོ། །ད་ 1 བནོ་གྲཞལྱ་བརའདདཔ་དདག་གེསནའདེདག་གིདན་ལངལ བླམད་པོམ་བུས་བད་བདདེ། །དངེས་བོན་མད་བ། དཔལ་བ སྲུབལྲད་བབུརའབའིའཛོགོཔ་གནན་པ་ 
འན མླས་བ་དནི་གལ་ཏེའད་གཞེ་བཅད་བའི་ཕུལ་ལ ཚདམ་གད་གྲིས་ཀུད དགོད་དམེད་བའ ྱིིགདངས་པོར་མདབ་གཞའ་བ་ཡིན་ཏེ། དྲ ཨོ་མདྱཾཏོགས་པའི འཚདམ་འདེ་ལཚད་མའིམཚན་ཉིད་ཕད་པའྱི་ཕིན། དེརྲ་པལ། དྭརྟར་བཞང 


££ ཌཱ 





$)? © 
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རཾ 


ལ་གས་བ་དདགན་རི་ལ་དར་བོང་གི་མགོ་ བོདང་འདེལ་བར་མདཔའླ་རམ་བདེ་དྲས་པོ་མདཔ་ཡིན་པའི་ངི། པ། 
5 དང། ས་བཅན་བྱ་འའི་རས་དཀག་དསར་བོང་ ནམདཔའབྲུབ བགོ །དད་བོལ་གེས། 
དཔནི། གས་ཤེདཔ་དན་ཆོས་ཅན། བདག་ཉིང་འ ད་ལ་བཞད་གདྱབེདཔ་ཡིན་པར་ཐལ། རིབདའ་གགཞི༽སནཔདཔ 


)༄༠། །ལ་གནེདོཔ་མདབ་དབས་ནབིར།  གྲོསམོ་པོ་ལགཉོས། ོའོ་ ཚོདོཔ་དངུ ལུནནྲོ། །ད་པོན། ཟུ་ ཐཱེགས་གསལ་བེད་པན་ར། གལ ག་བཟམསཅོྱ་ཁདཊོ་བོད་ཡོངོད། ཅལ སུ་དོན་མོདྱ་ཁང་ཡུལ་ ཧེ 
„ཾ ུ་གཞནན་མ་པ་ཤག་ཊར་འ་ ལ་ཇིཔོང་གླིར་འཛྐན་དང་མགོ་ པས་སོན་ཡོད་ ར་་ ཁ་ད གཡ ཤིས་བ །དཨན་ སསྦྱརྦས་པ །བྱེདཆ་གཞཾཆོ དཆས་དེ། ་ དི ། 
མ་དམིགས་ ཌི ཕུའེ། འེདོད་གྲིར་བཞིནནོ། ཞེས་བེར་དནི་བཤད་གདྦ་ཅི་གནས་ཡནེ་ནཞེན། ་གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མདོད་བསྐན་པ་དང་། རྒྱས་བར་བཤང་པའྲོ། །དང་པོནི། དསམེདཆདམའི་གཞལ་བར་ཐལ། རིད ངག 
ཕེདྭ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྫ་ཅོམ་དགག་པམ་ཡིན་པ་དང་། འབྲེལ་པཅན་ད་དྲ་དཿྲན་ཐདངདྲུ་བུབ་པསར་བོད། 
ཨད རད་ཉིད་ དཉཾདྭལ་བཞད་གད་བྱེད་པ་ཡིན་བ་དང་། རིབོད་དང་འབྲལ་དའེ་རྭ་བཀག་བ་ཡིན་པའོ།། { 
རོང་གྲིརམདཔ་རྨས་བ་ལ་བཞདགདྱ་འེདཔ་བབཞིག ཁྱོདརབལས་གཞན་བའི་སདསྱརས་ 


ཤཾ 
¡ 








ཟླ 
© 


'ཟ8༡༠༣༢༨༦༥ ༡༩ 






| བད་བལ། རིབོངགི་ལན་ ལགྱངྱ་གུར་བའྲིའམེདདོཞས བརོད་པ་ཡིནྱསིརིབོད་ུ ཅ་རམེད་པན་བསམ་བངས་པའྲི་ཡིན། གཉིས་པན། འོགནས་འཆད་བའྲིརུ་མཆོན་གྲང་གིསྣ་ཚོདཔ་ད ་དས་སངསྐ་རྱུས་པ་ལ་གྲནོདཔརའྭསུར་བམ་ ཡིན་པར་ | ྣ 
| ཐྲའྭ༈ སབྦྦརས་པ་དྲ་རམ་༢མདུདོཞེས་བྷཅ་བནིཡ་འནྱཾ་བི། འོན ཅིཞྲན་རི་བདདང་འབྲེལ་དཅནྡ་ཧྲིརམེད་དོཞན། ་འདོདཔ་ཕིའུ་པའྱི་ཡིད། གཉིས་པ་ལ་གཉིས རོད་པ་དུད། ལནནོ། །ད་པོན། གལྟ་ཏེདྷཾ་ཝཱརྦ་ནཱརིབོངདང་ 
| རཱི བུལ་པཱནདཇས་བརོད་བདྲ་བའིའི་བོང་གི བོང་གྲི་ མེད་དོཞས་བྡངོད་པར་བ་བམ་ ཡཾནནྡཾ་ཤྲན། གཉིས་པ་ལ་གཉི་ གཉིས། དེ་ དེབ་དང་། དྲེས དད ་ །བང་བནི། རཱིདོདགྲི་དམེ་དངོས་བས་ད་གཉིས་ཀྱིབྲལ་ླཾ མུ་ཁེགསྭོས།རབད་ དྷ 

གྷི་ཟ༣ིདུབོ་མོ་བེགསན་གཞན་བྱིན་ཡངརི ངངརི་བོང་གིརྭ་ཉིད་དུ། ཀད ལྤན་ན་ འབྲད་སྲ་བགཿ ཅླད་ཅནྡ་ནམསྦཱ་ཏྲི་པཱལ་འབེལ་བརམ་ལྭ་ཁད་པར་ཕདྲ་ཏྲིི་རེས་ཀྱི་རུང་བཞིན་ལྭ་ཁད་པད་མད་བརྡ་འྱུསན་བམ་ཡིན་ནམ་བི་པས། བལང་་། 
| དངམ་ཧེལ་ཨགས་པྷ་ནམས་ཀི་ལུཉ་རོ་བེདཀི་ར་ང དཔེ་དཞིན་ཐདད་དདེས་བརམས་པའོའབད་བུ བྱུ་ལས་སོ་སའྲི་གུའ་པའྲི་ཕིན། ཁུབ་ པ་ཡདདེ། འ འབེས་བུསསོ་ལྕ་རུའི་དད་བཞིན་ཐ་ དདཔའྱིརརོ། ཞཉྷ་ གཉིས པལ་གསུམ། | ` 


རི བཞད་གདྱི་གནས་སུ་མྱི་རུར་ཁོད་རང་གིདམ་བཅའདེ་ཉིད་བཞད་གདྱ་ཁིགནས་ཡིན་པའྱི་ཕློར། སངསྨྱ་རུས་པསུར་བོང་གྲིས་མད་འཞོས་སྨས་པ་ ལ་རི་བུང་པད་རྭ་ཡང་ཡོད་དོཞས་བབའི་ལན་སྤི་སབསཅི་ཞིག་ཡདོད་ཡེད ། ] 
ད ྦ 









༤༣ ༽ 


༄༅། བཐིསདབ་ཤད་དའྲི་ཀུན་ཀམིའཐད་པ་དང། ནཿནྡ་ནམསྦ་ཀྲིར་ལས་གཞན་དྲུམདབས་རི་བོང་གིརམེད་པད་འྲགབཔ་དང་། འབྲེལ་པཅན་བོད་ལ་འཔེལབ་མད་བ་དདོད་བཅུནྲ་སེས་བཞུག་བའོ། །དང་པོན། ་ 







།དཅེག་བྔ་ོད་པརྱ་བ་བམ་ཡིན་ལ། འི་པོང་དང་ཟུའི་བྲཔལ་བམེདཊེས་བཛོད་པརྡ་བའོ། ཞེསྲ་པ་བའྲི་ཀུན་ཀ་ཤདི་གལ་ཡདོད་མདཔར་ཐལ། རཿནྣ་ནམསྭ་ཀིནྡ་ཛས་ཐདདདྲ་ཕུབ་ལའེ་བོང་གི་དྲ་རས་སུམདཔ་དའི་ཤུར། གཉིས་པལ་ 
ཊཱ །གཉིས། ཆཱོད་པདང་ ལནནོ། །དང་པནི། གལ་ཏེ་རནླན་རནསྭ་ཏིུའི་དང་བཞིཞ་ཐ་དདཔ་དབཞིའེ་དུདེ་བོང་གིའུ་ཆཉནྷ་ནམསྤུརི་ུ་ལསའང་བཞིན་ཐདདདྲབབ་བནི་ནདུདཤེན། གཉིས་དུནེ། སངསྦ་ཧུས་པ།འོ་བཡུང་རཅནླནམུས་ 





2 22 ཏིད་ལས་རེ་བོང་གི་རཱ་དང་བཞིན་ཐྲ་དད་དུ་གྲུབ་བམེད་པ་དཉེདངུ་སྩ་སྟེ། དེ་ལྟར་ྭ་བསྲ་འདོད་དའྲི་ཛན། ཡུངན་དྭགག་བརྡ་བ་བའིནི་བོང་དང་ཟླའི་འཕྲལ་པ་གང་ཡིན་པདཉིདྱ་ཀང་དངོས་བོམདབ་ཡིན་པའ་ཐལ། འབྲུལ་བཅནནེ་བོང་་ 
ཙཾ ཧྲིམེད་བའྲི་ཕིར། གསུམབནི། འབེལ་བཅན་ངེ་བོད་གིན་ཡོདརི་བང་དངའའི་བབུལ་དཞི་མད་དོཞེསྱ་བབའི་ུག་གྲི་དུལ་ཡུད་གསུལ་ཤེདཔས་བཏགསབ་ལུན་པར་ཐལ། གསུལ་བེདཔའ་འདོད་བཅ་སྲིས་བཞགཔའྲི་ཕིར། 


གསུམཔ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང། ལནནོ། །དང་པོནི། ཁབླ་བས་པའིརི་བོངདང་འབྲེལ་བཅན ཡྱི་རའྲི་ཛྭས་ཀྱང་མད་དགེན། གཉིས་པ རི་བོང་གི་སཱའྲི་རྫས་མེད་པ་སངརྒས་པ་ལམ་འདོད་པ་བླསུབས་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ 


༥ 


[ཨསརུས མ་དད་པ བ གསལ་བེད་པཆོསཅན། གལྟ་ཏེརི་བོང་གི་འའྲི་ཛས་ནད་པའདི་ཉིད་དང་པར་དཛོད་རིགས་བན་ཐལ། དེ་ལྟན་སུན་འཕིན་དུམས་ཉོན་མོངས་བདའི་འྱགར་བདྱབ་བཞིག་ཡིན་བའི་ལིར། གསུམ་པ 

ཊོས་པོ་སྙེབས་ཞུགསའི་སྐཔབཾས་སུ་འགུལ་བཞྲེ་འཁྲུལ་བུ ་ ཀྱི་དཔེམ་སྱེས་པའི་རྒྱ་མཚན་ལ་གསུ#ྨ། སྦྲི སྤྱད ཧེར་བསྟན་པ་དང་། ! ལུང་གི་ཡུལ་ལྲིཾད་པ་རྒྱུས་བར་བཤད་པ་དང། དོན་བསྡུ་བའོ །དངཔོ་ལ་གསུམ། དྲཔོས་སྟེབས་ ¦ 
¡ ཀིཡུལ་ལཱམྲི་སིད་པ་དང་། སུང་ལ་བྷནན་བའྲི་མབས་སུ་སིད་པའྱི་རུམཚན་དང་། དང དངོས་སྟེབས སྒབས་སུམ་ལྲེད་བངསྡུས།7 སྟ ་བསན་པའོ། །དང་བོཞ། འགལ་བི་འཁྲུལ་བཅན་ཡང་ཐེཚོམྱ་རྱི་རཱརཚདམ་མདོར་བ་ཤདན་དེ་ དུ་འདིར་མ་ སྤ ། 
ཆི ཡིན་ཞེན། དཔོས་སྟེབསཀྱི་སྐབས ་དིནམ་བཤད་བའྱི་རུམཚན་ཡེད་དེ། དངོས་སྟེབས་རྗེསསུད་ དཔག་བའི་ཡུལ་ལམྡཾ་དཱེདཔསར །བཤད་པའྲ་ཧུན་པོ། མི་གིད་པར་ཐལ་ལའུ་གཉིས་ང ཛལ 





པའི་མཚན་ཉིད་ཏུན་རང་ བཞིའ་དང་འབས་བུ་ དགགམ་མི་དམིགས་པ་ལྐནིའགལ་པའེ་འབུལ་བཅན་ནི་སིད་ལ། བ།་ཚིགས་བཞི་པ་གཞན་ནི་ནད་པའྲི་ཕིར། གཉིས་བཞི། དངོས་པྲམམཐོང་བའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཞུགས་བྲ་རུལ་གསུམ། 
ལུང་ལ་བྟཏེ ན་པའྲི་རེས་སུ་དཔག་བ་ ་བ་ལ་ ལ་བརྟེན ཏེ་འགའ བཞེ མི་འྭ་ཁུལ་བའི་གཏན་ཚིགས །སྭ་ལྟར་སྣང་སྙིད་དེ། དེ་ལསྲེད་པར་འེགོནས་འཆད་ཅིང་དངོས་སྟེབས ལཡེ་དེད་པ་དེའྱི་ཡིར། ཡུང་དེའི་དོན་ལ་དཔྱོདཔན་འགལ་བལེ་འླ་ཐུལ་བཅན་ 


¿[¥ 





ངོ གོ ༨ 


༦༢༨ 


༡ འེ ཟས་ སྒྲུད ་བའི་གཏན་ཚིགས་ ལྟར་སྒང་གྭ ཤོ་དུ་བཤུད་པའི འཧ་མཚོན་ཡདོད། བསྩན་བཅོག5 ཧེད་བླ་ནམསནི་དངོས་པོའི་གནས་ཚོད་ལ་འཁུལ་བས་དོ་ནམག པ་ལྭ་ཁབྲ་བའི་དང་བཞིན་འགལ་བ་གཞི་ཡཞུན་དུབུསནས་ ་ ་ 
བརྙན བཅེས་སུ་ལེག་པརྡ་སྣོན་བྲནཐོང་བསྐ་མབས་དྲ་ ་ནྲ་སིད་པའི ཤུ ཇེས །གསུམ་པནི། དངོག་པ་ཇྭལ་བ རྨེ ཞིན་འདུག་པ་དངོས་ པ་སུབསྦ་གུགས་ཀླ་མུབས ་ལམ་སེད་པར་ཐལ། དངོན སུབས་ཀི་དག་དང་འབུས་བུདང་མི་དམིགས། 
༡ སི་གཏན་ཅིགས་རམས་ལི་མིསིད་བའི་ཕིན། གཉིས་པ་ལྔ་ིརལ་པའི་སྟོན་པ་དྲང་སྲོང་གཟེགས ་གཟྭནྲ་ཧིས་རུང་གོ་བསྙན་བཅོས་ལས་ཕ་ལང་གི གྱི་སས་གཞན་ཆ་ཤུས་ཐནས་ཅད་ཉིསྐ་སྟེ ངོ་བཅིགྲ་ལུགོས་བཅུ་མཐའ་ཡས་བའི་ ༔ 
། རང་གེ་གསའ། ཕ་བླམས་ལ་དུས་ཅིགཅ ཉ་འྭ་དུ་གཟ །ལ་བུ་རེ་དེནས འཕྲེད་འདུ་རྫོགས ས་བན་འབཱེལ་བཱ་ཡང་བཤད་ཀྱང་ཡྱིདེ་ཡེདན་དམ གསའརང་ད་ ངགསལ་བནད་པའི ་བར་དྲ་མཆཐོང ་བར་ཡང་བཤད་པས་བ ་ལང་ཕི་སྦྱི་གཅིག་བུ་ ིཉིང་དུ དུ་ཁྲཐ་ 9 
' །འགལ་བ་གཉིས་བཤད་པ་ཆམཚན ཧན་དྲུ་བཟནས ་གཟེགས་གཟན་ཤེབའི་འགོོ།ཅུ་ཟངས་ཕུའི་བུ་པེ་ལུག་དང་གླུང་བུའ བེུཐ་རགཉིས་བུང་བུ་ལས སྤམད་ ས་བཤད་བསམ་ནཐོང་བྱ་ནུམཚན་དྲུཔསནས་གསལ བཟོད་པའི་བདྒན་ ནབ་ལང་གི་ ཧྲི ཅེ 


ཉཱ ཡེད་པརླ་སུད་ལྕ་ཕིམས །བསྙོན་བཅོས་ལ¡སྱ་ཡམ དཤད་པ་མཐོང་ནས་གསལ བའི་བནན་མད་བར སུབཔའི་ཀརེན་ ལུང་ཙན་ལ་བཉེན་ཅིད་ ༨བསྟན་བཅོས་ལ་འགལ་བ་ཡོད་བམ་རགས་པ་འེ་པས་དེདགག་བཞི། དྲ་ལུ་གའི་ལུགས་ ་ ་ 



















གཀོདོནས་དགུག་བདང་།ཤ པྲེ་ཐརའི་ལུགས་བཀོདནས་དགག །པའོ། །ད་ ངང་པོལ་གཉིས། ུགས་དགོད་བ་དང། དེདག་དགག་པའོ། །དང་པོན། འདིལ་བཱུརདཔར་བཛྗདོགཞི་བ་འངགྱི་མིནི་ཆོས་ཧན། གསལ་བཞེདྲ་བུའི་བར་ ། 
ཐམསཧ་དན་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས བཅུའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདན་གནས་བ་འང་དང་འཕྲེལ་བཅན་བ ་ལང་གི་གསལ་བདག་དང་དུས་ཅིབ།ཅ་ར་འཕྲེད་ འདུ་ངོགས་པའའ མངོན་པུན་འབྲེལ་བའྱི་པོརི། དཔེརནནམ་མཁའ་བཞིན གནོ་ཞེས་ 
བ་བནྲིའོ། [ཧཐ་པྲ་སབ་པཞ ག ནིགསལ་བུ་དེ་དངའབྲའ པཅནྭ་མི་ངུ་བཞིན་ཆ་།སའེད་པ་ གངལ་བྲ་བམསཅད་ཡོདཅྲོམ་དང་འདཆས་སུ་ འཕྲོད་འདུ་རྫོགཾས པརྡ་རེས་སུ་བྲཔལ་བ་ཡིནན་གསལ་བ་དེའི་ཡུལན །ན་འདུག་པའི་རད་བཞིན་ 
ཡིན་དསྭ་ཁུབ་པཉིདད། །ལྡག་ཁྱབན ནི་གང་ཞིག་གངན་མེདབ་དེནི་དའི་ཡུལ་དུ་ དུ་བདག་ཉིདྲ མས་ཅདྱ་ཙིས་ཁབ་པར་ཤེད་ང་ཡ་ཡི ནནོ། གཉས་པ ་པཤོ། འྲྭ་གྷི་གབས་བདིད་འིབ་བས་ནས་སུན་དཅིན་བྲ་དོཔ་པོ་བཐའ་ཡིན་ལ་ ༈ 
ད དེས་སུན་འྱིན་བརོད་པྲ་ནམས་ཡང་ ང་དགུ་འགྱར་བར་ནང་ལུགས་ལ་ཡང་ཁས །་ལེན་ད ་ དོན་དུ གལ་ཏེ་གཟུ གས་དི་ནོའགྱུ་བ་ལ་སོགས པ་སནཏཧ བི་པབུམཔ་གྲས་པའས་མ་གདས དྭགས 
མ་བའ་དེའི་ཡུལན་ཡོད་བཅནྱ་གི་བུམ་པ་ལ་སེགས་པ་ལྦ་བབ་བདྲ་དད་བམ་ཡིནནན་ཞེན། ལུ་ ས་དེ་ལ་ལན་བཏཔནས་རང་ 








འགས་སླྲད ་བཞེ་གོས ཐ་དད་དང་ཐམེ་དདྱའི་འྲེ འཔུལ་པ་ལྡན་པ་དང་འདུ་བ དག་ལས་གདན་གནད པའི་ 
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༄༅། །ཡུལ་དང་དེན་གནས་པའི་ཡུལཅ 


སྣང་པའཤླམ་ པུར་ཤེས་པ་སྐྱེདཔར་མུང་བའི་མཚ མཚན་ 


ར་བདདེབྱནབཅས ས་ན ་པར་བཞག་པ་ཡིནནེ 
སྩ་བ་ཐའདགོ་ བསུན་ བཉིས་ལུས་བཤད་དའྱི་པར། 


༨ ༄་༽༄- ༤༽ 
ནྱ་ཧི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པ་བ 


ཡའ 


༼ 


ང་ 
༤༥ ༠ \ 


ནེ། །དེ་ཡང་སྱེས་བུད་ 


མ་ཡིན་པརྲ་ཐུབ་པ་དག་ལན་འདུ་བའི་འདྲེལ་པ་དག་གོ་ཞེ 


དོམ་བརྒྲ སྒྲུབས་བའི་ཉེས་པ་༔ སྡང་བཞཾ། ཐུ་ 


ཡི ས་པ རད་ཞད་དཅོམང་ དརངངས་སུ་འདྲལ །བཅན་ གལང་གི་སྱིད་གསལ་བད 
འ། གལ་ཏེརང་གྷི་ན་ག བསལ་བ་ལེན་ལྱ་བང་པརྨ་སྨ་པཐརསྱ་ཀངགསལ་པད 


རན་གནས་པ །བཅི་གོན 


ན་བ བཅོས་ ལ་བརྟེན་པ (འི་བྲར་འདེནི་རེ་ ཤིག་ བཞག་སྐྱ་བུ པ་པ་དངུ་དཱན་པུ། མ་བུ་ལརྨར མ་པར་ཆད་བ་དང་དྭུང་དང་དའི་ དཀར་ ར་པོ་ལྟནནྣམ་པཱརམཆད་པར་ ། 
།ཐུནན་འེ། བརྙན་བཅོས་ཅུ ཉིདི་ལྕརདབའྲི་གབས་སུ་དདརནས་འཇིག རྟེན་ཚིགྲུགས་པསཅྱི་བུ་ཞེན། ལུ་གན་རེ། 


༢༩ 


ནཉིད་འཇིག་རྟེན ན་པའྲི་ཕུགས་ པའི་ཡུལ་ལ་བཏནནས་བརོད་དོ། 
དབུག་པ་ལྟ་བུ་གོས་སྭོ་སུ་བར་གྲུབ་པའེའཕྲེལ་ བ་དག་ལཱནི་ཝཱན་པའ་འཕུལ་པ་དག་གྱེ་ཞྭསྱ་བ་ཐ་ད དུང་། ཤུམ་དའི་དིབས་དང་ཁ་དག་ལྟབུ་གོས་སྭོ་སེ་ ༤ 


ལུ་གས།ཁྱཔ་པ་ གྲུབ་པའི་དོན བྲས སྡ་བནྲི ཁྱབ་ད འདིག་རྟན་གྱིགགས་པདང་བརྟུན་བཏེས་གཉིས་གསྲུ་གབ་པདའི་ 
འིཡུལན མུ་གནས་པར་བསབ་པར་བཟལ་གསུལ་བདེདདདས་ཅིགཅུད་དུའ ་དུ་འཕྲེད། འདྲ རགས་པར་འབེལ་བཏྲོད་འདི་ ནི་གྭཾདཾརགས་ཡོན་ནོ།།བྲ་ 
རི་སས་ ་བར་འ འདེད་པ་ཉིདམ་ཡིནནམ་དེའྱི་ཡོན། ལུགསཐར་ 


མི་འདོདཔ་བསྲབས་བཅི་ཡོད་ཉེན། དའྲིབོ བའོ དོདོཔ་བླསབས་པའྱི་སོར་ཡོད་པརབྲལུགས་ དང་ལུག་གཉིས་ཀམའུན་པར་སྟེན་བརེ། ཕྱོགས་བཉུ་ནཁའ་ཡས་པྲའི་ཡུལ ཐྲ ཐུ་དད་པན་གནས་པའི་གསལ་བདག་དངདས་ཅཱིག་ཅྲན་ ་ 
འཕདའདྲུ་ངོགས་བད་འབྲེལ་བཡནནྲད་གསལ་བ་ དའི་བྲ་ཐམསོད་བྱུཁབཔམ་ཡིན་བདྲའི་འྲགབ་པདྲ་ལ། དེ དེ་ཡིནན་ངེས་བད་གསལ་བུའི་ ཕི་བདྲན་ཡེདོ་དགོས་བདིའྱི་ཕླིར། ད དུནྲ་ཐལ། ཤརྲ་ཕྲོགས་ཀྱི་ཕྲལ་གཞན་དུ་ ནམེད་བའི་བ་ 
ལང་ག་ གི་གསལ་བུ་གསར་དུ་སྐེས་ང བུན་སྦིཆ་གཅིག་སྔ་རུ་ཡེདཀྱིགསལ་བ་ལ་གནས། ཆ་གཉིག་གསད་བུད་ ་ལ་གནས་པམ་ཡོའེ་ཏེ། སྷིཆམེད་དུཁསྭ་བུངས་པ བའྱི་དིད། ནུབྱ་ཧེགསྤཀི་བ་ལྭངགི་གསལ་པ་གཅིག་དང་ །§ 
འབྲེལ་པཅན་གྱིཅྱི་གསུརུ་ུང་གི་ གསལ་བ ་དདང་འབྲུལ་ བརྡམྲི་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། སྩཾའྲགོ་འདྲག བྱ་བཞེད་པ་དཁཊ བླངས་པའེ་ཕྲིར། ཤརྦ་ཡོགོན གསལ་བར ཡེས་བའྡ་སན དནྭ་སིམདྲ་བ་ཞེན་ཏེ། སྩིམེད་པའི་བཏུན་གསལ་པ་ 
རྭ མེདཔར་ཁསླ་བརས་པའི་ཕིར། དས་ནནུབ་ཕོག ཕུགས་ཀྱི་གསལ་བགཅིག དང་འབྲེལོ་བཅན་སྤ དད་གཅིགནི་ཡུལ་གཞུན་བད་སྟེངདུམ་སང་བརནུབ་ཕྱེགས་ཀྱིག ལ་བ་དེའི་སའདམ་ཡོན་པ། བྱ་ཚོགས དད་ 
ྦ འཕྲེད་འདུ། རྔོགས་པརམངོན་ ངོདོ་བདའབལ་པེན་གསལ་བགཉིས་པ་དེའི་བརན་ཁུབ་བཞདན་ནོད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔནན་ ཉིབ་དཔན་མཁའ་ལ་སགས་བཟུམ་པ་ལ་སེགས་པ དག་ག་བར་སྟེང་པན་མདན་སཱར་ཡདྲོ་ཀི་བུམ། བ་དང་གསད་ 


?.༅ཤ2 


ལངགྲེ་གསལ་བད་གོཉིས་ ་གངན་གནས་བའི་ཡུལ་དང་། དེ དགཉིསྱ་ཀི་བཅན་ཡང་ཡོད་བར་ཐལ། དེ་གཉིས ་ལ་དུས་གཅིགཅུ་འབྲེད་འདུ་ དྲུ་ངོགས་པད་ བ་འབད ཕི་གངཞིགོ་འགོ གོ་འངགྱི་པེ་བས་སྟོང་བའིི་ཕིར། ྲད་ 
ལཱ རླ 
€ དཀཏུན མ་དམོགས ་བའྲི་ཡིན་པོ། །སྱི་ལོབོན་དམིགས་རུང་དུ་བླསབ པནི། ི་ཡོདན་ གས་པ ་པའ་མཚན་ ཉིདདུ་གུར་པ་ལེན་ཏེ། བུ་ལུང་གབ གིགསལ་བ་ །འཇྲིན་པའིམེག་ཤེས་ཏིདམིགསྐྱ་ཆེན་དུམངོན་བརགསལ་བ་སྟེ་ཞེས་བའོ། པེ 


ཁུབད་ཡེདབད་ཐལ། ཕྱོགས་ །༥་བདུ་མཐའ་ཡས་པྲའ འིབུམ་པ་དུས་ལ་ ཉིམའི་འོདོ་དཔནམམཁས ་དུས་ཅིག་ ཅུརྭ་དྲུ་བབན་དེའི་བརན་ཡང་ཡོད་ དྲ་དགོས་ པ་བཞིན་ འྱི་ཕིར། ཅེས་པའོ། ལུ། །གཉིས་པ་བ་ཐརའི་ཕ་ གས་བཀདྲན་ས་ང དཱ 
„4 ¡སུག་དངན་ཡུན་ པར་རང་ལུགསྦ་ཡོོ་ཀང་དགག ་པ་ལ། ཐལ་ད བྫཾརལམ་དང་ ཐལ་བ་འགོ་བའོ། །དང་པོན། དཀར་བལ་ལ་ ལ་བརྟེན་པའི འི་སྤྱི་གསལ་སང་གཞན་ལ་བརྟེན་པམི་གསལ་ལོ་ཞེན། བཅིག་ལ་གསུལ་བསུ་ཐམས་ཅདལ་གསལ་ 





ལཾ ད ༄༅། །ྱུསྔ་ཧཾ་བུམ་བླ་མས་ ལྭ་དུས་གཅིགྭ་ཏྭཁཔ་བ་ནོ་རུང་བ་བཞིནནོ། །བ་བེད་བཞེས་བནས་མི་བླགབ་བོ་ཞེས་བའི་བརྩ་བཏོན་བྲསསུན། བུལུང་གྱིསི་ཌོསོ་ཧན། ཐུར་ཡོདྱཉིབ་ལང་གི་གསལ་བ་དངགསར་བ བ་ཀ། 
དགག་་ལུ་སྦོན་བ་དཔད་བརྔོད་པའོ། སྦེདོ་བ་གཉིས་པ་ཡང་པ་ལང་ག། ཅན ག པ།སལ་བདང་དའི་བར་ཐནསཉད་དུསོང་བམ་ཡིན་ཏེ། གསལ་  བའ་འདུག་ཡདོ་འབགས་བདི་མཚན ཉདདྱ་གུར་བ་ལས་གསུལ་བའི་བར་ ། 









[པར་ཐལ བོལངགི ལརཐ་དད་པམད་པའི་གཅེག་འི ཡིན་ རྭ རང ཡུལྭ་ཨཱ་གདུན་ཡངམ་གསལ་པའ་རང་བཞིན་དང་བལ་བརྡ་ཐལ། རྟེན་གསལ་བ བགྲ ག་ལ་གསལ་བས་འམསུཅ་དགསལ་བའྲི་ཕིར། བདམཆོད་པ་གདུལ།། ། 
ང་ཆོད་པམ་གསལ་ལོཞིན། དྭ་ཝུརམི ཐད་བར་ཐལ། བརུམཆོདཔ་ རཾེཾིེིངེ་ ད་ཐགས གགས་པ ལ་ལོ་ཞེན། དེ་ཡང སིི 

སི་པོར་གྲནས་དམ་ཡིན་པ་ད་ཐག་དིང་པོ་གུནས་བའི་བ། ལད ཧག བམ་རང་བའི་བ་ལང ལུང་གི ཅིགསལ་ལ་བྟཝུར་མིཅུང་བའི་བ་ལང་གཱམ་གསལ་བརི་འཐང ཐལ བལྟད་རུད་བའི་བདུག་ཉིདད 
།དང་བལྟརམི་རུང་བའི་བལུགྲི་གསལ་བདྲའྲི་ཉི་གཅིག་ཡེན་པའི་ཅོ ^\ ` ང་ ཡི 'ཡང་གེ།སལ་བ་དངུ་མགོ་གོདབང་པོ་སྐྱེཿ སྩོན་བྲའའབྲེལ་ པྲ་གུབ་བའྲི་སི་གསལ་བ་དངམ་འབྲལ་བའྱི་ཉྩིི་ གསའ ལལ 
| 








ཐལ དྲ གཉིས་གཅིག་ལེན་པའྱེ་པོན། པ་ལའིགློ་ཟ་ཉིན་གསལ་བདད་འདུ་བའི་འབྲེལ་ བཞེན་དང་བུལ་བའི སྨྱགསལ་ལ། འདུ་ དའབེལ་མེད་བའྱི་ཉིམི་གསལ་བ པའ ད་པར་ཕདམེ ་འཐད་པདྡ་ཐལ། ད་ག།ཉེར། ཐཱ་དད་ད་མད་ 
པཉིདྱ་ྱིིནརོ། རོ། །གཉིས་པཞེ། ཡུལམརུངས་བའིརྟེན་གསལ དབང་པོ་དང་སྐྱེནབའི་འ བབ་པ བལྟསནས་སྔོབློཡུཿ ཡུལདུགསལ པདགེས་བ་ཡིནན་འེབ་ལང་གྱི་ གཾཧཆོསཅན། ཆཐ་དད་བམད་པར་འགལ་ པར་ཐལ།རྟན་གསལ་། 






_ །བུདང་དབང་པྲོ་ཕུལ་མུངས་པ་དཔ་ ནུ་ས་པམ་སྲེད་པའི་དང་བཞིན་གཉིས་ཀ་ ལྔ་རསྤོས་བླགོ་བའྱི་ཕིར། བཞིནུ་གཞན་འཿཔངཆ་དཔའེདང འུ ་གགལ་བའི་ཉིས་པ་ཡདབཅོདོ་པརྱ་བ་ ད ཐལ བྷ་ཝ ྒ 
ཀགི་ རྫས་སུ་འཕྲོ་དའི ྱ་ཡིད། ལསགོས་བདྲི གླས་ཆ་ཐྲང ༨ ་ གས་པ་དང བར་ཆོད་པའ་ ཡི་གསལ་བ་གཏིན ཉིས་པལྔ་པས་མ་འཕོ་བའིཤུར། དེ་གི 

བྷཱ པའི་དགོས་བབོ། དཔཔོནོ། ཤཐ་ྣ་ནྱཔདབམས་ བཏོལ ས་པ ༥ གྱིིགན། བླམབྱ་པ་ལ་ ཐབ ད་པན་པད་ད། ོ་གྱུ་པད།གདོ། ཕོལ་གསལ་བའི་བར འི་བརན་ཡྲང་པ་དང་ནད་པའི་ཕན་ ནཱ 
[འའ ུད་ོས་འགལ་བའིདན ་གསུམ་ལུང་ལ་བཿནནས་བླམབ་བའྱི་རིར། དེརྦཐལ། དྭེ་ལརྨ་སཱ མ་ལ 7 བརྐྱད་འགལ་རྟ ཡབ དོན་ཁག པའི་གྟན་ཆིགས་གཉིསྱ་བུང་བད 
རའ བན་ནའྱ་ཕིར། གཉ ཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཡུང་གི་ཡུལ་ལྭསིདའྱི་རུམཚན་དང་། ད་ྲ་ལུལ། དཔའ ང། ཁསླྲ་བཡེ་ ལ་བྟཾས་བའེ་དོན་བྔ་བའ། །དང་པ ཚུལགསུམ་ལུང་ལ་བརྟན་ པལ་ 
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༄༅། གཀིས་བཅན་བརྩོབའད་ཅམཡན་བའི་ཉུར། རོསྔསའཕོ་ལོལོ་གྱིབ་འི་དོན་འད་བནན་ཡང་དཔགཉིས་པོྷདིདདའྱབར་བཏིད་དདའ་གུཉིས་པའམཛོན་ཏིདདིནྲིསྣསའགོ་ོགགྲིུཔོན །། 
[ དཅོས་དུ་ཟད་པའི་ཕུན་ར། ཟགསུམ་པ་ལ་གསུམ། མངོ | 


རྣམསཀྱང་བསལ་བཡན་ཏ། དུལ་གནེད་བྱེད་ཡང་དག ཡིན་པའི་ཤུར་རོ། 
སྒསྐྱནུགས་དའོ། །དུང་པོནཱ། དཔརན་སྒུྟགཉྟ་ལུསཿནམ་ཡེནུ་པའི་ཀ 
ཟེམ གཉིས་ཀས་མུང་བཡིན་པ་གདུའགཞཐུདཔེར་བཀུདཔའིའིར 


༡ ལྲ་བནཏགརེ་གྱསཅནདུའ་དོདཔ་དང་། བུམཔ་གཉིས་ཀརང་ 


` ` ཇང ྷ ༽ $ 


།དང། ་ དོན་བསྡུ་བའོ། །དངཔན། དཔཡང་ ་ རོ རིསནིངོས་ཅན། དཔེ་ཡང་དགུ་གིམཆན་གཞིའི་སྣང་དུང དུ་དཔེའི་ཉེས་པ་ 


ཧུ 
ར། 


༢༣༩ 
འདད 


པ་དུཔ་ལུརླ་ཡངལ་གཉིས། ཕྱརུན་དཔ་ལུརྦ་སདད། མཡཅན་བསྟ་ུར་སུང་ད། །དང་པོལ་གསུལ། དན་སྐྱོན་ཤུགས་པདང་། བྲེ་ཨྨོན གས་བདུད། 


བྱིག ད དཔེརན་སནསུ་པའི་ལས་བཞིན་དང་བྱུམ་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས བབནི་རིམཔ 
དོན་སྐྱོན་ཞུགས་ པའི་མྱན་པ་ལཱརྨ་སངདུ་ཐལ་ཞེསཚན་པགྲསུམདུ་པན་རོ། །དཡདེདག་པས་སམས་པའི་ལསསྟིཏ ཏགཅིང་ལུསཿནམ པད 


དདཔས་དའྱིཟོལ་བཝོས་པ་སིནན། །གཉིས་བནི། 


ཞན་དུ་བཟམུབ བརྱ་བཔའི་ཆོས་ དུད། ལ་འ ༢ སགོས་པས་གཿནར་གས 


ནི། དགྭ་མ་བའྱ་ཕས་བུཔ་ཕོལ་བཆོས་ཅན། འདེད་ཆགས་ ལ་སགས་པ་དངྲ་ལན་བཡིན་ཏེ། སྨ་བའ་བྱིར།[ 


6 





སག ར་དསྟ་ཏི། ནམམཁའ་བཞིནནེཤོས་པ་ཞྲང་བོདཔན་པའོ། །པདེ་གསུམ པོཆོསན། མིམ ནདཔ་ལྟར་སྣུང་ ང་ཞིན་ཏེ། མིཿསྤུན་དཔར་བཀད་ ཱ་གདཞིག གོམ་པ བནནད་ོ་པ་ཕོདོཡོངལོ་བྱམན་པདང་ ལའོ་བོ ཛེཐ་ད ཾ 


བདད ལྡེག་པིུན་འགུཏུབརོད་པའིཕྱིད་པ། །གསུམ་པུནི། དཔུ་ལྟདསྣདཔཛོ་དབྱད་པོའདདགིུསད་ོ 






རྒྱུར་སྒབ་པར་ྱྱེདདའི་ཕན་འག་ཡང་དུག་ཞནནད་དའིཚོ་དགོས་པ་དཔ་དང། ནུས་པམུདཔརན་པ པི གཉིས་པལ་ 
| [དནམེད་པན་འབྱར་དའ་ཐལ། གཏནཚིགས་ཡདདག་དཔིརུལ་ལམའགནའངྩ།དལམ་རེག་པའི་གྱོའིད་གངཞིག བསྒྲབ་བྱའི་ཆོས 


མཆན་ ཉིདདམྲ་བུག་གི་མཚོནཉིདྱཁྱི་ཡཔ་པྲནལ་མང་བླསཱནཔའ་ ༨མནུས་པའྱི་པའ། དཔེ་ཡང་ ངདག་གིལཚན་གཞིའི་སང་དདོན་ཉོས་གོ་ བསུ་དཔ་ལྟརསྣ 


ངད ྦ 

ནུཅན། ° གཏུན་ངོག ས་ཡད་དག་གིི་ཁུབཔྲནལ་མད་བསན་པནནུས་ཏེ། ཡང དདཔ་པའི་གཏནགས ཨིའི 
༨ 

ཕྱཔྲུག་སེ་ཁུཐབ་སྐཱེནཱམདརྣལམར་བསྟུན་བུའའདུསུ་པུ་དེད་ིར། གཉོས་པ་ལ་གཉིས། ཁས་བུཔས་བདྫོད་པ་དུང་། དེ་དགྲག་པའོ། །དངཔོནི། གལཏ ༡པཏནཚགས་ཅྱིའབ་བའི་ཚུལ ལུམུརག་པའ་རངྱ་རུད་ཉིདདུདཔཏ ་ སོག 


དའདིདག་བསལ་པན་རིག་པརྱབུ་རུ། འདིདག་གིས་གཏཆིགས་སྤིདོ 


ལེ ཝོ06 


རྩ་བདང་། འྲེལུ་པའ། །དང་པོན། ཧབའ་འཇེལ་བའིདཔ་ཆོསཅན། ཏིཧུརྦཾབཟུད་ཡདདུཀྱཱུ 


་དཔམ་འབྲེལ་བའྲི་པན 


ཕྱིར གཉིས་པ་ལ་གསུན། ཁྱཐ་པ་དྲན་ཕེད་མ་ཡཞཿ ཞིཀྱོརར་གོབལ དགོས་པ `, 


ཐུངདཔ་ཝན དརགོ་པའའྱུཐར་འྱི་ དབེ་གདདག་དདིངོཅན། ཞོྲུགུནགྲོ དརད་ཆུདཔམ་ཡིན་ཏི། ཁབཔ་དན་དདྲ་ིལན་ལག་དྲོད་དདསནའི་དོན། འདོལདི།ན་པའིདབངོསཅན། ཞོགོ་ུ་གོ་དདུངོན་ 

དརྲ་བལ། ། དུཔ་གདདིག་དགགྱ་བའི་ཆོས་དངུ་དྲུག་ྱབའི་རོན། དདངམའབྲལ་བའྱི་ཕློར། ། ཤགྱུ་བུར་ གུར་གོ་བལྔ་རཱུལ་གསུམའ ལླེ ཧོ ལོས་པའི་དཔ་འེ །ཉེར་འཇལ་ དོན་ཡདྲ་པའ་ཐལ། ཆུལ་གསུམ་བཅན་བྱི་གཏནརགས་ ད་ཏཾདྱཀྱིས་ 
ག་གས དོན་ཡོད སྔུ་རྫོགས་བདྲ་གྲབ་པའྱི་པུའརོ། །གཉིས་པྲ་སྔའ་གཅིག་ཏུ་འདིན་པའི་ལེགརོ རཱོག་བིལྭ་བས་གདོན་ པའི་ཨན་ལགསུན་འྱིཞ་བཤདཔལ་གཉིས། སུུན་འྱཡིན་ཡང་དག་ དུག་དང ཅན་འིན་ ་ལྕར་སྣད་ངོ།དད།ཿ 
པོ་ལ་གཉིས། རྩྭ་ཕད༨། འགྲལ་ང པའོ། །དང་པད། གལ་བྲསྨ་སླ་པད་ཡདདག་ འགོད་པའ་ ཁཱསླ་བདཞས་ སྤན་སོགས་ཞུགས་པ་ད་ དྲ་ཁྲག་ པསོགས་པ ཇོད་པམ་ཆད་བཿ ་དང་། རྱུག་པྲ་བཱྗོད་པ། རོལ་བ གྱཾས།ཁྱབ་པམ་ | 










., དབོས ཉས་པྲ་སྲབས་དང་ འཚེམ་པདྲ་ང རོད་ང འཾདགཚོསེཧོན། སུན་འཕིན་ཡངདག་ ཡཾན་ཏེ། རྒོལ་དའིཞན་པར་འདྲེད་བའྲ འགྱུད ་པལ་གེགསྱ་པེད་པའྱི་པིན་དོལ་ཕི་དག ཡྭན་པའཛཱཾ འིཕྱིའ། བ་སེ སྭ་པའུ་གཉིས། དངོས་དང 
ྲ པ་སྤདབའོ། །དང་པོན། གྒོལ་བའི་ ངོརྱ་ཕི་དོལྱ་ཀྱིསྱ་ཡོགས་ཅོས་ནཆད་བཉིདལ གགོསྭ་པྲ་སྦུབ་པརྱ་པད་པའི ཉེས་པ་དོན༔ སྐྱོན་ཏུ་གཾས་པ་སོགས་སྔད་བཤད° པ་གད་ཡིན་པད་དག་ དྭ་ཝུར་འོས་པདབྲ ོད་པ དཅན།སུན་ཤིན་ 


.; 


།བཡདདག་པ་ཡནོཏོ། ོས་ཕརོལ་པོ་དོལ་བའི་མདོན་བདའདོད་པའི་དོྲོ་གབ་པ། པའི་གེགསྤ་པུད་ དའྱིཟིར་གོ། །གཉིན བ་ལ་གསུམ། སུནའྱྱིནྷ་ཧི་དག་དགོས་པནད་དའི་ 


རྨུསང་གདོན་ཉིད་ལ་བླསབ་བ་ 
ནུས་པ ས་ ནནམྭ་སྭ་ཡིན་པས་ནོལ་བའི བའིའདོད་དོན་འྭགུད་པའི་གེགསྤ་དྲུད་པལྱ་ཕྲིར་ནོལ གྱཾ་སུན་འ ཉམི་དགོས་སོ། ། ཤན། གཉིས་དན། ༽དྒོྩོསི་གནས་ཚོད་ད་ནོ་ ནོདོ་ ; 
ད་ཡིན ཀྱང་གཏན་ཆཾགས ་ཡད་དགདབལྟར་སྣྲང་གོ་དན་རྣནསའུ་བླསཔྱ་བྲ་གབ་བདང 'གུབ་བབསྲབ་པིའུ་པག་དངུན་འབིན་པདག་གིས་གསད་དྲུ་བད་པནས་ཞུན་ཏེ། ། བུས་པ་ལ་སོགས་དའྭ ཏགས་ཡང་དག་དདགནི་ 
ཐནསཿདྭ་དྲུ་སམི་རཱག་པ་སོགས་སླནུས་པ་དའ འིརང་བཞིན་ཉིད་ཞེ་ ཡིན་པའྱི་ཡིད་དོང། བཏནཚིགས་ལཱརྭསདྡ་ཚོམསནི་བསྒྲབ་བྱསྦྲབ་མིནུས་པ་དེའི་རང་བཞིན་ཡེན་པའི ཡིར་དོ། །འནོན་ 
ཕྱིནརྒོའི་གྱདོར་སྦྲབ་དག་ཡེད་དགེ་བརྗོད་པལ 


དའྱི་པོར། སུན༽ྱིིན་ཡད་དགདྡེདདཔ་ལ དགོས་ད། 


སུབ་དག་དང་སུན་འཕྱེན་དངྡོད་པ་ལ་དགོས་པཅི་ 
དགས བ་འདད། ཕྱིར་རྒོལབྱ་དོར་རྒོལབའིྤས་བུའིབསླུདབདྨད་པའ བའིའནུས་པ་ཡིད་དྲ་གདཔྷས སྟི་གསལ་བད་བྱད་པ་དན ཕི་པའྱ་ རི། ྣ 


ཉྲ་སུང་དང་། ནུས་ བམེད་བའེརྲམདདད། 
བཛྫོདང བའི་དྲུས་པོ གཟང་བཀོ། །དངཔོལ་ གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། །དངཔོན། དུས གོལ གསྭ་སྦྲབྱ་བྲིདྭ་ཝཱརྭ་སང་བཀོད་བ ལྤ ་ོལིསནཱམ་བཛོདཡར་གཏན་ཆིབ ཟླལ 
པའནུས་པམདཔས་དོལ་པའི་འདོད་དོན་འགྲབ་པརམི མེའྱགར་བམ་ཡན་ 










།༄༅། །སྲསབ་དརྩ་ད་པ་ལང་དག་གཤན གསོད་པ་ཡེན་ པའྱི་ཕིརུརོ། །གསུམ་པནི། འནོ་ནྡོལ་བས་གྲྭབསམྟ༔ རྟག་དཔེད: ན་བླུམ་པ་བཞིནཞེས་སྨ། འཕོ་ལྱ་ཕོརྡནོལ་ཐས་སྐོགས་ཆོསམརུང་ངོ། ཞས་བཛོདཔ་ 


ནཱའབྱིན་ཡད་དཀཏུ་ཐེལ། ཕྱགསཆོས་མཚང་བལམ་ཚད་བད་བརྔོད་དའྱི་པིརེ་ན། གལུ་ཏེད་འདྲའྱི་པིརྡ་དོལ་གི་འགཆོས་ཅན། སུནའཕིན་ཡུང་དགམ་ཡེན་པར་ཐལ། ཨུན་འབྱིན་དའི་སབསམ་ཡན་བལ་སུན་འྱིན བརྔོད། | 
དའྱི་ཕྱིན། དམུན་འབྱིན་པའྲི་གབསན ་ཡིན་པར་ཐལ། རྒོལ་བའིདག་མྫ་རོགས་པ་ཉིདྱ་ཉིས་ཡོགས་སྔམུ་སུབ་ཝུགམ་ལབལྟེས་པདུང་བཅས་པུ་ག་བའྱིཕིད། འ་ཐུསན་འགནསབསས་བབ་འིདུསས་ བ་ལི ༢ ྲ 
རོའ བའྱི་སླབ་པེདབགོད་བའི་དག་རོའ གྲ་རྫོགས་ ས་པད་ཁས་ལན་པན་དལྱ་པིན་དོལྱསྱིས་སྒྱོན་བརྗོད་པད་བུད་པ་དྲ་སུན ན་འབོན་པདྱ་པད་པའི་དུས་ཡིན་པའྱི་པིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འཤིན་ལཱན་སང་སྦིའིམཆིན་ཉིད་དང་། གསལ་ 
དའི་དྱཔ་བྱོཧས ནནཾིཾ་སོངཧ སྡེ་བའི་རྨྱམཚནནོ། ། །དད་པོལ་གཉིས། རྩཾ་བདད། མོ །དངུ་བོན། ོནཱ་གར་འམྲ་་དུར་ཡངྒགསྔས་བབ་བ་ ཅད ུར་བྱར་དོལ་ཅས་དོལ་བ་ལྱ་སེན་དུ་བངོད་ 
འི་དགཆོསཅན། དླཾསངབྱས་སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་འི་ཏ སྩོནཾཾནོ་སྱོནདུ་བརྗོད་པའི་སྒོནོག རྒོལ་བའི་འདེདེཔ་འགྲུ པའི་གོགསའིདབའྱི ར་སོྱཡི་ཉགའཅགིསྒོན་དྱ་ཡོད གཉིས་བནི། མུན་འིན་ 








དྭ་ལུན་སྣང་བཞི་ལྟགཚོད་དོ། ཞསཔ་ལ་ཡང་དྷ་ལཱནོ། །ལགཆོད་ནི་འདྲ་བའི་དོནོ་ད་སྲུན་འྱྱིན་ཡང་དག་དངའྲང་བའི་ཚིག་གོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ར་བ་དང འགྲལ་བའོ། །དངཔོནི། སྐུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་གི་གསལ་བའི་ 
ྱབ་དདགམ་ཡུས་པ་སབས་འདིརནི་སྦོ་བར་་པྲམིན་ཏ། ལགོ་པའི་ལན་ལནཐའནེད་དསར་སྲ་བའི་པྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུས། རྒྱས་པརཔི་སྡོ་བའིཧུུ་མཚན་དང་། རོདཔ་སྲང་བ་དད། དའི་ལན་དགགཔའོ། །དང་པོའཞ། 
| །ལན་ལག་པཱསུན་འབྱིན་ལྟརླ་སངནི་སརབ་ཤད་པའི་ལྟགཅོད་ཡེན་ལ། དེའི་གསལ་བའི་ད་བན་ལུས་པ་འདིརམི་སོ་བའྱི་རུ་མཚན་ཡོང་ད། དངགནེ་ནཐའམེད་དསམི་སྤོ་བའི་ཕྱིར། མཐའ་མེད་པད་ཐལ།, ལྟགཆོདཀྱི་རྐྱ་རུལ་ ; 
པ བཞིནན་ཡིའེ་ ཟཱམ་པནརྟོག་པརྣནསྱི་གསལ་བའེ་དབུ་བ་འདེ་ཙམ་དུ་ཐད་དོཞསརུར་ཐུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་བཡེད་དའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པནེ། འབྲུས་མརུདས་གྱི་ལྟག་ཆོད་དང་ཆྱུསྲ་འབྲས་བུ་སྱེདན་ཕྲདྲནས་སེམམ་ 


། །ཕྲདུཔས་སྐེདུ། དངཔོ་ལྟན་ནདུསསཉམ་དུ་འགྱུར་ལུ། གཉིས་པལྟུནནོུ་ཕྲདཔ་ཐནས་ཅད་ཉིས་ཐམས་ཅད་བཅུད་པར་འྱགརརོ། ཞེས་ཕདུབ་མཛུངས་དཔི་ལགཆོད་གཉིས་སུ་འདུ་བམ་གིནནམ་ཤནོ། དགཉིས་སུམ་འདུས་ 
|| དའེ་སུནའབྱིན་ལྟར་སྣང་ལ་དམ་བཅའི་སྐྱོན་མིནེ་བ་སྐྱན་དུ་འརྗོད་བའེ་དང་དང་། རྟགས་ཀྱིསྐོན་མིན་བ་སྐྱོན་དུ་བརྔོད་པའི་དཔེ་དང་། དེསུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་མིནན་སུན་འབྱིན་ཡང་དགཏུནམ་ཡངན་རུང་བའོ། །དང་བཞོ། དཔར 









*# བར་འཇོག 
„ །གཉེས་ ལི ཧྲི བསབ དཔིས ན་རག ཕྱིར་བ ས་ག ས་གཞི རུཀས་ཆོས་ཅན་ གྱི་ཁྱད་པར སྲ བྱབདུད། 

ལུ་བུའོ། །གསུམ་པཱལ་གཉིས། དེདག་སྲར་བཤད་པའི་ལྟགཆོད་དྲ་ཡི་འདུ་བ་དང་། སུན་འབེན་ཡང་དགམ་ཡིན་པའོ། །དང་པོན། དམ་བཅའ་སྤྱོནམདུ་སུནདུ་བྔ་དོད་པ་དང་། རུགས སྐུན་མད་སྐྱོན་དུ་བརྫོད་པ་ཾ་ལབུ་ལ་སོགས་པ་ 
།ཆོས་ཅན། ྲི་ད་དྲརོད་པའི་མཚན་ཉིདྱཀི་ལཱགཆོདཡིནངད་འདུ་བམ་ཡིན་པར་ཐལ། དདག་ལས་གཞུན་བའི་ལྟག་ཆོད་ཞེན་པའྱི་ཕིན། བཉོས་པྲའི། འནོ་སུན་འབིན་ཡུངདག་ཡིནོན་ཞན།  སྙེན་བརྡོདདདག་སུན་འབཱིནྣ་པ་ 
གྱ0བམ་འིནོ། སདསྱ་ནས་པས་དདགགི་སླུའི་དོན་ལམི་བསྙེན་པར་བདག གིརད་གྲིམཚན་ཉིད་འགོག་པའྱི་ལོར་དང་། ཕྱིན་ཡད་བསླྱད་བྱའིཆོས་ཅན་འགྭ་འིརོལྱ6་མུན་པའྱི་པོགས་ཆོས ཡིན་བའྱི་རོན་དོཞས་བཤད་བིན་པའི་ཕི། 





།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཙོད་པ་དང་། འཞན། དངཔི། ༩ གལུཉུ་གཉིས་པོབདག་ཀངཆབགས་ ལྟག་ཆོད་དདག་ཉིད་རྱིརྲངདུ་འདུའུ ཤིན། བྲ གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཧ་ཅད་ཐལ་བ་དང་། ༤སྣིའིམཚནཉིད་རྟེགོས་བའེརྲཾལདུ དང་། གསལ་བའི ། 
དཀྱདན་ལུཊ བམ་དན་པའྱི་རཱ་མཚནན། །དང་པོནི། སུན བཾ ར་སད དགརུརོས་ཚན། ཕནཚུུན་གཅིག གདག གིག་འདུས་པ་དྭ་ཝན་ཐལ་བད་བྱགུར་བརྲ་བལ། སྱེན་མེནསྱོན་དུ་བརྗོདཔ བཅམ་དུའདབའི་ཡིན། རྟགས་དང་། 
ཁུཔ་པ་ཁསླ་བདས། གཉིསཔ་ལ་གསུམ། ཁདབརྲ་ཐུམཚན་ཉིདན་སླེས་བའྲི་རུམཚོན་དང་། སིའིམཿྡཉིདབ་གདདི། དང་། རླེམ །ཡུད་དགུ་དདནུན་འབིན་ཡང་དག གིམཚིནཱ་ཉིད་བ་ཤད་པ །ལས་ཤེས་ པའེུ།།དང་པོན། 

འགུའཤིགའྲད་བསནང་དུ་འདུགན་ཧུཧད་བལ་བ་དེའི་ཤུན་སུ ཨུན ༢སྲད་ཅིཾམཚན་ཉིད་བྲ་རོདའིགསྤ་ཁང་ཁུ་པརྱ་སི་མཚན་ཉི དམེའེ་ རྡེད་པའྱིངྱྱམཆཾན་ཡོདད། སྩུབམཚན་ཊེ ཉིད་གཅིག ཉིད་དུ་ནུང་ཐད་བརྡོད་པར་བྱ་བ་ཡེན་ཡད་ཁུད་ ༈ ] 
པརྱ་སྱི་མཚན ཉིད་བརྗོད་པཱ་ ནགནིནདུད་གསལ་བའ་དུདབཟབཔས་བྷན སར འདེ འ་འ པའི་མཚན ཉིད་ཤཱས པར་དཀའ བའི་ཕྱིན་རོ། །གཉིས་པན། ཧུན་འབྱེན་ ུསྷཾིི་མཚན་ཉིདདིབཅོ ཟིན་པ ཉིད་དེ ` 
སུན་འཧྱིན་པ་ལྟར་སྣངབནལྟགཆོད་དོ་ཤཾད བཤད་ཟིན་པའི་ིར། དགསུམ་པན། སུན་འབུན་ ཙར་སྣང་སྲིའ་མཚན་ཉིད་དེེ །རྟོགས་པའེ་སྐྱོན་མེད་དེ། སྒྲུབ་པ ་ཡང་དག་དད་སུན་དཧིན་ཡདོདག་པའེ བམཆན་ཉེད་ཤེས་ བྭ་ཉིད་ལས་ 





༤༧ 
༡༤༧ 


ཚམ 5 







༄༅ རི པནའྱགུར་བའི་ཤིར། དེད་ཐུལ། སུན་འིནའཛུག་པའི་ཕུལམ་ཡིན་པ ་ལ་སུན་འབྱིན་ཡང་དག་མི་ འཇུག་བའིིན་ དངདེལ་སྤུན་འཕྱིན་བརོདྲཀ བདོད ས་པའི་ག པའི་གེགསར པའུ ཊ སུ དཱ 

བ་ལུ་སྤུན་འིན་བརྔོད་པའི་དབ། ྲདཆོས་པུན། ༤ དུན་འཉིནེ་ལང་དགཡོན པའི་ལན་ལྟར་སྣངབ་ བབདླབགྱཏ་ཤསྭའི ཏེ། སུན པ་་ གཞེག ་ ན་པར་འདོད་པའིདོན་འགྲབཔའི འི་གེགས་ཀྱི་ ¡ 
དངམི་ལན་པའྱི་ཡུར། གསུམ་པན། སུན་འབྱིན་ལྟར་སྣང་གི་དབ་ཏུདཔྱ་བམཐའ་ཡུས་པའིེ པའམ དཔམཚུན་གཞུའི་དེ་བཞིོ་ བསན་ཏྲ། བསྟན་བརམའུས་པའི་ཕིར། བྷཉིས་པ་ལྲའའིམཚནནི། བིག་ 
གྲསྱ་ིལདལདཔིྱམབའི་ བྲའི་དགངས་པའབྱཏགསའ ་བདྲེད་བ་ལས ཐས་གཞན་གྱི་དོན་བྱེ་རྗེས་སུ་དཔག་བྩེ ཾ ལྲེ 


ུའི་འབལ་པའོ། གསུམབཔྱས་པནཔིནའ་ཡན་འགི། གལ་ཏིཆཾད་ 
ས་པ་འཆདཔན་འདྲདན་དེའི་འགེལ ་བའ་ནུལ རུལ་གསུམ་ པ་ལགསས་སུ་སོས་པ་དུས་པའེ་དན་ཅན་ ཡན བཀགནེས་སྦྲོརེ་ 


ཙུ 

ཞྭ 

< 

༦ 
: 


;)\ 8518)»£© 


༢ ཤཱ 
ཏཱ 
༡ 





ཏོ17 


༦ ¬ $ 


བ་བ་སན་པའ འཆད་ན། པད ོ་ ྣ 
ན་ལས་བྱ།ས་ཏི་མོའིདགངས་བ་བྱི་ལ་བ་བཞིནེ་དུའཆད་པམི་འགལ་ ཏ] སྲུ དཔན་དཔངཕུག་པ་ལ སླ ལྒི 


་སན་ཅནཡིུཡང་ ཤེས དངུ་ཅདཔ་དོརནས མདམཛད་པའི་དགོདས་པརི་ 







བཡདདགལ་བརྟེནནསཚོསཀི ཀྲིག་གས་པ་དྲས་བཤད་པའྱི་པུར། མདོམཛུད་པའི་དགོངས་ པཱརིགས་པ ཏེནནས་བྱ་ཤུད་ད། དཱན་ཡོད་པའི་ལུགས་ཐད་པ་ བ་དྲ་ཐམསཅདམྱའེན་བའི་ལམ འབུས་བུདདབཅས་པདྲ་ལ་འས་ཅིརིགས་། 
པྲས་ གཟིགས་དའྲི་དད་དཔོན་དན་མཛུད་པའི་མདོའི་དེན དེན་འདི།བོན་རརིགས་སྐཞེས་སྐནམད་འིར གླག འོན་བསུམ་པ་འ དད་ག སོཐདཔནྷོརིནུ་ཡིན་ཏེ། སཱོབམ་བྱརུད་པ་དར་མ་ཆདབམེད་ | ྲ 
༢ཤེན། ན། ༼ོ་བད བཤད་པྲ་མདོམཛུད་བའི་དགངཊ པདང་འགལ་བའ་ སྩོན་མེདད། ¬ ནཾམ་པན་དག་པའ་ཐུགས་ཆོདམད། དྲ ་ བརདོམ་དདཔ་དའི་དགོངས་དའདའེས་དདྲན་ཁོ་བོད། ་བཤདཔ་ ` ། 
འདཉིད་བནའེ་བའྱི་དིན། འདིདག་གིསནི་མདོནཛད་པའི་རངའཕལ་ལྔ་དུབ་བཔོན་གཞུན་གྱིས་ལུད་བཅུག་པར་བཉྟན་ཏོ། །ཅི་ལུར་འལ་བྲ་བེདཔ་གཞུན་གྱིས་མ་ཏོགས་ཞེན། མདོ་མཛུད་པའི་དགོངས་པ་དམི་གསུལ་བའྲི་དོ ་ 
ཅན་གྱི་ཧ ཅུབསྟ་ཏུགས་པམ་ཡུན་ཏུ། ། ཤེས་དུབ་གསལ་བ་ཁོནས་མབ་དཔེནྱ དགོངས་པར་ཉ་བ་བོན་དྲ་ོགས་པའི་ཤ རི་ །དཞེ་པ་འཛུག་གི་དོན་ལ་གཉི །། མདོད་ བ་པོ་གད་གསམཛཾད་པདང། ་ 
དངོན སླེ བ་དཔན་བདག་ཉིད་ པཆསྦ་ཀྲི་གགས དསཆདམམད ི་དོ་ཇོགས་པར་འཆདའི་ས་བདུཊ་མཛདཔ་ལསརི པའི་གནད་ནུད་ཟདབསྡུས་བཆད དམྣནམ་པར་ས་པ རྔོགས་སོ།། |གིཉིད་པནི། རྒྱགརའཆེའི། | 


༡༤༠༡ ༥ 


„༧ 


ྦ པ་བླའིཏོག ནལ་ཕན་པ་བཟྲད་པོ་ལ། སེགས་པདང། | དམ་པའི་ཆོས་འདིན་པའི ལམ པརྦ་སུབ་པ་བོདྱ་འི་ ཤིངྷ་རཱརེན་པོའ ཆ་ས འབྱ་ཡས་འཆེའི་གོད། ཅེན་དཔེ དྲ།། 
༩ རོགར་གྱི་སྐད་ལས་ སབདྱིས་དབྱ་ཉའཆད་ཉནསལ་ ལགས་པར་གཏན་ལ་བབ་པའོ། མ་ལགས པས་ཀྱིམཆོག །མདོ་ རཾ ཞོ ་ུན་གྲས་འབུས་ཁ ་ ༨ 
༧ འཛབས ཡའེ་མད་ངག་གྲིས། །རྒྱལ་རྔོའཛུན་བས་བཀྲལ་བའི་ལུགས་བཞིན་བཤད།  །སིར་པྱ་གཟེགཱསཱཟྲན པའི་ལྔར། ད་ སིའུ ཆུང ‡] 
¡¥ འདོདན། །གྲགས་བའི་གཞུང་བཟངའདེ་ལ་འདུག་པར་གོསས། །མཁསམཆོག་ + ' །འཕུགས་པའ་བེདན་བཞིདངོས་སྟེབོསའི གོས སབ་བེསོ། ། །ུལ་བཤིན་རྟོགསུནསྨནཡ་བོལ་ཐེབ། འདོདྲ་ན། འག :; 
@ (པཱའི་གཞུདབཟད་འདེ་ལ་འཇྲུག་པར་རེགས། །གདཞིགཏོགསན་ཉེསཚོགས་དངས་འྱེན་ཞུང། ལེའཏནྱཾ་པརཔོན་པ་རོལ་འིན་བེདཔ། ། མ་གས རོགས་འདོདན། ། །སུགས་པའི་གཞུངབཟང་འདི་ཉིད་བཅུན་པར་ ། 
¿ླ །དིགས། །གཞུད་ལུགས་གདོམས་པར་འཆར་བའི་ཨན་ ན་པཊམེད། ། ལུདདོན་ིགས་དྲོ་འདོཔའི་གཐམེདཔར། །གཞུན་ལཊནོདཿརྣམ་ད་ཤད་རྩོམ་ད་ [ ཟ་བདདགྱསན་པའིདོཔན་པན། ། །དཝ་འཧོར་ཤིནྱཏཾརཾདཔད། 








]དཀའ། །བཤེས་གཉེན་དཟདཔྲོལདབརདཀའ། །ཐོགས་ལུམྦ་ལམོ། ོགོས་དཀའན། །གཞུངའདོ་འདྲོད་པར་གཡུའགས། །སཱགས་དངའའོལོ་ཧོན་བའི་ལམ་སྲིསོལ། །དྲིམདི དད ་ ལགས་བལུསནས། ཛུལ ། 
ཞིན་སྦྲབ་ལ་ད་ དགའ་བ་བསེདམཛུཾད་པ། །བླམ་དྭ་ལ་དདགནི་ཁྱག་འཆལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཀུན་བྱི་དྲང་དེས་དོན། །ཐུབ་པའི་བརྟུན་པརྭདམར་བསྒྲུབ་པ (ཡཾ །རིགན་པའི་ལན། མཛཾད་པ། །རྣམ་༢ འགྲེལམངད 
དདལ་འདུག་ཡུག་འཚ། །རྟེད་དང་བཀུར་སྙིའི་བསམ་བསུའདིམ་བརྩུམས། །ཅྱིམའེདུསན་ཀུན་རྱི་ཡོག་གཅིག་ཏུ། །རྒྱལ་སུས་འཇམ་པའི་དུཝཊཏིས་ཡུད་བསྟན་པུ། ཡུགས་འདི་གནས་ཕྱནྱ་བས། ། ཌྷ 
བདག་ཀུངདངནསརའབས་ཐམས་ཅདྲ་དུ །དམད་རིགས་པའི་རིག་ དངམི་འབྲལ་ཞིང་། །ཐུབ་པའེ་བསྟན་པོགས བྱུ་ྱ་ཧས་བུདཔས། །རྒྱལ་བླམས་ཀྱིདམཆོས་འཛིནྱ་གུར་རིག །བླམ་ཊ ་ལུག་པའི་ལྷུ་ལ་གསེལ་བཏབནས། རྤ 








བཞིནསམས་པའིདགས་པས་འདྲིབསརོད། །མབ་ཤད་ལགབར་བཤདཔའི་ནངས་པ་གད། །ཡ་ཤེསི་སྨན་ལྡནརྣམསྲིཀྱི བཟོདབརམངོད། །དྭ་ུར་བྱཙམས་བའི་དགེབཅི་ཡོདདེས། །དདཔའི་བཙོན་རར་བྲསམས་པའི་འྲགོཔ 
།རྣམས། །ཡདདགདགཾས་དའ་སྣདབས ་ལགས་བྱཧནནས། །ཀུནནྱའེནྱ་ཧཱལ བའྲི་གོད་ཁིར་འཇུག་པར་ཤོག །རྒྱལ་དའ་བསུང་དབམཐའ་དག དངྱ་དད་པར་དམདོན་པའི་སྣེ་སྣེདཀྱི་དགོངས་པ་གཙོ་ བོན་འགྲེལ་པ་ལྷག་པ་ཤས་རབཀྱི་ 




















: ¦ འདིནི། རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་བཅེན་པོ་རྔ་བརུན་དམ་བ་རེད་མདའ་བསུ་མརམ་ཏིའིཞུལ་སྣནས་འསྐ་བོས་ཤིང། ཐགོམརམཁསྲ་མབཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་དབལ་བའི་ཞལ་སྔནས་ལས་གཞུང་དདེ་ཡོངསས་ཚུགས་བའི་གདམས་དག་ 
་. མནོས་པ་དང། སཱ་སྣེད་གསུམ་ དངརུད་སྡ་བཞི ་དགོངས་འགྲལ་ དད་བཅས་པམ་ལུས པའི་ལྷ གྱི་གནད་ཡེངས་སུ་རྗེགས་པན་ཐུགས་ སྒུར་དནསྦ། ཐུགས་བརྩེ་བཆེན་པ ་བེས ཐུ་པའི་བསྟན་པརྒྱས་པ་བབའ་ཞཾིག་གིཆེད་དུ་གཞན་ལ་འདོན ཌྷ 
ཿ བརམངོད་པྲ་བུགསྫར་ ཇདངྭ་སྒོན་ལྱ་པ༔ བདགིས་ཐམལ་པའྭི་སའི་བཀོད་པ བླཟུདནན། གདུཡྱ་བུསསྱུ་གུར་ དྲ་ནསསྦྱ་ཧུལ་བླ་རནམསྱྱ་ཙ བའིཆིས་འཛིན་པ་ལ་འགོད་བརྐམཛད་པ། ས་གསུམན་བགྲན་པའླིཟ་དང་བལ་བ་ བཱ་ལྔརྫཾརི་ 

ཟེ བཅབྲམས་ཅདམྱའན་པྲ་དབཟགགྲས་པའི་དབལ་བཟད་པའེ་ཞལ་སནསའི ཀྱབས་ཀྱི་རྔུལ་ཆྙོག་བསདྲ་བ་དུས ཨཱཿ བརྡདབམབནཅིདགྲས།བདདགོདས། འཕེལ་དང་བཅས་བགདནས་དགྱང་བཅའ་བའི་བཀའ་དེ འགས་ 
 བརམནསནས། ཕགས་མཆན་ཉིད་ི་གཞུང་གདམས་ངག་དད་བཅས་པ་ལའིངདུ་འདསེབདབས་བརགས་ པ་ སྦྲབ་དངམའ ནཚོནྱས། བོད་གསུལ་ལྟའི་རིགས་ཨྱི་གཏུང་ཆུུད་དུབཁྲུབས་ཤིང་ལྷག་དཛུལ་ཁྲིམས}ྱ་བསྲད་བ 


༄། ོ་ དཔླབ་བདདྡས་སོབས་ཅོའོ་གས་བསས་གཏན་ལའ ་འཕེབས་བྲ ུག་ཧུང་ཧུ་ུ་ 


དར ་ གུ བས ་བདག་མདུདདཡེངས་ 


སྤུ་པོ་གུས ག་ཨ དེ ནིམྡབགྱེའིགྲ་ཤུངའ ལད གཞི ད་འཛིན་བྱ་བང་དུབ་དཔལ་ལྡནནོ། བད འིད ས་ནས་བ ཞིངས ་ལྭཔྱཿ་རེངདུ་གནས་བརླ།། 
རཅོགཾ། € (ཨོཾསྭཾ། ཕན་བ ཤ]_⁄7་ །བྱ་རྐས འཕྲོ་ཀུནཐརམ་ཆོག་བྲབས་བཟངལ། །ྱ་ིརབྲིས་ཆུནཟུབརོས་གའེ། རོས འདྲིསལ། །སརྦ་སྤྲད་ལི།། {(ཾ 





༨ ༄-༽ 





ས་བ ཤདིང་ོའི་གརབསགསསོ། ད 






།འཐིན་ངག འ ུརཱདབཅསཔ་གཞན་ཊུགས་ཤིད། ཅེས་གསུངས་བ་ལྟར། དེདགྱང་བརྒྱད་དུ་དབེསྟེ། མདོནོ་སུམ་དད་མངོན་སུམ་ལཱརྣསང་དང་། ེས་དབག་དངྡ་རཱས་དཔག་ལྟར་སྣང་དང་། སྒྲབ་དགུ་དངསྦྲབ་ངག་ལྟརསྣང་དང་། སུན་འབྱིན་ 

་འབིནཏ དཔ །དེདག་གདོན ས་བཅུའི་དབདུཡུགརུལྲགས་ཀུནཏུ་བཟུང་པོདྲད་གཞིས པྲ་སྤོབ་དཔནཆོསཀྱི་གྲགས པས། འབྱཏྱཔད་ བྱེད་པཱས་བདུན་ྱྱི་སྒོནཊ་གཡའ་བརམཛད་ངོ།ི ། །དྲརམསལས་ཡུས་ལྟ་པུའི་བསྙན་བཅོས་ | ] 
གསུམ་ལས། ནྣམའགྲལ་དང་། རྣམ་པན་དང་། རྲིགས ཐིགས རུམས་སོ།།དང་པེའུ། རང་ཉིདྱ་པས་ཤེསཧ་ བའི་གནས་ནཐའ་ད དག་བས་ནས་གཞནརྗེསསུ་འདུན་པའི་ཐབས། ག་གེའི་ཆག་དནོ་ྱརད། པཾ ངཱ 
དདསྱཾནཞས། རྒུས་པར་གཏན་ལསདབག་ཤིང་། དེལསྭ་ཀངམངོན་སུམ་ལའུའདོནརལ་འྱཔོར་མདོན་སུམ། ཐམ།སཿདཨན་པབླསབ་པ་དཀའ་བའི་གནས་དང་། གཙོ་བོའི་དོན་དུ་གཟིགས་པ་དང་། ཌ༔ སླེབདཔོན་ཕྱོགསུྱིགླང་པོས་ཐུབ་པ་ ° 
ཚདནའ་བླུམབ་པདྨཾ་གཞུས། གསུང་བབྱའི་དགེངས་པ་འགུལ་བའྲིདུལ་ལངོན་ཚེརླ་ དཔའི་ཆདདུ་བསུན་པདང་། སླུན་པཚདམད་ོསསྱི་རིགས་པ པསྱས་པའགཏན་ལ་བེབས་བའི་ལྲ་ འུཟུར་པམཛདདོ། །དེཡང་ཐནས་ཅདེ་ ་ ¦ 


|ཡཁྱེན པྱ ིདྲཊིཾ་མདཔདང་། ལམ་དད་འད་བ་གོནས་པས་ཐལས་དམཁན་ པྱ་ུར་པའི་ཤེསྦདྱཀྱི་རུའམཐཿ སྤུབི་བྱད་ཡང་དགམདད་ཞིསའགོ་པར་རོག་པ་གཉིས་ལས་དང་པོདསལནས། ཧུནོཔ་ལན་གདནས་གཤེགས་པརོགས་ 









[ཀོ ༡༤ ལ་ལག ༡༡༡ ༩ཉ ༩ 7༼༡ 17 7 7༼༩ཨཉ7ཉཔ1པ1།ྣཔྣཔྣ༢༧༢ྣ༥ྣ༽ྣྣྣྣ ྣྤྣྤྣིྨྣཔྣསྣསྣསྣཔྣཔྣསྣསྣསྣིྣིྣིྣྨྷ །ིཾྣ ྣྣ ྣ༈[ྣྨྩླ|[(ོྲཀགྲ༅ ཀླ 
༄༅། ` །དདེ་བ་ལ་སྦྱོར་ཡང་གཏན་དུ་བམིན་ལ། གཏན་ཧི་བདབ་བསྒྲད་བནེ། བཞ ཞི་དད། ལན་དྲ་འྭབསབ །རྣམས་ལམ་ཐའ་གཅིགྱང་འདིན་དའི་ལགྐོ་ཏོགོདང་། མཐུད་གཉིས་སུ་དོ། ་བའིི་ཐཚོམ་ཚདམའརྲ་འ་ཅན 


༨༥ མོཾ 


ཨུན་འཧྱིན་དངུ། སྒྲ སྒྲབ་དག་གིཊ ་བསལནས་ཡྲདདག་པའི་ལམ་ལྭ་སྣར་བ།ཁོནས་འབྲབ པའ་ཚོད་པའྲི་རུལ་ཤེས ་པའི་ཡན་ལགྱ།ནཛོད་དོ། །དསན་ཚད་མཱ་སྡཾ་བདུན་པོསདེ] ཕཾག་བཆེན་པོའིའིགེས་ཧོན་ལད་ སས 
་ 
དྲ 


ས་ག 









བྷ རྒྱསྤསུ་བཀྲོདབའི་ལམེ་དང་། ཤསྭ་རཱསནས་དིགས་ཅན་གསུམ གྱ་དདཀྱད་པའ་ བི་ལམྲི་ནུམས་སཱནོ་བ་འིཿ འེ ཡོན་ལ། དེ་ཡང་། ། དགེཾསློང་དབ། གནུམཁསྒམསྱཀྱིས། །བསྭགས་བཅད་བད་བའི་ གསེད་བཞིནོདུ། [འེག བད་བརྟགས་ལ་ 
ད་ཡི་བཀའ། །བླད་བར་བྱ་ཡེ་གུས་ཕྱིར་མིན། ཞས་ག སུ་སབ་ལན། གཞལ་ བི་གནས་དང་པོ་གཉིས་དངོས་པོ་མོབས་ཞུགསྤ་འི་རིགས་བྲས་དབདཔ པ་དྭག་བད་པེད་བདང་། ནོལ ནྨ་སནོ་པའྲི་གབས་ལ་ཡང་། སྲ 
ཌྷ, གགལ་གདང། དངསྲོ་བུགས ་འགྭའ ལ་བ་གོདམདདཔྲོས་སྟོདསྤི་རིགོས བསད་ དཏྤབབྱེད་ལ། ཤཤིན་ལུགགྱུརགྱ གྱདན་ཤུད་དྲཀྱདབ་ད གྭས་བིས་དག་བའགཅགས་འགྟགས་འ ག་པའ ་ ་འདེབས་པ་ཞིན་ལ། 


¦ད་རྣམས་ ཀྱིདངཔོ་་འགྱ་ཡས་ཆོདརིཉས་ཡིནན། རྟོག ་བྲ་དབྲནནས་བསའ་ཅིཞེས་པ་མྱིའི་མཆོདབཛད་ལནྱི། རྒྱནྱི་་ ་འཔྲལ་བ་ཤདྲེ་དདཔ་དག ལྤ འིག མྲ་གུའ་པའིའ 0 


ང་ཆ 


དབཔོན་པེད་པན། ༩ 





0 


པོ་འདི། དོ་དམ་བ །རེས་པར་ལེགས་བ་ལུང་གླེ་གབྲ་པེད་ལམ་ 








[བཤུག་གོ །དོནོ་བྲསསན་བསྟུན་བཅོས་ས་ 





ཆས་ནིན་གསནངརིག་པའི་གསེབ་ཿ ནས་བདོན་པདང་། ཐདཔ་དངཐལས་ནད་ ] 
| 


། པབྱསབ་པའི་སུབ་བཉིད་པོདཧད་པའི ཨ་དག་ག་གཿདོར་ཡཱོན་པད། ཊ ཕིའི་གློ་ཆུ་གཏོད་བཅེསམོ་ཞས ་བཟད་ཡང་ཕུད་བརྲ་ཤིད་ལ་ག། གཞན་ཡང་བུང་བདྲ་པད་པའྲ་བཔས་ལ་འདོད་པརན་ཤུའ། 
( བཉེན་པར་འགོས་པསྡ་བོགནདདླ། ཊ། དེའྲི་རེས་སུ་ཕུང་ལ་བྷརནཱས་མདོནམཐློ་དབ་པའི་རིམ་དྲནི། གུསྦྲུས་ཡབ་སྲས་དང་། ཕྱགསླ་གཔཆོསྲ་ལགསསེགས་བཞད་བརཐུནཉེ། ་ད་པབཞི་བྱཔ་ལྱབ་ ༣ སྤྱས 
། སུང་ལེགོ་གུན་ལ། །གངཞིགཐིཚོམ་སྒྱ་འགྱུན་བ། །དེ་ཡེས་སྣོངཔཉིད་དཔྩེན་ཏེ། །འིདིཏིད་ཁེནར་ཡིདྲརསི། ཞེས་གསུབས་པདད་། རམ་འགེུལ་ལས། བླུདདདདོདའང་ཉིདནི། ཡ་ པ་ཡས། གཾ 
ྲ ཡི་ད | །ག།ཤུང་གེདོན། མཛུག་གིདོན་ཏོ། །དངཔོནི། 


][ ལམྦཾཱའཧིཅཾ། །གཞན་ལྔ་རེས་སུ་དཔག་བཉིད། ཧེས་གསུངས་པྲ་ནམས་དོནརུཚུངས་པའོ། །དེལ་འདིདའིགས་བའི་ཐིགས་པ་བཤད་པལ་བཞི་སེ། མཛ དན། བྱ་ཤ 
ད / ཉིད ནཾ དདདིནེདུདངནྣས་དང་། བྲ་ཀརརྔརྣམས་རིཊེ་བ་བཞིནདུ། བོད་ཀྱི་གདདུ། རིགས་བདང། ཐིགས་དདད། ཞེསྱྱབ་བདོང་། རཊྱརྱཡིད་བཞསྦཔའོ། །གཉིས་བདེ། བཟགས་བདམདཔལ་གཞོནདུད་སུར། 













| ༄༅། །བཔལྔ་ཕག་འཚལ་ལ། ལོ ནོར བྱསུར་བའི་བརཆདཞི་བདང་། ལྤབ ཚེ འགྲེལ་དང ལཱ་¡ ] 
རླ ཕྱུག་པཤཤེས་དབྱའི་བླསབ་པ་བྔ ོདྩོབོི་གཙོ་བོར་སྨོན བམོ་འོ་པའྲིདླནདོ་གོསབ གྲེལ་དུ་ཤེས་དའི་ཆེདདུ་ལྗེའུབས་བཀོདཔའ། །བལྕ་ 
རཾ འདུད་འ འཆུདདསེགོསྤིཚ་ཡང་སྐུབས་འགོའི་དོདོ་ལགས་པརདན་པ་དབསན། སྐབསཀྱི་བརཆདཞི་བསེགས་ད བས་པ་ཤི་གོ་ ལ་ཞེས བསྒན་བཅོས་ བམས་པ་དང ་ ཉན་པ་སོགས་ལ་ རཾ 
ཀྲ འཇག།པའི་སའ་ལག་དགོནོའྲབའདོམ་བར་བཞུག་བདད་། དགོས་པདེ་ལྣན་གི་བྙན་བཅོས་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། སྤིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ཏོ། །དང་པོལ། དགོས་འབྲལྱ་སིདག་བཀོད་པའི་དགོས་པ་དང་། 
 །མདར་ཕྱིའུནཱར་གཞག་དེ། །དད་ོན། དགོས་བའི་དོན་དང་། བསྔས་པའིདན་དང། ཆུགདོན་ནར ཨྤུསལིསམ་ཏོགས་པར། སྔ སམྨསཱམནཾཏོགས་པུས། རབྱཏྱ་དདཔ་ཉན་པའྲི་སེནོ་དུ། པངོདབ་དང་། དགོསཔ་སོགས་ཡོད་པར་ ༢ 
: །སུནདུ ཞེ་ཀུད་། དདག་ཅུགས་པའིརུདས་ནེད་པས། ཏོག་པདེང་ཕནཔ་དག །ཚིགཙན་ལ་བཏེནནས་མོ་འཛུག་པར་ཡོནནམ། བརམ་པའི་ཚེད་བསུན་པས བཞིན། སྒེནོམདདེ། དབྱད་བུདཔའི་ལུསྡནིནམ་པ་གཉིས་ཏེསའི། 
།ུནདད་འེཙི་ལུསསོ། །ོདདའི་དཔོཨིདོས་བནི། དོན དོན་ྔོདབཙན་ཞིན་པས། དེཿ་མྱིསྟརོག་ཝན་འཛུགཔ་དང དང་ཕོག་པལ་ཡན་ལགགདད་ཡངའི་འྱུནལ། བྲ ཉིདནྱ་ིལུཊ་ལྱ་བརགགིསྟོཏོགཔ་ལཱརདགོས་བཞུང་བད་ | | 











ྣ ། རུདནདན། རྟོག་ལྡནད་རྙེནོ་པའི་བྱབ་བརྙན་པརམེའིགསབས། བུན་བཅོསོ་བ་་བའི་འགོ་འཔདོ་བཏ་དགོས་པ་ྱམན་པརྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དགྲོས་འབྲེལྱའི་གྲམ་བྱསནན། ༢བཏྱཔེ བདོ དགོསོཔབའཆོར་ ། ་ 
 དནམཔ་དག དགོས་པ་ཡོད་ཀུད་། འཇོག་པོའི་གླུགྲྭ་ནུན་ལེན་པའིམནངག་བཞིན བཞིནདུ།དགོས་པ་བླསབམོ་ནུས་པ་དད། མ་བགནར་ལུན་བའི་མན་དག་བཞིན་དུ། དདདགཉའྱ་ བདང ཁ་བད བསརཔྭཱཏཱཔེདཔ་འདི་ ཿ 
སླས་བགཞན་ཡོད་པའམ། དབྱཅྱབེདཔ་འདི་ཐབསམ་ཡོན་བ་སདྨས ན་ཏོག་ལྡནའཇགཔརའནི་འྱིཀུར་ལ། འཆདཔ་པེནྣམསནི་དརྟེ སས་ལ དགོ་པོ་ལམ་གནས་པ་གང་གི་ བསེ་པ་དདམུན་དའི་དོནོདནོཔ་ ཏྲ 
[ནཱ་བསྟན་བཉོསརོམཔྷནམསནིདྷ་འ་བུམིད མི་སཱིད་དེ། པྷལ་པ་དདཉན་པ་སོགས་གཅོགནས་གཅིགཏུ་པྲུརད་པ་དགལ་སྲུངི དད ན་པའི་དོན་བསུན་དགོས་པྲ་ཤིད༣ཐའཚོམདུ་བདལ། ཉོགོ་ལྡན་བཛྲོདྱབ་སོགས་ལེཁི་བརྡསན་པའི་དེསན། 
[ [ཉོན བརམཔ་ཡངམ་མཐོང་བས། དགོས་འབྲིལྱ་ཀི་བགམའོད་བན། སྔད་བཤད་པའེ་དོནམ་འྱགར་ ཤྲ རམ་དང་འགལ བ།དོན ུན་ཅིའིོམ་བཞ་བསྐལས། ཏེགཱ་ལུན་འཛུགདད་འགྱུར་བས། བླངོདྱ་བཱ་དང་དགོས་པ་སོགས་ མསམ་ 
།རྟོགས་ཀྱང་ཉན་པ་སོགས ལྭ ཛག་པའི་ཡན་ལགཏུདེས་པནའྱག ྱགནབས་སྡད་པེ ཤད་པའྲི་ཀུན་ཀའྱི་བསམེདཔ།བནའ། །གཉིས་པནི། ཕུན་པནྲཐའདྭརཔ་པདད་། མི་ཕན་པནཐའ་བགྲ་དོངབྱམེས་བུའ་འདདདནོདླགའཔ་ལཔས་པར་ཡངདག་ པ 











ཚུལ་བཤིནེ་དུཉནས་སུ: བླུད་བར་བྱའོ། ༈ །འཇིགོནན་བཏཱན་པའི་དོན་དདྲཕདཔནྲ་པེདང ལམླི་སྭ་བནྱ་པད་པ་ཞེས་བཛོད བརྡད་ལ། ད་བཞིན་དུ་ཤེས་པ པ་ཡང་བརན་པའི་དོན་དང་ལད་པདྲ་ཧེདནནི་སླུ་བར་རིགས་ལྲ་ཕད་པར་པད་པ་ཡདདེ ན་ལ་སྐྱེས་བུ་ ་ 
ཤྲ འཇུག་དརྲ་དིདང ཡྱི ཤེས་པས དོན་སྒྱིད་པརྱདུ་པའེ འེདནནམ་ཡེནན། །འངུག་པད་པེད་པའི་དོན་ཡུངའ (ངུག་ཡུལྟ་སན་པན་ད་བ་ཡིན་ཤཱ། ཤ།་ཁས་སྨྱས་བུའི་ལགྭནཱས་བཟུངནས། བྡནྤྱི་དུ་བུཟིད་པརྨ་དེདོཔ ་ལམ་ཕིནལ། དཡང་་ 
དོན་གསར་དྲུ་རོགས པརདམའི་འྭས་བུ་ཡིན་པས། དཉསྦ་སིསཆདམའྭིབ་ཡོངས་སྤུ་རོགས་ད་ཡིན་ཧི། སྒྱེས སྭ་བུ་དནྱྱི་དཱ་ དྲདའགོ་བརྱ་བདན་ཡདདེ་བླས་ བདཔད་བཞི་སྲེདདོ། །སྙེསབུས་འགྱུ་བཟུང་བན་ོའུསང པ།  གླེག་ལ་སུགས་པ་ | 
བུ་ཡད་གའད་ཏགོས་བ་ཉིདའཇུག་སུལ་བསྟན་པ་སིནྱ་སི། དོནདང་སྐེག་བུདས་བརྡ་འུདུཔ་དགོས་པའི་དོནན་འནར། །ནམ་འབྲལ་གྱིརང་གི་ནཚནཉིདདྲ་ཧོར་དོ། ཞེས་བའྲིམདསྱི་ཝུ་དབང་བོའ་བེལ་པའི་དྲོནམ་ཊོགས་པའྲིིེད 
པ་ཁཅིག་ཚདནའི་འཇུག་ཡུལ་གདངམཛཧྲཡིས་ཁྱབ་པར་བསམསནས། དྲསཡགས་པའ ་བའྫི་ར དཔགགི་གཟུང རྣམ དེཉིདདའི་འཇུག་ཡུལདུ་འདོད་པསོགསྤའིནཙ་ལོགྱོར་ས་བན་པྱད་དོ། དའི འྲགའ་པད་ཐམས་ཅདད་དཔོན་པོལ་དགཔ་གནན་ཞེས་ | 


ོ; ༧ །པའི་ཤེས་དྲ་སནྲོད་འགོདགོས་པ་ིནྱི། ྨིསནོདཱུསསོད་བད་ཤེས ་པ་གཞན་ཕྱིརསུ མུབན་ྲས་དད་ཤད་བས་མཐོདང་འགས་དོོདགཉརབསི་པལས་བམསྤཡནདདགནབསརདམས་ལགས་བ བརྡ་ོགས་ ། 














དནནི། མཐརརངམཚན་ལམ་བརཱནཔའི་ཚདམམ་དདཔརྷ་སོན་པ་ཡེནནོ། །དེ་ཡང་འནྱ་བཱསྱ་ཧིནམམཁའ་དངོན་མདད་ཚོགས་བའྲི་རིས་དག་ཆོས་ཅུན་འཇལ་བའི་ཆོདམ་ལ་བརྟེན་ལ། ཆོས་ཅན་འཇལ་བའིཅིདམནི། ཕོདས་བརས ] 
འཇུགཔའི་གོསྣ་ཆེདཔའི་ཅུགས་ལས་བརྩ་ཕྱི་སངབམངོནཔརྒ།བས་ཡོད་ཅི་གཟུགསུལ་ཐོགས་བཅས་ཊི་གཅུགས་བཀག་པ་ཤོད་པར་བླསབ་བའྲི་རས་དཔག་ཡིན་ལ། དེ་ཡངནཐརནདོནོ་བརྨ་དབས་ཡོད་ཡི་གཟུགས་རངན་ཚོན་པ་ལ་ ¦ | 
བྷརན་པ་ཕཾན་པསདསནཚྲོནནས་གཞནལ་ཡང་ཤེས་པདྲ་བའི། །གཞལ་བྱུ་དཔོས་པོའམ་དབོ།མད་གུང་ཡིན་ཡྲང་རུང་ཚདམསྟཏོགས་པའི་དོན་གད་ཡོན་པདཉིདལ་འཇྲུག་ཡུལ་ཞེས་བྱའོ། །ཆདོམ་ལས་གཞན་རྱིསནི། དེན་རངདབངད་དོགས་ ཏཱ 
[ནས་པདཔ་དཤེདནུས་པནཡེནནོ། ཀབཅད་ཤུགནྲ་མཆུག་ཏོག་ཟིན་པའྲི་རས་འཛག་པརྲ་དཔ་ཡ་ལ། ཐེརོམནི།དངོས་པ་དང་དཔོ་མེད་པ་གངཡངམཐའ་གཅིགྱུ།སངས་པ་ཞིན་ལ། དོན་ས་བཞེདཔ་དང་། བདཔཨི་སྙིདཉིང་།ལག་] 
ཤེསྐནི། ཇྷི་སརེབཟུངབྭ་ཝུན། དེནདང་འབྲེལ་པནདུངས། དེས་བྱསན་པའེ་དནོདད་དདརནུ་སོ། ༈འདོདཤོདྱ་ཉིས་ཀྱང་མཚན་ཡདདག་ལུ་བེན་ནསམ་ཐའ་གཅིགྱར་དེས་པ་མེད་པས། ཡོད་དེསཀྱི་དུཚན་མེད་པས་དོནོ་དདྲཔད་པར་ 

ནིནུས་པས། ཁྲབས་བུདན་གཉེནྱ་སིས་དང་པོར་བླས་བནེད་བའི་ཤེས་པདོན་ཐེབ་པའིཐབསསུ་བཅལ་བདྩཔ་བཡིན་ལ། བསྙནཅེས་སུ་ཡད། དཉིད་དད་པདྲ་བ་ཞིནྱེ་གྱི་ཡུལ་དངདུས་དདྲ་ནམ་བའགལ་བའི་ཤེས་པནི་ཆདམར་གཟུང་བདང་ | 


ཅེ 


ཡི །བམ་ཡིནེཉེ། པུལ་འག སོ་ཐེབ་གའི་གསེབྱཉི་ཡུལན། ནོདབུའི་འོདགནས་པ་ལནོད་བུའློས ཧེས མིའེ་ཏི། དྭ པའྱི་ཡིད་དད་། ཁང་བའེ་ཡུག་ན་ནོ་དབ་། ནས་པལཆདམམ་ཡེན་། 
ཅང ; ད་དདོས་ཤུགས་གང་ །ཨའཏཾ། སམ་བག་བ །པྲུས་འགལ་བཞལྱ་ཉེད་ཤན་པལ། ས་པོ དཔའི ཤིཔཟདོནམཤཉ། དེ ོ རི 
༡ འཅིག་ཆདམཞུན་ལས་བྱཏསའི་འབུལུ་གཤད ལུགསྲས་བསམསནས། བངུ་གི་དྲས་ལུ་ཆདམར་འདོད་བཞྲི་མི་འཐད་དེ། དུང་ག་དབིཿས་ལ།བདོག་དཀར་པོ་དང་བདག་གག་པ་ཡིནྲ་སིས་དཔེ་དང་འབེལ་བཞད་པའི འི་ཕིར་དང་།སར་ ༡ 
ཊཱ བྱོམ པཱ་ཉ་ཞིགྷ་སཱང་བས ་དྲུང་གི་དབིང སཱ་དངས་ཤུགས་གང་ལ་ ཡད་རཏོགས་ པཡིད་པའྱིཉ་དོ། །དེསནཆད་མནི། ཡ་ད མ་པའགུལ་བལ་མི་བ་བར་འགུརམིཟདཔར་ཤེས ཤེས་བནྲ་བཌོ། །ཚངམྨ་ནམ་༢ ་འགེལ་དང་། རྣམ་ཕེས་ ། 
སར ཧྲ ཧོནོ་པིབི་གྲའུང་དགོས་འདྲལྭ་ཧྲིཿགཱ་ལས དྲ ་ དག་འདྲིསྱ་ཀྱཔ་ཆདམ་འིམཚན་ཉིདདོ། ལ་དག་ཤནས། ེདྲགརེསམཆོག་།ེས་དི་ མཱིའིནམ་གཤག་སྲབས་ ་] 
¦ (འདམ འིག འི་གནསྣ་པབྲས་ དྲ་ཡྤཿདྲ་བུན ཤུག་གིདོན་ཐམས་5ད་འ སུབ་པི་ཐོབས་སུ་པེས་པར་སོནད 


དེཔ་ལྟུརབཤདདོ། །གཉིས་བཡན་འགཀ་དོནནི། ཡངདག་པའི་ཤེ ཡིཤེས་པཙིགདོ་རཅི་སོནས་བཤད་པལ་དགོསཔ་ཡོད། 





















་ལ་གནོད་བེད་གོ་བད་བདལ། གགས་པའི་དགག་བི་བཞའ་པའི་དམ བསེག འདོད་བ་དགོས་པར་ཞེས ཆིད་ཡིནནོ། །འསན་ཡདདག་བའི་ཤས་པ་ཞེས་བ་དང་། དཤེས་པྲས་བྔ་དོདྲ་བྲ་བསན་ལ། །པསྙན་ཏོ་ | 

{ ཞསྭ་པྲས་དགེས་པ་དང་བམུམ་པར་དམ་བཅའ་བསྟུན་ལ། སྙེས་བུའི་ཞེས་སེགས་ཀིས་ཉིད་དགོས་དང་ པསེྲྭྷཀ འབུས་སོ། །དུག་དྷནའི་བ ཡུན་བཇོས་བིགས་པའི་ཐིགས་པའོོན། ཅུ , 
སར་ཡི་ནཏི། ཡདདག་པའི་ཤས་པ་ལཱཁོར་བཅས་ཁོད་ཀིས་འརྡོད་བཿྦོན་པའྲི་ི ཤིན། དགོས་པ་ཡེདུད་ ཁབྱོད་ལ་བརྟནནས་དེ་བེད་བྲགཏུཏོགས་པའི་ྲིན་  གམ་བདད འུ ུྱ་གསཔ་ན སབ འིགྲནས་ ༤ 
སྐབས་དངམཐར་ཐུག་གདོན་འགྲུབ་བའི་ཕྱེན། འཕུལ་བ་ཡེད་དུ། ཏྤུཾད་དང་བྱདཏཾ།  ཧི་འཞནམསཅསདཔ་སྣང་ ཞ་པ ། གཉིས་པ་དགོས་པདྲ་ལནྱ་ཅི་བྱསན་བཅྩོས་བཤད་བ ལ་གཉིས། འད་གས གཞུ ཤལ་ | ངཱ 
།བཿས་བའི་ཐབས་དང་། བསྐནས་གདུལྱ་བགཞན་ཇེས་སུ་འདིན་པ། བས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ལོག་ཉོག་བཞི་བསླཧྲེན ེཞོ་མངནོ་སུཐ་ལའུབ་ཤད་པདང་། ོག་སུརཏོགས་པཔྲིཕབས་བདདོན་བཅུབཤད་པའོ། །དདཔོ་ 


ལུ་བ ོགོས་པའིད་ཡིན་བའི་ཡནར།དོའོནོམ་ངས་ལཱདདབསུན་བའི་དནོ་དའའི་བམམོ། འབ་བགོསཔལྕ་བས་བའི་ནོ་ས་བགསནས་བཅུནཔ་འོན་ལ། འཤགསཔའིམཆདདང། ྦ 













ྱ་གིལ་ལ་ལོགཔརྙ་པ་ བསལ་བདང་། ་མཉོནསུམཆདམའི་འབས་བུ་ལ་ ས་སའ པར་ོགཔ་བསལ་བའོ། །ད་པ །དང་པོ་ལ། སིད ཡན་ལག་གི་དོན་ཏོ། སའ དགཱ་ལ་དོགས་པ་བཅུད་པདང་ དཔདང་། =ྱེ་བ་བན་པའི་ ` 
པག །དངཔོནྡོསབཔནཆོས་མཆོག་གུས། ཡུདདག་པའི་ཤུས་པནི་གཉིས་ཏ། ཅི ཤཾས་པགོ། །དང་པོནི། དཔཔདཔྱ་བཟོམ་ཡིའི་།བཅུ 
པོར་བ ངི་ཐབས་ཤུས་བུའི་རེད་དུཡིན་ལ། དྲནི་དོན་ཐོབ་པའི་དུས་ཅན་ཞིན་བའྲ་པོརརོ། འི་འ གཔ་ད ཞི་ཐབས་དམ་པ་ཡིན་པས་དཉིད་བསན་བཅོས་སུ་བཤད་པརྡ་བུབ 


འིལ བནྲ་བབ་ཡུནན། 


ཤེས་གསུམ་པ་ལ། སརབས་པ་ཁཅིག་གིས་དགག་བཛད་བའི། དི པཱམ་ལངས་བཞིན་དུ་དགག་བ །བམཛད་བ་ཡིན་བསཆེས་མི་རིགས་བརཆོདམརུམ་པན་དས་ པའཾནུམ་པཤུདཆནམོདབཤད་ཟིན་བས་དེང་ཤིས་པད་པའོ། ར་། 
འདོང་བམསན། དངཔོང་འཇུག་བརྲ་བེད་པའི་ཤས་པ་ཉིདཚདམ་གཉིས་ཅི་ེ་གཞིར་ཤས བའིརད་ད་དང་པོརམི་ས་བ་དང་ གསར་དྱུསི་བཞེས དང་པའི་དོན་ལ་དོགས་ པ་བདད་པ་ཡནནོ། །མདོནསུམ་དངྔ་རས་དབག་མདཅིག་དང་བཚོད་ 


ལ་ག འི་གཞུང་བཤད་བདང་། འ ལྭ ི་མཆོན་བསུན་པའོ། །དང་པོལ་བཞོ། ཚོདམའི་གཡུལ་ལོགོཔརཏོག་པ་བསལ་བདད། མདོན་ཡིམཛོནཏིདལ་ལག་པར་ོག་པ་བསལ་བདང་། ཚོདམ་ ཡུ ླ 


མུ་ཡིན་གྲི། རིགས 


རྒུན་སྒྲདཅིག་གཉིས་པནས་གཞུལ་བྱལ་པྲ ཕྲེས་པ ་ བཅད་ ཞེས་ཡྲིནྩཾ་ཧེ་ཚདྲལམ་ཡིན་ཏི། འཕུད་ལྡན་དུ་ིཉིདཉ དོ་དམ་བ སུ་དཔག་པའློ དདྲགམོ་ཉིད་ཆོསབྷནོ་ཅེད་རུས་པའོ་དས དངོས ` །ད 

པཱའྱི་རུན་པེས་པས་འཛུག་པའི་ཡུལ་དྲུ་པད་པརུནུས་པའི་ ཡིན། དའི ཙན་བྲ་ཐབ་པུ་དང་འདེབ་ཐའི་དདཔྱ་ིམནམས་ཚདམ་ལ་ ཡན་པ་སྤངས་པ པ་ཡིནནྲོ། ཞྭ ་བཤདཔས་གཞུལ་བལ་པ་ཤེས་ཐ་མར་འདེནཔའྲི་གདཉིགལ་ཚདམ་ཡིན་ ༈ 

¡ གྱི གཞལ་བ་ལ་ ས་པ་འདི རྒྱན་ྱི་མརྣམསུ་ཏོགས་ཐིནཾཅིད གས་པ་འ འིའཅད་ཤིསས། །ཅདམཾ་སྡ་བདུ དྒུད་དང་། དའིགྲེལྱ་བཾདྱ་ཧཱ་གརྱ་སིམཁུས་པསུ་ སྤུསྱཀུ དྲག ་་ 

འི རང་ལ ས་བེས་དང་གཞན་ལས་ངས་གཉིས་ཡོདལ། དུ་ཡདྨ་ནམ་ཕེས་ལ། མངོན་སུམ་ཡངན་ངོནམདན། །མིའ་པད་པ་ལས་ཆདམ ཉིད །འབལ་བ་ཡིན་རུང་བཞིནད། །རུ་ཡེན་པས་ན་གཉས་ཀམདུཔས། ཞིས་བཤད་ ། 
གི་གཞལ་བའི་དཱནོ་མདན། དངཉིདམི་འྱབུང་བརྡངཅབསྦཏྱིས་དྲམ་པན་བཏན། རང་དས་དང་གཞུན་སྣྱབས་ཅིས་དེས་པར་པད་པ་གཞུནངས་ཏེ། དཔནནྱ་རང་རིངཔོའིམེར 

[སུམཛེདམདྨ་དབབ་བྲ་ ཚོཨྱ་བདར་སོ་བ་པ་ འདྲེན་པས་ཁྱཐལ། མངཔྣང་བད་སྣང་བ་ལྟར་རྱི་དེཿ 


ྣ 
ཁཱ་དག་དམར་འབར་བ་འཇལ་བའེ་དབང་པོའིམངོན། 
ན་རང་ཉིདམི་འབུང་བ་ལ་ཐེཆོམ་མ་བམ་པའྲིས་པོལཏུངེས་པྲ་་སན་འངངས་དང་། པཚོས་འདྲནོན་གཞན་པསས། ། 


ཤོ །རྗེས་དཔགཆོདྲ་སྤའི། དཔེརྭནྭ་སྭ་བས ་ཡིནོ་པ་དང་། _བུསན་མི་ཉུག་པའྱི་བབབ་དེས་ཟིནམ་བྗ༔ བཛྗེད་བས་སླ་མིརྟག་བམེདན། དྷ་ཏོགས་ཉི་རཾདམ་རངཉིདམི་ འབྱུརབར་ དཔོས་ཉིས་རེས་པ་བླསེདཔས རངངེས་ཁོ་ ཌ 
འོ ༣མཆོན་ཉིདྡནི་གསདདམིསླ་བའི་ཤེས་པག པགུང་ཞིག །རངགི་གཞལ བའི་དོན སྣདྲ་བ་ལྟར་དུ་གྲུབ་པམེདན། རབཉིདམི་འབུང་བ་ལ་ཐ ཐེཆོམ་འྲདེན་པ་གཞན་པེས་དང་། མི་འདྲེན་བ་འད་ངེསྔ་ཞེས་བའོ། །གཉིས་པནི། གཡུས་ཕེས་བཤད་། 
པའྲི་སྒོནས་གསས་བའི་དབྱེ་བབྟ མིའིམཆོན་ཉིདདང་། བྱེ་བྲག་གི་ཚཾན་ཉིད་རྣམ་པར་དག་བརྟ རྟོགས་པའི་ཡུན་ལག་ཏུ་ཡིན་ཏེ། ཛྲུག་པའ་གཞུ། འདིཿམ་དྲ་བའི་གཞན་མདཔར་ངེས་པས་མིཿ ཕྱིའིམཚན་ཉིདམཐའ་ཆོད་ ཌ 
ལ་བདཔའགུཏ་གཟུང་ཡུ་བ་ཤདཔ་དང། | རྣམ་འགྲེལ་ལས། གཞལུ་བྱ་གཉིས་ཕྱིརཚདཱམ་གཉིས་ཞེས་གྲངས་ངེས་པའི་རྒྱམཆིན་བཤད་པ ་ཙཱ་བུས་གས་དདུསླ་སུ་བའི་ །རངམཚན་གཟུང་ཡུལེུད་པའི བའདངས་| 
སྲ ོཀ་ པཅུད་པདུ་པུས་པ་དུང་། (ཞེས་ཀྱེ་བྲག ༈གཉིསཀྱི་མཚན་ཉིཿ ཉདྱཀླདྨ་མཱ པརདག་པོརྙཏོགས་པར་འགུརངེ། །གཉིས་པཞི། ་ཡུདདག་བའི་ཤེས་བན་རོས་ཧན། ཆྣམ་པ་གཉིས་སུ་ སཱསུ་ངེས་ ཏེ། མོ 
རྡཾས་སུ་དཔག་པའི་ཚདམ་གཉིས་སུངན་པའྱི་ཕིན་རོ། །འོ་ཤེས་པནྲ་ངོགས་པའི་ཚིག་ སྟི འདི་གཉིས་བོནར་བདད་ཞ་བའོ། ] རྣོམ་བ་གཉིས་ཏེ། ཞས་པདེས་པའི་དོནཡནབདིཡཞས་བདྩེཉརྦབདོནཏེ། ཟའ 











4 པདང 
ཨུམཚད་ 





༈། ཏོག་མདྱཤེས་པཡོདཔའྱ་ཉརམདོ་སུམཡོན་ལ་དེལ་ཞུགས་ པས་ལྫོན་ཤིངཿཾམྲ དཔཕཊོས་བསྟོནློས་བོན་བཞྲའི། ོད་མགོས་བཟསས་བའྲི་འུམ་འབུལབློསསོ། སྡོད་པ པ་དཔྲགྲབ་བདྡེ་པ 
ཾ ཏུ དུཡང་དྭེ་འོད་པ་དང་འབྲེལ་པནུང་ཟད་ཀངམེད་ལྭ། ཕྱས་ལྗོན་ཤིང་དདཕྲདཔ་ཧི།ལྫོན་ཤིངོ་དངམཚན་འཇིན་བའི་ཕིཨ་ཀྱི་མངོན་སུམ་ག གཞན་ཧྱི་ད་ལས་ཡནེནོ། །ཡངའགྲལ་བེད་ཁཅིགམ་ ་ླ 
སམ འམ་འ སྲན་ཡུང་དག་པའི་ཤེས་པ་ཡེན་བའྱེ་ིད། མླི་སུ་བྲ་གཐཿ ནི བ་ིདྲགཐཔཔདགོསཔཞེདཔ་མ བྲལསཔའ་དནནིདེམ་འཞཔ་ལ་དེར་སང་དྲ་བལ་བའི་ཞོ། འངམུཚན་ 
༢ ¡ གཟུད་ཡུལདུཔདྲཔ་འྱཉྟེ། དམ་ཡན་ལ་དང་སྣད་བ་འ། དུ། སློབ་དཔོནྭ་ཧས་གབས་དུམརགསུཔ་པའི་ཕིརརོ། །རིགས་མེམབུནསལ་བའི་དབངདྲུ་བསན། དད ་ 
ད 





4 བཙུགྲབ་ལན་མེདཔསྟ་ཏུབལ་སློས་བསྡུ་གངུསལྔ་ནུས་ལེ། འྲོརམ་ལྲུབུལ་བླསོས་པཅ་ཞེན། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ལེགྷངོག་སེལ་བའི་ཆེད་ཡིནནོ། །དེ་བཤིན་དུས་འབུལ་བགཅིག་བུས་ཀྱདའིགསམིམཐུནསེལནུས་ལ། འོནྷ་ཅོགབ་ནོན 
པཅཞན། དབང་ཤེསྟ་ཏོག་པདའ འདོད་པའི་ལགཏོག་བསལ་བའི་ཆེདད་འནནོ། །དེ་འ ་ིགྲག་གཉིངཀླས་པསྟག། ས་ན ཨེས ོྱོ་་ ྒ 





ནརེ། གཉིས་ཀླུ་མོས་པ་ལེགཊོག་བསལ་བའིཆེད་ཡིཞོན། རིགས་མི་མཐུན་སེལ་བའི་མཚན་ཉིདག 
བད་མ་ཡུངལ་གོ་བཞན རོ 





ཡསམི་མུ ཉེདགདྭ་ཡིན་ཅེས་ཟེན་བནི། ཡོགོས་གྲུང་ཡུབསུས་ཀྱི་རེགས་པུའི་གསང་ལེགས་པའ་ཐུགསསུ་རུད་བའི་སློབ་དཔོནུ་བདག་ཉད་ཆེན་པོའི་བཞེད་པནུང་ ] | 
བདྨམ་གོ་བཞིནདུ་ཉེས་བ་བོདཔ་ནི་ཧཧང་ཡང་གླག་ལུམས་ཆེས་པམཁེས་པས་བཅགསན་ངོཌ་པའི་གནས་སྱུསངངོ་། །མཆཱན་ཉེད་འདི་དོན་སེནས་གངགི་དབང་དྲུབས་པ་ཡིནཞེན། ཁཅོགྲ་ཐཱ་སྙད་པའི་མདོན་སུམ་ལ་དབངཔོའམངེན་ | 

སུམདང་ཡིདྱའི་མངོནསུམ་གཉིས་སུ་དཔེ་བམདོས་པ།ཁོནའི་ལུགསསྤུ་བེདཔ་ནི། ལེགས་པརབཤད་པམ་ཡིནེ་ཏེ། དནསེམས་པིའེལྦ་མི་དེནོ་ཡོདམེདརེད་པའི་ཡང་གཟུགས་ལསོགས་པ་འཇལ་བའི་དབངཔོའི་མངོན་སུམ་ཆདམ་གཉིས་ཀས། 

ཀྱང་ོད་པ་མེད་པར་ཁས་འནཔ་ཡིནེནོ། །གཞན་དུན་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་མུན་སྣངདུམ་སུབ་པས། དྱེ་པོལྱ་བདོན་ཡིན་མིནྷ་ཅདཔའི་གཞི་མེད་པརའྱགུནབའི་ཕིར་རོ། །རངསེ་སེམས་ཙམ་པ་དུང་། གཞན་སྡེ་རོད་པན་ཡང་། ཏེད་ཏདན་ ༈ 

དབུམ་ཐལ་འྱུགར་བདང་། འྲ ཧུད་པྱ་ཙོད་བྭ་ལུར་ ཁན དགེས་པས དྲད ་་ ཤ་ཞཱལྦ་གིས་བཞེ 

འཁྲུལ་བའིེནིནི། འཁྲུལ་པའྱིཧོ་བཞི་པོ་གང་གསེ་ཀང་འབུལ་དརམ་སྐྱེད་པ་ཕཾནིང་། སམསཿམངསཀྱང་། སྲོ་འདེན་ 


མ་། 


དྭ 


'ལྟ་བུ་འདིའི་རྟོག་བྲལ་དང་། འཁྲུལ་རྒྱུ་བཞེག་མ་སྐྱད་པདའདོད་པས་འདོན་སུམ་བྱི་མཆོན་ཉད་འདིན། མདོ་|| ] 













༠ ༄༅། །ྲ་པདང། སམསཧོཡོ་པ་གཉིག་ཀའིིའུན་ོངོཔ་ཡོནནོ་ཤེས་དེངབ་ཕབ་འགས་བརབཤདཔམ་ཡོན་ཏེ། འདིདབཤད་པའིས་འལ་བྲོ་དོནོ་དོང་བཤད་པལ་རཀང་། སྔ་འཇྲོན་དབང་ཤོས་འབུལ་ཆུབཞོསར་ ། ] 

སུ སྐེདཔར་དེནསུམས་གཉིས་ཀས་འདོད་བར་བདུན་མོདའི། སམུས་ཙམ་པ་འབྲུལྱརྱ་བཞི་བོདསམ་སྐེ སེདཔའི་ཤེས་པ་ལན་འཁུལ་བའྲི་ཁུབ་ བ།པས་མི་ལྲན་པའྲི་པིའརོ། །ྣམ་འཕྲེལ་འ བས། འི་གིས་བསད་བད་ཉདཔ།།ང འི 

་ུ རྔ རྱྱེན་ལ་ཕཉྟེསནས། །ྣམ་རགད་བཞིན་མེན་རྣུམ་བ། །སྱེ་འགྱུན་དབ་རེང་ལན ལ་སོགས་བཞིན། ཞོསུ་བཤདབ་ལྟར། བིས་པའི་དབད་མངོན་གཟུང་འདྲིནརས ཐ་དུད་དུ་ཞྲིན་དའ་ཉེན་མོངས་པཅནམ་ཡིན པའིམ་འིག་ དས་དམསུད་པས 
¦འབུལ་པ་ཡིན་ཡང་། མངོནསྐུམན་ཡྲིན་པརམོ་ ཡེ་བཞད་པའྱི་ཡིརརོ། །ད་འཁྲུལ་པའ་། རྟོགས་ བཆོས་ཀི་བདག་མདྟ་ཏོགས་ པ་ལྭ་དག་ལས་ཀུང་། ཀུན་ཏུབ་སཱདཱབའི་ཆདམའོ་རང་བཞིན་གཏུན་འ བྲེབས་པའི་ པའསྐབསས། དུནཔོན་སུམ་ 

ཚྭདར་ལས་པུན་ཁས་ལ ་ལན་དགོས་པའྱི་ཕྲིད་དོ། ་ ་སཱདཱ་དཱ་ཕྱཾརྤེལ་གྱི་དེན་ཁས་ལནནོ་ཞས་བྲ བ་ཡད་ཐ་སཱད་པའི་ཚོདམའི་གཞལྱ་བདོན་མ་པའི ཚདནས སུན་འབིན་པ་ བདན་ད ་གཉིས་ཚ་གྲུང གུང་ལཱན་ཁས་ལན་དགེས་ 

ཚཱ པའི་རིགས་དའྲིནམ་གཞག་ཞི་ྱ།འདམུདཔའིས མུཉོརླསྦ་བ་འབའ་ཞགྱ།ུ་ཤེས་པརྡ་བའོ། །དསན་རང་གི་ལུགསན། རྗེ་ཐམསཅདམཅེན་པ་དང་། ཆོས་མཆོགཆེན་པོའི་བཞེད་བ་ལྟརམདྲོན་པ།བཞོའ་ཡུགས་སུ་ཤས་པར་ 


543 ° 








~~ -༢--༡--ཁ རཾ 






ཞི ཊ སོན ཆོསརུཆོགོ་ཤིས་འཐད་ལན་དབོནོ་སུསྱཆོམཆོན་ཉདཀླ་བསྔསགིདབ་ཤོད་བདང་། གེའོདའདིཟམན་ཅདྨ་ནམཔར་ཤེས་དརྨ་སྭ་བ་ལ་སྩར་བརྲབ་ཁམ་ཡིན་ཏེ། དེནྩོ་མིམུ་ཡེསནི་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་ཤེས རག བའིཚུལ་[ 
ལས་འདུས་པའྲེ་ ཡཾརརོ། ཞེས སེགོས་གསུངས་པ་ལྟརདྲོ། །འོནོ་ ཙན་པའི་མདོན་སུཐ་ཐི་མཚན་ཉིད་སབས ་གང་དུ་ཡངམ་བསྟན་པར་འགྱུར་རོཞེན། སྐྱརྐམེདདེ། ཆདམརམ་ངས་སུ་གནསྱ་ཧུརམཐརམ ཨྱ་ཕིན་པའི་ཐརདུངེས་ པནྨསླཾས་བད་པས ཡེན 
དགོས་པའི་བགཆགས་ བརྙན་པ་ལྭ་བངབའི་ཕས་རུང་འཛནཔལ་ཉོག་བ་དངལ་བདི་ས་བམོ་སམ་དུབཤདབ་ལྟར་བས་ལན་དགོས་འྱིིན་དོ། །ྱིས་བནི། ཡང་དགུ་བའི་ཤེས་པ་ལ་གཉི ལ་གཉིས་ཡོད་པ་ད་ལ་ཞེས པ་པྲཱཧཱབདུ་པ་དངགནས་ ། 
གཞིའི་བདུན་བ་སེགོས་དུམ་ཡོདོཔ་ལ་གཞིའི་བདུན་པ་ས། པ་ར སྙེན་བའོ། །དོནམདོནསུམ་དྲུ་པེད་པསན། མདོན ¡རར པ་དངྲབལ་ཞིངམ་འྲལ་བའོ། ། 
གདནོསུམ་ཕྱོ་སས་མཚན་གཞི་རེས་བྲ་ངོད་དང་། ལཚོནའི་རང་ཐོག་གཉིས་ཀ་བསན་པས་སྔ་རབས་པཁཅིགགིས་རོསམཆོགཆྲན་པོ་ལམཚེན་ཏདེན་གུབ་པའྲིསདམཚོན་བུ་གུབ་བཞི། ཐད་པའི་གྲནདཔ་བྔངདཔྲའི། དེའི་བཞེད་བཅུང་བད་འམ་གོབ་ 
འིཞོ། །གཉིས་བལ་གཉིས། ༈ྟོགྲ་བལ་བ་ཤདཔ་དང་། ན་པྭ་ཁཱལ་བབ་ཤདཔའོ། །དང་པོནི། བུམ་པའི་དོན་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་ནཚན་གཞི་ཉོག་དནི་མཆོན་བའོ། །བ ཤདམ་ཐག་བདི་མཚན་གཞི་ཤེས་ད་ལ་བརྔོདཔྲ་སྲིདདོནིཿ ཁས 





་ 


[༄། །རུ་བླདངབམུཆནཉིདདེ། དེནོ་བཛུས་ན་བརྡོད་བ་ོད་པད་འྲདེང་འཛིན་བའི་ཤེས་བའོ། །རོན་སུམ ལ་མཚོན་ཏིདེཞགསབས་ཏོ་པདང་བལ་བའོ། ོ་་དང་ལཞིངམྱགལབའཤེསབདེམཛནམ་ དམ 


ཤཿ ; མེ་ཤ འགོམ་དང་ཡདྱ་སརརོ། དབགས་བའབསའ་ བཛོདྲཔྷཚོད་བེད་འདེས་བ་འཛིན་པ་ཡིའ་ཏེ། ལོ་ཝིའབའི་དེནོ་སྦྲི་དང་། བྱུམ་བཞེས་པའྲི་ས། སྭཱཉྱིགྲིས་བརྡ་ལྔ་བང་བའེ་ཤེས་པ་གཅིག །བརྡ་ལཱམ་ཤང་བའི་ཌོག་པ པལ།དེ། 
ཛྷ  གཉིས་གང་ཅདུ་སྣདབནེ ི་ད་དད་རོད་ཉིད་འདེས་ཆུང་སྣང་པསརུང་བཤེསྣ་སྒོས་ལ། འདེས་པ་འཛིན་བ ཡངའྲངས་རུངའིཇོནབཡེན་ང པས་སུངབླསློས་བསོ་གཉིས་ཀ་པླཅུས་བ་འནནོ། གིན འཛིནན། ། བབའདིན་པར་གང་ལས་ཤེས། སྭ 
¡° [ཞུན རྣང་ཡུལངས བཞདཔ་ཡེན་དའི་པོནར། །འ གཟུགས་དདིན་མིགའཤེས་ ལྟ་བུ་གཟུདདནྱསི་ྱུས་བསེདཔ་ལིནནྭསང་བངས་པ་ཡིན་ཡང། རྟོག་པ་ལླ་དདེད་ངེས་བའྲི་རྨམད་བའོ ཡེན །ོཀབ ྭ ིལྟོས་པ ཡུདབེས་པརུངངུ་ 


༣ 


པའྱིཉིར་པོ། །གལྭཏྲེཟ་རངམཚན་བཅིགཞི། དནྡ་རོད་པེདདུ་འཕུར་བ་ལ། ཁ་ཅིག་དཛོད་པར་ལ་ཐའེ ཤའའེེ་ནདུ་ུམཞིང། རྣ་བའིརྣམ་པརཤཤེས་ངས་རྔོད་ཧེད་པཚན་གཟུང་ཕུའ་དྲ་བེདཔས་བརྡོད་བདང་འདྲེས་ཆུ་བ འཛིན་ནྱསན་ལ། ་ 





$ དདུནམན་ཐོདབྲན། དེཉིད་འདི་ཡིན་ནོ་ཞས་སྣོན་མཐོང་བཉིད ཉིདདུམི་འདིན་པདྲ་པིདདུང་བ་བཏངནསནུམ་ཁར་འཛུག་པརམྲ་བྲེད་པ་བཞིནནོ། །ཛི་གིགྱཧཱ་འཛིན་པ་ཡིནནོ་གྲཟུངང དོནཉེ་བ་ལ་བྟལས་བ་འགལྟཏེ། དོན་པམ་ཤིམའིདྲསན་མེད་ 










ན། སྐུན་མདདེ། འངྲ་མཆོན་ལཇོད་པརྨ་ཤབདང།བ་ངོདབནདབའ པོས་པོཡོད་ཐང་། བརྡའིདུནམཐོབཉིདད།ནབའི་ཤེས་དས་ལ་འཛནབསྟ་ཅོགབརི་ྱག་ལ། ལ་གཅོན་མི་ཤསང རྫ 









མི ཛིས ༤-༽\ 
[མཐའ་དག་མང་ཡང་བནའིདི་མཐོང་བདའི་ཚོ་མི་འདིན་པསྟ་ཏོག་བམདཔ་ཡིནནོ། །རདམཚན་ཡནོན་བརོདྲབདང་ཚོད་བེད་དུ་འབ།ལ་བརའངིན་པའི། བཞི་བྱརབར། ཇི་ལྟརྒརྒུན་ལ་བྷལ་ཉེ་སན། །རྟགཔ་འོདེས་བ་བ་དྭའྱ་སུར། ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟན། གཤན་སྡའེ་འདོདཔ་ལའང་གེ་སྡེ་བའི་ཡུགསསུ་སྨྲབ། ཤིས་པ་འབའ་ཞིག་གིལུགས་སུ་ཤེསཔནྱའོ། །གཉིས་བཞི། མིག་ལའབའིྱ་ཀྱིས་གཞོད་བ་བྲབུལྱ་རུ་དབང་པོ་ལ་ཡོད་བ་དང་། མགལརྱྱསཱདདུ་བསོརབ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པཔང་། $ 


བལུབུས་བྷསནྡན་ལཁོར་ལེརའྲའུལ་བམྱོ་སེ་བསྦསུར་དུའསྨ་སསོ་ས། །གུ་མཞུགས་བཞྲིགས་འགྲོབྷསེ། ཧཱིསོལྭ་གྷི་ཉེན་ལ་ཡོད་པ་དང་བབུགས་བཞི། སཾ ཀ་བཁདར་བའའྲ་བ་པ བ་བ ། 


546 


གིཉེན་ལ་ཡེད་བའོ། །བཞི་གས་དབང་དེ་གཤོན་དུབླས་བལྱ།པད་པརམེདུ་དའེ། །ཁཅིགྲ་རིལམ་གསལ་སླང་གི་གེས་པ་འབུལྦ་ཆུ་བཞི་བརའཆདབའ། རམ་གཞག་མཆགས་བའི་གཏམརོ། །སེགས་པས་རིབ་བཤིན་དུ། འིངོ་ཏོག་དང།མགལ་ 
ཞད་གངགས་ཀངའྱབུལ་བརམ་སྐད་དའ་ཤས་དའ་མངོན་སུནམོ། །གཟུགས་དངེན་དབང་ཤེས་ 





༤ 


) །མེ་ཡནཨནདུ་རུརདུ་བསྒྱར་བདང། གླང་བོའིབཞིན་བདང། ནནར་མི་བཟོད་བརམནན་བ་སགས་སོ། །རོས་པ་དབལ་ཞེང། གྲཁུལྭ་དུབ 













འདོན་སུམ་པིའེ་ཏེ། རྣོགོཔདྲབལྟཞིངན་འུལ་དདྲི་ཤསཔ་འློད་ཞྱི་ཧོར ༥༣ངམ་འཁུལ་བཡེན་ཉེ། འཁུལ་པའྱིར་བཞི་པོ་གདགིས 
དདོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། མདོར པདང་། ས་ནོར་བ་ཤད་བེའོ། །འཔཔོནི། མངོན་སུམ 
ཉྱིདབད་པོ།འོན་བྷལ་བདོར་འདོད་པདང་། མདོལསེི་མངོད་སུམ་གསུངས་པ་ལ་ཉེས་པ་བདོད་པ་དང་། ཧྲབགླས་བསྐགས་དྲངདགཁུསམི་ 
འོན་སུམ་འྲོའམོདིཀི་བཞི་པོའདི གང་གི 
ལ་ 


| 


རུས་དེས་སོ། །གཞནད་ 
༨ རགས་ལ། གྲུབམཐའ་ཕནརུ ཅད འིགནོདཔ་པ་ད་པོའམཛོན་ཨུམལ། ལ་བྷཏེན་དགོས 
ན་ཡིད 


།༄༅། །ཆོསཿན། 
འདིར་གཟུངའདིན་ཛས་ཐ་དད་དུཞེན་ །ཞེན་པ་བྲའུལ་རུ་པུད་བཞེ་དདལ་པཞུང་བདྲ་ཀླང 
ི།མདོ་སུམ་ད་ནལ་གཤོར་མངོན་ཨུམེམསསུ་འོད་དའི་ཕུར། བཞིད་དེ་བདི། ཏེན 
ལནགདད། སྤྱོདཔ་བསོགསྣྲལའཕཱོནཔའི་ཤེས་པཁུསམ་ལེན་པདག་གི་ལོག་པརྙ་ཏོག་པ་སལ་དའྱི་རིད། ད་ དགོས་པཱ་ལ་ཿ 
དདུ་དགེ་བརམ་བཀད་ལྭ། དེའྱི་ནུ་མཚན་འདི་སོོས་སྱ་པོཿ སི་ོལཡང་སོདབས་འཆདཔར ད་དོ འདོནས་ཅིནད དུབ 
དསད་འགམདནོ་མུམྱིསྐ་གུད་པའི་ པའྲི་ུལ་བྷྱསནནས་གནོདཔ་བསྐནདགོན་བས། དེ་གེཉིསྱ་ཉིནདདུ་དམ་བརོམེའགེས་པའ། 


ཀྱདམྭ་སིད་པའི་ འད བདཔོའི་ཤེས་ ་ ལི བའྱི རོ། །སྐབས་] 
མདནི་རསཿནྡ་ནམ མ་པ་བཞིསཱ་དབང་འིདྱའི་རངོནསུམ་དང།རང་ 


སེནས་ཤེས་པའི་མདོན་ཤེསྱ་ཀྲངམངོན 
།དེལ་དགོཔ།འསྣནར མྲགེལདྷ་ལྱོརྟ་ཏོགོས་པ་དསན་ནཁུབ།ཅེས་པ་གདདོ། །།གའ་ཉེ 


། 


༤༨, . 


ནིགྱུ་བེདཔ་དང་ལྡན་གཞིན་བའིའིགྲབུ བུས་གསལ་བདན་ཐོདོཔའི་ཤོས་བཞོ ཤེས་ནོ་དན་ཤོས་པགངཔདནག་ལ་བཅོནཔམ་ོན་བརའ ཨརའོ། །གཟུགས་འཅིན་གདོ་མའོནསམསོསབོའྱིཧངལ་ཡད་ལོདཅིད།ཚུད།། 
མའི་དཆན་ཏིད ཅན།གཛོནཔའི ༣ན་དས། ཚདནན་ཡྲངན་ཚོནནུན དའི རོ། །སོ་སྙོས་ ཨཾ བའྱི་དུད་བོནས།ཁད་པར་དྲ་བས་ པའི་ཚདན་དུས་མཐའི་ འྷི་མདཉིགམ་གཅིག་ལསམེདྱཀདཡེདིནདོནསུམཚདསུར་བཤོགཔ་ལ ལའགལ་བསད། 
ྦ དའ དོན ཛྷ ཅིག་ཐམའི་སྙིདན་ཡྡང་པའི་ཡེདྲོཀི་ཤེས་པུས་གཟུགས་འཔམཚནཿ ན་འཛིཞེནུསུ་ སེད་པའི་ཆ དེ་ཡིན གྱི་འདསམ།ཐྲག་པ་བདགརྐྱེནདུ༔ ཐེདྲཔའི་ལུགས་བ བ། ཞན་ས་བནྲི། དདགཉིདཆེན་པོའི་ ་ ༼་ 
ྦ བཞེདཔ་གོབོ་ཡེནན། །༥ིདྱ་ཅིནངནེསུམ་ད་ཡང་བདགཿགྲི་རམསྤ་ཀྱིས་དཔདཔ གསུ་གྱིས་དགཔའི་ལུང་ལ་བརེནནསྟ་ཏོགས་བདྲབབ་ཡིནྱོཡི། ཚདམ་གཞནིསྟརོགས་པདམིཞུས་དེ། ཧི གང་་ 












རར ་ བཤུད་དུ་བཤད་ཕིན་པས་འདིནན་༔ སྤེ་སོ། །གསུམ། ས་བནི། གཾམས་དངནནས་ལས་བུང་བ་ཐནསཏུདྱ་ཀི་འདྲིན་པའྲ་ནམ་པཚོས་ཉན། དང་རིག་པའི་མདོན་སུམ་ཡིན་ཏེ། རུང་གི་གཟུང་ཡུལ་ 
| |ནདམཚནལ་བེསཏེ། གཉིས་སྣངདང་དུལ་བའི་ཤེསཔའིན་པའི་ཕྱའེ། ཞུན་ལཞེ་བཛུསལས། རྟོག་པའང་ང་འིགཉིད་དུའདོད། །དེན་ལམ་ིནདདཊོགས་རིན། ཅ་འི་དོནྨམ་འགེལད་ཤིས་གདདད་ལླ་སདོན་འཛིན། ཅེས 
















བཞོད གསུདཔོ། བླིབ ཨྩ།  མོ་ོམདཅོདབད་དོས་པོ་ ོ། །བདྙན་བཞིནིའམ་བབཞིནདུ། ཉེ བའེནྱསིཕུངཔློལ་ དངུ དྷེ་སེདཔའི ༡ཡས་ཏོན་དྲ་། གཉན་ 
པའ་སྣཔས། ཧྱཾས་སྨུགཞུན་ཧི་ས་པེན་སུངས་པའྲི་བུལ་བ དང་། པདགཀར་ རིདམོནོ་སུམདྷུ་དོགས་ 


སཱ ད། 
ཤེེསརབ་པོ། །འཐད་་ལནཧི་འྱགན་གྱི་ཆིག་ཐིན་ལ་བསམ་སནས་འགོག གེགནགདསྐ་མུ་དཞི། དེའི་དོནརིནོ་ཏེ། སམསྭའི་སང་གིངསཔན་ 
ྦ །ན་འི་དདབཞིནདུ་ཨར་བའི་ པ་འདུསམ་བུས་ལ་བཞེད་པ་ཡིནནོ། །མདྡོས་བའི་ལུགཊ གའ འད ཅི ་ འབྭོར་མངོན་སུམྱ་གི་གཟུདངོར་ནུལ་ཕུ་རབ་བམེམས་སྐདཅིགམའིནམ་བྭ་སྣད་བཡིའུ་སི། མདུ: 
་ གགིདགུམ་དའི་ཤུས་ལྟ་ཏོགི པར་འདོད་དོ། ས་ན་མཆོག་ ཐུ ནསྤ་སྭབསྤ་འྱི་བདེ ནད་པ ་ལ་དརེགས་ང གནས་ད དབོ དྲོ་ཡོྱ་ས་འི་པནབཞིཏགནཔའིར་བདེེ་དདག་ཅན་ 
རད ཡིན་ལ་ལུགམཐོདདེ་ དའ་ལེན་བའིརུ་ཡོནའོ། །ཆདམྲ་གུབདཱད་འཕགས་པའི་བདེན་ བཅ སསགས ས་བླསབ་བའྡ་རུལྱ་རུས་པའི་གཏན་ལ་ཕ་ ཤྲ པའི་དོན་མཛེགས་བར་ཤིན་ཏཱ་ཞེགྱཾརད་འདོད་པ་ནི། བདག་ཉིདཆེན། 
ཿ པབག་ྱིགཞང་ལ་ཐོ་བསམ་ པ་ཤཅཉནེེ་བའ་གནས་ཨུམཐ་དོ། །གྲ [གསུན་བཅདན་གཉི ཧཀྱིཡུལ །ལ་ལེག་པརྭ་ཏོ། གིཔ་བསལ་བ་ལ་གསུན། ནདོན་སུམ་གྱི་གཟུད་ཡུལ་དོས་བཟུད་བདད། དབ་ཤདཔད༨། ཞན་ཐུད བང 









| །རྗེསདཔག་གི་གཟུང་ཡུལ་བཤད་པའོ། །དངཔོནི། མངོན་སུསྨ་རམ་བ་བཤི་པོ་དའི་གཟུང་ཡུལནིཆོས་ཅན། འང་གི་མཆིན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཅཱོག་པས་བཏགསཔམའིན་བརདངོམ་པོརང་གྱི་བོད་ལུགས་ཀི་ངོས་ནསྲ་བུབ་པའི་དོན་ཡིན་ 
པའུ་ཕཱན་རོ། །ཁུབསྟེ། སྙོནཔོ་ལསོགས་པའེ་དོན་གངཐགཉེབནགནས་པའི་ཚི་གསལ་བརྡསང་བདངམི་ཉེབ་དག་ལས་ ཤིས་པ་ལནུདཟདམི་གསལ་བླདླསང་བའྲི་སང་བྲ་བདད་བའི་དངོས་པོ་དནི་དང་གིཡཚན་ཉིདདཔོས་ཏེ། རངམཆོན་ཡིནེ་པས།ཁུབ་ 
པའྱི་ཕིར་རོ། །ཚདསྨནཱམས་ཀྱི་ཡུལྡནྡ་མ་པ་གཉིས་ཏེ། གཟུང་ཡུལ་དང་ཞེན་ཡུལ་ལོ། །མདོན་སྭུསྱ་ཧི་གཟུང་ཡྲུལནི། སནབ་ཤད་ད་གིམཆན་ུབབ་ཡིན་ལདེ་ཡངགཟུངངརོ་དཔངཅན་གཉིལི་ུབཞིང། ཆ་ཧོན་ 2 
ཿ [ཕྱི་ལྡོག་པ་ཡངམཾ་སྣྲང་བར་ཡུལདངདུསྱྱི་ཆས་དཔེནུཔ་ཉུརསྣང་བ་ཡན་ཕྱི། མངོན་སུམ་ཙྱི་གཟུང་ཡུལ་ཡེནནཆམདསན་པས་ཁུབ་བརནམེ་བསུམམོ། །རྗེས་དཔག་གི་གཟུངཡུལནི་འདྲགྲ་རཱུགས། ཐུཐ་བྷ་ལཱརྭཧཱད་ཕང་། ་ནནཏུག་པས་དྱ་ ་ ¶ | 
, བཏགས་པ་ལྟུར་དདྱེ་བེདཔས་སྩྱོང་བའོ། །ཞེན་པའི་ཡུལནི། ཚདམས་ཏོགས་པའི་དོན་ཏེ། རྗཾས་དཔག་གིསྟ་ཉོགས་པའི་དོན་ཀོག་གུར་རངཿཚནདང། མདོན་སུམ་ཤིསྟ་ཏོགས་པའི་དོན་རངམཆན་གཉིས་ག་ཞེན་པའི་ཡུལ་ཡིནན། ྲབ་ན་ ། 
:}ཆོས་མཆོག་གསེནངོན་ཨཱམབྱེ་ཉྩོབས་ཀྱིས་དྲས་པའེ་ངེས་ཤེས་ཀྱིས་ཞེན་པད་བྱས་པ་ལ་བཏགསནས། མདོན་སུམཚོདམ་ལ་ཡང་ཤེན་ཡུལ་ཡོད་པའཐྲ་སུདམངཾདདོ། །ཆེདམ་གཉིས་ཀས་རངམཆེན་གཞལ་ཡུངོགསཚུལྱ་པ་དབད་གེ་གཞལ་ ཟླ ¦ 


¡༄༅། །ཁས་ལེན་དགོས པས་ཆདམའྤིརམ་གཞགམཐའ་དག་ལྷ་མུར་པའ པ་འདེབས་དགོས་པར་འགུར་རོ། །ཡུང་སེ དྲསེ་ནནས་དགག་སླུབ་ཀྱིརྣམ་གཞག་གཉོ་རེ་བར་གཏནལ་ཕབ་བཞེ། ° ་ 







ལོདོབརཚོདམས་གསརདྲུ་དོགས་པ་] 


ལཚདནས་བྱ༔ ང་མ མེདཔ་ལམེད་པརྙ་ཏོགས་པ་ལ་དགགྲ་བབཀག་པའི་ པའིཐྭ་སད་གསུངས་ལ། འདམཚན་ཡེནནདེ་ ལེ་བུའི་དགག་པོདང་བསླབ་པ་གཿ གུ བོ་མ འི  འངམཆོན་ཡིནོནརིམག་ ། 
དཱ སཱད་བསཆདམའུག འི་གཞལ་བ་ལ་སིམཚན་་གྱི་ུ་བས་ལོན་དགོས་ཤིད་འབད་པ་ མས་ཅད་འབག་བླུ་མེད་པརྲ་འྱུདདོ། །རདམཚན་ཡེནནམོག་ཤྲརྦ་བིི་བུ་ཕེན་པས་ཁུབ་པོ། ཤུསྭ་སྨ་བཞཱམ་ངེས་བཅུང་ཟད་༡ངཝེདཔར་ ; 
ཿ འགུར་ཏེ། ༦ ལ་འདམ་ཚན་ད དུ་བྱག་བྲའུས་པའི་གཞིདུང་ དབད་བམི་འདུག་བའྱི།ཡངའང་ལཚན་དགག་བི གཞིར བཞེསླ་ཤུས་པས་དགགྲུབ ིུ་གཞའུ་བ་བཀགཔའགཞི ནྱཱསིམཚཱན་ཡིནནོ། ཞེས་སླ་བ་ཞིནོན་སྟི་ 
དཱ མཚེནདངརངམཚཱན་གད་ཡུང་དགེགཔ་ད་ དི། བླསྲབ་པའུ་གཞེ་གང་དུ་ུདུམྱི་རུངངོ་ཞེས་སླ་བ་དེ་ལས་ངོམཚརཾ་རོཆི་བཅི་ཞིག་ཡོད། དགགསྒྲབཀྱི་གཞིེརུང་བ་བ། གཔའི་དགག་གཞི་ཡིནནྭ་དམཛོན་ཞིན་པས་ཁབཔ་ །བུས་འནན། རོ 
རུཾ མཚནདགགསླུབིུ་གཞིརམི་རུང་བ་ཞེས་སྨུས་པསོ་དོན གོདོན་ཅི་ཞིགབཇྲོད་པ་ཡིན། འངམཆནདགགསླ་ བ་གང་གི་ཡངགཞི་མི་ཅུང་བར་ཁྲསྲ་འས་པའྱི་ིརརོ། རྣམ་འགྲེལ་ཕནཨུ ྲས་ སྒོག ྦ 


རྨུ 


ཁྱོདོ་ལུརན་སུན་འཕྱིན་ སྣད་དུཁས ་ལེན་དགོས་པ་ཐལ་ལོ། །ཟདམཚན་ སྒྲའི་བརྗོད་བྱ་དང་རོག པའི་ཡུལམ་ཡིནནྡྲ་ཤོབ་ དཔོན་ཡེ་ཤེསྣ་ཅ ངི དིད་པོས་བདེན་གཉིས་ཀྱིརཔ་འགྲེལ་དྲུ། སེམསུན། པུས་གཞན་དབང ༨བདེནྲ་ཐུབ།ཁྲསླ་བངས་པ་ལ་ ྒ 

ྲི་ཚ ཏེ་འྱོད་༥ངམཚན་སྒྲའེ སླ རོད་བྱམ ཡིན་ཿ པས བྷསནམིནུས་པ པ་ཡིནནོ། ཤེས དོདན་ཁྭསླ་བསས་འགའལ །ལ་བརྡ་སོན་བཞེདནས། དྭ ལུན སྒྲནྣུམསིས། །རངགིནཚན་ཉིདམཐར་ཕྱིན་ཉིད། ཉེས་གསྲུངས་པ་ཡང་བོད་ལནན། 
བདཔེན་ཡེ་ཤེས་ས ཨིད་པོས སྭ་ཡོགས་སྣམ་ག གོ་བར་ཁས་ལན་དགོས་སོ། །ངི་སྐད་བཤད་པ་དེནི། གངྱ་ཕིར་དངོས་ཀྲུན་རང་བཞིན ཡྩུས། ཞྲོས་སེགས ཀྱིམ །འགྲེལ་གྱིནང་འགྲེལ་དུ། དུ། སྤདེ་དགུ་ཐ ་དད་པ་ཐམསཿ་དམོ། འཕེན ་ཡུང་ཐ་དདཔ ཛི ད 

ད་རི ཉིད་དིས་ཊི ཉིན་པཱཁོནར་བྱགར་ཏེ། ཞཾས་སྒོགས་དངའགལ་བསྟོནཔ་ ཾནེནོ། །ངམཆན་ཏོག པའི་ཡུལ དུམི་ཅུདན་སྭོ་སྩོས་བོ་ལྔརུལ ༥ོལུརབ་དང་དས་ཁྱི་ཡུང་བའི་མཐརྲ་ཐུག་པྷ་ཌོགས་ པའི་ཆིདམ་མད་པར་འྱུགུན་ རད 
(འགརུགག་ གི་བཆད་འདིནོདངོས་པོའི་དགགསླང དཔཆཾདམའི་དགག་སླུབཁྱིཁྱད་པར་ཞཕྱེདཅིང་ བསུན་བཅོས་ལ་ངལ་ བམྱ་བུ་པར། གཞེ ཡིན་ལུགསེ་ཀི་ཙོང་བ་ཉི ཉད་དང། བློས་བྱས་ིསྟོངཔ་ཞེས པའྱི་ཉིནི་ལོག་གི གིའི་བའིབ་ 


ལྤཾགཔའི་གཞིངེརནཱུཿ་བའི་ཕྱིདམཐུན་ཡྱོགས་བདག་ལས་ལྡོག་པམེད་ཅེས།ཁསླུ་བ བུངས་པ་ལ་ཁསྲ་དྲས་པ་འགལ་བ་སྔོན་པན་སྲོག  ་ བདག་དྲ་སྲོག་ལྡོག་པ་བཀག་པའི་ ཞིང་ཡངཝི་བུང་བརཐལ ་ 


དམའ འོ རེ༢ ལོར ི་ོ , ༡ ཅའི ར་། ༤ | 

[༄།། །སྷུད་བསནས་གནས་ལུགསྤ་ཀི་དོན་ལ་ཚདམའི་དགག་སླབ་འདོར་བའི་ལུགས་དན་བ་དེ་ཉིད་འདིད་འོདས་པ་ཡིནོནོ། །བསྣན་བཞུབ་པའྱི་ཏེནདུ་ཡང་འདིཆེས། གོལ་བདོན་གཉེར་ཐར་པན་འཇུག་པའི་འཛུག་ངོགས་དམཔ་ {ཱཾ 
༼ བདག་ཉད་ཆེན་པོ་ཡྱོགས་གླང་ཡུབ་སུསཉྱི་དྲིད་ཡིགའདི་དག་ལཞ་བརྩིསམེདཔར་འདོར་བརའགྱུན་བའི་ཕྱྲའོ། 
དང་ཕུད། །བརྙན་པ་ཉམས 





པེད་ུད དོར་བར་འགུན་བབྱི་རིདོ། །ཆུས་པརདགག་པརྩབ་བ་ཡནན་ཡངཆིགམ་ལེསུ་དོགསནས་དཅུམ་འགུལ་སོས་སོ། །དོལ་དན་སྤུལ་ཅདལོག་པའི་བཤེས་ 
| །བསྟུན་པ་ཉམསྭ་བྱེད་དདུདྱི་གཞན་དབང་གྱར།, །རྟགཇདམཐ་ཌྟའི་ལྟ་ངན་གདོན་གིས་ཟིན། །དྲོ ནནྣམསུུས་བསྟན་བའདི་དབུགས་སོ། །གསུམ་པལུ་གཉིས། ཚིག་དོོ་དང་། ཇེས་དཔག་གྲེ་ཡུལ་འདི་དབཤད་པའི་ 
གོས་པའོ། །དང་པྒོན། དྲོན་བདནུས་པདེ་ལས་གཞུན་སྨྲི་རྟག་པའི་དོན་སྱི་དིཚོསཅན། མཱིའིམརཱན་ཏེདད་རྔོད་ཕྱེད་སྦྲའི་བདག་རྱོན་ཅོམ་ལ་བརིནཿ 
¿‡ །ཏུགསཤུསཅི་ཆོས་ཡིནཔའི ད་ཆར །དོནཱ་དེཇོས་ནུ་ངེས་སུ་དཔག་པའི་གཟུང་བོ་ུལ་ཡིན་ཏ 
5 ྫགསུར་དུརྟོགས་པདེད་པའྱི་ རརོ། །ཏོག་པརང 


ནསླ་ཐོ་ལ་མཚོན་ཉིད་རྫོགས་པརའཆརནནུས་པའཆོས་ཡེན་བའྲི་པིར། ཡངན་རྟོག་པས་ ཟུ 
ཀུད སྒམཾརྟུག་རྟེགས་ཀྱི་རྗེས་དཔག་ཚད་མས་དངོས་སུ་གཟུང་བའི་སྒོནས་དེ་ལས་ཐདད་པསླལི་རྟུག་པ། 
ད་གཟུང་ཡུལ་དྲ་ཉད་དངམ་ཆན་ན། རྨམདུཤེན་པའ་དན་མཡན 


རྣུབ་ལྟར་དོན་ྱེདམིནུསུ་ཀྱང་། ༧ུ ་ཱུ 3 ལ་ ` ན་ 
་ ཏེ་ཞེན་ཡུལལ་ལྲུའུལ པན་བྲསཱ་བརའབུད་པའ་བྱར་ཟ 


རྟོགཔ་རངགོ་སྣུ་བདོན་མེད་པ་ལ་དོནདུ་ཤེནནས་འཇུག་པདབ་ཤདཔ 









ཐའོ (དཔེ་དན། མེ་ ེ་ལོང་གིནད་བཞིནྱོ་ཡིགཟུགས བརན ཤུརབན་གགས་བིདབིའནོ་ུ་དིཞནཔར། གྱུགསཔྭནནོངབལ་བཅེནནརངགི་བཞིནཞུན་ཡུལདུངསཏེོ ནོ་ཡོདམདངོག་པ་བཞིན་དུ། སྤསིརྟག་ པ དྲན ད 
[འི གཟུགས་བརནན་སྲང་བ་ ལ་བརེནནསྨ་སལ་རཱག ཡྭི་ཅུག པར་པས་ཤིངཞུན་པར་པད་པ་ཡནནོ། །གཉིས་པནི། རྗེསདཔག་གི་ཡུལ་འོག་ །ཏུབཤད་བདྩ་པ་བ་ཡིན་ཡང་། འ དིར་བཤད་བནི་དདན། ཚུན་བཤདཔ པའི་གཞུང་༥ི ཡང་བླཟས་པརྱ་བ་དགོས་པས། ། 
| ¦ཚཾ་གཚེགས་ཆུ་ དུད་བའི་དོན་དུ་འདིར་བཀོད་པ་ཡནནོ། ། རྗེས་དཔག་གཞེན་ཡུལ་གྱིངོསཱནས་དཛོས་སུམ་བཤད་པནི། རདྲས་གཞིས་ཞན་ཨུལའཔམཚན་དང་མཛན་སོསོདངས་པམདཅངགཟུབཡུལསོམའོ་ངས་པ པུམ་དེ་ལ་བཏེནནས་ཉོགས་། 
།མུ་པའུ ༽འེཞི་པམངོནེ་སུམཚདམསི་འབྲས་བུ ཡུལ་འགེཔརྟ་དགཔ་བསལཔ་ལ་གཉིག། བམས་པ པཱའེ་དོན་དང་། ཆིག་གི་དོན་ཏོ། ནྟ །དངཔ་ལ་གསུམ། ཚྭ ད་འབས་བཤད་པའི་དགོས་པ་དང་། ཆེདན་དང་འ ཿབུས་བུ་ཡཾ་ཐ་ཱ དཀྱི་དོན་བཤདཔ་ ¦ ཏཾ 
དངན ཆདམ་དང་འབུས་བུགཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚུདམའི་མཚན་ཉིད་གསདད་སླིས་བའི་ཤེས་པ་མབ་པའྲི་མརོལྱུ་དེ་གངལ་འཇུག་པའི་གཞི་མཚོན་གཞི་བསྒྲབ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་འཇིག ནན དོན་ལགས་པར་གོ་བདོན་གྱི་མ་ ༈ 
[པ་ལགས་ པའ་ཤད་པས འཇོག པརྨ་གགས་པབཞིན་དུའགས་པའི་བནབཅོས ཡུང་། དོནྟཏོགས་པ་ དངམ་ཏོགས་པའྱི་བྲད་པདྨ་མཔ རབདངམ་ཤར་བས་འཇོག་པ་འིནིནི། དཱ །དསན་ གནོད་པ མེད་པའི་མདོནྲོགའ་བི། བྱིརྣམ་པ་གནའ་དུ་ཤར་བ་ [ 





| ༔པཱད། བ་དད་པའི་དགོས་པགྷཉེསསུ་ཤས པར་བའོ། །གསུམ་པན། སྩི་ཡདངནང་གྲེ་གུབམཐའ་སྲུ སུ་བླ་མས་གཞལ་བརྟོགས་བཚདམའི་འཕྲས་བུར་ཁས མུ་ལན་པ་ལྭཁྲད་པར་མད་ལད་འཇོག་ད བའི་ཚདམ་ལུ་མི་མཐུན་ ཏེ།རང་ ( 
¦ ཁཅིགདཔསནུདའས་བུའལསྣ་ཇས་གཞན ིརོདམས་འཇིའ འཇོསོ་པར་དོདདེ། བིབགླས་བཉེན་བཅསོ་དབད་པོཆདམ་དདོད་པ་དང་། གདས་ཅནྡ་རབ་ལྭ་སྐུགས་བའི་དབང་བོའི་འཇུག་པ་ལ་འ དདདོབ་དང་། པྲ་བག་བལང་ | 
| ཏདཉེས་བུ་བའི་སིའཛིནཔའི་བློལ་འདིད་པ་དྲག རིགས་བཅན་པདབད་དོན་ཕུད་པ་ལ་འདོའ བ་དང། སྩོདཔ་་དདཔོར་དོན་ལ་བལ་བལ་འདོདབསེགས་དདག་གིས་ཁངྲསུལ་བྲི་རམ་པ།ཁསམི་ལེནནཚདམ་དད་འུས་བུ་གང་ཡང་ ༣ 
ངུ་བགུལ་ པ།ཁས་ འནན་འཇོག་པེད་གཞྭནམེ་རིགས་ཏེ ཏེ གཞུན་རྣམས་ཀྱིས་ གཞལ་བྱ ་བ་རྟོགས་བ ་འཇོགན་བརྡོདྲུཚདམ་དུམ་བྱརུདདགོས་བས ་བདམ་ཆད་བར་འཇོག་མིནུས་བའྱི་པིར་རོ། སྒ ་ལཾགས་དད་ཐེ ཐུས ་བཡེནཏེ། ཆྣ་པ་ཡད་པའ་¡ [7 | 
རག ཧསུ་པ་ལྟ་པུན་འགྱེར་པསས། རག ་ཕཞྭངོ། ་པརྱ་བ ཐ་ཡིན་ལ། ངེ དེ་ཡང་། སེནཔོ་གཞལ་བརང་ཕུལྷ་བྱི་མ་པ་ཤར་བའྲི་གོནས་སྣནཱ་པོ་ལ་གསརདུཡི ཨླས་བའི་ཤུས་བཟདམ། ཧོ ླ 
དགོགས་དའི་ཚ་འབས་ད་བཞག་པདང། གཙུན་ནེམ་གཞ་བ། དྲ་ིནམངད། འདཔིག་འྲ་བ བན་བསདའྲི་ནམ་གཞག་ནིགཉིས་ཀསྦ་ཐུནརབདུའདོཔ་ཡིན་ལ། སནབོ་ཕིོོ་ིདོན་དུ་འདོདཔདོས་པའི་ཁད་བའ་དང། ། 









3༧ ༢ £ 


® 3: 





ཏྱ 


ཧཾས་དལ་བཏནནཱས་ཚད་འབུས་གཉིས་བདང་གསུམ་བའྲིདུལ་གཞུགྱ་བུ་བར་ཤེས་བཅུབའོ། ཅ༅ྱཾཐོཧ ཡིདོན་ཡོདཔ་བཀག་དྲའི་ལུག རྗེས་ལ་ན ྙང་ 
མདྩོས་པ་ལཱ།བསླ་བཔས་ན་འགལ་བསྟན་པའི་སྤཾནསའླ་ །གྭ་གསུཾམ་བའྱུབུང་བའིན དོ །ཁཅིག་གསུམ་པའི་སྐུབས་སུ་ཕྱིར ལ་གཡུལ་པར་ ་ཤེད་ 
| 


དའོ 

བལོལ་དེ ཚེ ེ ངཱ 

པོའ སཱ པ་ཡནནོཞསྣ་མབསུ་དྲུམུརའབུང་པས་སོ། ་ དེནི ལལྭབས་བུའ་ རྟོགསུ་པ་གཉུས་བ་ཡེནཞོ། གསའེགོས་ཅིཚིག་ལའའཁུལ བརྭསྲིབླས། 

གླ 
¦| །ཤའ ཨ་ར ཏར ། ༡ རེ ༡ ༣ ཁེ ༠ བ་དའྔ་ངེས་ དམ་ཡིནནོ་ཞེས༡ངྣདསཔ། ཡུ མ ་པྭ་ ༠༡༣1 

། དགལ་་འོའ་ཏགས སྭ་ཀི་དོན་བསྡུའ་ས ཾསཾབས་ཊ སུ་བྱང་བ་ལྟར། ྱིདོན་ོཁ་སེན་པོསོ་ སེརྩོསང་ཤེས་བ་དངྡ་ཛས་ཐདདམ་ཡནནོ ཊཱ །གྲུབམཐ་བཞི་པོ་གང་གི་ཡད་ཕུག དང། ཅནརྣམ་ | 


བརཏི། 

༄༠། །ཤོས་བརངཝ གི་དག་ིདད་འདོདཔ་སམས་ུས་བའྲ་ཁུད་བརུཏེ། ༔ 

རཿ ཤསྭ་བུའད་གུས་སྔདས སིར 

དྲ མགགགིུསཔ་དང། ངས་ལ་འ ན་པང། ལ་ སིིེཾིཾིེཾེྣཾྣཾྣཾྣྲ་་ར+༣ ཧཧ པའ་བསསྭ་མབོད་ཤོ་ལཱདབངླབསོལིའ 
| 









561 
( ཤམ. ཤོ་སིཏ ཞེག 11 /2:58255/ 








།དདན་བའི་ལུགས་སྱུས ནཁུང་ དྲུ་ངོབའཕེན་བདབདདོ། །གཉིས་དཚོག དོནནི། སཱེན་པྟོཊོགས་པའི་མདོན་སུམ་ཧི་ཤེས་པ་མཚུན་གཞིདེ་ གདོན སུ་བིརདམའི་རཆོདམའི་འབུས་བུཏ སོན་པོའྲི་རམ་པ་ཤར་བའི་དབང་ ་ཱ 
ང་ར བ་ད ངོག་པའི་ བོ།ཡན་ཡན་པའི་ཡ་། ཛི བ་ཉིད་སོན་བོགས་དདུ་ཏོགོས ་ དོགས དེའི་དབད་གིས་སྔོན འིད རས་པ སུ སཔ་འྭགབ་པ པའྱི་ཉིང་ | 
| ཨིནོ་འཇིན་དབད་པོའིའེའོན་སྤུལ་ལྔ་བུ་ལ་གཟུང་དེན་ཡྱི་གུབ་བདྲ་པས་གཅིག་གི་ཆོས་གུན་སྲི་རམ་པྲ་ ཤར་ཡངགུདུལ་གང་གྲི་མ་ མ་པ དུག་ཅན གབ་པུ་སཔ་དཔཔ ༥ི་གཟུང་རློམུ་དེའི་དཔང་ § 
གསུ་གཟུད་ཡུལ་གུང་གླི་ནུམ་བ་ཤར་བ་ ༣དོན་དྷཅུགས་པར་འཇེགས། དཔརན་པྔ་འངིནྱསོངཔའི་དུང་དྲིག ག་གྷན་སྔན་པོ་འེམ་པ་ཏྲོགས་པའི་ཚོསོ་འཛིན་དཔང་ཤིས ཉིསསྡོན་བྷོ་ཏོགས་པད་འཇོག་པ་ཡན་པས། རར ཅའ་ 
ཆེསམཆེགཆྷཱཔས་དཔང་དྷན་ཕྲད་པརདཱམ་ཡིན་པ་བཀག་པ་ལ། རྣ ཆྣམད་ཤརབ་ལ་ཡང་གོརཚེུད་པའི། ༔ ཆོས་མཆོགགི་བཞེད དབཅུང་བདཿོམ་ཡངམ་གོབ་སྲིནནོ། །གཉིས་པ་ལྡེའུའིམཚན་བསྙན་པནི། འགས་པྲར་བཤད ] 
བརིན་པོ་ པོཆའི་གཏལནསྭ་བབརིགས་དའེཿ ས་པ་ཞེསྱ་པབའིའབྱ།བནཔ་ལསམཔོསུམ་ཅའའུཉའ ལེའུ་དངཔོའི་འཕེལ་པ་ཚོགས་པལོ། །།ཉིས་པ་ཞོགྱ་སུར་ཏོགས་པའ་ དི་ཐབསའཔདེནོ་ལྭའུབཤདཔ ཡ་གཉིས། ལུའིགཞུང། རུ 


གང ཐས ༩པས-༢༩༡་ལ༣ནིརེ་ཀགངལ་ད་འཁྲ༦༢། ༢༡༡༤ ༡༡༡ ལོས 








1༄1( 











དྒོན་རེས་དཔགྱ་ཕེ་བག་ཏུབཤདཔའོ། །དང་པོདི། 


ང་ 





པའྱི དང་ཆདབཅས་ཆའ 


ཉདུན་མོང་བམད་པསམ་བསྟུན་ལ། དྱཿཐབ་ཤུདདྲའི་ གཾ 
ལེའ་ལེགོས་སུ ུ་བརྩམ་བདུ་བྲ་བམ་ཡུནཏ། རུདདོན་འྲབུརནེར 


ཱུ་བའ་དག་ཞིན་ལ། །ར་དོན་འྡ 








༽འ ༢ 





རེཿསུ་དཔག་བཞུསུ་ ཤཱགོས་བསནཔའི 






༄-༽༤༨: 


ཆསཅན 


དཤདཔ་གཞན་དོནརས་ 
བསའིམན་ཉདཏན་འི 
སུམ་ཙམ་གཅིག་བསྐན་པདབ་བ 
དྲེ་བོ་ཡུལ་དུ་སེང་པའེ་དངོས་ཀྱི་འབྲས་ 





དོདབབབདད་སནཞྱི་ཡིདད། །གཞན་ཡངདམཁག་བསརུལ་ 






དྲུ 


ཌོ 








འདམ ནྙིཏས་པའི་ཧིརའོ། ྲེཾེིྲི ཛྷ 


གཤ བདོགས འོོ ཞི ེདང་ རེས་སུ བགད ་ཤེས་འདྲོདཆོག་ ད་ལ མདག མཛ དཔསཐུན་གདའདོཔ ཉིད་དུ་ རས་བདང་། རིག་གི་ ག་གིཟུར་ལྟ་འགེས་ཤེས་ ་འདད་ཆོན 
ལ་ཡོདཔདང་། ོད་བའོན དང་། དྭེ་ལུ་རབསཔ་བཞེ ་ལས་དང་པནིག་ཤེས ཀི་གཟུབྱས་ ྨགསྟིཏག་ པར་སྒུབ་བ་ལྟ་བུཆོསཅན་ལམེདཔ་འྩོ ཧགསཆོསྦ་གུབཔ་སལ་ལ། གཉིས་པསྨ་ལྔའོ་གིརོསོ་ཅན་གགོ་ཝན་ཕིཞ ཏེ། 








ྦ ཛོནམོ་ལོཐོ་འྭུགསནསཉལ་བདྲ་ཧུརཅསཔུ་དོ་ག་ལྱབྱ་འདྲདབདཔལ བལྲ་ཡིམ་གཉིསྤ་ཀིས་ཐེཚོན་ཟ་བའི་སྲ་གུབ་པ ཐམས་ཆདསེལ་འ ལེ ༥ །ཟ་བཟའི་གཏུརགས་ལརུང་གི་དེ་ཞིདནམ་ཤསཔརྱ ཀོ ྫ 
། | རྡེས་ཁབ་ཉི་་ཚན་ཉིདནི། བླསླྲབ་བའི་རྲོས་དང་འབྲེལ་སེབསྤ་ིས་མཐུན་པའྱི་ཕྲོགས་ཉིད་ལ་ལོདཔ་དངས་པ་དྲང་། འདིད་ཡད་ཏུགསམཐུན་ཤོགས་ལ་ཡོདཔ་དང་། དཁོན་ལ་ཕད་བདང་། ད་ལྟར་དཾབ་བཞི་ལས། ལོ 
སྒམ ུ།པའ་གླུག་གང་འི་ འགའརྫུ་གས་ལན་པ་དལ་ལ། བཉིས་བསྡུདུནམོང་གིམ་པ་ ཡསབ་ཡན་པས་ལཏ། དནི་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པའལོ ། མ་གཉིས་ཉིསཞུན་པོས་ལེད་པར་དགོས་པ་དང། འིནྭཧཱནྱ་ཡོགས་ལ་ཡང་ཡད་ 
དགོས་ད་སེའ་ལོ། །རྟགསུ།བནོ་མཐུནྱ་ཕོགས་ལ་ཡོད་ཅེས་མྱི་བྷ་ཏ སྣ། ནྭཐུནྱཾ ཤེགོས་ལཆ་གཉིས་བའི་གཏནཚགས་ལ [རྗེསཁུབམྲ་གུབ་པརྡ་ུར་བའྱི་པིར་པོ། སསན ག་ལ།བདོ།པ་དས འདི། ཉེས་པདེཉིདང་ ། 
སྩས །ལྡེག་ཁྱངྱི་མཚན་ཉི དནི་བསྲབ་བའི་ེསོ་དང་། འབྲེལ་སྩེབསཀྱིས་མེམཐུན་པའི་ཤྱོགས་ལམད་པ་ཉེད་དུའེས་པའོ། །དེལ་ཡངམ མིམཐཱནྱ་ཕོགས་ལམ༨པདང་། ལེད ( 
པོནདང་། ད་རང པ་བཞི་ལས། དང་པོསྲ་བསཔ་སླན རྟག་དར་བསྒྲབ་དའ་འགའེརྟགས ་ཡིན་པསེལ་ལ། གཉིས་པསལཏག་དསེ་ཚོལྱ་པྒས་པ་ལ་བུམིཐྲ་ཕོག ཐན འཆ་གཉིས་བའི་བུན་ལོངམ་ཡིན་པའི་མངས པ་ལེན ། 


དཱ 
€ 1! 
15 











ཡདག་གིས་བླག་བའི་ོསཁི་དབག་གཞིར་གྱུ་བའྲིིན། ཤོད དགཞི་ལ། ཐེག ཤྲེོགསྦི་མིང་གིས་བཏགསནས་བསྟན་བའི ཡི་དགོས་པ་སགསྨ་ནམ་འགྲེལྔ་ན ེས་གཉིསྱ་ཉི་བཞེད་བ་བཞིན་ལགོསཞྱ་ཧས་བད་གཏན་ལ་ཕབ་༥ ཡདབས་དེར་. | 
ྦ འ བརྲ་ ལོ། །གཉིས་པྔ་ ྦ་བ་ལི་ོས་གཞི་མྱུན་བའྲིལོགསིམཛན་ཉིདིབླྲབཚྒུལ དངམཐུན་བའི་བླསྲབ་ པནྲ་བ་བའི་ཚོསྦཀྱ་སྦྱི་དང་དེནོ་མཐུན་པའོ། །པེདྱཀིམཁས་པ།བཅིག་གིས བསྒྲབ་བྲའེཆོས ་ལྡནམཐུན་ཕྱོགསཀྱིམཚན 

ཉིའ་དྲུ་མཛོ དྲནས། གིངུགཔ་ཟ ཉིད་བང་དང་ལན་པམི་འྲཐདཔས ས་བླསབབའི་ཆེསོའིའངྡ་གིམྲ་ལོགས་དྲུ་གཛད་པ ཡངརིགས་བོསྔ་གུབཔའཨི་སམས་ས། ། །ཡབ་བཅིགྱ་ཏོད་གཞི་དྲ་མཆུངས་བཞཚན་ཉིད་དྲུ་བསནས། རྩོད་ 
གཞི་ཅུན་བགསསྲུསིཡིདང ཡུངྨ་རས་པར་ངེས་པའི་གཞུང་གིདྲེན་ལེགས་བདམ ཊོགས་ཤིང། མཁས་བཅན་པོ་ཡིནྭ་ངྷ་མབས་འདིར་ས་བཤད་པ་དཔའཇུག བའྲི་བྲད་དདྲ་པྲིད་པར་ཟད་དོ། །ཡངམཱ་ཡུད དུངཨནཡཧཱནྭ་ལོགས་ 
ྦ ¡` ལེནདྭདུངེསན་མཐུན་ཐོགོས་དང་། གདྲད་ཡངམདེས་པའི་གཞི་ཕུང་གསུམ ཡཾན་དས་ཞྱབུན་ཕོགས་དངནེ་མུ ནྭཱཧ་ཕོགས་དངོས་འགའ་མ་ ཡིན་བར་འདོད་པ་ཡང་རིགས་བརྐཔི་སེམས་ཏེ། ད་ དྭ་ལནམ་ ་ཡདམེདྱ་ཀང་དངོས ངོས་འགལམ་ ། 







568 


ན་པརྨ།ནནསམཆུངས་ཏེ། དགཉིས་གད་དུ་ཡངམ་ངེས་བར་དུབ་དཔ་ཝན་བའི་འཚད་ ནས་དེས་པ་དུ ཡོདབའྱི་ཕིརརོ། [དེས་བནཚུན་སྦངས་དགལ་གྱིདངཊའགལ་ཉམས་དརགུ་ལ་དགྱར། ཚི ངེས་ལུས། གན་ཚུན་ 






༄༅ 
ཛའ མོཨཐུན་པའྱི་ཕོགཱསྦ་ཉིམཚན་ཉིད་ནྲི་སྲབཛལ་དང དམྱ་དུན་པའི་བླགྲབྱ་བའི་ཆོས2་ 
བཞས་གང་ དགང་ཡངམ་ཡིན་པའེ་འགྲ་བ་བཏང་སེམས་བ་ལྕེ་བུ་དང་། 


བཛ གི མཆན་གཞི་ ི་ལྔ་མཚན་ཉིད་དེསྤ་བེདྱ་ཀི་རློདམ་བཤད་པའི ལྷ་སྐོནསྲྲ་ག 





། །མུབས་ཉེ་གནས་བཟྲི་བཛོན་ཉིད་ཡིན་བགཁུང་པོ་གསུམ་བླཝགོ་བརྩདཔོ། དཔོ 


“41 བུའི་གཏན༧་གས་གསུཿ།བོན འེས་བའྲི་ཤིར་པོ། །ཡང་གླསྒསྔ་རུལ་གསུམ་བའྟིརགས་དཱིས་པེའོ་ལན་སྤུད་པའོ། འོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུན་གྱིདང་པོམ་དམགས་པའི་ག 


ཏནཚེགསྱ་ཀི་དཔ་ལ་གཉིས། སྩོར་བ་དཔན་བརྔོད་པ་དང་།ག། 


།ཞེས གསུངས་པ ཡངགེམས་བདའགས་སོ། །གསུམཔྲ་ལོཀྱོ་ཁབླ་ཐབྱེྲ་ཀིལན་ལག་བྲེའ དཐ་ོན་ལོགོ་གི་ོསོ་ ད 
ཆོསྱི་ཕིས་ད དེན་མིནྲཐུན་བཞེས་བ། མཐུན་པའྲི་ལོགསམ་ཡཱིན་ཏེད་ལྭ་པེ་བྲདུ་བསྒམ་བླསྲབ པ་ལམཚོནན། མཇུན་པའི་ཕོགས་དེ་ལས་གཞན་པ | ] 
མིམཐྲུན་ྱེ དེ་དངའགའ། གནི་མཐུན་ཕོགས་ཤང་རེག་དང་། བླ་སབ་བའི་ཆོས་དེནད་བམི་མུན་ལོགསམེས་སྟེང་བའོ། །མེདབཾ་མཐུནཱ་ཤོགོསནཾ། དངོསསུ་ | རུ 
མུན གསྱཤིས་སྦེང་བརྙ་རུགས་ལྭ། གཞན་གཏིསཔ ༨ཤུགསྱཀི་ ཀྱིདེས་སྦྱོང་བར་རྟོགས་ཤིང་། གསུམ་གཡངམི་འཐུན་པའྲི་ཡོགས་ཡེནནོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཚུལ གསུམ་དང་ལྡན་བའི་རྭགས་ིད བ་དང་། བེར་བ 


་གངས་དེས་བསསྒྲབ་པའོ། །དང་པོནི། ། ཚུལ་གསུམ་ད ཡུང་ཆོསཉོན། རུགས་གསུམ།པོན་ད དུང་ལྔནཱ་བ་སྟེ། མི་དམིགས་པ ་དང་རང་བཞིནདང་། འབུས 


ངྱྱེ་བད 


ོ། ཕྱིན། དེ་ཡང་ཡོདན་དྲས་བ།འོན་རདཔིགྲས་བདའྱབུརའོ། སུདདམབཏགས་བའི་ཐུནབ་དམི་གསུ་ཧི་རདམལདཔའྲིདདམ་དམིགས་བཞེས་བའོ། །བྱུམ་བས་དབན་བཞིས་བོགས ་དང། ད་འཇྲིན་པའི་ བྲ 
ཡདོནསུམནི།  བུམཔ་སྣང་བམི་དམིགས་པར་ངེས་པའྱེ་རུ་ཡིན་པའི་ཤིར་ །ས་པ་ཞེསཤུའོ། །མངོནསུམ་གཅགགེ་གཟུང་ཡུལ་དུ་འདེ དེསའུང་གི་གཞིན་དམེགས་ བདའི དྲ་སེདདུ། སྣང་ ང་རུངམ དམེགས་ པརནརས་པ་མད་པས སཿ 
ཏོ ཤོད དངམདོན་སུམ་གཉིས་ཀ་ལ་བུ བྱུམ་པྲ་སང་འམརོགས་པ་ཤེས་བོ་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། དམིགས་པའི ི་རྱ་བརྱ་གུར་པའི་བུམ་པདགས་པའིརིགྱ་བར་གརཔའི་དཤ འི་དོན་ཏེ། ད་དྲམགས་པའི་ཉྐེན་གཤན་དབང་པོ་དང་ཡད་ ་༔ 
ལྦ : [5 ནོ ་ དབཞིན་གངབྱམ་པ་ཡེད་པ་དམིགས་པའྱི་རེན་གོཞན་དབང་ 

རླ ནཱཆེསུ་ཅནུ། བུམ་པ་ཡེདན་དམིགས་པ།ཁོནར་བྱགར་བས་འུབ་སེ།  དོདན་སྦ་ཤོགས་འ བའི་མདོན་སུམྦ་གི་གྲུབ་ 
[ང པ་ལས་མེདཔ འྲི་བྭ་སདྱ་བད་པ་ཡྱ་སིད་མད་པརམངོནསྱ་ཀ 


ུང་ཡེདན་བྱུམ་བནདནོསུམ་ཁོནར་འགྱར་བའོ། །དེནནི་བུན ་པས་དབེན་པའིསྱ་ཕོགས་; 
ལྡ་རེས་ལས་མདོ་པོའི་ཐ་སདྲནུས་པམ་ཡི་ 


ངྲ་ཡུལ་དུ་འདྲས་ནུང་བ་གང་ཞིགྱ་ཆེན་བཞན དབང་ཡེད་ནུས་བམཐུ་ཆོན་དུ་ཚང་བཞྲིི ཕེའཉེས་པའ། །སྣད་ཅུངམ་དམེགས། 
༡ འདེནི་དམིགས་ས ཤཾསྦབ་བའམམ་དའགས་སོ་ཐསྟ་ཏོགཅནྱཡི་ཤེས་པ བཤད་པ དཔེ་ལྟན།སྦ་ ཡྐོགས་དམིགས་པ་ད དད་། བུམ་པ 









དམིགསེདྱ་ཏི་ཚདམམེད་པ །དེཾས་ཞིགམདོན་སུསྱ་བི་ལགྲ་རེས་ལ་པས་བ བདུས ་པ་ཡི་ནན། །གཉིས་པ་འངབཞིནྲ་གྷ་ཅགས་ནི་གཏན་ཚིགས་དང་ཡོད་བཅུམདུརབཆས་སྣ་དེས། སྭ་སུ་བབུལ་བྱུ་གན་པའི་བླསབ་པརྱ་བུ་བའི་ཆོསི | 
།གཏུན་ཆིགས་ཏེ། དཔེ་ནན་ཤིད་ཤ་བ་ཡིན་བའྲི་པིད ཤིང་་པྲ་ཐུང་དུའདི་ཆོས་ཉད། ཤིད་ངོཤསྦ་བབ་ལྟ་བུའོ། །བདིནི་འག་པདདདོད་བའྲིམལན་ཤིད་། སིས་ི བསྟནནས། } 
འདེ་པིདུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྲར ཆ་གནས པརིང་པོསཁད་པར་དྲ་བས་པ་ཤིང་གྲི་བསྐད་ཀྱི་རྨུམཚན་དུབཟུ་ཨནས། ཐུང་ྲུ་མཐོདེ་ཤིདམ་ཡིནེནོ་སྐམ་དུགེ་བས་དེ་ལཕཤིད་ཤ་པརྩ ཏོགས་བའི་ལལ་བ། ་ལ་སགས་པ་དང་ལཱན་བྱ་རུ་ 
མཚན ནྱ ད་བསདཔོམ་ཡིད། སྙོན་བཞྲུ་བུད་བསྡ་བ་སྤུད་བསྒྲབ་ཏུ་ཤཾས་པར་བྱའོ། །གསུམབ་འབུས སྭུ་བའི་གཏན་ིགས་ནིདཔར་ན་དབུ་ལོ་ ཡོད་པའགན། དུབ་དདལནཔའོ་ལ་འདིན་ཆོས་ཅན།མེ་དདདཞེསྱ ་ 
འབྲས་དདམ་དམེགས་པའིཏགས་གསུམཊ བབརབདད། །གསུམང་ལ་གཉིས། དཔེབ་གསུམ་ཉུནཔའྱིཧུམཚུན་དད། གསུམ་དྲུ་གསས་དོས་པའྱི་རུམཆིནོ། །དང་པོནི་ཏགས་སེ་མཆཾན་གཞི་སྟེན་པན་གཅིག 


]ན་བསྟུན་བརརིགས་པ་མ་ ཡཡི་ རད་གཞིནྱ་ིཏཱ། །སྭ་ལྭ་ཡདམད་ཡས་བའེ་ ཕྱིན། གསུན་ོདད་མའས་མཞན། རུགུམ་བའི་ཏགས་འདི་ལཆོས་ཅན། གསུན།ཁོནར་དསྟ་ཏ། ༨ དཊཤིན་དཔའབས་། ྦ 





ནྣ ་ ནདྲ་ཨྤཀི་ཡུལ་ལགཐོས་པའྱི་ཡིར་ོ།སླ་ཆོས་ཅཏཀ་བམ་ཤིནཏི།༔ 


( འེནོདུ་བ་དང་ལྡན་པའེ་ལཚ། 


༣ནུས་ལ། བསྒྲབ་པ་ལ་དགག་བདང་། ྲ་པ་གཉིསཨ་དུས་ལ ཕྱེམལབབླུབའི་ཇོས་དུད། ངོ་ ངོབྲོ་ཐད 


དངོས་པོ་བ ་བཁོན།་ 


ཞས་པའི་དཔེས་པོ།ཁནོ་སྒྲབ་རེཊ ཧས་ཞྤེབ་ ། དགག་པ་ཡང་དསླུབ་པའི་ཕྱིར་ར། །ག།ི 


ཅན། གྲང་རེག་གིས་སྟོང་བའིམ་ཡེདདེ། དུཿ བ་ཡེདོ་འའྱི་པིར་ཅེས་པ་ཡད་དགགྟཏགས་སུ་ སུ་འྱགུར་ལྲ། 


བུ པ་ ྦ ཞནགསགཉིཞདཡོུབབོ་། སྒྲབ་རྟགས་གཉིས།ཁེནོར་པེས་པ་དང་། གཅིགནེ་དགུག་ གགཔའ་གཏནི་གས་སོ། དགག་ཏུགས་དང་གསུམ་དུའདུས་བའི་ཕི་རོ། །བླམཔ་བའི་སེོས ཅི 


ཐ་དདཏཱགས་སུ་བཀོད་པ་དང་། དོད བ་ཐམི་ ༈དདཏགསསུ་དཀོད་བ གཉིསསུ་དེས་དེ། །སྤེང་དཔོན་ | 

གན་དགག་པ ༼པོནའི་གཏནཚ ཞས་བཤད་པ 'ཤཱརའབྲས་རུད་གཉིསཀྱེསཀྱདདགགཔ་དསྨྲད་ཉིད། ¦ ] 
།བའྱི་ཕིན་ཅེས་ སུ་པ་ལཱ་བུའགལ་ཏབ་དམགས་ ་པའི་དགད། །རྟགསསུ་ ་འགྱུན་བས་སོོ། 

འདོདན་བྲབསྟ་ཏྲགསམ་ཡེན་པར་འྱགར་རོ། ཞེན། ཕིན་རོལ་གྱི་ཤེས་ འདོད་དང་། ་ 


དཔག་འདོདྲ་གབགཤིས་སྟྱོངབ་ལ་གཙོ་བེར་ཤུགསནཡ ེདརུཾམ་ཡིནི། དེན་དགག་ ཏོགས་སུ་བྱསན་བས་ས། །པནྟཏོགས་པར་འྱརཤེན། ཁུབ་པསདལོམ་འགོ་བོར་ཤས་འདོདབུགསན་འབྲས་རྟགས ཡེ 


དཱ གུདའེག་གིས་སྟོང་བ་སྦྱེར་ཛུལཿ པྲུལ མ་དུ་ཟ དདེ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འབྲུལ ་ལབ་ཅོནས་མུ བུ་ཅུགས་གཉིས་སུ་འ་པར་བླམབ་བ་དང། དགུག་ དགག་གས་འས་འ་ིཚད་པ ཤདཔའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། འུབཞིན་འབྲེལ་ 

་ལ་བཏནནས་བླསབ། ན༥་བྲའྱ་ཆལ་ངད་དང་། དེས སྦྲབ་རྟགས་གཉིས།ཁེཞོད་གུབ་བབོ། ༤ ཅྲྲ ཕྱིར་གསུན ཡང་དག་པ བའི་གཏན་ཆིག གས་ཡིན་ལ། ད་ལས་གཞནནད་ཅེན། བབུས་བདང་ཁུབྱ་བ་དོནྱི གྱིས་རྱུདང་ཁྱང་།[ 

[ཧུད གས་པས ཀུ ཨད ། ེ་པ་ ་པ་ཡད་ན་སཾ སྣི་ཡོད་དའེ་ྱྱིརརོ། འགལ བམདདན་མེ་ འགྲུབ་སྟེ། རྒྱུ་དདུཁུབབྱེད་ལའ ྲདྲྲོོ་ བཟུམ འཁྲུལ་བའ་དས་བ་ རཾ 

།ཤད་པའྱི་ཡེའའོ། །རྟགཾས་སྒྲནམེ་བཞྲིན་ བབ བྲ་བ་ག་བརྱ་བེདབམ་ཡ གྱིའབྲུལ བ་དེས་པ་ལ་བྷཅནནས་གེ༔ གྱེ་བུ་གྲ་དདདུ་འགགུར་བ་ཡེནནོ། [གམུདད་གཉིས་ ་གང་ཞིག་གང་ལ་བཿ གཱལ་པ་ཡེན་ཅེན བསྒྲུབ་བའ་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་དོན་ལ་ ་ 
རྟགས་འདེལ་བདཡཿཆོས་ཧནུ། གཉིས་སུ་འོདོད། བས་པྭ་ལབ་དཔོས་མཱའིནི་ཏུག་བ་ལྟ་བུའི་བྲམབ་པར་གབའི་ོས་འིིནྱི་ི་བདག་གཅིག་བའྲི ཁྲབ་བུའིརང་བཞིན་འིན་བཀྱི་རིར་དང་། དུ་ 1 ས་བ ཅལས་ 

ྦ ནའ བླགབྱ་ལུའི་རོས་དི་བད་ བདག་ཅིག་པཔྱོ་འཐྱ འར་བཞིནམ་ཡིན་བདདདའས་རུང་བམ་ཡེ་བཞི། དེདདལ་བམང་པའིདད་ཞིན་འིནཔའི་པིརཔ།།རད་ 1 །རདད་བཞའ་ྱཾག ས་དེན་བཅའ དེནྱསྱི་ཏྩོགས་གྲཅ 









[| ༄༅། །རགས་སུ་བཀོད་པ པའིམ་གུབ་པར་འྱགུན་དོ། ཞ ཞན། སྤྱནྒམེད་བནི། བསསྦནིཊསློས སྣོས་ཏེ། སླབས མྭི་ཏོག་པ་གསུམ་དེན་ དོན་དུམ་བདྲ་བ་དདན། ཤ་བྷ་ཏོག་བས་བཏགས་དའྲི་བདད དཡིན་ལ། ་ད་ཡད་ད། དཀའསའིཁུ །ཏུད་ | | 

ཇོ །པན་ཡེད་པས་ཏུད་བནདལ། བབ་པདྲ་ཛྫས་གཅིག་ཡིནྱ་ཀ་ངོད་བྱདྲ་སྤ་དངོ་ཏོག་པ བྲ་མས་སེལ་བའེ་དབདགས་འཇུག་པཞནྱསབླསབ་བའི་དབང་གིས་འཇུག་པ་དང། སྲུབ་པཁོན་ལཱ་འཛུག་པམ་ཤིན་བསྐ་དོན་དམ་པའི་གནསཚོད་ ྲ 

„ རཿ བཤད་པ་ཉིདྱ་ཡིས་གུནརོབྱ་ཡདེདའྲི་ཤུལ་འབདམད་ དྲུ་ཕུབ་པ་སོགསྒྲ་ནས་གཞག་ཐམ་ཅད་འཐུད་པདྲ་བྱུགན་རོ། །གཉིས་པྲའི། འདྲེལ ཕུལ་པ་གཉིས་སུ་བད་མེད་ མེདོསྲབྷ་ཅཱགས་གཉིས་སུངི་ལར་ངེས་ཞན། དཔོསི་བྲཔེལ་བ་དའི་བདག་ཉིད་ ༔ 
དྲལ ལས་འབུངདདགཉིས་ཨུད་བླསབྱ་བ་ཤའ བརྲ་བེད་པའི་ཆེ། རང་བཞིན་དད་འབྲས་བུ བུཁནའི་གཏན་རཱིགས ་ཡིན་པ་ད་བསན། དེ་གཉིན།འནོས་དབྱ་བདཔོས་བློགཔདོ། བྲི། །སླབ་རྟགསུགཾཉིས་སུ་ངེས་ཏེ། འབུའ་པ་གཉིས་ཨུ་དས་ པའི 

] ཕྱིནརོ། །འཕྲེལ་པ་གཉིས ཉྱིན ལིག བླསྲབས་པས་དགག་ཏུགས ་འབད་མདུདྲུ་གུད་པརའྱུགར་བའྲ་རུལནི་གཞན་དྲུ་ཆས་བདད་ཤུད་བིན།ཏོ།གཉིས་པའ ལུགཉིས།དགགཏཊཿིཿའེབོདས་པའི་ནུལ་དད།དགགརགས སོན་པའི་ཧྱེབབ་ཤདདདོ།དདོལ་ 

རྨ འསྱུས་གགད་འབཔསང་ཅུངན་དའིགས་པ་ལེབལྟས་པ པ་དང་། མྭཾ་སྣང་བམ་དམེགས་ང པསམདདསམི་འྲ་བེབ་པ དང་། སྲིདཾུདྤ དམིགས་པའེ་གཏནཆིགས 'འརྡུག་དུས་དདྱེད་ལས་བཤད་པའོ། །དད་དོནི། དུ་དགག་པ་བགུབ་པ་ 


སྣདབམ་དམིགས་བལ་བྷ་ཚོས་པར་བཤདནམི་སྣང་བམ་དགིགས་བསྱ་ཀདྲ་ཐབ་བམ་ཡིནནམ་ཞེན། མདདེས་དངམད་བའི་ཐསྟདྱ་ཤིས་དགགཔ་བླསབ་པ་ཡངཆོས་ཚུན། ། སདདུམ་དམི་གས་པརྲི་ད་འ 

མ་འད སུང་ནུདུ་ པ་ད ་ི་གསཔེ ི་ོ ྱ་ན་གཞནཚདམའ མ་པའམ བསུབ ] གཉིས་དནི། སྲར 
དཔྲསུ་སླབ་པསིའིཞུས་ཏེ། ཡུལདྲུམ།བརྡཔ བརྡ ཆོད་བའི་སུལ དང་བསལ་བ་དུ་མསདད་དྲ་ངོད་པའི་དུས དང་ཡོད་ཀུང་དོལ་ རྒོལ་གང་གིས ༽སཨྱང་དསགས མིུང་བའང་བཞིན་གྱིས་བསལ་བའེ་དོན རྒྱེན་གཞནཚོགས་པ་དང་།འ༨། 

` ཁུད་པ་ཿནོ་དང་བྲལ་བས་ དམྲིགས་བའིའགྱབུར་ གིས སུས་དང་བང ཇིན་པནོད་པའི་ནོལྱ་ཕིར་ཧོལ་ དོན་སུམ་ལེགྲོ་ཀད་བསལ་བའ དངོས་པནད་པར་དེས་བནད་བའི་ཕིརརོ། །ད་ཡད་དང་ ཅཅ 
གཾ་གཟུང་ཡུལ་ དུ་འདས་རུང་བའི་ས་ཐོགས་འ བྲ ས་ཅི གྱིདབད་ཡིད་གཉིས་ དདྲ་བལ་བ་དད། སྭ་པོགས་ལས་དང་བཞན ད་པདཅན་བྐསལ་པའེ་དོན་ལས་འདས་པན་ཞི ཡུན་པས་ ས་པའིརིགྲ་བརམྱ་གུརཔ ་ཞསུ་བུའཾ།།ད །།དཡང་། 
སྩ་ཡོགས་ལས་དེདོ་གཞན་པའི་ ་ཟ་འགག་པ་ ཆྱབུ་ལ་ཡིནྱ་ཡི་ྭ་ཕོགས་ཟདངྲབབ་དདྲ་རས ་གཅོག་འགེག་བ་ལནི་སྣང་བམ་དམེགས་པསྒྱར་བད་བ་ཡིནནོ། །གསུན་པནི། སཱད་པན། སྭ་བླ་གདྱ་པི་དདུ་འྱུགརབའི་དུས་དང་།དཔོ་ 















༄༅། །དུ་བ་བཅི་ཞིག་དདེ་ནུ། ཐུམ་པ་ལ་སོགས་བ་མདད ཟིན་ཀདསྭ་ཧོགས་ད་ཤུས་པ་གཅིག་ལ་འདྲེཿཅུང་བརམཐོངབན་སྨུདཅུང་ཅདད་བཏུག་བརྡ་བབ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། མདེནོ་སུམ་ཞེསསཱདབཤད་པ་ལུར་ 

༼ བཏགསནས་བཞྲག་གོ །སྭ་ཕོགས་དང་ད་འདིནྱ་གི་མངོན་སུམ་གཉིས་ལསདོན་སུན་རི་བུམ་བམད་ཅེས་བུའ། བུམ་པ་ལོགཙམ་དངདར་འཛིནྩོས་མདོན་སུམ་ལགཙམ་ལཔྲ་བྷས། དལགཙམ་ལས་སྣང་རུང་གབུམ་པ་ལོག་ 
པར་དསད་ནདཔའྱི་ཕིརརོ། །ཁྷའེ་སྣང་རུདམ་དམིགས་པལས་སྣངཟུང་གི་བུམ་བམད་པར་བས་པམ་ཡེནནམཞན། བདན་མོད་ཅི་ཤེས་པ་གཅིགལུ་འདྲརརུང་གིསྲ་པོགས་འདའ་ཞིག ཇཾ 
ཧཱ ད་ལས་སྣདརུདམ་དམིགས་པ་དས་པའི་ཤུགས་ལ་སྣདརུངགདོནམ ། 





གསྭང སྣང་བན། བུམ་པ་ཡོདནུ་སྣད་བཔོནར་ 
མད་པར་དེས་པ་ཡིནྟ་ཏེ། སྣང་ཆུང་གི་དོན་ཡོདན་སྣང་བམ་དམིགས་བསྲེ་གུཔ་པའྱི་ཕིར་ར། །བསན།བསད་དང་ད་རིང་གི་བུམ་པས་དབན་བའིས་ཕྲགས་ 

དང བུམ་བདམིགས་རུང་མ་དམིགྲས་པ་ལམྤ་རོངས་པར་དྲདན་པའི་འདྲུ་འདམ་ཉམས་པདུ་ཡད་པའི་སྦྲབ་པ་པོ་རྒོལ་བའེམངོན་སུམ་འདས་པྲ་དྭང་དལྟར་ཁྱི་ཡུལ་ཁ་སྲང་དུང་། ད་ལྟུན་ 

དངོས་བོམད་པའ་ཐ་སྙད་འཇུག་སྟེ། ང་སྐད་བ་ཤད་པའ ྦ 


༄༅༅༧ 

3 
ཌྷ 
¿£ 





་ ེ ེོ སི་སྣང་རུང་གིཐུམ་པ་ལོགན་བུམ་པའ་ 
དུས་ཀྱི་སང་རུངས་དམིགས་དད་ཉིདྱ་ཀིས་སྣང་རུང་ག།དངོས་བནད་བད་ངས་དར་འགྲུབ་བའྱི་ཕིརརོ། །དནོནི་འདི་ཡིན་ཏེ་དསད་གི ༈ དདིད་གིདསིསྱ་ཡོགས་དང། 











ངུ ལི ཌ་ ¬ སྒྲ ༣༠6.) ༣༦ ༦༨ ༣. ༣ ང་ འ་ཞ ༣ ( སས སས འཞའ་ ཁོ་ར 
བུམ་པྭ་སྣད་ང་མ་དམིགས་བགསལ་བརྲ་དན་བན། ཁསང་འདིན་ཐུམ་པནདད། སྣངརུངན དམིགས་བའྱི་ཕི་དེས་པདང་། དེ་རིང་འདིན་བུམ་པ་མདད། སྣང་རུངམ་དམེགས་པའྲི་ཕིདཅཾས་བླསབནུསྱི། ཕྱིས་འདིན་བུམ་བ་ལོད་བརན།ི 
འགྱུར་ཏ། ཡསགས་པའྱི་རན་པོ། ཞས་སྒྲབམནུས་ཏ། མའོངས་པའི་བུམ་པམདམིགས་པ་ལ་ཐཛོམ་ཟ་བའི་ཐྱིད་པོ། ཞས་དའ་དན་ཏེ། །དན་བྱསསན་ དྡར་བུམ་བམདམིགས་བཅོག་ན། སྣང་རུངབུམ་པམ་དམིགས་བའི་ས ཛ. 
ཕྱོགསན། སྣང་རུང་བུམ་པ་མད་པརབསླུབའོཾས་ཏེ། དུ་བསྒྲབ་པ་ལརུལ་གསུམཚང་བའ་ཛུཿཤེས་བའོ། གད དུས་གྱུནནས་བསླད་དའ་བུན་བནེད་དོཞས་དའྱ་ག་དང་། དགོས་པ ༤ 


མིད་པར་བུམ་པ་ལེན་པར་འགྲོ་བདང་འོདཔེའི་ཡུས་ཉེ་མད་པའི་ཐྭ་སུད་གསྒུམ་འཇུག་དར་བུདདོ། །དོནྭ་གུབཟིན་པ་ལ་བསུམསནས་བུམམད་ཡི་སླབ་པར་འདོད་ད་དང། སྙོར་བ་འགྲོདོ་བའིཆ་བུམ་བམད་འའི་ཐ་སྙུད་བྱར་རུང་ཧཱ། ཞེ་ཐེད་བཞི་ ] 


༨༢༨. རེ 


༣ ༨ ༤༨ ༣༡ ༨༣8 ཧོ ༤ 3 ༤༣༩ ༨ ༦ ¬ ༦ ཧཧ ཛུ ལ་བ་གང 
རྣམ་གཞགམཆགས་པའོ། །མདོནསུམྱ་བིས་སྩ་ཡོགས་ཉིཚདཡགས་ པན། བམདམེདདྲ་སྐམ་དུ་ངས་བནདའོ་སམ་སྱོ་པད་དའྲ་ངོས་སུ་འྲ་བདོབ་པན་ནྲོད་ཅེ། སྣང་ཅུ་མདམགས་དྭ་ཏོགས་པའྲ་གུགས ཉིདལས་སྣདརུཿ དཱ ང་གླིབུམ་བཞེད་ 
དརྟ་ཏོགས་ཡིན་པྲས། སྣང་བམདམཾགས་དལམ་ལྟས་དདམངོནོ་སུམ་ཁྱི་བུམ་དམད་བའི་ཐསྙད་ནུས་བམ་ཡིནཞོ། །གཉས་པའ་གསུམ། སྡེརབའ་དཔྱེབ་བཤད་དདང་། རངདོནདྭ་སཱུན་པའི་དྱབབ་ཤད་པའི་དགོས་ད་དང་། ] 







| ༄༅། །དགག་པ་འགྲུབ་པ་སྣང་རུངམ་དམིགས་པ་ལ་བལྟོས་པར་བསྒྲབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གངས་མདོད་དསྟན་བ་དང་། སོསོའི་དབབ་བཤད་བ་དང་། ལན་ཅིགམི་གནས་འགལལ་དརན་པའི་དགག་རྟགས 
ཌྷ ༼ །བུའུ་ཟུང་བཞིནམ་དམིགས་པར་འྭ ཚུལ་ལ །དད་པོན། དགུག་པའ་གཏུནཇིགས་དེའུ་ཆོས་ཅན། ྲུདགའྲིརམམོ་དབའ་བག་བྡམཔ་བྲད་ག གྲས འགལ་ཟླ་བསྒྲབ་པ་དད། འབྲེལ་ཡུལ་བཀག་དའི་སྒོནས་ལྙན་ 
ཌཱ ཤཱ མེ་གནསུ་འགལ་ལ་བརན་པའདགག་རུགས་བྲདུ་ཕན་དུན་སངས་འགལ་ལ་དཏན་པའི་འགལ་ཁྱབ་དམིགས་པའ་དགག་ཏགསྣནམསས་ཡོད་པའྱི་པིད། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འབྲལ་ཡུལམདམེགས་པ་གསུམ་དང་འགལ་དམིགས 
] ༅ིགཙོ་བོ་གཉིས་བཤདཔ་ད། ྲདདླླ་ འབྲས་བུ་འགལ་དམིགས་སགོས་བྲ ཤད་པའ། །དང་པནོ། དགག་གཞི་དེ་དགག་བའི་ཆོས་ཡདོན་མངའོསུམ་ལ་སྣདནུང་ཡེནན་ཕལ་ཆར་ 5 
21 | མདོན་སུམ་གྱིས་དགག་པཀྱེད་ཡ་གཏུནཚིགས་ཀྱི་པྱད་པ་འཇུག་དཊེ ྲགེེིགིགོིོིོིོིོཾོཾོཾཾཾྣཾི་་་ བླ་སད་ུངམ་དམེགས་ 
འིགྲརྱ་ཐུར་ 


་ པའིསྭ་པོགས་འདིན་ཆོས་ཏན། དུ་བམད་ད། དུ་བ་ཡོདན་དམེགས་བའེ་ པ་ལསམ་དམེགས་པའྱི་ཕིར་དོཞསྱ་བ་བ་ལྟ་བུའོ། །དེ་རང་བཞིནམ་དམགས་བའི་གཏན་ཆིགས་དངོས་ཡིན་ཏེ། དུམད་བསབྱ་བའི་ཆོས་དདདའི་དོན་ 

























གཏམས ཟླམ་དམཾགས་པའི་ཛུལ་གྲསུམཚང་བ་ཡི་ ཡིན་པའི ཟེ་ཕིར་ཉེ བའོ །པ་ཨྩོཉྱིའྲབས་བུམ་དམིགས པནི་དས་རོན་སྙེང་གིཆརདུབ། ཡདན་ཡིར་ནོལ་ཧི་མངོན་སྲུམ་ལ་ སུངདྲུ་རུང་འགོ་ གིཆདུམ་ཡོད་ཀྱུང་། ཕྱིཿརྒོམྱེ། ཛ 
མདོན་ཨུམ་ལ་སྣང་ ཡི་རུང་བའི་དུ་བྱ་སདནུང་མ་དམགས བའི་དང་ ་ ས་བསྐོར་བའི་བླ་གབམད་པ་འདི་ནཆོས་ཉན། དུ་བའི་དངོསྤྱ་དུ་ནུས་ བཞོགས ་བནད་བ དྲགྱ་ཧུན་ཆགས་སུ་གནས བཞདདེ། དུབམད་པའྱི་པིད་པོཞེསྱྱ་བ་བ་ལཱ་བའ། ། 

འདི་ཡངན་ ས་ར་གགཞིར་རང་བཞིནམ་དམིགས་པྱ་སར་བརྲ་བབ་འ ཀྱངམ སྣངངུམི་རུདྲ བ་ཡོདན་སྣང་དུ་རུང་བའིལེ་འཇུག་པ་༥ ་ཡན་གྱི། དྷ དད་ཧྭ་ཐའི་མུ་གཏོགས་ཆང་མམདཔནི། དུ དུ་བམད་ བམདཔས་ བླབནུས་པམ་ཡེན་ནོ། བྷ 
དུབས་དབན་པའི་ནམམཁའི་ ཡུལ་དང་བས་ཏེཆོས༠ ནོད་འྱགུན་བ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་བེསྭ་སུ་འདིད་དང་བཞིན་མེད སཱ་པར་བཤད་དྲོ། །གཞི་དེང་དགག་བའི་ཆོས་དའྲ་འུབ་པད་ཡོདན། རར ིན་ཁབྱུ་བཏམ་དམིགས པ་འཇུག ཤུ 









ཁྱད བཔུན་བེད་པརི་ དམེགས་པ ་པནི་དཔནནརིའི་ ཚི་ཡེམཐོ་བ གཉིས་ལས་གཡསིརི འིའི་ངོན། པ་ལ་ཤིང་གིཚོགས མང་པོ་ཡོད་ཧང་ཤ བྲ་དང་ཤིང་གཞན་ྱི་ཁུད་པར་མདོན་སུམ་མྱི་སྟེབ ཀྱིས་པས ཨཱ་པ་དང་ཐུག་ཉུར རིདསགས་མཆུངས ་པའི་གཡ 


གྱིནིའིངོས་ལ་ཤིད་ཡདན་མངོན་སུམ་བྱ གྱཾས་རྟོགསནུས། ཤ་པ་ཡདྩོ་ཡང་དའི་ལགཔ་ལམངོན་སུམ་བིས་དད པ་འདྲན་མེནུས པའི ཤིང་གིས་དག་པའི་གཡ་ཡི་རིའི་ངོས་འདིན་ སཅན། ཤདནེད་བའྱི་ཕིར་ཤིང་ག་དེདདའོསྱ་བབ་ལུ་བུ | 

















བས་ནས་འགོག་པ་རང་བཞིནའགལ་བ་ | 

དམགས་བནིིརནམསཊབཔརནོནཔའི་ག འདི འདིན་ཆོསཅན། མསཁུབ་པར་ཡངཔའི་པིར གུདབརེག་སྲཧཱན་ཆགསས་གནས་བམེདདོསྭ་བབུ་ལུད བ་འ །གུད་རེག་སྟོབསཿནི་རྒྱན་ཆྔགས་པམདེས་མི་བྱ་སྟེ བུ་སཱི།མ་པང་ 

བས་མཉམ་པ་དང་དེ་ལས སྭ་སྟོཾབསཆེ་བྷ་ཏགས་ཀྱིས་འགྲེ བགགྲོགན་རད་བཞིནམ་དམི དམེགས་པའ་གཏན་ཆགས འབུབསས། །འགལ་བམདོན་སྦུམ་གིས་དེས་པའི་རུལནི། འགལ་འབེལའེས་པདྩཧད་ དའི་བསྭན་བཅོས་ཟུནན་ཡོད་པས་དེར 

£ ནགོ །དགག་བུའི་ཆེས་དངདུངོས་སུ་འགལ ་བཞི་མེའི་བྲབས་བུདམིགས་པ རྟགས་སྲུ་བཀད་པྲི་དཔེརནེ་དངགང་རེག་ཡོད་ ཡོདྱ་ཀྲང་ཕྱིར་དོལ་ ཧྱི་མདོན་སུམ་ལ་སྣངད་དུ་མི་རུང་། དུ་བླ་མང་དྲུ་རུང་བའྲིདུ་བྲའཚོགྲསཆེན་པོས་ཁྱབ་ང པའི་ 

བཱ །དགུག་ུ གངབའིའེགངས་ཁྱབ་པ་ཧྱུན་ཆགས་སུ་གནས་ པྲམདདྭ།དུཔའིཚོགསཆེན་པོས་ཁུབ་པར་ཡོདཔའྱི་པིརཆེསྭ་བ་བལུ་བྲའོ། །སྐརཁྱངྲ་གྱྱོགསྔནསདུ་བླསད་བྲ་དད། ཁངཔའིནང་གྱི་ཕོགས་ཀུ ཀནཆོས་ ། ། 
གྱིནངངུ་འདུསབ་ཡནནོ། །གངརེག་བ་མསྣངརུང་ ངི་ལནོན་པང་བཞིནམ་དམིགས་པ་དང་། རང་བཞིན་ ཞགའ་དམགས་བྱན་ས གཉེས་མེ་སཔཞ་ འགལ་བའི་འབས་བུ་དམགས་པའཚི་འདི་འཇུག་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡུདད་བས་ཁང 


 །ྭཁུབ་བེདམ་དམིགས་བར་བླསཔ་པཞི་གོང ག་བར ལོ ༈གཞི་དབྲ་གངརེག་ཡྲད་ཁརམདནོ་སམ། གི་སྟོབས་ཁིས་པེས་མི་ནུས། མ་ཕེདཱན་དེས་ནུས་པའི་གཞིར་འགལ་ཟླ་བསྒྲ 


ོ 















མིག་གིནངན་གངདསྭ་ཁབ་པར་ཡོད་བ་སེལྦ་ནུག་བའི་མྡེ་རེསྲ་སུ་དཔག་པ་ལས་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། གྱ ཟོ་ོམོ་དགལ་བསོའའོབིས་ ོ་གསྤོས་ོདོ་བནོན་པམོ་ཕྱརོ ཡང་ཆོས ༢ གདོནམི་བ་བར་ 
དྲ ་ འཇིག ་པར་འགྱུར་བྲིསཱཐུངགཱི་རྨྱ་གཞན་ལ་བ] ས་པའི་ ིར་རྡོ་ཞྭསྭ་བ་བ ྭལ་བགོ་ །ཡང་སླས་མ་སྦྱེས ་པ་ལོར་སྨོས་ཞེས་པའོ། །ལེགར རྟོག་དགག་པའི་ཆེདྲདཐལ་བའི་སྦྱོན་བ་སྨྲས་ པར་ཐད་ ྦ 
ཙདས་འབྲ་ས་ པནུ། དྲོ ཇོས་པོ་ཆོས་ཅན། འདག་བུརའུསུའག་ས་བངགིལ་བཌོས་བམེ་ འེ འཇིག་ངས་ཡིན་བའི་པོརི་ཅེས་པའོ། གཐལ་ བྭ་ལརམང་རྱུད་དཔེ་ལ་སྤྱརཱན། རཨ་དཀར་པོ་ཆོསྲ་རུན། སོནཔོའི་དོ་བར་ངེས་པམདདེ་སྔོན་ 
ྦ འབྱར ཕྱིས་ཏུཚོན་དནོགཞན་ལ་བུས་པ པའི་ཕིདཆེས་བྷ་ལུབུའི། །སྣེལ་ཏོགཔ་བདག་གཅིག་པ་འགོག་པནི། རུགཔ་སྣངམུཿདཱ་ཏཏུགས་ནསའགྲོག་པ་ཡིན་ལ། ང་བཞིན་དུབུམ་པ་ཤུ་ཡིན་པའགོགཔན། བུམ་པ་དངའདྲེ་ 
ད བརྙེདརདམ་དམིགས་པས་དགག་པར་པོབ་གིནནོ། །དགནྟ་ཏག་ིཏག་ལཱ་བུཕན་རཱན་སཱངས་འགལ་དུ་བས་པད་པེདཔན། སྣངྡ་ར་གླིག་ལྟ་ཏྲག་པ་འགྲོག་པ་ཡང་ བྭསད་རྦུངམ་དམིགས་པ་ཁོན་ལས་གྲིནནོ། །དསན་གྷ། ནྭརཱགས་འད 
ཡངམ་བཞིནམ་དམིགས་པའི་ པའི་ནངབ་ཨུཨ་པ་ཡིནན། །གརུམ་པནི། དགཞི་བའིཚི་ཅི་འད་བ་དབདི་ཨུ་འགལ་བ་དམིགན་བཞི་དཔེརནྲ་གརརིག་གྱི་རརགོལ་ིམདོན་སུམ་ལྭ་པདྱདད བདི་མསྭ་ཁབ་བ་ནོན་པའྱི་ལོགས་ 








ཞིརིག་པ་དང་། འོའགས་ླསོོ་དཔ་ལོདངྱིོལ་ཅིམདནྲོསམལྭ་དདདང། གང་བསེལ་བདེད་པའེ། 
ཆུནཆགསསུ་གནས་བསང་ དེ། གདུང་བརྲ་བེད་པའི་པུ་དག གྲ་གདབ་དེལ་བའི་ཕེས་ཁབ་པའི་རུལྭ་གིས་ཊ ་ཉེ་བཉིདཀྱི་ | 
] ཞས་བ་་བའ། །སོག །སོགས་བས་སོ་ ཏགཏགཔ པའོ། ་ ཨ་ལགས བསདོད དད། རྒྱ་གད་རེག་དངུ་མེ་ཕོ° ་ཡོདྱ་ཀུང་ཕྱིན་དོལ གྱིམངོན་སུམ་བྱི་སྣོབས ཀྱིས་ང རསྭ་ལིནུས། དུབ་ 
མདན དསྤ་རུས་པའ ཅྱང་དིང་པོའི་ དུབས་ཁྱབ་པརྨ་ནོན་པའ་པུགས་འི་དན་ཆོས་ཅན། ༈ སྭ་ལོ་ཞེས་བེད་པ་ལཱ་སགས་པའ མའང་ཐྲགརུནཆགསདྲ་གནས་པ་དུང་ཁན་བ མུ་པང་ལན་པམ་ཡིན་ཏེདུ་བས བུབ པར་ཡོད་པའྱི་ཕིརཅེས༔ ཧཱ ཐཟོ་ 
བགསུལ སྣདརུང་ཡིནོན། རི རམ་པ་བཞན པ་བཞིན་དུ་རང་བཞིནམ དམཾགས་པ་དང་རྐུམ། དམིགས་པ དངྱ་ཆུའགལ་དམགས་སྦྱར་བར་བྱལ བུ་ལ། གསུམཆདམ་སྣད་བ དེར་སྩེར་བ་འདིབུའོ། །རྒྱདབའགལ་པའི་འབས་བུ་ བུ་དམགས་པའ་གཏན་ཆགས་ ཡིན་ 
ཉེ། པགགྱབའིཆོས་སྱརདཔ་པ་སྲོས་གལ་བའ་ལྲས་ དམཾགས་པརྙཾགས་སུ་བཀོད་པ་ལ་རུལ་གསུ གནུམཆད་བའི་ཾད་དོ། ཞེས་པའ། །གསུམ་བནི། སར་ང་བཞནམ་ དམཾགས་ ་བ་གཅིག་པུ་དགག་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་བཤད་ | 
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ཤོགས་པ་ལྷན་ཅིགམི་གནས་འགུལ་ལ་བཉེན་པའྲི་མི་དྲིགས་བའྲི་དོང་བ་ྱད་པོ་དདགྲ་ཐམས་ཉདནི་ཆོང 


ཀྲོད་པ་དག་གི་ གླིསབ་འགེདྫཔུལ་ཐ ྣ་ར་མཐར་འངབ མ་པམགས་ང པའིནངང་འདུ་བར་འགུར་རློ། ། །སདྲེ་ལལ་འགོདྲནུཐྭད་ ི་ཆོ་ཅན། དོན་ག དན་གཞན་ ། 
£| , ཁུ དགགྱ་བ་དྲི་ ཤ་པ འེལ་ཡུལདགགབགས་མུབ༽ པའ་ འི་ཡིན་རོ། །དཔོས་སུ་ སུ་རང་བཞིནམ་དམེགས་ བ་བརྔོང་པ ད་པམ་ཡནསཿ 
ན ལ་ལནནི་འགས་བུ་ཡདོན་མཱང་རུང་བཀག་ནས་པའྱི་དྲནུས་པ 


ྦ 
མའ་ 
ཆུན་བྱ་ཧུདམ་བཞནདུ་བྱརུད་ རྲ་པའླཾོནསོ་པཱའིནང་དུ་འདུ་པ་ ཡིན་ཏེ།ངི་ ང་ང ཤེ་ # 
ཟླ ཐུགསམིད་འགོག་པར་བེང་ལ། ལ་ལརྲ་ད རྣསད་དུད་གྱི་བག་བེད་བཀག་ནསབབ་བུ་འུ་ འགགེ་ པ་སེགས་སོ། །གྲེས་པ པནི སྩོན་བམི་འདྲ་བ་ ཐུ ཡུ་དད་བུ་དེདགྲའི་གཞན་དྲོ་ དོན་ ] 
རཾ ¦ ལྭའུ་བཤད་པན་བུ་གམ་ཡིནནམ། རངདྲོན་ སས དྷུསོན་གཤོན་དྲོན་ལའུ་ལོགས་སུ་བཅམས་པ་དོན་མད་པར་འྱར་ཞེནྱ་སོན་མདོད། བདག་གི་དོན་བིརེས་སུ་དཔྲག་པ་ དད ནདྦྦད་་་ པའྱི་ཉིརཱན་བའིབེ་བག ། 


ཡ་འདྲབངུམ་བརྟནཏོ། །ཧོགས 'ལྡན་རང་ཉ བསྙན་བཏོསསུ ཡུ་ཕཱོུན་བ་བྲས་ང པ་མཐོང་བ་ ཡང་ད དཡང་ངུ་འདིས་ཤིང་གས་བརྡ་བས་ པ་ལས་ནོལ་བས་བཀོད་པ་འ (ཉྩོས་པར་བདག་ཉིདྱ་པདྲ་པར་བཤད་བད་ བཞིན་དུ་ཏགས ལ་བན | 





།དགག གས་འདི་ངགྭ་མ སྣང་རུང་མ་དམིགས་པར་འདྲུས་ཏེ། འགལ་འབེལ་སགོས་ཆོདམས་དམིགས་བལ་བཞེསོནསད་པ་བབས་སླུ་པབ་པན་བད་པའྲི་ཡའོ། །ར བཅའ་ཉོད་ལྟ་ཅགསྐནི་ གྱ 
གཞུན འུང་འནི་ལནཿ ནས་པའི་འགལ་བདྲདྱདདཔའྲབས༔ བུ་ཡོད་པ་དབྱ་བབྲ་དདམདན་འབྱ་བམེད་པླ་མི་འབུབ་པའི་ པའྱ་ཟིན་པོ། །དྲཔདམཚོནན་ཁུབ་བེདམེད་པར་ངས་པ་ལ་དྷ ནྲནས་ཁུབ་བམྲད་པར་བས་བ་ལན། དྡ་བགས་ 

པའི ཕྱན།་ གཉིས་པནི། སྣ ང་བྲམ་དམེགྲས་པས་དྲགག་བུམད་པ་ དངད། མེད་པའིཐྭ་སང དགོ་བརྲ་བཏན་མི་སྣདབམ་དིགས་བསའི་ཞིག་ གྲ་པེད་ཅན། ཛ་དྲ་ཨུ་དང་ང་བཞྲིའིས་བྷམལ་ བའི ཡུལ་གསུམ་པོགང་ཡངརུང་བ་ ཏི 
བསུལ་དནོ་དྲ་སང་བའ་ག གཡ་རྲ་འི་འཛིགས། ཊས་པ་པྱྱི་དུད་ཀིམངོན་སུམ་དངརུ་ རེསསུ་དཔྲག་པ། ཕོག་པའི་མཆེན་ཉིདཏགས་སུ་བཀད་པནིཆོས་ན། བསུལ་དོན་ཡོདམདལ་ཐཆོམ་བྱརཱ་ཡིན ཡིན་ཧོཾ་མེདངས་འྲགབ་པྲམ་ལི་ ཡེནཏ།ཱུ ཕུུར་རྒོལ་] ་ཱ 
ཤཱ པེརྒུངཊིདྐལ་དོནོ་དམིགསྦ་པ་ལིོདམ་ལོག་ཀང་བདལ་བའི་དོནམེད་པརཡི་འགུབ་པའྱི་ཡིནརོ། །ཚདམ་ཡོད་པས་གཞུལ་བ་བཤག་བད་བབ་ལྤིནྱི། ཆུདམ་མདཔས་གཞལ་བརོད་པར་བཞག་པརླ་འཐམ་ཡུནནོ།ཕོ་མཐའ་། 

| པད་ཤམ་བྲའྱིརམཔ་དཤད་ིན་པལས་གསཔརྱ་ལོ་ །གཉིས་པ་ལེའུའི་མཚོནནི། ལེགས་པར་བ ཤད་བརིན་པོ་འི་གཏར་ཞེསྱ་བབའིགས་པའི་ཐིགས་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་འབྱར་ཟེད་པ་ལསང་གིདན་རྲིརེས་བུ་བགཔའི་ འའ 










ཾུགཉསཔའི་དཤད་བགོ། །གཉིས་བརང་གི་གཞལ་བཏསནས་ག གབུྱ་བགཞན་ཇེས་སུ་འ་ཛིན་པའི་ཐབས་བཤད་བལ་གཉིས། མའ་གཉིས་སུ་འདེན་བའི་དེགས་བསེལྱ་བེདྲ་ཕུབ་དག་བ་ཤྲད་པ་དང་། ཆ མུཐའ་གྲགཏ ད 
ཞེན་པའི ིི་ །དངཔོ་ལ་གཉིས། ད་སྱོ་ཀི་དོན་དང་། སྒྲབ་དག་ཐ གཞི་ཡན་ལག་དཔེ་ བཤད་པགོ །དབཔེལ་གཉིས། སྒྲབ་ངག་ཡང་དག་པང་ལྟར་སྣང་དོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྗོདབྱེད་ངག་གི་རང་ ད 
བཞྲིན་བཤད་པདང་། ཤུ ུགས་བྷསཤོས་ཅིཚན་ཏིད་བཤད་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གཞྩེན་དོནྲ་རེས་དཔག་གི་མཚནཉིད་པང་། དཔབེ་བ་བཤད་པའོ། །དེང་པྨོནི། གཞན་དྭོན་སྲད་འཔག་བཞིངང་གིསམཐོད་དོན་རེབ་གསལ་བེད།ཅེས་ 
པའི་ད་ླསནས་ འདང་བ་ཤད་པ་ཡིན་ལ། ཚིག་དསནི། ཀུནྨ་སོང་དང་ཡུལ་དཔངོབ་པད་བེད་པའི བད་པརྡ་ནམསྭ་དན་ཞིང་གཞནནྣམསྟ་ཏོགས་པདྨ་ས་ལ། རང་གིས་མཐོང་བཞས་མོས་བཞི། ཆྣམ་སྲོལ་དོན་གཉེར་ཝདཔར་བཀེ་པར་ ˆ 
 ཧེད་པའི་པ་ཤེས གཉན་གྱ ཧའ་ས་ སྭཱ་བྲབ་བྷྙནཏི ེ། ཐརཔ་དང་ཐམསྦདད་མིན་པའི་ལམ་འབོས་བུ་ ་དད་བཅས་པཆདམས་མྲ་བབ་པརྡའི། ཊེ ཚོགསྱའི་ལམ་ཅམ་ཡང་ཡོངས་སུ་རོག སུ་རྔོགས་པརྨ་རུད་ལ་བྱསདམནུས་ལ་གདུལ་ པྭའཾཆུད ཨ༦ཆངམ་ | ` 
ར་སཱ་སླ་ས་ས་ཅི་ཚདམ་ལས་/ྩྱས་བ་ཅིགྱ་བངན་མཁས་པས་གཞན་དྱརྱ་བས་ཞས་པའི་གངམས་འགྲོ་བ་ཡེན་ཕྱི། གཞན་དུན་དམུས་ལང་གིས་ལམ་སྙེནོ་པད་འདཔཔ་གས་པའིཆེདདཔད། ཏཆེན་པ་ 


གྱ །ཡབསསཏས་འདི་ལནན་ཏནཆེརམཛོད་ལ། གཞན་འོནོ་མབསྱ་ྙིངགསྭའིདོལ་གསུམ་གྡོལ་གདངྱིར་ནོལ་བག བཀག་པའི །  རུས་པརཚདླནསརསཊི་ནུལ་བ ཤདད་འདད། ་ 

ཟིན་ཏོ །རློལ་ བསྐ་མབས་དཔསུན་པརསསནད། གཡསབ དཔེརན་བུམ་པ་བཞིན། སྒྲ་ཡང་བུསླ་སྭ། ཞས་ པའ དགན ན་གཤིགཞན བདོན སྭ་སུ་དཔག་པནི་མཚོན་ ། ཚལ སུམ་བའི་དྭགསྣ་སབས་ད དང་མཐུན་པར་ དྲ ་ 
9 ཕྱར་ནོལ དོ དོང་ལུ་གཅད་དྲ་བྲལ་ བྲལ་བད་བཛོད་པའི་ཕན་ལུག་གཉིས་ ཅཅ ྲིོ་ ༥༥༦༥  ི་ སྲ ཚག་དང བྷེཉ་་བརྲོད་ཏུན། སེནམེདད། རྒྱུལ 
ལྲས བུའིསི་གིས་གཉགས་པའི་ཕིརརོ། །འདོགས་པའྱ་རུམཚནནྲོ་རཱས་དྲ་ གཟྱིསགན་པའྲི་ལད་ ༈དདང་། དྲགས ོ་ྲི་ནོལབསླ་གབང བཀདཔས་བྱ།ནནས ས་བྱི དད ་ ར་ཏི བདམ་ 
་ཱ བའ་ཤས་འབ་ལ་ཐོན་པའི་ཤས་རབ་སྔོན་དུའགོ་དགོས་བར་ཤེ སབ ཤྱ ༣ སོས ་པས་སོ།།གཉེས་བལ་གསུམ། མདོང་བྟཀན་བདང་། ཅསབཅཤདཔ་ོ སླབངགགཉཾསཀུ་ཤོནས་བངས་ | ྦ 
༧༢ སུ་སྭནསརིགས་པའྱི་རུ་མཚནནོ། །དང་པོནི། གཞནདོནྡ་རེས་དཔ དབག་དནི་ཆོསཅན། སྩོང་བའི་འགོད་རིལ་ཁྱི་ི་བག་གྷི་ནམབ་གཉིས་ཏེ། དགདང་རོད་གཤི་གཉེསྟ་ཏགས་དངཆོས་ཀི་གཞིརམ ཆུཾསབར་སྦྱར་བཟེསོམཞུན་པ་ དྭ 


( སྱ 


༤ ¥ 
པུ ཆ 
1༡5 ་༈ 








།ཉིདཅན་དངམི་ ཐས་པཱརྱ་པོང་བཆོོསམཱ་མུན་པ་ཉིདཅན་གཉིས་སུ་ སུ་ཡོདབའི་དོར། བོདྲ་མུལ་མི་འྭདབ་ཡིནན་བྱསནྱ་བལངསོ་འླད་བསྲོ་དཁོ་ དཔར་བུར་བནུ། 
འགལ་བའོནམ་ཡིན་ཏེ། སྦེརུ་བའི་བྱེ་བྲགས་གཏོགས་པར' 


བངུག་འདེ་གཉིས་རྩོས་རཱན། ད་ཐགས 
པརྦཛལ་གསུམ་སོན་པདང་། ཇེས་དཔག་བྱསུདཔའི་བྔ་ངིང་བདང་། དགྲོས་པའི་དོན་དུནྱ་བྲ་དགི 
དཔྱ་བུབ པཱ་ཤེས་ཟ ཟུན་མ་བརྗེད་པ་༥ ཀུད་། རྒོལ་བས་དེ་ ལྟུརམ་པོསན། སྨྲཕཾངག་དགོད་དགོས་ལ། ཤསྭ་ཀྱང་སླབ་དུག་འགེདན་གྲུབ་ཟིཿ 


འའ བམད་པའི་ ཅྱིག འ་བ དོ གླ རཾ 
བ་པ་རོལ་བའྱི་སྐོནདུ་འྭ་གར་རོ། །སྔརཤེསྦ་ཀང་བཛེདྲནས་དུན་རུ་དུད་ཡོད་པན སྨུབ་ངག་ 
འགོད་བའི་ཡུལ་བྱིགཿ ས་རི བ་ཐའཡིདཐུན་ པའ བའམབནདང། རང་ཞིགསུ་། ི་གླྲུརརཚུན་ བཡུདད་དོ། །ཁབ་པ་ཤིས་ཟིནམ་བརདྱ་ཕོགས་ཆོས་བྲཿདུ་པལ། སླ 
བྱས་ཞེས་པཙོམ་ཁྱིས་དྲན་ཞུ༔ཀྱ དྲུན པྱ་བབ་ཛའི་བྲུམ་པབ ས་བ་ཡེན བདྲ་བལ་དབངཔ 

ཤེས་བརྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རོསསྱར་ས་ཕྱིསས་གབ་གདའད 


590 རོ 





༠: 


ས་བམདན་སུམྱ་ཡེསྤ་བུབ་བོ། །དབཞིན་དྲུ་བབ་བི་དན་ ནབ་ལཾ་ཡུང་ 
ང། ཡི་མྱའན་སྦྱོདབ་ཤད་དདང་། ྦི་བགཉསྱིསྱའཐོཔ་གཉིས་བནབཟན་པའི་དལལེ། །བཔཡེ་ །དངཔོལ་གསུས། མ་དམིགས་པ་དང་། རད་གཞིཿ 






༄༅། །འབསྟ་ཏུགསོདབ ཤད་བདོ།བ་ བོནིགགའོོ་ོགོམའོ་ དེལའ་ཤིགམི་དམོགས་ པའྱི་ཏགས་ཊི་ཚོས་མཛུན་པ་ཉིདཅནནངོས་གད་ཡདོན། དམིགས་པའིཟིགབུརྱ་ཧཱརབ་གངམ་དམིགས་པ་དེ་ལནི་ ། 

རེ པའི་ཐམུད་ཀི་ཡུལདྲུ་གལ་བསཁྷཏེ། | དཔདན་བོང་གི་མགོ་ལ་རལ་སོགས་ བ་གཞན་འགའཞིག་མད་པདམཐོང་བ་བཞིནཏོ། སྣདཱརུཏ་བུམ་པས་དཔན་པའྱི་ཕོགས་ཀྱི་བྲ་པུག་གདན་ཡོདན། དམེགས་པའིར རིགྱ་བརྱ་གརཔའི་བུམ་པ་ 

མ་དམེགས་སོཞས་བུབ་ཏུ་བུའོ། །གཞནན་རོད་གཞི་ལས་གཞུན་པའོ། །དེན་ ན་བླསསན། དླེསབ་ཀིཆོས་མཐུ་སྦ་ ུསབདག་ཡདདག་ལིནོཏེ། ང དྲ་བུབྱཀྱི་ཕོགས་ཆོས་དྲ། ཇས་ཁབ་དཔོསས་བྟརནནས་ ལྔགྱོ་ཁབ་བུགས་ལུའཕེནཔའ 
།གཆདདངབལ་བའི་སན་ལག་གཉིས་ལྡནྱ་ཡི་དག་ཡྲིན་པའྱི་ཕིདཅེས་པ་སྟེ། ། ཡགམ་ནམས་ལ་ཡང་དུ་བཞིནྲ་ ངྲསཱརརོ། རི །གཉིས་པ་ལ་གཉེསུ། དཔུང་འབལ་བངས་བྱདངོ། །དང་པོ་ལ། ཁྱ་་པ་བཤད་པ་དད། པོགས་ཆོ 

རྨ པའོ །དང་པལ་གཉིས། རང་བཞིན་དྲགཔ་བ་སྟོན་པའི་སྦྱེརེ་བདང་། བཏིས་པ་བྷ་ཅོན་བའྱ་སྐོང་བའོ། ། །དངཔནོ། ད་བཞིན་དུ་དང་འཞྲིནྱ་གི་གཏླན ཆིགས ཀྱསོད་བ་ཡང་གྲངདྲས་པོར་འཁོ་པ་དབྲབས༠དདི་ལོ་ མྟཏཱག་པས །ཁུབ་ | 
སྣ། དཔརན་བུམབ་ལསེགོས་བ་ལྟ་བུཤོ། །སྒྲ་ཡེད་དཇོས་བོར་ཡེད་པའོ་འོས་བབནར ང་བཞིན་དག་པའི་སྣོ སྩོརབའོ། །རང་བཞ ག་པའ་ བཛ ཤེགས་ཡངདཔགིདོནནིའང་བཤིན་ཕི་རུལ་གསུམ གང་ཤིག་རང་འགླར (ཡུལདུ་ཤུར་, ! 


ྦ ཧཱ ཊུ པུརོ་ོ་ཡུལ་དུ་འཕན་བལིོ་པའོ། པའོ། །གཉིས་པ་ལྕ་བུདཚོས་ངོ་བྲོའསཾ་དད་འཕངས་པ་ལུ་བལེས་པནི། གང་སེས་པ་དཔ་ལཱན་པ་དནི་མི་ཏུག་པཱསྲ་བབྷས། དབདན་ཐུམ་བདཞིནི་སྨྲ་ཡང་ྨྲ སྙུས་ལྡན་ཡཾན་ནོ། །ཞེས། 


དཾ 
། གང། 


ཐོ་ུལ་དྲུངསུ་བྱབུད་ 
བའྱི་པརྨཾ་རྦཱག ཞྭཧྱི་དྲ་ དབ་ལ་བའོག་པ ཁྲིག ང་ལ་བ ཇེ 


བུ་གད་ནི་པང་གི་རང་བཞིན་དུ་གྲུང་པའཚོས་ཚེ་ 'བུག་གཾསཁྱད་པརངུཐྲུས་པ་འབྲེན་པའི་རང་བཞེན་གྲི་སྡོང་བའེ། ། །སྐེ་བང་གིང་བར་ཐོབ་པྲས ༽ང་བཞན དུ་གུན་པའོ། '། །བྱེད་ཆོས་དད་གཞན་ཤུགས་ ལ་འ ༣ཕངཔ་བ་ལཔྭལོད་པནི། 

( ཕྱས་པ་དནམངྟག་པའ། །དཔེརན་བུམ་པ་བཞིནསླ་ཡང་བུསྲ་སོ། ༩ ཞསྱ་བུ་བནྱ་བདཆོས་དོན ཞ་ག། ཞནཾ་ོ་ཁུད་བརྱྱ་བྲ་ག་གིས་ཁུད་པར་དུ་བས་ན ུས་ནས་འཕདཔ་ཡིན་དོ་ བས་པཞེས་དཛད་པའི སྱ་བུས་བའི་དང་ 

ཆོས་དོན དོན་གཞན་བོ་ཡུལ་དུའཕངས་པ་ལ་བཅྩོས་ཏེ། བུས་བའི་པང་གིངབྭོ་ཐོག་པ་ངས་ཤགྱ་ཏི་ཡུལྨ་དུའ་གུབ་པདྲ་བ རིམ པ་ཞེསྲ་བལད་བརོད་བནྱ་པད་པ་པོ་ཤགས་ལ་འཕེན་པའྱི་པུད་དོ། 
¡ ཏུདཆསདན་གཞནད་འིས་འབྲས་པ་འན་བནི། ཟླ སུལ་མཱ་ཐགྱཅཱ་འྱབང་བ་བང་ཧེན་ཕྱིབ་བཱག་གིས་ཐ་དད་ ྤ་གདདཔ་ཉོདཛག པནན་ལིཏག་པས ཁུབ་སྙེ། དབངན་བྱུམ་པ་བཞིནྡ་ས་ཡང་ཞེསྦྱ་བྲ་བལ་དེགན་པ་ཡངད་བཞིན་ངུ་ 
བྷཝ་བར་བ བའ། །རང་བཞིན་བྟལེག་པ་བའི་དོནནི། རང་བཞན་སི་ ཡ་གསུམ་གང ཞག་རང་ལགླབ ༣ལ་དུ་འཆར་བྱ་བད་པོད་བེདཆོསྤ་བོ་ཡུལ་དྲུལཕངས་པ་ལ་བྟཝས་པའ། །གཉུས་དན། སྒྲ་ཡང་དངོན་བོད་གོད་པའ 





༠: 
༣༩༡ 


།ི 
ཅུ ྒ 


ལྷ 


༄།། །བའམྱ་བས་བ་འོདན། ཞེས་བ་བའླིགས་དྲི་ོགས་ིཆོག་ཉེ་བདྡ་སནོ་ཏོ། ། ལཱོ 

2 རིགས་ད སྨ བཏོ ༡! ཧཱོགོས་ཆོས་ལེག ཆོས་ལྐགོས་སུ་བཤདཔ་ལ་དགོ པ་ཡོད ཡལ ཚིགཛགས་བསང་བའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་རིརཔོ ༠ 

ཌ དའབལ་བ་ངྷ ཙཾ་བུ་ལ་བྟལས་བ་ཡན་ཤན། ཏགྱ་བུརྟ་དཱགས་པའ ` ཆི 2 ` ། །གཉིས་ད ནི། རང་བཞི 

ཁ་ ཧོ པད བན ཨུ་པ གད ད་ང་ས བསུན་ སྦྲབ འ་འ ཛ་ 

 སེནས་གིབདྲད་འྱགར་བལ་འནྱོ་འབུལ་བ་དྲས་པ་ལུས་ཡིན་ལ།། ནྡ བས་གས་མིཏུགབབླགཔ་པ་ལའུཚནན། བགོས་དགྲའ ཅན དྲགུསྲབལ་གཞི ད་ཚགླ་དགསོ། །དཡང་གཟུགས་ལྕསོནོསུ་བཞིན་དུངངབ་ཉིད་ཊི་ ; 

ཌཱ རའ ད་ས འྱི་ཡིད། ཅེས་བའྟི་ཏོགས ལཱ་ད།ནས་ངོས་གདྱ་བདདོ། སས ±  དིཏགཔ་སན། ཏྷ 
;བངབཿ་ད་བསང་ 9 ཧུས་པ་གངཞིག་པངགྱི་སེདྲ མ་ཡིན ཤིན་བའི་དདགི་འཇིག་པ་བསྐེད་བའིུ་མད་པའྱཾིའ། ཅེས་བའྱི་ུགས་ལ་ནནག་འས་དདྱདདོ། ཟློབདཔན་རོས་མཆོགསྟ། གཡོ 


འདེད། བུསན་མི་ཏྭག་བྲས་ཐུབ་པ། ཱིདན་བའྲི་བོ་ཏྲགས་འདིན་སེམས་དུང་། སྦྲ་ལ་ཡོདབའིབུས་བཉིདནྷི་ཏུག་བའི་དང་བཞིད་དྲ་དན་པི། །ཧཱ་ག་ཅནྲ་ང རེས་དཔགྱཏུ་གསུངས་སོ། །དེ་ལྭ་མུབདཔོནྱ་རཱན་མཁུན་པོས་ མོསོ་གོང་བུང་ 
བད་བརྔེདམོད་བག་པམད་པའི་ཡ་ཤས་སྔོ་ཚན་ཉི་ཤུ་ རྩ ཙ་གཉིག་གི་ རོགོས་བའི་རིགས་ནཐུབ་དགཚདན་འི། ལནནས་ལགས་པར་ དཔས་ཏེ། ལམ་ལུགས་པང་བགྲོད་པའི་བདྲགཉིདཆེནཔོ་དྲ་དམས ནཔོ་དྲ་རམསི་བསམ་པ་ཤིན་ རིག་པ་དཀའོ། ༨། །འདྲུས་ 
བྱསྟངག་པརྙ་ཏོགོས་པའི་ཚདམ་སྲུ་དུཔ་ཅམ་ཡང །པསི་ཤྭས་པད་བདག་ཉིད་ཆན་པོའདྲི་ནམས་ལ གནོད་པ་བོད་བླ་སདྱ་བང་བའྲི་གིན འྷནམསནི་མཁས་པས་བཏགསནིནྱ།་ངོཆ་བའིགནས་སྱུ་པངངོ་། །གཞུང་དདགུན་དེན་བླམསན། 
ད རྟགསུ་མཐུན་ཊྱོགྲཾས་ ལ་མཐོད་ན་སགས་ལ་བྷའེསནས་གྱོ་བདད་སྱར་པརྱ་བཟྲམ་ཡིནཏྲ། བད་དུ་འྱགུར་བ་འབྲེ བོད ཙདཱ་པ་ལ་པལོས་པའྱི་པིད་དྲོ། །པས་པར་འབེ འབྲེལ་པ་བརྭ ཏེ། མིང རྟག་པརངརུས་སྔིེས་ 
འཕལ་པར་འདྱཔས་བདའི་དད་བཞིན་ཡིན་པའྱིཡིད་དང་། དེ་འོཛའི་བང་བཞིན་ཅན་ཕྱིབས་པ་ཡདྨ་ཐལྟི་ཏག་པར་བླམབ་པའི་གཏནཚིགས་ཡངངག་ཡིན་བའྱི་བྱུརྲ། མྙིངཱགཔྱ་བྲུས་པའིརངབྲཤིན་ཡྲིན ཕིནན། དམོབཅའི་དོནྱ ཡོགས །ཿ 
| ༈གཅིག་གཏནཚིགས་སུ་བཀོད་བཉིདད་ཁྱསར་པདན། དངོན་སྭུ་ཉྙསི་དོནདམ་བར་ཐདད་པམ་ཡིནྱོབངདམ་པཅའི་ཕོགསོ་གཅིགཏགས་མུ་བཀོད་པར་འྱགརབམ་ཡན་ཏེ། ཝིག་བདས་དཀའ་མའིདབངགིས་ཏགས་ཡངདགྱང་འཛུརབའི་ 


















སྱིད 


ཧིད་དུཡེད་ པའྲི་ཕིདདྱ་ས་པེ་ བམྟིཏཱག་པ་ལ་འཁྲུལ་ང པུ་ཡངསདདོངས་ད 


།ཕྱིའ་རོ། ལ། །པཔདནདོན་ལ་ཤྭཔ་ཡོད་བངཐགཐོ་ོཞས་སལགསོགོས་དང་ ན་པནཐོདན། ཤིདྱསཱས་དུ་ཡ ཧོ ཤོ ཤབལྟོ་མ་དུ་མཞོན་ལ། ཐུག་ཉེ་བྲན་ཤ་བའོཊ 


> ༄༅། 
ྭ ཧའ ནནས་སླབ་བྱད་ཀྱད་གཤན་ ལ་བླསབྱ་བུའི་ཆོས་ཀདགཞན་ཞིནཔས་སྐྱོན སོནྣམདདོ། །བྱསཾ ུགད་དཞིག་བྱི འའཾ་རང་གྱི་ལ 
དའི་དདབཞིན་ 


་པད་འཔལ་པའྱི་པུནའོ། 


ལྕོས་པའི་སི་རྟག་པ་འྲབ་པན་ཡྲིན་ཏི། དདལ་འཁུལ་པ་ཡང་ནིད་པའྱི་པིའ་ོཞེས་སྦྱརརོ། །གཉིས་བ། 
༈། ཡདཔ་དནམུ་སེདད། དཔནན་ཚང་ ཡེལ་ལ་སེགོས་པ་ གཞིན། དྲུ་ད་ལན་པའིལ འདན་ཡདདྲུབ་ཡོདཧོྤ་བྲ་བ་ བྲུག = འངཤིནྷཙིཏཱགསྭསུམ་བད་འབུས་བུའི་གཏད་ 
' [གཞིན་དུ་གོྱེད་དུ་ཕྱན་བདྱྱབམ་ཞེན་ཏ། རྒྱུདྐད་འབྲས བུའི་དངས་པོའི་འཕྲལ་པཆདནས་ཐུབ་བཁོན་ལྷ་རོད་གཞིའྩོ། 


སུ ས་པདྲགཔལ་དའའཇིག་པལྲ་གངྱའིགིབ 


མ་བྱ་ལུར་ས་ཤེསྦ་ཅི་ཡུལ་ལ་གནས་བའྲི་ལགོ། 
2 མིརྟོག་པ་བུས་པ་ ¦ 


།ཡནྱ་ཉིསྤ་ཐུབ་པ་སྔརྭ་སུས་བདེའི་དད་བཞིནམ་སིན་རོད། དེས་བླམཔེ ` བུས་པཱ་སྔའ་སྐྱིས་ ་]§ 


སླུ་བ་པརྱབ་ལ་འབྲས་ཊུའི་གཏནཾཛིག ས་སུ་བྡོད་པར་པ་པའི 





སྭ སྟོན་བདང་འབུལ་བ་ལྱ་དདདོ། །དངེཔོ། འབྲས་པའི་གྲཚོགས་ཊི་སྔོད་བཞི་གདནདུབ་ རྭ 


ཆོསཅོ། འཔལ་པནྲ་གྲུག 
འྱིར་ནོ། །མདུ་གཉིས་ཀ་སྣང་ ཅུཿགིགཞིད 


༦ ། ༈བཉིདམདན་དོས་པོར་ཡོད་པདན་སྨ་བདངཝལན་པའནྱ་པུས བནདཔ ཉི་ཞིད་པས། ཁུཊ༈ེ། ། དཔད་ དཔེདན་འདུས་མྱ་པསྦ་ཅིནམ་མཁའ་བཞིནེ་སྨནི་དཔོན མོ་པོར་ཞོད་པའྲས་སྐཾ་པ་དདྲ་ལན་པའནྱ་བུསྲ་ད པའོ་ཞེསྦ་བ་བྲའི་འང་བཞིན། 
༔ ཧཾ ཏནཆིགྲསྭཏིརོསམི་མཐུན་པའིསྤོ སྦྱོར་བའོ། །དཔྱུ་བཀྱི་ཆོས་མེ་མཐུནཔྭོནཕྱི་སྨྲ་པངག་ཡིནཏེ། ད་ྒྲཔ་ཀྱ་ཤག སསདཔ པ་དཔོ་སུ་བརྟུན། རོས ཨ་ཤུགས་ལའུཔན་འི་ཐགཆེདདུང་བའེ་བའི་ཡན་ལགོ་ག །ཉསྭ་ངུན 
ཡ¥ ཤཱ [ དག་ཡིའེ་པའྱི་པོ་དཔོ། །དེཔཞིན་དུགཞན་ལ་ཕུང་ སྩིརརོ། །གསུན་པུན། རེ་མདན་ཡདྲད་བཞ་འབུང་བཏད་འ། སིན་པ་ཁུཐ་ལ། ད་ དཔརན་ ྭཱཱདླ་ཊ ྔགཔི་ལའནདབསོཅ་བི་འབས། གདུར ;། 
ཉ་ ཀྱི་སྦྱོར་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ༈ སྦྲུབརྙགས་ཀྱི་སྤྱོ དབསཱབྱབ་པྭ །གཉིས་ཕུན་ཆུན་འཕྲེན་ང པའུལ དོ ^ ལིག གས།པའཏགསྦ་ཀཱིཿ སུན་བས་ད ་ ཚུལ་ལོ །དང་པོལ་གསུམ། དངོན དང་། རྡེསུ་སུ་འཕྲོ སྭ་ཝོག་འཕིན་པ་ མའ 
ཤ༈འབྲོལ་བལ་བལྟོས་པུ་དུང་། བསྦབྱ་བཱྲཾ བསླབ་པལ། སྤོརབགཉིས་ཀངེས་པརསྤདམི་དགོས ས་པའི་ཚ ། །དང་པོ་ལྔ་རིས་འ སྭ་ལགོ་པ་འཕན་པའརུལན། བྱས་པསྦས་མ། རྔག་པར་སྦབཔའིྲོས་མཐུན་པས་ཀྱང་སྦྱོའ 
¦བ་ལཆོསཉན། དེནྱ་ི་ཤུགསྦིསནཆོས་ མྱོན་པ་ཝོའཁྱབ་ཉིད་རོགས་ཏསྟི་ཏཱག་ པ་ལག པོག་ཉོབསའིསྱ་ཡས་པལེ ག་བ་དེམདན་ར པ་ལ་འཇུག་བརམི་འགལ་ བུས ་བས་བླམབ་པའྲེ་བའི་ངོས་མོ་ཱག པ་བོནོ་ལྱཔོས་པྲ་རྗཾསྲ་སུ་ | 


ཕོ་བོ གོཏནགསྣ་ས་སུའསོ་བ་བུབབྲ་དདདའྲི་པོར་གོ། །ལོགོ་བསྔ་ཚས་བོའདའ་དྲིརནདེབཞིདུ་ངོོ་མཆུན་བའི་དོའ་བསྔབད་ས་སའ་བཤུགས་ལའཕེནཅིདདལ་བཅུནནས་ཏོགས་ཏེ། བུས་གསྟི་རུག་བསྡོོ་ལ་ 

།འཛུག་པའྡེ་རེས་འྲེ དེའེདནི ག་པོ་ལ་ ཡོད་པི འགོལ བས་བླེསཔ་པརླ་བ་བའི་ཆོས་སྙིཏག་པ་མདན་ ཤསྱ་བས་ པམེད་དོནམིའྭགུབཔའྱི་པོར་པོ། ། །གཉེས་པ་ལ་གསུམ། འབྲེལ་པམདན་ ལྡོག་པཾཡོ་འགྲུབ་པདད་ །འདྲེལ་པའི་ 
དཔྱེ་བཱཿ དང་། ལྡོག་པ གཔ་གངོདཔའི་ གས་བཟང ་བསྙན་ཚུུལ་ལོ། །དང་བནི། ཞམ་མཁའ་སོགས པམད་པསྲ་བྲས་པརདཀང་། ཱཧཱིཏུགཔའྱི་བབ་པི དྭ་ཝུརྲ་ཐུབཅེན། ལྡོག་པཱ་འབྲུབ་པ་དས་ པྲརའལ་པ ་པལ བའོས་ཏཾ། ཌཱ 
ྣ བསམ འདའ ཞིན་འབྲེལ་བ་མདན་གཅི རྟག་པ་ལོག པས་གཞན་བས་པངས་པར་ལོག པམ་ཡེན་པ་ རབ གཉིས་པན། ཐུམསུདཡྱར ང་བཞིནོ་འཕྲེལ་པད་ དྲ་ཡདརོས་ཅན། ནམ་བ་གཉིས་སུ་དས་ཏ། དའི་དདག་ཉིད་དདུད་ལྭསྭ་པུད ། ¦ 





བའ འཕེུལ་པཞེས་སྨྲོས་པ་གཉིསུ་སུ་ད དེས་པ་ཡིན་པའི་ཕིའ། གསུམ་པནི། ལྡག་པ བརྗོད་པས་འཕྲུ ཐུལ་པ་བསྩན་པའབྱསྣ། རདབཞིན་འབྲེལ་པ་ཡོདན། ལྡག བཱ་ལོག་བྱེད་དུ་འེས་པ་དསུནའི ཕྱད སྣན་བཤད་པ ལྟི ཧུྱཾ་ཀླི་སཾ 
དག་གིས་འདེལ་པོའི་དོན་ལྗག་གྱི་བོགས་གཅིགསྟི་ངོག ད་ལོག་བདི་སབསྭ་ིས་བྱས་པ་ལགོ་པ་ དངོས མུ་བསྣན་ལ། ' དཡད་ གཞོདབཅནི རྟགས་ལ་བརྟན པའྡིརཾས་དཔག་གིས་འཇལ་ཞིད། བསྐརི་ངག་གྲི་ཐ་དདནདོན་སྤུརྩོལསྲ་གུད་པོ་ 


ཉི་གའོ༨༨༨འམམ་ཆང་འདབ་ཁ། [8ཆ་བ༢༢༢༢༠༧ ༡༧ 








༨༩ 


རྨ བྲསནའོ། །གསུམ་བནི། ཧཱུ འབ་གཉིསྱའིཁུབ་པ་གཉིས་ཕུན་རུན་འཕྲེན་པད་ལུ་ བསད་པ སྨབྱ་གཅིག་བསྒྲབ་པལ་ཕྱི་དརྒོལ་གྱིདང དྲབབ་པག ཉིས་སྣོན་པའཾཚ གཉིསཏ་སྦྱོར་བརེང དྲས་བམདདོ། ། །གངའུང་གཅག་ང །དཔོས་སུ་དོད་པས་ 
ཤཱ ཅྲིག་ཤས་འཕནཔས་གྱ་ རཀ དེས་སུ་བསྙན་པ་དགོས་པརཱད དཔ་དྭ་ལནའི ཕྱིཀ།ད་ རའཕྲན་ རཏ། རེ རྗེསྱཁུཐདེདེས་སྭུ་ཉོན་པྔ་རས་སུ་ྲགོ་བའི་གོ། ་ཡདརུཔ་ལྡོག་ཁྱབ་ད དཔོས་སྟུ་ནཔ་ལྡག་ པའི་གོ་ཡང་རྔུང་སཾ། དཱ སྤྲུ དང་གཉིས ཚིག་གཅིག་ $ 
ཏྱ བླ བཱཛོདབསཔམྱནན་པའྱ་ཤོགས་ཁེན་ལྟ་རགས་༢ སོད་པ་དང མམྱུན་པའྲི་ཡོགས ་ལྟ་ཚུགསམེད་པཔོནར་ལེ པག ཉིས་ཀོའིབསན་པརའྱགར་པས་སོ། །ད་ཡདའགལ་བའི་དོགས་པ་ཤས་ཆེནམྱུན་སྦོར་དང་། མངས་པའིདོགས་པ་ཤས་ | 


རཱ 


༦ །ཊིནནོ། ། །འདལ་པ་གད་ཡནེ་པ །ད་ཡངྡ་རེས་སུ་འགོ་བཞས་བྲ་ཞིང་། དེབཅནན་ཇས་འགོའིཁབཔ་བསུནཏེ། ལུག ལྔག་པ་ཊ སོན་བའི་ཚིག་གི ཕེ།གིསུནི་འབེལ་ (བཱ་བྱསུན་བ་བསས་པ་ཁོན་ཞན་པའྱི་རིའ་ཏེ། གོངདུ་བསན་ པད་ལཱ ད 





2 ཆེནི་ཞྭུནཱ་སྣེཾ་ དག་བསྟན་པར་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དངོས་དང སྦྱེརྲ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱོགས་དངོ་ ཡེ ཐོསསུ་བན་པྱ་བ་བམཱ་ཡོན་པའོ། །དང་པོནི། མདནིགས་པ་ལ་ཡདྷད ཕདད་བུམུ་པགདགོདུལ་དནགས་པའི་ནིག་བར་ 
གྱུན་པ་དནི་དམོགས་པ།ོནར་འགྱར་རོ་ཞེས་དངོས་སུ་ བཉན་པསྔ་རེས་སུའོ། གོ་བའཛྲུབ་པོ། །དེ་དངོས་སུ་ བསྟན་པ སདརུད་བུམ་པནི་དམིགསནང དྭཝ་བུམདདོ་ཞེསྱ་པ་བན་ཤུགས་ལ་ཏོགས་པའི་ པྱི | གཏིས་དནཾ། ཆོསལྲའུན་པ་དང་ 










འུན་བའིསོནབའདིག ཉིས་ཀ་ལ་ཡདོག་དཔ ཊོསུ་བསྟན་པན་དས སྐབཞདུ། དེད ཊོ་ཱམོ་བསུཡད་ཤུགས་ལྷ་སའོིདདཔསོས་བྱསནཔ་ལ་དགོས་བཞདབདམ་བ དངག་ལྡུགཔ་ལ་སགས་བའི་ཉེས་བཅྲས་ཡེངཔའྲིི ཕིནསོ།ུངལིགི་ 
པའི་གཏཤཚིག་གུཏུ་ཤདཔཞིའདེ་ཡུརན་དམིགས་པའི་གཏན་ིགས་ཅཆོན་མྱའ་བཅིད ཉན ཐུ པུལ་ཡངྲ་གསདཔོས་ཨུ་གའ ད་ པམ་ཡིན་ཏེ། སྣང་རུད་བུཿ ཡུམ་པ དམིགས་པའི་རིགྱ་བརྱ་གུརབ་ གངམ་དམིགས་པདའི་དུད་ 
རུདབུམ་དམད་དའེ་ཐླུ་དཀི་ཡུལ་སིན་པས་ངུབ་ལུ། ཱངརུད་ཕུན་ས་དབེདཔཔགཞི་དོག་ཡདམེདན་དིའི ཀབར་གྱན་པཧུམཔ པདྙལི་དཔོགས་སོཞས་དངོསསུ་དཅན་བའ འིཤུགསྤ་ཤིས་གཞི་འདི འདེན ནོ་བུམ་བཱམདདོཞེས་བུ་བདངས་པར་ ་ 
་ ཕྱཾན་སོ། དབཞིན་དུཆོསམི་སྦ ཐུན་པཉེ པི དཅྱ་ཧིོདབ་ལ་ཡུདྱ་ོགས་དཔོསོསུ་བནྱབམ་ལི་ ིུནཏེ། དེ་བའྲ་ ཤུ དཀྱིཡུལྷསངརུང་བུམ་པ་གད་ཡོད་ལ་དམགས་པའི་འིགྱ་བརྭ་གུར་པདུའི་དམིགས་པའོནརའགྱུར་བས་] 
ད་དཔའི་གཞི་དིནནདབདའམ་པདལ་ ཡེ་མིགས་སཞས་དངོས་སུ་ ཡུ་བྩ།ནཔོ་ཤུགསྦའི་ ཀླི་གཞི་དན་ཞེད་པ དབའིཐཾཡུདསུལ་ུངཅ་ དབྱུམ་པ་མདདཞས་བུབར་བསན་པར་འབུར་བའྱི་ཡིད་པོ། །གཉིས་པ་ཤྲུགས་་ 
བསྟུནཕྱགྲོ ཅིམཚནེ་ཉིདབ་ཤདཔ་ལ་གསུམ། གདེདེ་བསན་པད་ ད། སོ་སའྷཾ་རཱམ་གཞག་པ ཤདཔ་དད། དོན་བསུ་བའོ། །དངཔན། ཕྱོགས་དངོ་ སུབཉན་པའྱ་བ་བམ་ཡནྭ་ཡོགསོམཆན་ ཉིདབསནམིའི་ གས་པར་འགྱུརཤོད། སྐྱོན 


བཀ ནད་དེ། སྒྲ་ སབ་དག་གིག་དཔོས་སུ་བནནམེ་འིགས་བརུབ་ཤདཔ་ཡོན་ལ། རི་ འེགས་བཅན་བསོགས་དྭམ་བཅའ་བུབ་བྲག་གི་ལན་ལག་ངའདོདོབདང་། ཁ་ཅིག་བླསཔ་བམ་ཡིན་པབླསབྱབར་འདོདཔ་དང་། ཡད 
དཔོ 3 འདོད་པའི་དམ་བཅའ་ཡདུབླསབྱ་བམ་ཡིན་པརའདོདབ་དྲང་། ད་ལས ཁབ དཔའི་སབས་སུ་པྲས་བཿེདཔ་སྭགོསི་ལགྷ་ོག་དགག་བའི་ཆདདུབསུན་བཅོས་སུ་བཤདཔ་ལ། 
ཐོ་བ་ཡོདཔམ་ཡིནན། །ཡདདམ་བཅའ་སྨྲབ་དགགིས་འའོས་པ། ན་བརྲགབམ་ལིནལོདོཧཾ། གལཏདཨྭ་ཨྭཱསཱ ན་ཡངམཆན་ཉིད་འབྲི་ བུ་དཔ་ཝན་བཞིག་བསྡུན་བདྲ་བུབ་ཡིནནོ་ཞེས། འགྷོ་ཏོག་སེལ་བའི་མཚན་ 
དམ་ཀུན་ལས་བྱཏགསླུ་བསུ་པརབཤད་སོའ་མསདདདདཔརརྱུན་སོལ་བའི་མཛོན་ཉདཆམ་ཞིག་བཤད་འཕྲིད་ ། །གལ་ཏྱ གས་དང སྭ་སནན་མཆུནཉིདངི་མུ་བཞིག་དབུ་ཟུན་བཞིག་བསྡུན་བརྱ་བཞེན། ཧུང་། 
གྱིས་གྲུབམ་ཟིན་པའཾའེང་གེདོབོདངབསྦྲབ་བྱ་སྒྲཔ་8ྱེད་གཞེ་མཐུན་པམ་ཡིན་པར་བསྒྲད་བུ་ཁོན་དང་བསྒྲབ་བྱའི དབ།ཁན་ཞེས་པའི་དནཏ། བསྟན་བཅད བན་པའིའདོདཔ་ནཔ 


[རྒྱམཚཱནདུམབྱས་པར་རྒོལ་བའདག་ཉེདཀྱི་ 
དམུལ་དྱུབས་པ་དང་། དགྱརུ་དངོས་སུན་ གུས་ཅིད་མོལ་སན་བས་འདོདཔ་དངངདམེ་བཞིགམ་དསལ་བབསན་དརྲ་བདནྱི་ཡོགས་སོ། ཞས་བྭསནཔ་ཡིནཏེ། དྷལཱ་བུཞིག་བསྟན་པེ་དབུའོ་ཞསསྒྲབ་བགལ་བལྟེསེན་བརྟག་ པའཾ| 


རཿ 


ཟོ མ་བ 
¡ 
༈ 







ཉིཏཏུ།༢ ༦ ཏུ: ༦ 


ཤི 





རོ 


༽ 


ནྱི ཐའ་གཟུང་བདང་། བན་བཅོས་སྲུ་པངྱ་ཧུདདུ་བ ཤྲདཔནྲབ་བ་ཡིནནོ། ། །སྤ་དུངམེ་རྟག་བའེཚོགས་དདོ་མཚན་གཞི། གཞུན་དོན་བསབ་ བརམསོན་དོ་པོའོ་དོནསོགསཆོས་ལྔཆོ ཆོདབཞེས་བལ། དོའོ་དངམ་བསལ་བསམབས༔ ཐུར 
།རྒོལ་དྲསྲ་ཆུབ་བསལཞུགས་པསལ་ལ་བོན་དོངརངཉིདྱ་ཀིཾས ྲོྱྐདགཀད་ཞིན་བ རོལགཡནོའི་འདྡོདཔམ་ཡིན་པ་སལ། འདོདཔསྐ་དོལ་བའེ་ཞེ་འདོདམ་ཡིན་བསལ་ལོ། །དོན་ །དོན་བྲསསན་ནོལ་བརཔཔནོས་བླསབ་བཁྲོནར་འདོད 

ྦ ངད གྱ་དོདགྲུབ་བསལམ་ཞུགས་པའོ། །སྦྱོར་བདེ་ལོ ཤེས་འདོད་ཚོུས་ཅནམྲ་བབན་ཕགསརོ །ཆོསམི་འགྲུབ་ལཚདམས་སུབན་དོདའི་དོནམ་ཚད་བསང་བའི་དོན་སེགསཆོས་ལཱ་ཚངཔམྲ་གུབ་བས་པོགས་ོས་སྲེ་ག་པའི་ཕིར། 
| རྟགས་ཡུད་དགུཏུམེ་སུདདོ་ཞས་བྲེད་ ། དནི་གཞུདཆོདམས་གཔ་བདད། གཞིད དཚོདམསསྲེ་གུབ་ཕ་དའ ཅདམའི་ དོད་ཡེདཔ་འགལ་བར་གཟུང་བའི་ལགྷ་ཏོག་སེུ། དཔེ་དན་བུམ་པཚདམའི་ངོང་ཡོདཔ་དང། བྲུམ་པཆདམས་མྲ་གུབཔ་ 
ཏེ ཚིདམའི་ངོར་ཡེདད འགལ་བརའ ན་བྱ བྷཱི རྣམ་ངེསཉནམ་བྱ ཤདདྱུ་ཆས་པར་ སབ་བཤད་དནཉོ། །བསྒྲབ་བྱར་འོས་པ་བསླུབ་བྱམ་ཁས་བླངས་པ་རིགས་ཡོམཐུན་སེལ་བའི་མཚུན་ཉིདདོ། །ཤྱོམཾསཀེ་མཚན་ ནཉིདདེ་ལཱན་ཡིནེན། རགས་ | 


ཏྱ /༣ 


¡ ཡདདགཁསླ་བདད་ར་འོ་བ རྟགས་ཡདདག་ཁགླ་བ ཀླ་པགཏན་༦གས་ཡད་དག གིམཆནཉིདདུའགྱུརཤན། གུནཏུའི་མཛུངས ཏེ། རྒོར རལ་པས།བས་མླ་པདས་པ་དོལ་བའ་ བའི་དམ་བཅརམེརིགས་ཤིང། ཞབས །འདོདཔ།ཁླ་བབས་ 


རྐེང་་ོ 
ཝེ ཝོཝ་ལ་ 


ཤུ 





[མེག་གིན བཟུད་བདྱ་པ་བྷར རྭགས་སུ་བཀོདཔ ནླིས་ལམ་ཐ གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ྱི་རྤོལ་མྱི་དོང་བསྤྲུབ་པྭདྱབ་ཡིན་ལ། དྲེ་སྒྲམི རོག་པ་འདི་དནི་ བསྒྲ པུབེད་བའོནོང་བརོད་བའྲི དིད བརྒྱུད་པན་བྱབ་ཉིད།ོནདནི་མོ་ འདདདོཞས་བནི་] 
ད ར་ ཿདབའདོད་པ། བླསུབྱ་བ་བོན་དཱམ་བཟུང་བས་དྷའི་བུ་དྱི་ ཤོས་ཡུད་དགུ་ཡིན་དཅད་པའི བའྱི་ཤིན་ཧཱའི ཨཱའིནའི་དེས་བཟུད་ཨོས་སོ། །བོནའླི་་ལོགས་ཤིག་ཏུ་བཤད་བརྲ་བ༔ བརིགས་པ་ལ་རང་ 
གིད་དོདང་ལྷུན་ཅགསྦྱརནསན་ོ་ཞན། གདུདཔ་ཡངས་ཅུརབདཔནོའྲི་མུས་བྲདྲུཔའིདད་གསུལ བདྲབེདིནུས་པས།གཞན་དད་ཉན་ གསུར ར་བནྭ་ནམ་གཅོདདམརལྦུགུར་ལ་འདིནིབླསགྱ་བུ་དྱ་ཐབྱབེདགཞི་མཐུན་པ ཡུགས ཌ 
ཡང་དགྱ་སིའྱུགར་བོར་ཤུས་པའི་ཆད་འནནོ། །གསུམ་བཞི། བདག་ཅིད་ཆེས་བབནི་ཧོགསྐཀྲིམཚུན་ཉིདྱཀི་ིགཟུད་སྒོས་པདགོསཔ་ཡདོད་གོལྱའིརོལ་རོདཔའེ དས་དེའིཆི་བསད་པརྲ་བབ་ཉིདདུ་ངུས ་ ཁི ་། 
དད་བ ཡིན་ཡིབའུ་བཅོས་མཁུན་པོས།ཁྲས་བུངས་ཅུང། རྩོད་གཞི་དའེཆོས་སུ་པ་ཤདན། ཐག་དེའིཛ་བླསབ་བམ་ཡིནནཞུས་ཤུས་པའ་ དའི་ཆེདིན་པའྱི་འི ུན། རུང་སྡེཁཅིག་དྲད་གཞན་པ་ནམས སལྱ་ཕིར་དོལྱ་རོང རྩོད་པ་མཐའ་དག་རང་གེས་ 
}ཆད་མན།བྲསླ་དང དའེ་གསན་བཅོསརདམ་འིན་ཤེན་ཅོད ཡོ ༡༥ ྡ|ྡྣྡྣྣྒྒ པོའླཾདོ་དོང་བདན་པའི་དོན་ཅན་དུ་སོན་པ་ཡིན་ལ་དའི་ཚིདམ་བཅའ འད་བླསྲུབས། ཕས་ལུའདའྱི་ཕོགོས་གཞནདུ་ 















¡|༄༅། །ཡད་གཞོད་པམཀས་པ་ པཱ་གཅིག དགེན་ཏེ། གལཉིགནོདོན་ལུདདཆདམ། ཡིན་པ་དཀག་དསྭ་མུ སྐུབས་ཀྱི་དམ་བཅའ་ལ་ཡ: གནོད་བརའདོད་པ དག་ གིལག་ རྟོག ོ་དགག་བཞེདན་རོདཔའི་ཨསྭ བསས་བྱབད།བསླ་དང་ ཨཔ 
ཀད ྭ དཱཉིདྨ་སྲབནུས་མྲི་ནུས་བཏག་པན་ཐབ་ཡིན་སྱི་གབས་གཞན་ལ་གནོད་པས་སབས དེའི་དམ་བཅའ་འགལ་བད་འད དོད་པན་དདོད ཨྭ་སྣཾབསྦསྟཱསབསྲ་སུ་ཡང་ལུད་སླུབ་བིདདུ་འདོདཔ དག་གི་ལུགས་ཡིན་པས། དེ་དགུག་བཞདནོས་བདག ཉིད ྲ 
བར སྣུས་པའིནིནོ། །དསན་གལ ཉབྷསན་བཙོསམ།ཁན་པོས་འགའ་ཞིག་ཚདམརཁས་བའས པལ་བརེནཉེདླྲཔླས སུན་ཡད་དསྙན་ བཅོས་མཁུན་པོས་དྱེསདཔས།  ཆཅནྭ་སཙཱབུདལྟཏུགད་དདནམུམཁའི་ཡནཏནནུམསྕི་ཏུག་པདྲ་བདག ༔ ” 
ཏ§  དདབ་སགས་ཤོས་མདཔོ་ཞིག་ཁསའ། ད་ལཱན་དུ ཟིན་ཀད། དེའ་རཱོལ་བ་དེཆོས་ གདབས བར་འདོད་པ དིད པར་བ་ཡིནྱིབྲ བསྒྲ ཐབ་པར་མ་འདོད་བཅིགུ་ཤསནམ་ཡེནནོ། ཞད བསྙན་པན་འགྱུར་དུ། །དན་ བསྡུསན་ཕུགས་ཀྱི་མཚན་ཉདཉ 
འུ རྒུང་དུ་དད་ི་ ཉིདཔསཔ་དགོ པ་དག རར ིརིིསི་ིིི་ ངས་ཀྱ སྭ་ཧང་ཧོལ་བསའདོད་ཡུལདུཿ དྲུ་བསབདེ་ ཉིདྣམབསྭ་ཏིགས་དའི་བླགཔྱབ་ཡིནི ་བསྣན་བཙོས་མཁནཔསདེ་ལསཔ། ད་པའི་དོནམཐའ་དགམ་ ་ 
འིན །ཞེས་ཤིས་དའི་ འིཆེད་ཡིན་པའི་ཕིརར། །བཞི་པནི། ཤྱ ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉི་ ཉིདྱ་ཉི་ཟུར་དུའདོད་པ་ཞྭསྱ་བབླ་སོས པཞི་གེས་བཞད། ། བསླདའི་དོན་གདལ་དལྱའིར་དོལ་རོད་པས་སྨྲབ་པ་ བཀདཔདེདགཅུད་ཨོསུམ་སྨས་ཁངགྲུབ་པར། ལྭ 







༣༠-\ 


ཞོསྱཅུབ་ལུཊ ལྟ་བུསུ། དལྟརདདནུཞེན་བྱིས་སྨྲས་པན། ཤུགས་ལ་འདོས་པའི་དམ་བཅས་དཔོསིདེནོ་དངའགལ་བརྩ་བད་པའི་ཕིར་ཏེ། གཞི་ཚོག་ཧན་ཇེས་དཔུག་གི་སང་དུཚདམ་མ་ཡིན་པར་བདནཞྲེན་ེས་དམ་བཅས་པནཆག་ད 


ལས་བཛོདྱ་པད་འཐུལ་མད་དུགོ་ བའྲི་ཇེས། དཔག།བྲསླ་བཔས་བསྔ་རེས་དཔགཚ 


༄༅། ོདོནྩོས་མྱོསིསྤ་གབཔའྲི་གགས་བཟི་གཏནགས་གཉོས་པླསཔ པའྱཧེད་པ་ཡིནནོ། །འདྙཾཏུགས་ཡང་ དགམ་ཡིན་པར་འདོད་པནྡེ ཏོག་པ། གས་བ་ལཆདྲ་ལའ་ འྲི་གཞལ་བུ་སྩོནམེདལགྲས་བརའངོགསི་ དཾ 
ཤུས་པའི་ལགྷ་ཏོག་ཡིན་པས་སེ། །གཞནེ་དུནྡ་ནམ་དྲགལྨ་ནམ་བས་གཉིས་སུ། ཟིགྱ་འོཚདམ་ཡིན་པྱ་ཧུས་པར་བཀག་པ་ཡང་འབྲེལ་བམད་བརའྱགུར་བསས། །འུཚུག་གིས་བསལ་བཞི་དཔརན། རེས་སུ་དབག་བནི་ཚད་མླ་སུ་ཡན་ 


 ློ 


དམ་ཡིན་པ་དངམ་ཡིན་པ་གཉིས་ཀ་དཔོས་ཤུགས་ལ་དམ་བཅས་པ་འིནནོ། ནོ། །ཚིག་དྲསར་བཤདཔ་ལྟར་དོལ་བསུ་བདླནཞནྱའསྣ་སྨས་པན། ཕུརལ་པོས 


དཱ དངོན་ཤུགས་འགའ འདུགྱ་ཡམ་དྲུ་ས་པ་དང་། (ཡིདཆེས་སུ་ཁས་བངས་པས་འགལ་བཞུགས་པལ་ཡེདཆས་བསུལ་བཞས ་བའི་དཔན་སྡུ་རས་དཔག་ལཚདལ་ཡིན་མོནེ་གཉིས་ཀའི་གཞིལླཐུན་སེལ་ད སེལ་གྲ་དཔ་པྩོསདསྦཞུགསཅིཆདམའོ། དཾ 
དེདཞིནདུ་གཞལ་བའི་དེད་ཙནྱ་སི་ཚདལ་དག་མདདོ། ཞས་དོམ་བཅས་བན། གཞི་ཆོས་ཅན་ཆདམ་གཅག་པུ་ པུའིསཱངང དུ་གཞལྱབ་འཇལ་པདདྲུ་མེདཔ་དང་ཡོད་པ ་དངོས་ཤུགན ལ་དམ་བཅས་པའ འི་འག་ ལ་བཡང་ཤས་པད་པའི། ། །ད་ཆེས་པའི་ 


པོའྱརགི་ེས་ཨུདཔག་པུའི་ཛདམ་འོདའོ། ཞེས་བཤད་པ་ལ །ཡེདརས་འི་གཏུན་གསྦལི་བཞེད་པ་མ་ཡིནཏེ། ཆོམ་སེསོི་དབང་པོའདུསལ་ལུང་ོ་ི།རིད་ཅན་ལས་གཞུན་རིག་པ་མདེས་པའི་ ། 


༠ 


ད་ པར་གསུལ་བར་བསླྲད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པནི། ༅ིརྐ་དོལྱ་ཧིས་མྲ་གབ་པ་ བླསྒྲབ་པརྱ་་བ་ དེ་ཉིདྱ་ཏིངོ་བོ་ པོདང་། ྲོ་ི་ོགམགས་པ མར །མསམ་དགའ་བྱིའགས་དྲཞི། ཡུགསྱ་ཀིརིགསན་མཐུན་སེལ བ་དཅམ་ ྐུ 
2, 5 ཧྱིས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལ་བས །འདེབ་ཡུལདྲ་བས་ཞིངྱིར་རོལ་་ོ་ངགུག་པ། བསེལམ་ཞུགས་པའི་དྷནཏོ། ། ཏོ། །གཞན་གཉིས་ལག་ཏོགསལ་བའུ་ཆེད་ཡིན་ཏ། སྲབབྱེདདུ་ཿ དུ་བཀད་ བཞིན་པའིེ་ཕྱིརཱ་རྒོལྱ་ཧི་ གྱིས་མ་གྲབན བན་སྦྲབ་དགོས་པས། ངུ 





ད དང་། འང །ཡཁན་པོའ་བདོད་ འཚེ པ་ སེུལ་བལ་རུངི་ ཉྲིས་སློས་སོ། ད་ལོར སུར 
བླསབྱ་བ་ཞིནནམ་སྩམ་བ་ བསལ ་བལ་ངོ་ ངོ་དོ་ཁྲོན་ཞེས་ པ་དང་། འང་གེས་ཁན། བླས་པའི་བསྟན་བཅཾནོ་མཁན་པོའི་དདོད་པ་དངནི ཡི་འགལ་བ་ཞིག་རོད་པའ་ ཡང་བླས་བྱ་པར་བྱེདདཀོས་སྲམ་ ཉེད་ སྒུ་སྒོས ། །ད་ལུ་ནནྭ་ས་ 
ྲ བདབ དདག་གིས་ཤོགསྦ་འི ཉིད་ཉེས་པ་ཐམསཅད་དངབལ་བཁན་མ་ཐོབ་ནད་པར་བསྟན་པ་ཡིནན། །གཉིས་བླསབངག་ལྟར་སྣུང་བཤ། པལ་གཉེས། དཔྩོསིདའོདང། ྩགོ་ ནི ན་ལ ཁུལ་བའེ་ 
'གཏན་ཆིགས་ལུར་ལྣངི གིདཔླས་པའྱི་རུམཚནནོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། མདོར་བསན་པ་ང དང་། རྒྱས པནབ་ཤད་པ་དང་། དན་པྲ།ུ་ རྩེམ །དངཔོན། ན། ཚུལ་གསུམ་ང པའྟི་ཏགས་བཤད་པའཞར་ འབྱགསཙཿ ཤལ 


ཏོ 


༄། ཅོ ༥། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མགྲུབཔ་དང་། ° མངེས་དདང་། འགལ་བའི གཏནཆིགས་བཤད་དཀོ། །དངཔོ། ལ་གཉིས། བསྟན་པདད་།བ བཤདཔཔོ། །དང་པོནི། ིོོཉོོ་མད་བགསཅང་གོབ འབྱིང ་ 
རྒོལ་བ་དང་གོ་བརྲ་པྱེད་ པྲ་སོལ་བ་གཉིས་ཀའམ་གདརུད་ལྕ་ཕོགསཆོས་ནྲ་ཐུབ་པའའན ཐེཚོན་བན་ཡངམྲ་གུབ་པའི་གཏན་ སྭལཱན་སྣྲང་ཡིན་ཏ། རྟགས་སུ་བཀོད་པ་གདཞིག་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན གྱིསྙུད་དུ་༢ འགོདྲམུལདངམཛུན་བདུ་ པབ 

ཡོད་བཁོནརམངེས་པའྱི་བིར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྟགསཆེགཉན་ཕྱི་སྟེད་དུནཱ་གྲུཔ་པདང་། ཐེཚོས་ཟབའི་ནྲ་གུབ་པདད། ཆོསཉནམྲ་བུབནསྦྲ་ཐུབཔའོ། །དང་པོ་ལ་གསུན། ཕྱོགས་ཆོས་ནོལ་བ་དང་། ཕྱིར་རྒོལ བགཉིསཿ། 

ཿ ཀཱ་ལནྭ་གུབ་པདང་། ཕིརརོལ་ལུམྦ་བུཔཔ་དང། རོལ་བལམྲ་གུབ་པའོ། །དངཔོནི། ཆུགས་ཤེས འདདོསཅན་དའབེལ་བའྲ་ནུལགཅིགམྲ་གབཔའནེ་བམ་ཟན་ཡངུམ་སབཔའི་གཏན་ཚོགས་ལྟ ལྟུན་སྣུ་བ་ཡིན་ཏེ། གཏན་ | ། 

་ཱ ཆེགསནི་ཡཱན ལྟན་སྦྱན་རོ། །དཔནན་སྒྲརཾ་ུག་པའོ་ཞེས བསླབ་པྲ་ལམཾག །ེག་གིས་གཟུང་བཉིད་ཅགས་སུ སུ་བཀོད་པན་ལ་ བགཉིས་ཀ་ལནྲ་གུ་ གུབ་པ་ལུ་བུའ། །གཉུས་པན ༼ཌོན་ཤིདྨ་ནམས་ལ འྭབང་གག་མས་བཤུད ང་བསྒྲབ་ | 


¡ པརྱབཐལ་ཤནབ་ ཐེནསཿ་དབ་ཤུསནའཆིབྷཅགས་སུ་བཀོད་བཞྱི་ཕིད་གོལ་བསདས་རྒྱས་པལ་ཕོགསཚོསནྭ་གུབ་སྟེ། དངསྱ་རས པཤོངའབད་བས་ལན་པའྱིའིར་རོ། །སངསྦྱ་རས་་དེནི་མི །ལ་སོགས་དའྲི་ནམཔན་ 








| ༽༣། ༣2: རཔ ༽ མ་རབས ༨-- ༨༽ ༤༥༨ ` མ་ར དཾ དྲོ ད་པ་ལ ` - - ༦ ༽ འི ༄་ ¬ 2 ར་ས འ་འ ¥ 1752།117 , 
ཤཱསྭ་པ་དད་དབང་པདོང་། སཱེནྩོ་པི་འཕེན་པྲས་འཕདས་པའི་ལག་ཀྱིནུས་པྲ་རྭ་གསནས་འདྲའི་ཤེས་པ་གནས་བའི་ཉྲནཚ་འགྲག་པའི་མཚན་ཉིད་ལྔ་འཆིབ་ཡིན་བདབས་ལན་བའྲི་པིདའོ། །ཤེད་ལྔ་ནམ་ཤེས་མདན་དེའགགང་གལ་ཡོད། 
དད་པ་དང བགས ལས ས་པ གོག མུ དིགས་དུགས་ེཏོངགསུ་ །དསན་ཤད་ལ་འཆིབ་ ནླ་གུབ་སྟེ། སྲེན་གྱེ་ལསཧུནུས་པ་བད་ནཨཆའགག་པ་ལ་འཆ་བར་འདད་ལད།། ། 

་| ཡ་ཤདེདག་ལན་སྲེད་པའྲི་བིརརོ། །གསུམ་བནི། གཏནཿནྱ་གིསླ་བོདད་བདེ་བལྭ་སྐོགས་པ་སདསརས་པའི་ངོརསེམས་པནདཔད་བསབད་ལྷས་བཅན་ནམ་མི་ཏགཉིདྷ་ཏགག་སུ་བཀོད་བཞི་ོགསཆོས་སོལ་བྲ་གདསཅན་བདག་ཉིད་ལམ་གུག ༔ ྦ 

པ་ཡིནཏེ། གཏནཿགས་ཀི་དན་ཆོད་གཞི་ལ་འགོདཚུལ་དང་། མཐུན་པརན་བབངའྱི་པིརར། །གངནཿནྱ་གིསྨསེ་འཇིག་ེདཔ་ལ་སནསམད་བམཔ་ཡོན་བསྔ་ཁབྭ་ས། དཔརན་གཟུགས་ལསེགས་བདེ་ཙམ་ལ་པོབཞིན། པེ་དང་བདེབ་ཡངྱཔཾ། 

འདིགཅན་ཡེནེ་དའྱི་ཕིར། སེནསམདཔན་པོ་ཡིནནཞེས་བའྲི་ཕོགས་ཆོས་དང་ངེས་འགོསདས་རས་པའི་ལུདལས་བཤད་པསྱ་བིདྲ་གལ་ལྔ་བུབ་སྣམ་དུབསམ་དའོ། །དེ་ཡང་གང།ཧན་སྡར་ཡོདགས་དདུ་གསལ་བདངམི་གསལ་བལྭ་སེ་ 

,འདགཏུའདདྱ། སྡན་མད་གསན་རྐྱེ་དད་གཏནམད་དུ་འགྱན་བའེ་སྐྱ་འཇེག་གྲང་།ཅནནྤ་དདོད་པསོགསཆོསྤ་དོལ་བལནྲ་ཐུབ་པ་ཡནན། །ལེག་པན། གདསཏན་དང་ལྔ་བུབངར་འདོད་པས་ཏ། སེམས་པཉནྱ་ཧི་བདག་བཅེདས་འོལུན་བ་ ¶ 






ཧ༅། ནའ །གཞི་ཡོན་པས་སྐྱེ་འཇྲིག་དང བུལ་ལ་སདུབསམས་པའོ། །གཉིས པཞི། དེབཞིན་དུགཏན་ཚིགས་བདག་ཉིདདནའ དེའི་གཞེ་ཚིས་ཅན་ལྭ་བེ ཐེཚོན་ཟུན་ཕེགསཅོསམྲ་གུབ་པ་ཡེན་ཏེ། རུགསྭ་ཚོད་གཞི་ལ ངྲོ་ དཾ 

ཡར་ ཡུན ན་ནས དེས་པའྱི་ཕིནར། རྟགས་རང་གིངོབོ་ལ་ཐེ་ིམ་བ་བཞི། དཔེདནམ་བླསྒྲབ་པར་བྱབ་ལུངུ་བ་ཡནནམ་རཱལས་པ་ཡིན་སཱམདྷཱ་རཾ་ས་པ་ལསགས་པའི་དགོས་པར་ཐིཚོམཟ་བའི་འབུངབ་འུས་པལམ་ཡོདུད། དུབ་ཡོདཔའ 

ཚྭ 2 8ཉས་བཀད་པ་ལྟ་བུ་དང་། དུ་བཉིད་ངུམ་དན་ཐེཚོམ་བབས་མའི་ཉོགོས་པ་སྐྱེདམིནུས་སོ། །གཞིཆད་ཅན་ལ་ཐེཚོམ་བ་བནི་དཔ་དྲན་སུལ་དབུསམནྦ་ནབའི་སླ་ཡོདམེད་ཐེ་ོམཟ་བཞིན་དྲུནཔའླསྨྲ་གག་པའི་རི་སུལ་དབསམ༥ ཧིཿ 

སེ ཉན རྨྱ་ེདོད། མཐླིག་གགའའྱི་བིརཿེསྱབ་བལདྲེགགྲས་པའི་ུཚདསུནྟ་རོགས་པ་ལུ་བུའོ ། གྲབ་པའི་གཏན་ཆིགསུནི། ད་ཏགས་གིང་བདགདཞའའབོལ་བདོན་ལམ་ཐབ པ་གསུམ་ | 

ཌླ། རྨ ཌ་ ཐེཚོམ་ཟབ་གསུམ་དང་། དུག་ཏུ་ཕལེར་འདུས་ལ་བྲེལ་པཔུརི་དོལྱསིསྦ་གུབ་ཟིན་པ་གཏན་ ཆིགས་ཀྱ་ྐྱོན། ཡུད། བ་པརགས་དྲར་མ བསན་ལ་པའི་དནརེན་པདགིནདབྱརས་བྲགབྲེགསའ་ 1 
¡ ཡང་སྐྱོན་དུ་ཤེས་པར་བུའེ། །གསུམ་བནི། གཞི་ཚོསཿནམྦ་གདན་ཡངྱལགས་ཆོགནྲབུབ་པ་ཡིནཏེ། སྣར་ལྟན་ཛྱོགསཆོསཀྱི་མཚན་ཉིད་མཚད་བའྲ་ཕིིར་དོ། །དཔེ་དནྱེ་་བུག་པས་བདག་ཁྱབ་བེདདུ་ཡོད་པརྨ་གུབ་འདོདནས། ལུས་ 


།བཉིས་པལ་གཞིས། རྒྱུས་པར་བཤུདཔ་དང། དོདོཔྱས་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དང་དང ཚུགོ་པ་ལྔ་ཱོལ་བ་བར་བླཔ་པའོ། །དངཔོི། ངེབཤིནདོུགསཇོས་གུབམྱུནཱ་ཡོགས་ལམཐོང་ཡང་ཚུག་བའྱིརུལདེ་ཏིད་ལ་་ཚོམཟན་ ། 
།ཡངམངས་པའ་གཏནཆགསཁོན་མུ། ཅྱམཆན་དཉིདིིུན་རོ། །འབེནན་བརྔོད་བར་འདེད་པའི་ཡོ་ལ་ལཞིཀནི། ངག་མཱ་བརོ་འདོད་བའི ་ཆེའིམི་ཆོས་ཅན། ཐམས་ཅདམིན་པ་མ་ཡིན་པས་འདྲོ ཆགས་ལ་སེགས་པ་དངྲ་ལན་པར་ ། 
} །བཔླུབ་པ་ལ་བག་སྨ་བང་། མཱཾག་འཕྱད་འཇུམ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་རྟགས་སུ་བཀོད་པ་ལྟ་བུ་ཡང་དག་ལྷུག་ལྡན་ྱྱི་མ་ཕེས་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱོགས་ཆོས་གྲུབམཐུན་བྱོགོས་ལམཐོང་འངམཿ ཐུན་པའྱི་ གས་ལྲས་ལེག་པ་ལ་ཐཚོམ་ཟ་བ་ཡེན་ ¡ 
སྤ ཕིན །གཉིསེབ་ལ་གཉིས། བགྱ་དྲ་གནམྱ་ཉེནམད་པརྨ་སབ་པ་ཐགཔ་ལྭ་ཐེཚོམ་རབར་བརུན་པ་དང་། ཆགས་ལཱནདུབྲཔ་པྲ་འོག་པ་ལ་པཚོམ་བ་བའབསུན་བའོ། །དངཔལ་གྱམ། གཞུན ར་པ ངཱ 
ཧཿ གོ་འ ཡི་ད བས་ཏེ པའོ། །ངང་བནོ། ུགས་པའྲིརེག་བབེ། དེ་ཡདཀླན་གཏེན་ངག་མྨ་བམདད། མདམིགས་པའི་ིནོ་ཞུན། ཐཱསས་ཅདིན་བ་གྲུ་ན་ 


སས་ཞསྱ་བ་བའིལོ་དམིགས་པའྲིནམ་པོདྷ་ལུ་ུནོ་ཡིད་ས་གྱོ་བད་ལེ ] ཀུན་མཉན་ངག་སྨྲ་བ་ཡོད་ཡད་ཐཾཚེམ་བྱི་རྒུ་ཡན་པའི་བྱིན་ངོ། །དེང་ཐལ། ཡུལ་ཀུནམཁྱན་ངག་སླ་བ་ཡོདཀྱདྱིར་རྒོལ་ལ་བལྟ 


སྣགས ༦ 


༄༅། ཉིངཅེསསོ། །དིདགནི་ཅུད་བཅུནུ་མཁེན་ཨཆགས་ཐུལ་མམུཔོངཅ་ཅིས་མེད་བརྡ་མལ། མཆོག་གླིས་བའླིས་ ླངོས་གྲུསང་བསོགས་མཐོང་པ་ི ཧེདཉིས་ཀུན་མྱཧན་དབཆགས་པ་ད དངྲ་བུལ་བའགོག་པའ་ འི་གཏན་ རླ 
ཆིགས་ལྕར་སྣང་དུ་ བླསབ་པ་དང་། ཅིི་ གོ ཡོཁངོལ་པངནཔ་དེ་གཔབབམི་རུང པ་ཡིན་བྱི།  པིར་ཞུན་མན་དཔཆགས་པལ་ཡོདཁཔཚདམས་དཔིགུས་མུའིརུཿཔར་ཏན 
༩ མ་ ཡིནཏ། དྲཔུས་པ་ཅོབས་ཞུགསྱ་ཡརགས་པས་ལགས་པརྡ་བབ་བའྲི་ པརར། །འདེ་དགུན་སངསྨ་རས་ཀི་གཟུགས་ཀྱིསུུ་སངསྦྱ་རས་མ་ཡིན་བར་འདོད་པི དབསྣགལ་ཅད་ནམས་ཀི་ལུགས་དང་སརུངས་པ (ལོ །གཉིས་པནེ། གུན་མཁེན་ [ཌ 
2 མཱ པུམ་དམགས་པས་མདེས་མི་སྨ་ཡཾ།  ན་མཱིན་དངཔགླ་མུབྱ་ལུན་ཅིག་འག། བའྱི ཕི་རརོ། ཞེན། གོང་དུ་བསན འཔ་དྲབསན་ཐམས་༠དམའུན་པ་མ་ཡིན་པ་ལས 'ལཱོགོ་པ་ཀུནམཁྱན་སླྲ་བ་ལ་སོགས་པྭ་ལྲཾག་པན་ ནིའིཚོམ་ྲུ་ཚུ་ 
# ཤི པཱ་ལ ནེ་ཧཾ། ལེད་དྲ་ཝེག་འུ ཁྱཐ་འབྲུབ་པམ་ཡིན་ཏེ། སྨྲ་བྲ་དྲད་ཐམས་ཅདམཁྱན་བུཉཾད་གཉིས་ལ་འགལ་བ་ གར་མ དུ་པའྲ་ཕིར་རོ། །གུན་མིན་དཱགྱ་ སྨཱབ་མམཐོང་དུ་ཊིནྱ་ཀང་ཐམས་ཅྭྲ་ ༨མཐཧྭནཱ་པ་གང་ཡུན་པད་ ཿདེ་ཡངངས་སླ་བམ་ 
“༢ ཡནནོ་ཞས 'ལྡོག་པམི་འགྲེུབ་སྟེ། ལྡེག་བ་ལ་ཐྲེ་ཆོམ་ཟ་བའེྱིན་དོ། །འགལ བགཉིས་ཀི ེ་བ་དང་མཚན་ཉིད་སྟོན་པཞི་དངེས་ དོམསྭའི་འགལ་བནིཆ་ཅན། རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ལྟནཿིཀརོ་གནས་པའི་འགལ་བདང་། ཕུན་ 


$ 


ཅུབས་པའིའགལ་བར་དོས་པའྲ་ཀིང་པོ། །གནོད་བྱ་རུམ་ཚུད་བམད་པར་འྭབུང་བ་ལ་གཞུན་གནོད་བྱ་སྟེབ པབས་ལུན་ ཡདན་ག གཞོད་བྱཿ འྱིཧན་མདཔར་པད་པའི་ཡིར། 'ཉུན་རཱི །མེ་གནས་ བའིའགལ་བ་སྭ། གུང་བདངཚ་ ། 

འིག བ་ལྟ་བུའོ། ༽རྒུམ་ཚཱངནས་མདཔ་དལས་ ལྕན་ཅཾགམ་གྲནས་འགལ་དུུམ་ ཏོགས་པའྱེར། རྒྱམ: ་ ཞེས་སློས་སོ། །འནྭ་ཆུཆད་བྲསུསྱ་ཀུང་དགགམནུས་པའ༔ དེ་ལསྱ་ཀང་འགུལ་བངོ་མྟིརེ ིརྟོགས་པད་ཐལ་ 

ལུར སོོན་མདད། ་ ཡང་གཞན་བྱི་པྙ སདིག་གཉིས་པ་ཕྲན་ཆད་ དྲུ་རུམ་ཆོང་བརྡ་བྲད་པའྱི་ཕིར་རྐོ།སྒད་ཅིགམ་གཅིགདང་ཐག་རིང་པོའི་ འིབར་དུཅོད་པ་ལ་མངོན་སུུལ་བ་ ཨིགལ་བའའི་མ་མིནས་པསུར རུན་དཀ། 
གནོད་བ་གནོད་བད་ཐགབ་ལུས་ བས་པརྡ་བྲེད་བ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་དྲུད་ཏིག་ དང་པོ་ལ་ཚོགས་ པའི་གནས་དབསའིཿ རྲག་རིགས པའ'དྲ་ མ་བསད དཔའནུས་བམེད་པའི་གནས་ སྐབས་སྲུརུང་བར་པེད་ལ། དེ་ཡྲང་པའི་སྣད་ ༥ ཉགམ་སྔམམས་བསྩིད་ ¡ 
པྲ ཡནནོ། །ཕདཔའིདསྭའིཿརགདསྣ་ེད་ཅིག་གཉིས་པའི་གད་ག་དགས་འྲ་ཡམ་བསསད་པའི་ནུས་ ངེས་སུ་བསྐྱེད་ནས་ སྐད་རཱི་ག་ སུམ་པ་ ལྭ་གང་རེག་གེ་ ཀྲག ཅ་ལག པྱུར་བའིཇུསཡིནྱི དེ་ལས་ད ཐུཛོབ་ 
'ལཚཾ་དག་ག་ གནོད་པྱ་པད་པ་རུལ་མ་ཏོགས་ཤིངམངོན་སུམཚདམས་རྟོགས་མི་ནུས་སོ། །རྣད་པ་ དདམུན་བགནངདྱབ་གནོད་བདདངེས་པའི་རུལ་ ཡཿ འའ ཡོག་གཅིགན་མུན་པདང་། ཕོགས་གཞནན་སྣང་བ་གནད་ པལས་| 


ོ་ོ། 
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་ ༤ 
།མུནབསལ་བདཐཱེད་པྲམ་ཡིན་ཏེ། མུནཱ་བསནོནཔའྱི'ོསྭས་ཧུང་བའིདདཅིག གཞུནློསདོནོདས་པའི་ུངཔོ། [ དེསདརོ་བསོལ ་བྲད་པའིི་སང་བནི། འགྲོ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། རླུ་རབསྲི་རུལ་དུ་ར། 
ཡུལ་གནོ།པན་མུན་བདང་བརམ་ཚོདཔའི་སང་བའི་སྐད་ཆིག་གཞན་བརྩེད་པ་དེའིར། སྣང་བ་དངཉེ་བའི་མུན་པའིགེས་འདྲོམབསེད་པདྲ་པདཅིང། སྣད་བདང་ཉེ་བརའདྲག་་དེའི་ འདད་ཕིམ་བཅེད་བའྲིནན་བྲམདཔར་འུར 
རྩ ཊཡུལ་དམུན་པ་འགགསཔ་དང། སྣངཔྱ་སེས་བདུསམཉན པས་ད འིས ྱ་བིསྣ་སངབསྲལཌ་བསལ་བདྲ་བཏདེ། དེཡད་བངབའི་སྟེངགཡོགས་ཤའིབུ་གགཞན་ནད་པའི་མུན་པའི་ཧུམཚདབ་མོདབན། སྐུདཅིགདངཔོལ་ 


སྣདབའི་དཔསྦྱོརྩས། དེ བསད་ཅིག་ཐགས་འདྱུའིམུདཔའྲིན།མདད་བསེད་སངབ་ཅེས་དནམུན་པ་འགགས པུསསསྐུད་ཅིག་གསུམ་པལ་ལོག་པ་ཡེནནོ། །སྣམ་འཅིག་གིསགསུང་རབ་དང་དགོདས་འགེལནམས་སུ་ ་ 
མུན་དང་འདས་འམྱ ཡྱིས་སྭ་དེནོ་སྡོང་བ་ད དོན་དུམཛུད་པའི་དནཤིདྱའུས་ཅཱགས་བདླ་སངཔའི་བྱིདདྱ་། སཱ་གནོདཔ་དང། སྤད་བུའི་སཾ་བོན་ལ བརཅདམདལམ་ཨྱིད་སྤྱོ་ནུས་དཔོ་སུ་གནོདཔ་གཟུད་ནསང བརཆདམད་ལམ་བི་དུ༔ 


སྐལ སྐལ་བྱི་སྭངྱའིས་བོན་ཡོདཔ་དང། དཔསྦཔའམཆོན་མཆོད་གགསྱཡསའྲ ཡོསུ་གནོདཔརའདདའི། ཤྱིནཅི་ལག་འགའ་ཤོག་ཡིན་པས་གཞན་དྱུ་དས་དདདཀག་དིན་ཏོ། །དཔེས་དདཡོདབདངདས་པོརམེང་པ་ལྟ་བུཆོས་ཅན། 






༄༅། །ཀུན་མྱའིནངག་སྤྲ་བམི་དམིགས་ཀངམད་བཏོགས་པམ་ཡན་ན། །འགལ་བླ་ནམ་བགཉིས་ཀ་ཡང་ས་བཉིད་དང་། ཐམས་ཧདནྱའེན་བཉིད་ལམི་ཕེད་ལ། .མི་འགལ་བ་གཞི་མཐུན་ཡོད་བའུཤྱིརརོ། །སྨ་བ་དད] | 
ཀནམེན་གཉིག་ལ་གཞིམ་ཤན་འབགི་པའི་དམ་རུདདའའའ། ནནོ། །གཉིས་དནི། བགས་བདགསའ་དྲབ། ༨: ྲ་ུང་གབལ་བགད་ལེད འི རཚིག་འས་ ། 
ཆགས་བུལ་འགོགནུས་པམ་ཡནན། །འདེདཆགས་ཆོག་གྱརུཡིནན་དེ་ལོག་པསཚོགླས་བྲ་ལེག་པ་དེས་ཀྱད་པནོ་གཞན་རུམ་ཡིན་པའདདཆགས་ལོག་བསཚགལ་སོགས་བ་ལོག་པན།་ཡེནནོ། །དེདགྱུརུདང་འབྲས་ཐུའི་དངོས་འརྲུམ ༔། 
གུབ་པའྱི་ཕིནནོ། །ཆིག་དཛོད་འདོད་ལས་སྒྱེ་བར་ཁེད་ཁྱིས་ཁསླ་བདས་པས་བཛྗོད་འདོད་དེཉིད་འདོད་ཆགས་ཡིནནོ་ཞན། མོཾད་འདོགས་ལདང་གི་དོན་སོ་གོ་བདད་པ།ཁོན་ཡེན་ཏེ། སྟཱིརྗེསཀུནནསུ་ཀྱང་བསླངསནས་སྨ་བའ་ྱིནརོ། 
གཉིས་བདོན་བས་བཞི། དྭ་ལ་ན་ཆིགླ་སྲ་བ་ལ་སགས་པཆོས་ཏན། དགླ་ས་བའི་སྱེས་བུ་ཕརལ་བོཆགས་བལ་དྲང་། ཀུནན།ེནམ་ཡེན་པན་བླསབཔའི་ཝོག་པལ་ཐཚོམ་ཟ་བདང་ཝནཔའམངསཔ་ཡནེ།ཞོགས་ཆོས་བུངམྱའུན་ ད 
ཕྱོགས་ལམདོད་ཡེད་། ནི་མཐུན་ཕྱོགས་ལེ་ཡོདམེད་ཐེཚོན་དང་ལྔན་དའིྱྱིརེངོ། །གཉིས་པ་འགའ་བའི་གཏནཆིགས་བཤད་པ་ལ་གཉིས། བླཾབྱ་བྱ་ཡིརརི་ལོག་བསསྲད་བའི་འགལྟ་ཏགསྤ་ཅི་དཔེ་གཉིསཔ་ཤདཔ་དད་། ཞེ་འདོདལ་ ¦ ྦ 





ྒ གནོད་པའི་འགལ་ཅུགས་གསུན པ་ཡོད་པ་དགག་པའོ། ༨ོ། །དང་པོན། ཕྱཾགསུ་ཆོསརུབནྡྲས་སུ སུའྲག་ གོ་ལོག་གྱིབབཔའྡི ལག གཉྦཧིན་ལོ་གོཏླབབ་བཞི་ འབགལ་ བའི་གཏནྡགསའིཏ། ཧོགསཚོསླུག་ གྲུབམཾམཐུན་ཕྱོགས་ཁོནལ ཡོདཔའི། ། 
ཤྱིནཔོ། །ཆུལ་གཉིས་པོ་གདཞན་མཁུན་པའི་བྱོགད།པོན་ལ་ཡོད་པ་དང་། རར ི་ོ པཉིད་དད་། སཱལམ་ཐཱགྱཿཱ་བུང་བཉིདནཆོསན། དུང་སྒྲ་རྟག་པ་ཉིད་བསྒྲུབ་པ་ལྭའགལ་དའི་གཏན་ | 
ྣ རིགསྟལླསང་བ་ཡིན་ཏེ། པྱོགས་ཆོསྤྲ་གུབཁྱབ་པ་གཉིས་ཕྱིནཧ་ལོགཏཱ་གྲུ་ བ་པའྱི་ཕིརའོ། །གཏན་ཆགྲས་འདེ་གཉིསནི་ོས་ཅན། ཁུབ་པྱ་པཱནེའི་ལོགྱཏུ་གུབ་པ་ཡིན་ཏེ། མྱན་པེའྱི་ཡོོས་ལ་མདའ་དང་། ལིམཐུན་པའི་ཕྱོགསཁོ ¦ 
ན་ལ་ཕོང་པས་སོ། །དེ །དེ་གཉིསནི་ཅོན་ཏན། འགལ་བའི་གཏན་ཚགསདག་ཡོནེ་ཏེ ཉ། བཟླུཔ་དརཧབབ ཕྱེན་ཏི་ ཅི་ལོགཉུ་བསྒྲབ པའྱི་ལུགས་ཆོས་ ཡཱ ནན་བྲའྱི་ཕིན་རོ། །ལྲག་པར་བླསྲབཔ ་ལ་སཱམཱམུན་ཤྱོགས་ལ་བྱབ་བྱད་དུ་འཇུག་དའང་ 
བཞིན་བྷི་རཱགས་ དད། ིན་འབུསྐ་ཏྭགས་དང་། ནཐུནཡྱོགད ལཆ་གཉིས་པའི་དང་པཞིི་གི གྱརྟགཱསྭ གཉིས་ཀའི་དཔའི། ། །གཉིད་པ་ལྲ་གཉིས། དྲེ་བདང་། ལནནོ། །དང་དན། གཏན་ཆི་གད གཉིས བོ་དནི། སྨསཆཾས་བྱ ཅི་ལོག 
ངུ བསྲུབ་པཤིན་ལ། ཕྱོགསྱི་མཚན་ཉིད་ཊི ཀྱི་ཟུན་དུ་འདོད་པྱ་སྒེས་པས་ཞ་ འདོདབསྒྱབ་བྱར་བསྙན་པའི་ཕྱིརད་ལ་གནོད་པའགལྟྟགས་ཡེན་པས། ངགྱཏམ་སྨས་ཀུད་ཞ ཞེ་བས་འདོདང པ་ལ་གནོད་པནྱ་པེདཔ་འགལ་བ་གསུམཔ་ཡད 


རོ །འོདཔ་སིནཿ ཡིནནམ། དཔ་རནམིག་ལྭ་སྐོགས་པན་ཆོསཿན། གཞན་ཟྱི་དོན་བྱེདདེ། འྱུས་ཤིང་བསགས་པ་ཡིན་པའི་ ནུ། མལཆ་དང་ ལ་སོགས་པའིལན་ལག་བཞིན་ནོ་ུས་ུབཆུབ་འདོཞས་དཏི། 
ཤཱ བྲུཾརཞེ་འདོད་ལ་གནོད་པ་ཡིན་ཞེན། .མེག་ལ་སོགས་པ་ནེ་རྔ །ཕཱ་བ་ ཅན གཞན་ཅི དུད ཟུམ་ཤིངབསུགས་ དས མ་ལཆདྷ་ཨ་ལགོགས ཡན་ལག་བ གསགས བདག་དུ།པའ་དན 


རས ུས་པས་བད་བ་ བ་བྱུ་ཕིནི་ལོག་དཱད བ་པའྱི་པཱར་གཏནཚིགས་འགུལ་བའོ། བ་ད སབ་དཔོནཡོགསི་ུང་པོས་འགལ་ཏགས་འདེ་ཡང་བས་ན་ན། རྣམ་འདྲལ་བུདུ་བྱེད་ཀ སིའི ཅརམ་སུཤན ཅི 38 
ར་པ་འ མ་ཡིན་ནོ། །དེནིཤེས་སློས་ཏེ། གདཤྱ་ཡིར་སིདོན་ཏེ་ཞེ་འདོད་ཀི་བླམབ་བརྡ པ་ལོག་པ་ པར་སླབ་པའི་སྒོནས་སྔམ་ འདི་གི སྔང ཚོན་པའཚུལ་ 
མ་དད མྱུག་བས་བཞི། བགྱང་སཱས་ཀང་རུདམ་སཱསྭ་ཀད་རུང་། མྭ་སཱས་པ་ཞུ་བས་འདོད་བ་དང་ཞེ་བས་འདོདཔ གཿ ྟིས་ལ་ཞ་འདོད འ་པ ཅུབབུར་གབ་ཉིདདནི་པེ་བགཆི་ཡདམ་དདོ། །སྦུའ་ བལ 





ཏོགས་ཞེ་འདོད་ཌིའེ སུབ་བྱལ་གཞོདཔ ་ལ་འགལྟ་ཏིགས་བཞི་ཀྱ་ཁུད་པརམེདདེ། འདུས་པ་མ་ལཱན་པའི་ཕུལཅན་མི གསཆསཧན། ཞསྭ་ཐོས་ནའོག་སོགས་ཁུད་གཞི་དད། དདྟཏོག བཅད་ཚིས་ནག་ 








[བ་ཤཾན་ལ། ཤིགསོགས་ཆོསན། འས་བྲ་མ་ཡིན་བའི་ཕུལ་ཆན་གཞན་བྱི་དོན་བེ དདེ། ༽ ཞེསྣ་མཐོན་ “གཞན་དོན་བྱེད་བཁདྲ་གཞི་དང་ ཅིག་ཤེསྦ་ཁདཆོསསུ་གཟུངནས་སྦྱར་བམ་གཏོགས་མིག་སོགས་ བདག་ཅུག བའིདོནོྱེདཔ་ ༈ 

འགོབ་པ་ལྱ་བད་པའཅུད་བདྲ་ཁངམེདདེ། །འདིརླ་སོས་པ་ལརྦ་མོད་གཞི་ལ། ཆེསྦ་འིངབའགོག་བདང་། དུངས་པོརྱ་ཟུར་པའི་ནམམ།འཆོས་ཅནད་གཟུད་ནས་ཆོས་ནྱ་བངོོལ་གནོད་དགཉིས་ཀྱང་། ཞེ་འདྲ་བླགབ་བའགོག་པ་ 
ལྱ་འདཔདདད་བདྱཀངལདདོ། །ཐྱི་མའདིའིདོན་འདྲས་མྭ་པས་ཅིནམ་མཁའ་ཆོས་ཅན། ཨ་པ ཤད་ད ཉིཿཅས་པར་བ་ དོ །འགུལྟདགས་གཉིས་གེས་པ འདོསོགསད རམ་ མ་པར་ད 
པདང་། དེའི་འགེལ་པ་འབུད་ལུན་སོགས་བུ་བའྲིསལ ཕ་བཅུམ་དྲབ་ཕངྲ་བག་དན་དདདེ། འགོད་རུལ་ལ་ཡིནན་ན། བཞ་ངེས་པ་བདས་ལན་དགོས་ལའོ་འདྲོ་ཕིནར་ལེགཏྱ་བེདཔ་ལ་ཟེར་ན། གཉིས་སུ་དབེརམེདདེ། ༈ རྣམ་པ + 

།འགལ་དི་བམསཿདྲངྭ་འིདེ་ིན་མི་ལོགྷཏཱ་བདཔ་ཁྲའའྱི་པིརདོ། ཞེས་བཤདད།།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། འ འགུལ་པ་ བྲ་ལུག་ཝཱན་བཤདཔ་དང་། ཐུནམོདམ་ཡིན་པའམ་ངེས་བབཤད་པཀོ། །དངཔ་ནེ། བོ གསས་ྲག་འོག་གྱིནས་གཉིན། 
ལས་གཅིག་ལོག ལྡག་པནེམྲ་བུབ་ལྱོགས་ཆོ ྲ་བོག་ཁབ་ཀོསཔ། འགོ་ལན་ཐེཚོམ་ཟན་ཡངམ ¡ཆེ ཊནཏེ། ཧྱོགས་ཆོསྲེ་བུབ་ངེས་ འགོལ་ཐ མ་བ་བའྱི་ཕིར་དོ། །དཔརན་བགླ་མ་བའི་ལམ་པཆེའི་མི་ཆོཨཅན། འདོདཆགས་དང་ 










627 འས སཛཿ་འམ་འཁོམམ 


༅ | ༄༅། ་བའི་དམདམིན་པའོནཏངསྣ་གབའཧསབུབཆ གཏན་ཚའ སྭ་འདི་ལ་ལོག་པ་ནི་མྲ་ཐུབ་ལ། རྗེས་སུ་འགོབ སྲོ་ཟ་བཞིནཏ བོབ སྩོན་ྱོསནྡོམིནཔ་ལཚོ་དམོས། 
རཾ ཤ མཐོང་འྱི་བུར་དདུ། ཆགསྲ་དལ་དུང་ཀུན་མའེནདེལ་ཚིག་ལོ་སྐགས་བཞི་ཡདོདམ ཚྡོམཐ་བཞནནོ།། །ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་དཔའཔ ཀྲ ་ ཏཱ ཨཿ དང གནམ་ཆ ཡིན་ོཚདམས། | 
ཌཱ} 3 དསྐལ་བ་ཕན་བའི་ཕྱིར། བྱ ནརོ་གས་ཁདྲ་ལུག དྲེ་ལུག་ལྡན་དུ་སོད་བའི་གང་ཟག རྔརྱཡབལ པིཚོམ་ཟཞེས་སྲེ་བྱས། རགས་དང་བགག་བའི་ཆོས་ཁི་གཞི ལགཚདམཏ་འངྡ།པའ་བོབམདྲ་ཨད ཞིཞི་ལྲ། རྟགན་ 

¬ „ |མཱཛུནྣཐོགས་ཊ དོཡིད་ཐེཆོལ ཟབ་ཡིན་ནོ། ༈ །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བསྙན་བ་དདབ་ཤུད་པད་ དུང་། དོན་བླས་བའོ། ༨ _ ཕྱོགས་ཆོས་ནན་དུ་སོང་བའིཚིམུཉནྲ་བརོས་ཅན། སྤམི་ཏག་པར་སླྲབ་པའི་མ་ངེས་ པའི་གཏན་ 
ཌྷ ཆགམ་ཁྲོན་ཡིནཏེ། ཛེ ཤོགས་ཆོསྦ་གབྡ་རེསྲས་འགྲོ་ལོག་གི ༢ ` ཡང་ི་ཐེཚོམ་ཟ་བའེ་ཡུར་རོ། །མཐན་ཡོགས་མ་མཧུན་ཕྲོགས་གང་རུང་གཅིག་ལ་ཡོདཔ་ཆང དམས་ངོས་ཀྱང་། མཐུན་ཤོགས་ལ་ཡངམ་ 


མཐོང་། མམཐུན་ཕོགས་ ལ་ཡངམ་མདོང་ཏེ། དཔེརན། ཡྷ་སྱིན་དང་། མཆོདྱསཱན་ལས་གཞན་པའི་མངལ་འཇོག་བརྡ་བད་པམ་ 





] ཡ་གྱལ་གང་གན། ཤིས་བཞག་པམ་པེསྱཁབམཔསཆགས་བརས་པ་དའིནགོ། །དཔརན་གསོན། 


གིལུསནི་རོཊ་ཅན། བདག་དང་བཅས་བ་ཡིན་ཏྱ་སོག་ལ་སེགོས་པ་དང་ལན་པ་ཉིདྱའི་ཅིརརོ། ཞེས་བ་བུ་ལུབུཆེ ཟླི་བོགཔོ་གསོནོ་ལུས་ལ་གུདབག་གོདག་ལོང་བརླ་སབའདནོས། སྒོགོན་དབུགས་རུབ་སོགས་དད། སོགས་] | 

ད བླཨམིག་འབྲེདཔ་དང། འཛུམ་པསོགོས་གནཚིགས་སུ་འཕོད་པའ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གྲ ིའ་དབས་འདམེདལས་གཞན་པའི་ཕུད་གསུམ་ལ་གནས་པ་ཡོད་བའང། དེ་གཉིས་གཅིག་ལོ་ལང་ཡོདཔ མྲ་གབ་པ་ { 
དྭང དྭསནྡ་ངེས་པུ་འྲགོ་བ་བང་། དླ་བཀཤིསསུསྦ་བ ཐེཆོམཅནདུ་བན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གསན་པོའི་ལུས་བདུག་ དད་བཅས་པ་དང་། གད་ལེདཔང་བུབ་བ་ལུབཏུན་ཚོགས་རགགལ་ོག་སུ པ་གནས་པན་འགར་བའི་ དེ 
གཞིད ལས སས་བ ཞནམེདདདུག་ བདག་མ་བན་ དག་གིས་ཤུས་བའཕ་ད་བསུག་པའི་ཡངའོ། །ཚདམ་གྱུ་ལས་བྱཏུས་ལས། ངེ་དང་ཝནབ་དེས་བཅས་པའྲི་ཕིར་དད། གཅིགྱོང་དེས་པ་ 
པི་ཝཾའརོ། ཞེས བའྱི་ཨཡི་གཉིས་ ཅིད་བའོག་མམ་པ ་བཞིན་དུ་འཆད་པ་ཡིན་ ནོ། །གཉིས་པ་ མྲ དགན་པརོསཧུན། མའུ མུན་ཐོགས་མ་མཐུན་ཕཿ གདས་ཕང་ ཤོགས་བདི་གཉིས་ལས་གཅིག་ལ་ ལུས་གཅིག་ལ་གནས་ པར་ཡང་དེས། 
པམིདདེམ་ཤ་ཡོགས དག་དངེ་བཅས་བའམ་མིམཐུན་བོགས་ འདགམད་གབལ་པའ་སྲ་གུབ་པའིལངའོ། །མཐུནཌག ནཡོགས་གཉིས་འིས་ཤེས བྱམཐད་དག་བསྡུས་ལ། དགཉིས་གཅིག་ལ་ཡང་ཡོད་པདན་མཐོང་བས་ 





@; 


སོ ཧི 


༦ ༦ 


༽) 






¡ ལ་རྔཾས་སུ' སཱགོབ་ཡུངམདུ་ལེག་པ། ཡདམད་བསྔ་རསྐས་བགྲོཔ་དངྲ་འགོ་པ་བ གཉིསནད་པན་ངས་པམ་ ་ཡེནནམ། 


༦། ཐཐོ་སྱོ་སྤིཆུར་བྱ་གར་བ་ཡིནནོ། །གཤྲི་གུབན་ཡྱུ་གྲལ་གདརུང་གིས་ཁུབཅིདདགཉིས་གང་དུ་ཡངམ་ཕེ །བའི་གཞི་ཆདམས་དྭསྤྱ་སང་། ཡྱུ་ཁལ་གཉིས་དོ་ དངོས་བགལ་ཡོན་བ་ལམི་གནོདྒན། ཡྱ་ཧུལ་གངདུ་ཡང¶ 
མ་ས་ ང 


ྦྒ འི་གཞི་ཚདམས་དེསད། དེ དྲ་གཉིས་ ཕནཚུན་སཱང འགལྱ་སི་དངེས་འགལམ་ཡན་པར་འདེ དོད་བནི། རགས ་པའིལམ་ལས འདས་བའི་འཁུལ་བཆེན་པོའ། །གསུན་ང བཞྲི། བདག་ཡོད་མདྱ་ཏེས ཨྭ་མསུ་ཅད་བསྲས་ 
ཤང་ད་གཉིས་གད་ལ་ཡེདམ་ངེས་བ དབསན་གསེན་བོདི་ལྲུས་དང་ཆན དང་ཆོས ་དུ་བབྲེལ་བརན་གྱི་སློག ལ་སགས སཱ་པནི་ཆོསཅན། གསཞན་འྱུས་བདག་བཅསསླུ་སླད་པའའྲ་པུད་ ཕྱེརས་མེ་མཐུན་ྱོཿ ཕྱོགས ༢ དད་། མ་ 
བུལཏེ་བདག་དང་བཅས་པ་དང་། བདག་ཡེད་པ་ཐམསཅད་ལས་ལྡེག ་བཉིད་དུ་མ་གྲུ་ བྲཔ་པའན། མཐུན་ཤོགསནི་མཐུན་ཤཱུཾ ཕྱགས དེ་ལྔ་རེས་སུ་ལྭགོབ་ལུདམེདད།དག་ཡོད་པ །དདམད་པ གཉིག 


་ལ་ཡུདཱམ་ཐུཔ་པའི་པིད ར།།སྲོག་ད་བདག[ , 
གཉིས་ལ་དྭིལུརཐེ་རོན་བཞེན། ,དག་དདུབཅུས་བའན་བདགམད་པ་ ེས་ཀ་ལས་སྲུག་ད་ འྡིརཾསྲ་ས། སུའེ | 
ས་དམདད། དདག་ལྔ་རེསས་འྲགབམདབརདསན། བདག་མདལ་ཡོདབར་དས་དགོས། དེལ་ལྡག་བམདཔད་དམན། དེ་ལ་ཡོད་བ་པས་དགོན་བབྱི་པེར་ཏེ། དདག་ལ་རེསས སུ་འཕྲོབ་དང་། | 
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བ་དངྭ་ལག་པ་གཉིས་ཀམདཔར་པེ 











བདག་ །ལ་ལེོག་པ་གཉིསནི་ཕན༔ མ་བ་གཅོད་བའེ་དངོས་བགལྦྱ་བདོ་བོཁེནོ་ཡེན་པདྲ་ཤྲུར་རོ། །དྲ་ཕང་གཅིག་བདག་མད་ པརསན་ཅིག་ཤོན་བདགམད་ཡོད་བརྡ་དོམསིབ་བདྲི་ཕིནའོ། །གཉིས་ཀ་ལྔ་རས་སུ་འགོ་ལྡེགམམཐོང་ ] 
ལ་རྡེུས་སུ ྲཾེཾ་ བོ་ག དོ རི དགཅགདགགེདཔར། མནག ་ཤོད་པར་དས་དགོས་པ་ཡིནྱསི། བདགམད་ལ་ ཡོད་པརཆིདམསམམཐོངབས། ། 
དེ་ལྔ་རེས་འྲགོ་མད་པ་ཡིན་ ཡང་། དྲ་ལམེདཔ་དེས་པམ་འ ནམདམེསདགེ་ས བང དེ་བ །གསུམ་བནེ། དེཉིད་ཀྱ་ཕྱིར་སྲཾག་ ལྡན་ཆོས་ཧན། གསོན་ལུས་བདག་བཅསསྲ་བབ་པའིམངས་བ་ཡིན་ཏེ། ཡོགོས་ ཏཱ 
ཆོས་ ས་སུ་ྲ་རས་དབེ ཕ་བ་དང་ལྡོག་པ་གཉིས་ལ་ཐེཚམ་ཟུ་བའྱི་ལིར་ཏེ། ཕྱོགསཆོསྲ་གུབ་བླསཔ་བརྩ་བྲ་བ་བདག་དང་བཅས་བ་དང་ཅིགཔ ཞེས་བདག་མད་གང་ལ་ཡང་ལོད་བནདེས་དམད་པའྱི་པིར་རོ། །གསུམ་པདོན་བྲས་བཞི བནི། གོདདུབ ཤད་པཱའི 

ནྭསར་བཤད་བ་དདུགཅི་ིགས་པའ་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣངབ་གསུམ་པོམ་བྲུབ་པ་དོད། འགལ་བ་དང་།མུ་ཿ ་དས་པ་དག་ཡེནནེ། ནེ།།ཅརིགས ་བརཚུལ་གསུམ་བ་དག་ལས: འེའས་གཉིས་གཉིས 'ཡནྦ་ལུབ ཚ་མོ ད 
རི དནྤ་ནམ་དས་ལས། གཅིག་འབན་གུབ་ཐེཚོམན། །མགྲུབ་པ་དང་འཁྲུལ་བཅན། །གཉིསམྲ་གུབ་བའམ་ཐེཚོམན།།འགལ་བདང་ནི་བྲབུལ བཅན། ཞེས་བཤད་བྭ་ལར་འདིད་ཡང་ཤེས་བརྲབ་ལ། དེར་ཡདནདོད་བསུས་ཏ རབསན་པཡན། 

















༄། །དག་ལྡའི་ གུལ་བ་ཡཨི་ལྲབལ་བདྡེ་ མི་སྲིདདེུ་ ེས་པྩོ་སྲོབས་ཞུགས་ངི་ལུ་བ་བཞིནྣ་དུ་གནས་པར་འདུག་པཚང་བའི་ཕྱིས།དཔོ་ ཐོས་པོའ་གནས་ཚོད་ལ་གཞི་གཅིག་གྱི་མེང་དུ་དངོས་འ ་འགལྱ་བི་ཡྱ་གལ་སོ་སོ་ལམ་འཁུལ། 
པའྲི་བབྱ་བའགལ་བུ་གཉིས་གཞིམཐྱུན་དུ་འདུཊ བམྲི་སིད་དེ། སམབའ་གཉིས། ཕི་ལུཀས་བཀོདཔའི་གཏནཚ དུང་། པྲེ་བའས་བཀོདཔའི་གཏན་ཆིགས་ས། །།དངཔོནིགཟེགས་གཟན་ཕྱོ་སྨོབམ་གཉིས་ལག། ལུཀསྱ་སཱི་གསལཔ་ 
མཐའ་དག་ལ་དུས་གཅིགྱའོད་འདྲུ་ངོགས་པར་འབྲེལ་བདབ་ཤད་པམཐོངོནས། གསུལ་བའི་བརན་ཡང་ཞོད་པར་སྱབ་པའི་རང་བཞིན་ི་ཏགསན། འདིའ་དཔེནི་གངཞིག་བོགས་བཅུ་མཐའ་མས་པའེ་ཡུལ་ཐམསདན་གནས་པྲོ ཕི་རངདདའ ཡེལ 
ྒ གསའ བ་དག་དང་དུས་ཅིགཅ་དྲད། འོད་འདྲུ་ངོགས་པརམདོན་བར་འབྲེལ བདེན་ ནི་གསལ་བ་ཡོད་པ་དངམེད་པའོ་ པེའོ་བེདྲ་ཐམས་ཅདན་གནས་བསྲ་ཁཔ་པ ན་ནམ བཞིན་ན གས་བཐལཡས་པ འོ་ཡུལ་ཐམས།ཿ ཏྱ 
] ཅདུན་གནས་པ་འདདང་འབེལ་བཅན་གསལ་བདགདངདུཅིག་ཅར་དུ་འཕོད་འདྲ་རོགས་པར་འབྲེལ་ལོ།། ཁབཔ་བླུམབ་བཞི། ཁཐཔ་ཡོད་པར་ཐལ།གསལ་དདེདང་འབེལ་པཅནྲིརང་བཞིནོ ས་འ གབའིངང་ཅནཱང་མེད་ཀྱི་ཏག་ 
་བནིརང་བཡེནྱལི་གཏན་ 


དྲ དའི་ལུ་ལ་ན་འ དུག་བའིའངབཞིན་ཉིད་ཡིན་པསྦའུབ་པའི་ འི་ཕྱིནརོ། །དང་ཐལ།ཡུལ་གདན་ཛས། ་གདམདཔ་དེན་དོའཡུལ་ལ་བདག་ཉིདྱ་ཏིས་ཁྲབ་པདྱ་ཟེད་པམ་ཡིན་པསྲཁབ་པའྱི་པིན།ཅེསྱ་པ་ ནཆིགསྐི་སྩོན་བ་ཡིནནོ་ 










ཞེས་ཟརྟཏོ།།གཉིས་པནི། སོད་བ་གཉིས་པ་ཡང་པྲེ་ཐརས་གསལ་བའི་བརྙན་ཡོདན། དམིགས་རུཿམ་དམིགས་བརབ་ཤདཔ་མཐོངནས་གསུལ་བའི་བརུན་ཡོདཔ་འགོག་བརདེད་པའི་ཡོདན། དམིགས་པའིའིག་བླར་བུར་པ་ལས་གངྒིག་གངན་མི་ 
དམིགས་པ་དེནི་དྲེན་མེད་དོ། དཔེརན་གཞི་འགའ་ཞིགན་བུམ་པམེད་དོ། ཞེས་བབ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། གསལ་བའི་བརྡ་ནམསན་ཡང་ཡོདན། དམིགས་པའི་འིགྲ་བརྩ་གུར་བའྲ་སིམི་དམིགས་ཞེསྱ་བཟབོ།།དོན་བྲས་བཞི།ལོ་དམིགས་པ་འདེ་དངངང་བཞིན། 
གྱིགཏན༧གསདེནི་ཆོས་ཅན།གཞི་ཆོསན་དི་གཅིག་ལ་གསལ་བཞེད་པའི་བརྙ་སོངན་ཡེདོ་དམམད་པེ་ཚོམ་སྙུདབདུབདདོ། ཡུལ་གསུམ་ལུདལ་བྷིནནཱསྤ་ཅཱ་གཅིག་པོ་འདི་ལ་ཕུནནུན་དཔོས་སུ་འགལ་བེའི་དོན་དྲ་མབ་པ་ཡིན་པས་སོ།།གཉིས་ཅ 
པྲ་གྲབ་དག་གི་ཡུན་ལག་དཔེ་བཤད་པ་ལ་གཉོས།དཔེ་ཡང་དག་གིམཆུན་ཉིད་དང་། དཔེ་ལྟའ་སུངབཤད་བའོ།དང་པོ་ལ་གསུམ།ཚུལ་གསུམ་ཧིམཚན་ཉིད་ལོས་ལགས་སུ་དཔེའིིམཛུན་ཅེདདུངོས་སླུ་ནོསམི་དགས་པ་དངུ།ཆུ་མཚོནྱ་རས་པར། 
དཔེ་ཡངདགྱུད་འགལ་བའོ།དང་པོནི།སྦབ་ཤེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཤིན་པག་མྱབ་བེེད་ཡུད་དག་དང་། ལྟར་སྣང་བསྣུན་པ་བཞེནོདུསྲབ་ཡུད་ཀི་ཡན་ལག་ཡེན་པའྱི ྲད ད་ད 
གྱ 


ཟད་པདའ དུ་དབརུ་ཏའ་ ༣ ༠ ༤༨ ༩ ¢ = ཅེ ¬> བོར། ངོ དྲེ 
དང་བཅས་བཅིའྱི་ཉིདམི་སྟནེན།དཔེ་ཞེསྱ་བཔྲ་གུབ་པརྱ་ ད་པའི་ཡུན་ལགོནེ་རུལ་གསུམ་ལས་ལོགས་དགགན་བསྟུན་དགེས་ང་ཡདམདད།གཏན་ཆེགས་ཙིམཚན་ཉིདཚུལ་གསུམ་སྨོས་པ་དེ་མ་གྱིས་དཔེ་ཡང་དགགི་དོན་ཏོགས་པས་སོ། རྨ 






་ 





















བོངདུ་དུད་ ད་བའི་ཆེད་ཕིན་ ལ། དེ་ཡང ནོ 
མངརཀངདོནྷ་ཧིས་གོབའྱི་འིརའོ། དད 


| ༄༅། །འའིམོདོ།བམ་བྤ་ཉདྦས་ཞྲིན། དཔྲམདཉེས་མི་བེྱ་སི་གཏན་ཚིགསྟའི་མཛན་ཉིད་གཏུན་ལ 
སྦ་ཉྲི་མཚུན་ཉིད་བཤད་པས་ཁོདདྷུདུདནས་བའྱི ཡིམ སན ཏོ།།དེསན ཨ་དབེ་ཕང་དག་དཔམཚོགཉི་ ཉིད་གཏནཆིགསྱིམཚན་ཉིད་ 


ལས་ལེགས་ཤུགཅུ་བཛོདི་དགོས་ཤིང་མུབྲརོདད།དང་སོ་ 


། ± དྲ #@་ བའོ། ་ གཏནཚིགསྦ་ཅི་མཿ་ཉིདབ གདབ ` 


༨ 


ལབལས་ལོགས་ཤོགན། ༣ དམ་འུས་བྲའ བཤད ་ར བཤད་པའྱ་བ་བྱ་ཆང་ཟླདྭབངམདཔོ།།དཔའི་སརནཉིདབཤདཔ་སྐེདཔ་ 


` 
ཡུ 






། རཿ ཊིད་ལྔལྭ་ལུས་བར་གངསདཿང་བསུ་བླཟན་པདྲ་པལ་ཡྲིན་ཏེ།གངནདབ་ཡོད་བདན་མེ་ཡོོལ་དཔེ་རན་ཚའམང་བཞིན།མེམེདནདབ་གངན་གངམེདདེ།དཔེདན་གཞན་བྱ་ཀུང་ལྟ་བོུ།ཞེས་བསུན་བ་དབ་བའྱི་ལིན་དང་གདན་བས་བཏིད།། | 
དུ་པ དའ་བལ་ཤུའ་དྲིད མེརྟག་དཉེད་མདན་བྱས་པ་ཡངཔྲི་སྲིད་དེ། དཔེརནནམམ།འ་བདག་ལྷ་བུའོཞས་བཤད་བརྲ་བབའྲིིརའི། །གསུམ་བཞི དབེཡངདག་གིས་ཁུབ་བ་ངས་ བརྡ་ཏྲུན་ 
བྲ་བ་དས་དཱ་ཡུང་དཔེ་ཡང་དག་ལ་དྲས་དན་བླལས་ཏེ།ཁུབ་བ་དངེས་སྙེན་པ་ལས་གཞན་དུན་མཐུན་བའི་ཤུགས།ཁེན་ལ་ཡདབདང་ཞི་མཐཅུན་བའྲི་ཕེགས་དག་ལ་མེདབས་ངི་སད་བསན་བའྲི་ཁུབ་བའི་ནུམ་པདག་བསྟན་པརམིནུས་བའི་ཡིརའློ། 
བི་བུག་གི་མཚྲཉིད་ཀང་དེལས་གཞན་དུ་བསྟན་བརྲིནུས་ཏེ། འབུས་བུའི་གཏན་ཆིགསནི་བསླྲབ་བྱའི་ཆོས་དེའི་འྲབས་བུཉིདད་དཔེ་ལངས་པའམང་གཞིནྱ་ིཏགསནི་བསླབ་བའི་ཇོན་ཁི་རང་བཞིནྱ་གིས་ཁྲབ་བདཔསྣ་སྟོན་པ་ཞིན་ལ།དཔེ་ 
དགའི མ་ཕ ོགྱ་ུབུ་བདེ་མ བདའི དའ གཉིས་པལུ་གསུན།ཤུ་ད ས་ལ་ད བསུནབས་ེུན་རིནསཔའིདཔ་ན སང པིས་བུན་བདུ་་དད་བཤད་བད།།དོ་གསབའ། ¦ 
དངབོ་ནིདདཔ་ཡང་དག་གྱི་ལབ་བསྙིན་པདབཤདཔདགོས་བའེདེ་དདེེལརབཤདཔ་དདྲིན་ནྲིཁུབ་པ་སོན་ནིརུས་དའི་དཔའི་ཉེས་པྲནས་ཀང་ཡད་དག་ཡྲིའཔ་བསའབ་ རེད ཉས།ཡཐུནདཔ་རྟུད་ྣད་དགུབ་ཤད་པདང་ 










༄༅ །མིམཐུནཱ་དཔེ་ལྟར་ དྲ དཔའ  །དང་པོལ་གསུམ།དད་སྐྱེན་ཞུགས་བའི་དཔ་༔ གསུམ་དང་[དློཧྐེ ཉོཞཞུགས་དགསུམ་དང་།གྒྲ གས་བསམ ངབྐོསྤིག ཏ་ལ 
ཿ། པའེ་ཤིཿ།དཔེ་དན་སེམས་ སིདནའས་གདང་ ཨགས ོ་ུག་འིདསརངགན གཔཤིགདེའ བ་པ་བབའིརས་ིས་ བོིཡིཿཏ་སེམས་པའི་ལཉྟིག ཡིན་པ བའྲིཉརོ།ཅུས་བའབ་བཞིན་གེས་པ་ 
| གཞན་འ དྲབ་ལྭ་སྨབ་པའི་ཆོས གཏན ཀྱིས་སྟོང་བའིྱྱིར་ཏ། །རྡུལ་བུའཐན་མེས་ལུན་ཅན་ཡེན་པའི པའྱིཟིར་སོ།བླམཔ་བུའི ཤའ་ཆན ཆོསྱ་ཉྱེས སྣ་སྣོང་བམ་ཡིན་ཏེ ཉཾབྱེཕཾག་པ་རྫུ རྡུལ་ཕྲན རགྲ་པད་འདོད་བའྲིྱིནྲ།བུ་ པུམ ་པ་བཞིནནོ་ཞིསྱ་བྲ་བྲའི་ གཞན འདྲ་བ་ 


| ལརྟགས ཟླལཏགསརོས་ཅན་གཉིས་ཀནུད་གིདིིར་ཏབྲིམ་བཞི་ཏག་པདུང་ལུནཅན་ཡིན་བའྲིརའ།གཉིས་ བཞིད་བཤོའེ་དུའདདོཆགས་ལེདོམེད་ཐེ་རོམབུལཞིན་དུ་དག སུབའྱི་ུས་བ་ལ་ཟོལ་པཚསྦཅནཾ། འདོད་ཆགས་དང་ ། 







„ རྫ ཡིནཏི་སྦྲབའི་ྱིར།དཔེ་རན་ལམ པོ་ཆེའིི་བཞིནནཤིསྭ་ཧབ་དཀོད་བའདཔྲ་བོུ་ྱིག་དཔེརྩ་མཔ་ཅིན་ཏེམཐུན་དཔེ་བཀོད་པགངཞིག་བླགབ་དདྲ་བའྲི་རོན དལྡེརེས་འཔའྲ་ཐིཚོམ་བ བ་བར །མི་འདྲནི་ཆོས་ཅན། 


ཾའཆིབའི་ཆོས་ཙན་ཡིནྟོཏི།འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པདང་ལྡན་བའྲི་ཡིར་པོ།།དཔེརན།ལན་པོརེའི་ཞི་བཞིནནེ་ཞེསྦ་བ་བནི་གཞན་འདབ་ལྟ་ཅགས་ཟུརྲ་ཡིམ་ལ་སོགོས་ང པ་ཀོངནཚིགས་དེལ་ཡོད་མེདཐཚོན་ཟ་བའྲི་ཉིན་མོ།ཡངདཆོས་ཅན། ཐམས་ 








(2 ༨༧༡༨ ༠རལ་འབྲུཏ༥ ༡༩༦༡ འགྲམས ཀ་འཇཐངའོན་འཁམ།་འམཅང་ཉ་ཁུམ88ས༦ང༡༣མཆན།. 2༨༠༧ ལེ 


དོར གཏན་ཚིགསནསམ་ཡོན་ཉོ་དངྲསངསརྱ་སརོསོཅན།ཐམསཅདམྱཧུན་བ་དང་ཆགསྭ་བལམ་ཡིན་ཏ།སྐརམ་ཤེསཔའི་བཅུན་བཅོདམབྷ་རམས་དའྲི་འིདེས་བྷ་ཏཱགསུདདདགག་བའི་ངོས་ལ་འགལ་བྱདང་བདྲ་འཛ་གདབས་ ༼ ། 
ྒ ནཚིགས་ལད་དགརིཿ་ཤིདིུནདུད་ླསདུ་བའ་ཆོས།ལསྨ་བོཔ་ལ་བཛོལ་བདའྲི་ིདཡངསི་ཅུདད།།ཟབ་པར་པིད་པལས་ལག་བཀྲ་དཆོན་བདུནི་དད་ན་དསརྔཅིརིགིད་ད། སྤྱན་དགགེ་རིགཤུད་དད་།ནཆོད་སྱིན་ནགྱཾ'ད 


དྲ འུན་པདཟིགྱ་འད་གསུལ་དིག་དའི་བམ་སནི་ཚིསཅན། སུརྩསཱ་ལ་སོགས་པའམོཞགའ་ཞིགགས་དཛོད་དར་འདིད་པའི་ཆིགཙུདམད་དབུང་བརནྲི་བསུ། སརྩ་སུ་སཾགྲས་འདོདཆགས་ལ་སགས་པ་དངལན་པའྱ་ཕིར་སོ། ཞེསྱ་བུ་བྭ་བུའོ། ། | 


|] །འདིར་གཏནཆིགསད་ལྡོག་པསྟོན་པའིཇོསམིནཐུན་པའི་དཔནི་གདགིཆིགགསུམའིགདའི་བམབེསཆདམའ་བཟུདབད་བུབ་གད་ཡིན་པ་དནིའདོདོ་ཆགས་ལགགས་དད་མི་ལྡན་ཏུ།དཔའནྲ་དང་སྙོད་གྲོའུཏམ་དངད་སྲོངརུལ་དལུསོགས་པལྟ་ ¡ 
, ུ་ཀྲུམུ་ཤ་ལྭསོགས་དའི་སྐརཡྲ་ཤེས་བའི་བསྟན་པཅོས་རྣམས་ྱདཔ་ལྕ་བུའོ།།གོའུཏམནེ་དདསོད་ཡེདལས་བུད་དའོ།།གློའ་ཏམ་ལ་སགོས་པན་བླ་སབ་པའཆོས་གཿནར སའདུདཛགསུལ་གགོས་པའངྲ་ལན་པྲའགཔལྔ་འཛོམ་་བཡེན། ། 
དི་ཏར་མབ་ཞིན་།ཡིནུན་དཔེར་བཀོདཔ་གདཞིག་གཏན་གསགས་ཟནལས་འགོམ་འགངོལ 





།ཆུགས་དངབལདར་ཡིནྟ་ཏེ། ཐོམ་དྲ་ོབཔ་བདག་གིད་བེད་པ་ཡོངས་སུ། སྭསྔ་ལོག་བརྲ་བེདཔཀྲན་ཏུ་འའིནཔ་དཔ་ལན་བའི་ཕིརེསྱབ་བཝུབའོ།།འདིདདའི་ཚོས་མྱན་བའོ་དཔནི་གདཞིག་འདོངཆགས་དང་པལ། 

དི །ཀུནཏ་འཛཱིན་པམད་ད། དཔརན་ཁུམཆོག་ལ་སགས་པ་ལྟ་བུ ཨོས་དད།ད རུད་བདྲ་ཁངལ་འན་པས་ཡཔ་ ལཿ ཝ་ས ས་པ གཞིག ོགས་ད་བས། 

# ཧཱཾ དངྲ་བུལ་བན་ཡིན་པ་ཉིད་དང་། །ླབའིཅསྱུཏགས་ཡཛོས་ཇན་པ་དབ། ཀན འདདགིྣ་་དྲཁུལ་ོགལསུགསང ལྭསྣ་ལཱག་པལ་ཐཛོམཟ་བ་འདེནོ།རགས་དའིམིྱའན་དཔེ་ལྟར་སྣང་ཡིནེཏེ་མིསཐུན་དཔེར་བཀོདཔ་ |; 

པེ གང་ཞིག ག་ཅྭགས་ཆོས ་བཉཾག་ལུས་འོག་པ་ལ་ ཐཚོམ་བ བའྲུ་ིར་པོ། །དཔརན་ ཏ་མ ད་ཕག སག་འས་འ་་ཡོས བསོམ་པ ་ 
ཡུལ ལྡག་བའྱི་བྲུདཔ་གཏནམེད་དནེདཔརན་བགྲུས་ ྲྲྲྲ་ འདོད་ཆགས་ ས་དདྲཔལ་བ་ལེན་ཏླེསས་བའི་ ་བའྲི་ཕུན་ཉེས་པྭ་ལ་བྲུགོ།དའི་མི་མཞུན་དཔ་སྣོན་པཞེ། གང་ལ་འདོད་ཆགས་དངམ་བྲལ་ བི་ཉིདམདཔ་དནིངག་སྤབམ་ 


༢ [ཡིནྟཏ།དཔའན་དོའིདུམ་བུ་བཞིན་ཞེས་བབ་ལྟ་བུ་ སྟ།གལ་ཏོརྡའདུམ་བུ་ ལསཆགས་ལྡན་དང་ངག་སྨྲ་བ་གཉི་ག་ལྤོག པ་ ཡནནོད་ཅིའོན་ཁང་ཝོ་ ལྱ་ཁྲབ་པ་མདཔ་ཡནནོ། འི །རུགས་ཆོས་གཉིན་མད་ང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཡན་དྲ་ཞ | ད 










། རཿ ་བབཆགས་བའགོོས་ཆིས་ངགླ་ བལ ོབོས་ཁཐ་པརྡ་ལོག་བརྲ་ུབ་པའྱིན། རོའདམ་བུ་ཇོས་ཅན་གཏུནཚོགས་ིལེ གློ་བབལོདགདསི་འུན་དཔེ་ལ སྣང་ཞིན་ ཏེ པའིསིཨུན་དཔེར་བ བཀོདཔ་གབིག་ཅགསརེས་གཉིས་ ` 
རླ པྲོན དགག་བ བཀ ཁག་གཡིས་ཡད་ཅངདབྱལ་བཅུན་འི ཟ་བླ་བ་ཏུག་དར་བམཔཔ ཆས་པ འན གས མ་བའྱཧིནམ་རྟག་པ་སྟཾ། དཔར དཔརན་འབུས་ྲ་བསྔ་ཡིནམམཁའ་བཞིནནོ་ 

རད ཤྱ་པམ་ཉབོ སྤོན་བདེས་ནི་རྩ་བའི་གཏན་ཆིགས གནབ ལྡེགྲ་ཁཐ་ཡེདྲ་༡དྲམ་བསྟན་པའི་དྲའི། སྦྲནིཡ་བྱས་པའིཔརེ་རྟག་ པདཔརནནམལ་པ་བཞིན་ཞ༽ ལོ ལགོཔ་ འགཔནད་བན། གངམ་བས་པ་དྷནྟི་ཏག་པ་ཡིན་ཏེ། ༔ 
| །པ་ད་འྱུམ་བསོའི་ནམམ་ཐའ་བཞིནཞེསྱ་བཟ་ལྟཔའོ། ་གོདཔདའརསབཐན་དར་འཡིནཏེན་བན་དཔ་བཀེད་པཔ ཊགང་ཞིག་ཕིམས་ལེགྲ་ཁུབ་ཡེདྱ་༡ངམ་བསུན་པདང་། ཧྱཾམསྭ་ལྡག་བྲ་ཕིནཧི་ལེག་ཏུ་བསྙན་པའྱི་པརརོ། །རུགནུམ་བུས 
[དསྭ་འྷ།ཅས་བ་ལུས་ལེགོནས་བསྟན་པའོ། ལ།།གཞན་དེནྲ་རེས་དཔུག་ལྟར་སང་འདིདག།དོལ་བ་དདད་པམ་དགང བས ས་ཅིགེ་སཱཱམཞགས་ཁངའག་རླརཔ་ཡད་ལ། པ བལཆེར་དོནསྦེན་དུ། སླའི་སྐྱེན་གཏིས་ཀ་དང་བཅས་པྲས་དཔ་བཅོ་ | 


¦ ¦ དངྱདཔད་རྣཊ།ིདཔེ་ལྟརསྣད་བར་ཤེས་དར་བའོ།གསུམཔདོ ད་བཞི། དཔེ་ཡདདག་ཤེནནྡ་ངེསསུ་འྲོ་ལྡག་གྱི་ཁབབ་དྲ པོདནོ་གསུམ་ཙིཟོན་གསུམ་དངུལབསྟེནོནུས་ དར་བཤད་པའིདནྱོ་སིདདང་གིས་རརབ་ཤད་པའདའ་དྡེརམས། 










ཁའ ཛེ ༦} 
ཛི 
ཤྲ 





ཏྱ 
༈ཧཱ༢༩༦ཿ 


-- 
རོ ི 


འཞེས་སོགས་སྐྱནོ་ལ་སྐྱནདུ་བརྔོད 


རྫོད་པནྡ་དོལ་བའི་ ི་ 


སཿ སུ་འགྲོ་ལྡོག་ ག་གི་ྭབ་པ་བསྟནཿ བརའིཞུས་པ་ད དའྱ་ཕེར། དཔེ་ལ 'ལཱར་སྲད་ 


།བརྔདྱ་ཕིནི་ལྐག་ཙེསྦ་སིས་ཀང་བརོལ་བོའི་དོན་ངེས་པལ་གེ གགས་ཕེདྱི་ཕིར།།གཉིས་པ ཉིས་པུ་མཐའ་གཅིགྱར་འཇིན་པའི དའ་ལོག རྟེག་སེལྱྱེད་སུན་འ ཤཱིནྣ་བཤདཱ་པ་ལ་གཉེས། སུནཱ་འཕྱིན་ཡང་དྲག་དགུསུནའ ལྟུའ་སྣད་ངོ།།དང་པོན། ' 
 །སཱའ་བཤུད་པའྭ་དྲུད་དགུ་གཾ་ཡན་ལག་མཚང་པ ཉིད་དབལ་སེགས་པས་གྲབ་བདང་།འགལ་བ་དངམ་བཊ 


རོ །དཔེ་ཡང་དྭག་ ཡེན་བ་གསུལ་ བརརག་པར་ འ་བྲགོ། རོ 
འུ བྲག་གིམཚནཱ་ཉིད་འབུསརང་གིྟགས3ྱིྗེསཊ 


ཛེ ནཾ ཤོལྭ་སི་ཏན་ཅན་ཡན་ལ།ད དྲ་ྲང་དལ་ ལ་བས་སྒྲུབཏུད' ཡང་དགའགོདཔན་ཁས་བུདསནས་སྒྲབ་དྲ 


་ 


ད་བ་དེ་དུག་ལ་ ་བནནས་ སིའིམཚན་ཉིད་ཁེངདུ་དུད་ླེའུསཊ ཀྱང་།བྱེབྲུག་གེམཚན་ཉིད་ཁངོ་དུརུདནུས་པམ་ ཡིནནམ་ཞེསམ་ 


་བ་བསན་པ་ལ་ལོགསཆོས་མྲ་གུབ་པ་ས སེགསྭ་ཀིལཔ་ནོལྱ་རིས་སྨྲ་བཞིས སུན་འཕིན་པ་དགུ་ཡིནོ།། ལེབ དངགིརོལ་ བཞིན་དང 
གཡན་ལགྲམདབ་བྡྗོདཔ་དང། འགལ་མྲ་སསྦ་ཐབ་པའི་གཏནཚིགས་བཀདཔན་ཡིར་མོལ་གིས འི འགལ་བའ།། འདྲིན མངུག 
ཞིདོན འགྲུབ་པའི་གགས་པབསསུའ་འྱིན་ཡདདག་གནོ།།རྒོལ་བའིའདོད་ཡུལ་ཕྱིན་ ཅལགྱོཏཔཏཊས་པ་ཁོན་སུནའིནདུྱུར་བམ་ཡིནནམཞཾ་ན་མ ཡིན་ཏེ།རྒོལ་བའི་ 





།དཔེལྟར་སྦུད་བདེདགིའིགཏནཚོགས་༡ྱིོམཆོནཉིདནུནབའྱི་ལོགོས་ཁོན་ལ་ཡོདཔིདེས།ཁུཐ་དང། + ྣི་་ 


| 


།།དདོབ་ནྲ་གབ་བྱངས་བཅམྱ་ཅིས་ཁང་སུནའཕྱིན་དུ། དུ་འྱགན་བའི བའྱི་ཟིན།། ཕན་གོལ་བ་རངི ིདད་བའིདོ་གཞན་ྱྱིས་དེས་བདྲ་བེདའདོད་པ་ལ་ངེས་བཞདཔདབྱས་བསྱ་ཧེནའི་ ལེགྱཏ་བས་པ་ཞེས་ཀང་བའོ། །སྔན་བཤད་པ་ལྟན་བྲབ་པའྱིསོམཆོད། ྭ 
| །དདང་འགལ་བ་ལ་སོགས་པ་སོས པ་གདངག་ཡིན་པ་དེངག་ཕིན་ནོལཧི ལྱཧྱིསེནོད་བརོད་པནོ་སུན་འབིན་པ་ཡི ཡན་ཏེ། ཀྲ ོོ་ བ་པ་ལ་གགཿ ཐེད་བའྲི་ཕིར་རོ།།དཔེའི ི་བྲརོ་པཡངསུནའིན་དུ་དདས་པེ་ཡིནནེ །སྤོབ་ | ! 
] དྲའོ་དུལ་བྭ་ལས་ཚིག་གང་གིསྱ་ྨོ་རམས་ སྒོགས་པདཧྱེད་པདེནིསུནཱཧྱན་བཞེསྭ་བའཞེས་བཤད་ད།།གཉིས་དནི་སུན་འཕིན་པྲ་ལྟར་སྣང་ བནི་སྐེནམ་ཡེན་པལ་སྐྱེནློ་དུ་བརྗེད་བའི་ལྕག་ཆོད་རྣམས་ཏེ། ལན་རྣལམམ་འོན་པ་ལ (ལན་ལྟན་སྣང་བ་ཡདདགྩ 
! མཡེན་དྱི་ཆྔདད་ུགཆིོ། གཆོདྱ་ིམནརཔུག་བའི་འད གེས་བརོལ་ལ་བརོད་པའི་སྒེནོ་རང་ལངི་ལྟ་བོ་བཞིན་དུམཚུངས་བར་འཛུག་པརྣམས་ཡོན་ལ།རས་པརོ་ལན་འེག་བརཐའ་དག་།ུགཅོད་ཡིན་ ཏེ་ཚདམཊན་ལསྱསཔ དེ 
ཨོསལས་ས་པརྩབོ འདོལ འདོང་རནམཡལྱ་རནདབདབད་རརདོཔྱ་མ་གདན་པ།བཅིག་གསླམ་བ་་ ནནི་ཚར་བཅང་པའ་བམའགནས་བཞའ་ཤུག་བཤད་ལ།འ དས ལུགས་དུན་པམཾ་འདེར་ནྭ་ཆོདཔྱ་བཟའིག ནསམ་ཡན་པའ་ ། 


. | ཤཾསནས་བཏདཉམོསས་བཔད་གསུམསསོ།སན་དདབ་ཤད་དདདག་གིདོན་བྱ་ཨན༔ སྱེ་བོར།ཁས་པས གདུལ་བོ སུ་ཧར་བཁའ་པ་དབམས་ཅདམན་བའི་ལག་དུབི་བར་ེདཔ་ལནིཕགམད་བབཤས་ལམཅིངའ་དྲགངཊདངགའིམསྔ་རམསངད་ 





འ༣༣༩ང༤་ 


[ཡུ ོ་རསྭ་ལགས་དར་སནས་དནས་གདུས་བྲའི ྱིདད་ཉིམཐའ་གཅོགའདིན་དའིལགྟགོ། སནའབིནྱ་ཧིས་ཉནསླསོ སདོཔའླ་བདལ། སྦུབདག་ལ་བྷཉནནས་མཐའ་གཉིསྤ་སུའྲདོན་དའིའཚོ་མགལཞོད།ཅ ཡྱིནཅིམ་ལགདའདནོལ་དསབ་ ། 

2 བཔེདདདབྱེད་བ་ཡིན་གྱི། གཞནདུན་དམུས་ལོདགིསམིགང པཔ ན་གཞནའནྐད དདརཅདཔདའའདདས་གསྱབགཞན ས་མ དང་འདོད་བ བུཆུཡ་དཤཾན་ དུ་སུགདཏནསསཱ་ལ པུན་འདོད་བྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱད་ 

། @› གཞུང་རྒྱས་པདུ་ཉན་པརམནུས་ནའང་། འདིན ཧ་དདདད་པརྱ་བསནགདམ་དང་ཛད་ུྨ་མངྱ་ཡའམན་དག་གས ་ལག་པའི་ལམ་ལུགཞནྱ་སི་ སབཐིའིཞུས་དའི ་ོ་ དདའངའ་དར་རོན་བ་ནནས་ཀཏུང་། 

ལོ གའདིདག་འིགདམས་ངག་གིགནད་ནྡི་སོནདའི ཕིའིགློདགིདཅིས་དྲགདནས་སྦྲབ་ད་ྱེད་འདིདཔྱེསདའི་ཚེ། འདོ འདོན་དན་སད་བུས་བདག་ལགསས་འདོད་བནནས་ཀིས་གནས་འདིལ་གདབ་ད་ ཤི་མཀུན་ལས་དཏུས་དདད འའ 

ཤྱ རཿ ུགད་ཡཔའད གི་གངས་པའགལ་བརྩ དཅིང་།ལུག་པ་གླས་དབྱིའི་དྲགཔ་དའི་དམིགས་པ་བཛོད་བའི་གཙོབརྡ་སྣོན་པནདོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ ནཔའི་དོན་པདམཇུད་པ༧ དམད ཕིརོལ། བཀྲོག 
གལ་བྟནནས་ དཀོན་ཉིད་བོང་དྲུ་དུདནྲནུས དར་གསུངས་ད་ཡངལོག་དར་གནསནང་རིག པི བསྟན་བཅོས ས་ལསྭ་ིའོལྱཏྱགུར་པར་འདོདབནི་ལག་པར་ཏོག་གཆན་པོ་ཡིན་བྱས་རད་རི་དེརདརྦ་བཀོ།གཉིས་པ ལའུའི་མཚན་དན་པཞི།འ 


༣1༩ ¡. 
ལཿ 
༤ 








རེའི་གཏེ་བཞེས བགཞནྱདོནོཟིསུདདགདའི་བཟླ་་ལའགསུམདོཐིབ ཤད་བའོ།།བཞི་བཟབགགོདོན་ལོབཉིས། མཛཾདཔ་བོགད་གིས་ནདུདཔ་ད། གུད་ཤོད་གངགིས་བླསར་བཀོ།།བདོནི། 
ལོ པཞིསྱ་བའི་དབྱཏྭ་བུད་དདག་ཉིདཆེན་དཆསའི་གགས་པསམཛདདྲ་འགས་གོ། །།གཉིས་དནི། རྒྱགར་གྱིནཁན་ད་ངིན་སིཏྲདང་། དྭན་ཤཱིལ་དཞུཆེན་9ྱི་ལུཚུབ་བནྡཾ་ཡཤཾསསྡ་ལ་སོགོས་པསརྒྱ་གར་བྱི་སྐད་ལས་ང ཊསྐད་དུ 
བའྡོ། ཙཱ ྭ་སབདང་སུནའྱི་ནའོདྷ་ཅོང་སས་པ་ཞེས།།ལགྟཏག་ཐཚོམཆུན་པ་ཀུན་བཅོམ་སྭ། །ལམ་དངུའ་མནིན་འབྱུང་བའི་ཐདསྤའི་མཆོག། གྱ་དའིག་ངཤོས་མཞི་གགསུལ་བད་བྲ ཤདྱ།འིརོལ་དོན་བྲསབནལ་འཕོར་སྨོདབའི་ལུགས། & 
| སག་དང ག་ད ོད དགཞིན་བཤད།།སྣ པྱདུནའགས འི་ད་ཉིདམ་ཏོགས་པད།།རེ་གཅིག་དཔན་དང རར 
ཛུ ༣་འདོད་པ་ཡུང་།།གཟུགས་ལ་དམུས་འདྲ་ནམ་དྲབྱ་ེད་དདམ་དུངས།།བདག་ཉིདཆན་པོའི་རིགས་བ་ཤིནྭ་ཕ།བློ་བོས་ཉམ་དུང་སྦདཊཿ དའྱི་སོབས་དམན་པྲས།།གལ་ཏེའདིལའོད ཀྱིས་དདོད་བད། | 
ད།བདྲག་ཏདདདནས་ཚརབད ཐམསཅདྭད།འམ་དན་སོན་པའི་བེ་ཤས་དངལེ་ བདཅིད།ཞགནངོག་ག་ ཤེས་སམ བབ་་གས་་་གར་ཉའི་གདདའ་དགའ་གྐོས།ྡུག་དསལ་གཞན་དད། 


འིནཔོཆའི་བླཉར་ \༽ 





